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Arbeidsparticipatie van 55 tot 65-jarigen.

De arbeidsparticipatie van de 55-tot 65-jarigen is in de peri-
ode 2001-2008 fl ink gestegen. De Sociaal Economische Raad 
heeft als doel gesteld dat in 2016 de arbeidsdeelname van de 
20 tot 65-jarigen op 80 procent ligt. Om dat te halen zouden 
nog meer 55-plussers aan het werk moeten. In 2008 partici-
peerde 47 procent van de 55-plussers op de arbeidsmarkt. 
Dit zou bijna 50 procent kunnen zijn, wanneer alle 55-plussers 
die aangeven dat ze willen werken, ook daadwerkelijk op 
de arbeidsmarkt zouden participeren. Vooral de 60-plussers 
participeren relatief weinig op de arbeidsmarkt. Van de 61- en 
62-jarigen was in 2008 minder dan 30 procent actief op de 
arbeidsmarkt. Bij de 63- en 64- jarigen lag dit zelfs onder de 
15 procent. 
Door Boukje Janssen en Martijn Souren.

meer 55-plussers aan het werk

Gezondheid ouderen.

In 2009 is een kwart van de 65-plussers 80 jaar of ouder. 
In 2050 is dit aandeel naar verwachting opgelopen tot 40 
procent. Het aandeel senioren dat jonger dan 70 is, zal 
slinken van 30 naar 20 procent. De hoge geboortecijfers 
in de naoorlogse periode tot begin jaren zeventig weer-
spiegelen zich straks in een stijging van het aantal hoog-
bejaarden. Ook alsmaar dalende sterfterisico’s dragen aan 
de stijging bij. Van de mensen die dit jaar 65 worden zal 
naar verwachting 72 procent in 2024 de leeftijd van 80 
halen. Van de mensen die in 1990 65 werden, leefde 62 
procent tot hun 80e.
Door Coen van Duin.

ouderen met hoog 
inkomen gezonder

in 2050 is 2 op de 5 
ouderen hoogbejaard

Naarmate het inkomen hoger is, hebben ouderen (50-80 jaar) 
een betere fysieke en psychische gezondheid. In de periode 
2004–2006 heeft 18 procent van de ouderen in de laagste in-
komensklasse een slechte fysieke gezondheid en 16 procent 
een slechte psychische gezondheid. Deze percentages zijn 
voor ouderen uit de hoogste inkomensklasse respectievelijk 
4 en 7 procent. Oudere vrouwen hebben een minder goede 
fysieke en psychische gezondheid dan oudere mannen. Des-
ondanks scoren zowel mannen als vrouwen met een hoog 
inkomen beter op deze gezondheidsaspecten dan mannen en 
vrouwen met een laag inkomen.
Door Marleen Wingen. 

65-plussers naar leeftijdsgroep.
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