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minder vrouwen, minder 
kinderen
In 2006 zijn 185 duizend kinderen geboren. Dat zijn er ruim 
20 duizend minder dan in 2000. De daling van de afge-
lopen jaren komt vooral door een afname van het aantal 
vrouwen in de vruchtbare leeftijd. 
De komende jaren zal het aantal geboorten hierdoor nog 
verder afnemen. Deze ontwikkeling is een gevolg van de 
forse daling van het aantal geboren meisjes in de jaren 
zeventig van de vorige eeuw. 
Weliswaar daalt het aantal vrouwen, maar het gemiddelde 
kindertal per vrouw verandert maar weinig. Bij vrouwen die 
geboren zijn na 1950 en door hun vruchtbare periode heen 
zijn, ligt het gemiddelde kindertal tussen de 1,8 en 1,9. Naar 
verwachting zal de huidige generatie jonge vrouwen gemid-
deld 1,8 kinderen krijgen.

moederschap niet verder 
uitgesteld
De gemiddelde leeftijd waarop vrouwen moeder worden, 
neemt niet meer toe. In 2006 waren vrouwen gemiddeld 
31,1 jaar oud bij de geboorte van hun kind. Vrouwen die 
voor de eerste keer moeder werden, waren gemiddeld 
29,4 jaar: even oud als in 2004 en 2005. In 1970 waren 
vrouwen gemiddeld iets ouder dan 24 jaar bij de eerste 
geboorte. Vooral tot halverwege de jaren negentig nam 
de gemiddelde leeftijd snel toe door het uitstel van het 
moederschap. Dit uitstelgedrag komt onder meer doordat 
vrouwen langer naar school gaan of studeren, en door de 
toegenomen arbeidsparticipatie. De laatste tien jaar stelden 
vrouwen de geboorte van hun eerste kind nog steeds uit, 
maar sinds 2004 lijkt hieraan een einde gekomen.

steeds minder huwelijken
In 2006 zijn 72 duizend stellen getrouwd, ongeveer even-
veel als in 2005. Sinds de Tweede Wereldoorlog is een 
dergelijk gering aantal huwelijken niet meer voorgekomen. 
In het begin van de jaren ‘70 trouwden er jaarlijks nog ruim 
120 duizend paren. De dalende langetermijntrend hangt 
samen met de opkomst van andere vormen van relaties. 
Ongehuwd samenwonen is gewoon geworden. Van de 
samenwonenden die niet willen trouwen, geeft driekwart 
als reden aan dat zij vinden dat trouwen niets toevoegt aan 
het samenwonen. Twee op de tien samenwoners zien af 
van trouwen, omdat men geen kinderen wil.
Naar verwachting zullen 4 van de 10 dertigers – de groep 
waarin het meest wordt getrouwd – nooit trouwen. De 
meesten van hen zullen wel ooit samenwonen.
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