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Delend nederland
MINDER WERKEN NA EERSTE KIND
In 2005 stopte één op de tien werkende vrou-

wen die hun eerste kind kregen. Dat aandeel 

is aanzienlijk lager dan in 1997, toen nog een 

kwart stopte. Bijna de helft van de vrouwen 

ging in 2005 minder uren per week werken 

na de geboorte van hun eerste kind. Steeds 

meer jonge moeders blijven evenveel werken 

of gaan meer werken. Vaders passen hun 

arbeidspatroon nauwelijks aan: het aandeel 

mannen dat na de geboorte van het eerste 

kind stopt met werken of minder gaat werken, 

schommelt al jaren rond de 10 procent. De 

overgrote meerderheid blijft evenveel of meer 

uren werken.

MEER EN KLEINERE HUISHOUDENS
Het aantal huishoudens in Nederland groeit 

sneller dan het aantal inwoners. Tussen 1995 

en 2006 nam het aantal huishoudens met 

ruim 10 procent toe en het aantal inwoners 

met 6 procent. Het gemiddeld aantal perso-

nen per huishouden neemt al lange tijd af, 

de laatste jaren vooral door de voortdurende 

stijging van het aantal eenpersoonshuishou-

dens. Zo gaan steeds meer jongeren nadat 

ze het ouderlijk huis verlaten eerst een tijdje 

alleen wonen. Onder ouderen is het aantal 

alleenstaanden sterk toegenomen door de 

voortgaande vergrijzing. Ook het toenemend 

aantal eenouderhuishoudens, die merendeels 

ontstaan door (echt)scheiding, draagt bij aan 

het dalende aantal personen per huishouden. 

CONTACT MET FAMILIE
In 2005 had 86 procent van de Nederlanders 

minimaal een keer per week contact met 

(niet-thuiswonende) familieleden en 80 

procent met vrienden of kennissen. Er waren 

iets meer vrouwen die wekelijks contact had-

den met hun familie dan mannen, maar het 

contact met vrienden verschilde weinig tussen 

mannen en vrouwen. Het aandeel mensen dat 

wekelijks contact heeft met vrienden, neemt 

wel sterk af met de leeftijd: van bijna alle 

kinderen van 12-14 jaar tot 70 procent van de 

65-plussers. In 2005 hadden relatief weinig 

stellen zonder kinderen wekelijks contact met 

vrienden, maar relatief veel stellen met hun 

familieleden.
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Figuur 2 Huishoudens
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  Figuur 1 Werkende ouders na eerste kind.
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Figuur 3  Minstens één keer per week contact, 2005.
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