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Bronvermelding 

Bij publicaties over onderzoek geheel of gedeeltelijk gebaseerd op microdata van het 

CBS wordt als bronvermelding gebruikt: 
 
“Resultaten gebaseerd op eigen berekeningen [naam onderzoeksinstelling, c.q. 

opdrachtgever] in projectnummer [XXXX] op basis van niet-openbare microdata van het 

Centraal Bureau voor de Statistiek.” 
 
Indien behoefte bestaat te verantwoorden dat de gebruikte onderzoeksdata niet zonder 

meer toegankelijk zijn bijvoorbeeld voor replicatie van het onderzoek kan daaraan 

worden toegevoegd: 
 
“Deze microdata zijn onder voorwaarden voor statistisch en wetenschappelijk onderzoek 

toegankelijk. Voor nadere informatie Microdata: Zelf onderzoek doen | CBS.” 

 

English version 
 
“Results based on calculations by [name of research institution or commissioning party] 

in project number [XXXX] using non-public microdata from Statistics Netherlands.” 
 
“Under certain conditions, these microdata are accessible for statistical and scientific 

research. For further information: Microdata: Conducting your own research | CBS.” 
 

 

https://www.cbs.nl/microdata
https://www.cbs.nl/en-gb/our-services/customised-services-microdata/microdata-conducting-your-own-research
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Beschikbaar bestand 

GEZO2025V1 

 

De gebruiker dient rekening te houden met het volgende:  

• Deze versie is het beperkte bestand met niet alle variabelen. Begin november komt het 

complete bestand beschikbaar. 

• De Gezondheidsraad heeft in augustus 2017 nieuwe beweegrichtlijnen gepubliceerd: 

https://www.gezondheidsraad.nl/nl/taak-

werkwijze/werkterrein/preventie/beweegrichtlijnen-2017  

 

• Het design van de gezondheidsenquête is in 2014 gewijzigd  ten opzichte van de jaren 

2010 t/m 2013. Bij de vergelijking van uitkomsten van de Gezondheidsenquête 2014 

met voorgaande jaren dient als gevolg van methode- en vragenlijstwijzigingen de 

nodige voorzichtigheid in acht genomen te worden. 

• In het statistiekjaar 2020 werd de waarneming voor de Gezondheidsenquête verstoord 

door de coronacrisis. In een deel van het jaar was niet mogelijk om aan huis interviews 

af te nemen en kwam er dus alleen via internet respons binnen. Om hiermee om te 

kunnen gaan is het weegmodel van de Gezondheidsenquête aangepast voor het jaar 

2020. Daarbij is gebruik gemaakt van tijdreeksmodellen om te kunnen corrigeren voor 

het wegvallen van een deel van de waarneming. Meer informatie hierover kunt u 

vinden in deze nota: Toelichting berekening kwartaal- en jaarcijfers 

Gezondheidsenquête 2020 (cbs.nl) 

• Ook in 2021 had de waarneming voor de Gezondheidsenquête te kampen met 

verstoringen, als gevolg van corona(maatregelen). Daar is op dezelfde manier mee 

omgegaan als in 2020 

• Sinds 1 januari 1981 wordt door het CBS een doorlopende Gezondheidsenquête 

gehouden. Van 1997 tot en met 2009 maakte de enquête deel uit van het Permanent 

Onderzoek Leef Situatie als de module Gezondheid. Met ingang van 2010 wordt de 

Gezondheidsenquête weer als een op zichzelf staand onderzoek uitgevoerd. 

• Voor de persoonskenmerken en/of achtergronden dient u de beschikbare GBA-

bestanden te raadplegen. Deze staan bij  Zelf onderzoek doen in de catalogus. Voor het 

aanvragen van deze bestanden geldt de gebruikelijke procedure. 

https://www.gezondheidsraad.nl/nl/taak-werkwijze/werkterrein/preventie/beweegrichtlijnen-2017
https://www.gezondheidsraad.nl/nl/taak-werkwijze/werkterrein/preventie/beweegrichtlijnen-2017
http://www.cbs.nl/nl-NL/menu/themas/gezondheid-welzijn/methoden/dataverzameling/korte-onderzoeksbeschrijvingen/gezondheidsenquete-vanaf-2014.htm
http://www.cbs.nl/nl-NL/menu/themas/gezondheid-welzijn/methoden/dataverzameling/korte-onderzoeksbeschrijvingen/gezondheidsenq-vanaf-2010-kob.htm
https://www.cbs.nl/nl-nl/longread/rapportages/2021/toelichting-berekening-kwartaal-en-jaarcijfers-gezondheidsenquete-2020
https://www.cbs.nl/nl-nl/longread/rapportages/2021/toelichting-berekening-kwartaal-en-jaarcijfers-gezondheidsenquete-2020
https://www.cbs.nl/nl-nl/onze-diensten/maatwerk-en-microdata/microdata-zelf-onderzoek-doen/catalogus-microdata/bevolking
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1. Inleiding 

Het team Microdata Services van het CBS stelt, onder bepaalde voorwaarden, niet–

openbare microdata (geanonimiseerde data op persoons-, bedrijfs- en adresniveau) 

toegankelijk voor statistisch en wetenschappelijk onderzoek. Dit rapport beschrijft de 

inhoud en structuur van “Gezondheidsenquête 2025”. 

Hoofdstuk 2 beschrijft in het algemeen de microdatabestanden zoals populatieafbakening, 

methodologische bijzonderheden, kwaliteit en herkomst van de gegevens. 

In hoofdstuk 3 wordt de bestandsindeling gegeven en worden voor de categoriale 

variabelen alle mogelijke scores en hun betekenis opgesomd.  

Bij deze documentatie zijn de volgende bijlagen beschikbaar: 

• Routes Gezondheidsenquete 2025; 

• Vragenlijst Gezondheidsenquete 2025. 

https://www.cbs.nl/nl-nl/onze-diensten/maatwerk-en-microdata/microdata-zelf-onderzoek-doen
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2. Toelichting op de samenstelling van de bestanden 

Algemene toelichting 

Een zo volledig mogelijk overzicht geven van (ontwikkelingen in) de gezondheid, de 

medische contacten, de leefstijl en het preventieve gedrag van de bevolking in Nederland. 

Voor het merendeel van de onderwerpen personen van 0 jaar of ouder woonachtig in 

particuliere huishoudens. Voor sommige onderwerpen geldt een aparte leeftijdsgrens. 

Sinds 1981 wordt door het CBS een doorlopende Gezondheidsenquête gehouden. Van 

1997 tot en met 2009 maakte de enquête deel uit van het Permanent Onderzoek LeefSituatie 

als de module Gezondheid. Met ingang van 2010 wordt de Gezondheidsenquête weer als 

op zichzelf staand onderzoek uitgevoerd. Informatie over deze eerder versies van het 

onderzoek vindt u hieronder: 

Voor informatie over de Gezondheidsenquête in de jaren 1981 t/m 2009 zie: 

Gezondheidsenquête 1981-1996 en POLS-Gezondheid 1997-2009 

Voor informatie over de Gezondheidsenquête in de jaren 2010 t/m 2013 zie: 

Gezondheidsenquête  2010 t/m 2013 

Vragenlijsten Gezondheidsenquête 2010 t/m 2013  

Weging Gezondheidsenquête 2010 t/m 2013  

Analyse methodebreuken Gezondheidsenquête bij het Herontwerp Persoonsenquêtes 

 Revisie van de vragen over medische consumptie vanaf 2010  

Voor informatie over Gezondheidsenquête vanaf 2014 zie: 

Gezondheidsenquête vanaf 2014 

Vragenlijsten Gezondheidsenquête vanaf 2014 

Weging Gezondheidsenquête vanaf 2014 

Gegevens op Statline 

Cijfers zijn onder andere gepubliceerd in de volgende Statlinetabellen:  

Gezondheid, aandoeningen, beperkingen; persoonskenmerken (2010 t/m 2013)  

Gezondheid, aandoeningen, beperkingen; leeftijd en geslacht (2010 t/m 2013)  

Medische contacten, ziekenhuisopname, medicijnen; persoonskenmerken (2010 t/m 2013)  

Medische contacten, ziekenhuisopname, medicijnen; leeftijd en geslacht (2010 t/m 2013)  

Leefstijl, preventief onderzoek; persoonskenmerken (2010 t/m 2013)  

Leefstijl, preventief onderzoek; geslacht en leeftijd (2010 t/m 2013)  

Gezondheid en zorggebruik; persoonskenmerken (vanaf 2014) 

Gezondheid en zorggebruik; geslacht, leeftijd, persoonskenmerken (vanaf 2014) 

Leefstijl en (preventief) gezondheidsonderzoek; persoonskenmerken (vanaf 2014) 

Leefstijl en preventie; geslacht, leeftijd, persoonskenmerken (vanaf 2014) 

https://www.cbs.nl/nl-nl/onze-diensten/methoden/onderzoeksomschrijvingen/korte-onderzoeksbeschrijvingen/gezondheidsenquete-1981-1996-en-pols-gezondheid-1997-2009
https://www.cbs.nl/nl-nl/onze-diensten/methoden/onderzoeksomschrijvingen/korte-onderzoeksbeschrijvingen/gezondheidsenquete-1981-1996-en-pols-gezondheid-1997-2009
https://www.cbs.nl/nl-nl/onze-diensten/methoden/onderzoeksomschrijvingen/korte-onderzoeksbeschrijvingen/gezondheidsenquete-vanaf-2010-2013
https://www.cbs.nl/nl-nl/onze-diensten/methoden/onderzoeksomschrijvingen/korte-onderzoeksbeschrijvingen/gezondheidsenquete-vanaf-2010-2013
https://www.cbs.nl/nl-nl/onze-diensten/methoden/onderzoeksomschrijvingen/aanvullende%20onderzoeksbeschrijvingen/vragenlijsten-gezondheidsenquete-2010-t-m-2013
https://www.cbs.nl/nl-nl/onze-diensten/methoden/onderzoeksomschrijvingen/aanvullende%20onderzoeksbeschrijvingen/weging-gezondheidsenquete-vanaf-2010-2013
https://www.cbs.nl/nl-nl/onze-diensten/methoden/onderzoeksomschrijvingen/aanvullende%20onderzoeksbeschrijvingen/analyse-methodebreuken-gezondheidsenquete-bij-het-herontwerp-persoonsenquete
https://www.cbs.nl/nl-nl/onze-diensten/methoden/onderzoeksomschrijvingen/aanvullende%20onderzoeksbeschrijvingen/revisie-van-de-vragen-over-medische-consumptie-in-pols-gezondheid-vanaf-2010
https://www.cbs.nl/nl-nl/onze-diensten/methoden/onderzoeksomschrijvingen/aanvullende%20onderzoeksbeschrijvingen/revisie-van-de-vragen-over-medische-consumptie-in-pols-gezondheid-vanaf-2010
https://www.cbs.nl/nl-nl/onze-diensten/methoden/onderzoeksomschrijvingen/korte-onderzoeksbeschrijvingen/gezondheidsenquete-vanaf-2014
https://www.cbs.nl/nl-nl/onze-diensten/methoden/onderzoeksomschrijvingen/aanvullende%20onderzoeksbeschrijvingen/vragenlijsten-gezondheidsenquete-vanaf-2014
https://www.cbs.nl/nl-nl/onze-diensten/methoden/onderzoeksomschrijvingen/aanvullende%20onderzoeksbeschrijvingen/vragenlijsten-gezondheidsenquete-vanaf-2014
https://www.cbs.nl/nl-nl/onze-diensten/methoden/onderzoeksomschrijvingen/korte-onderzoeksbeschrijvingen/gezondheidsenquete-vanaf-2014
http://opendata.cbs.nl/AngularWebApp/#/CBS/nl/dataset/81173ned/table?dl=B71E
http://statline.cbs.nl/StatWeb/publication/?DM=SLNL&PA=81173NED&D1=0,27-30,41,48,50,53,60,66,77&D2=0-13,32-37&D3=0&D4=l&HDR=T&STB=G1,G2,G3&VW=T
http://statline.cbs.nl/StatWeb/publication/?DM=SLNL&PA=81173NED&D1=0,27-30,41,48,50,53,60,66,77&D2=0-13,32-37&D3=0&D4=l&HDR=T&STB=G1,G2,G3&VW=T
http://statline.cbs.nl/StatWeb/publication/?DM=SLNL&PA=81173NED&D1=0,27-30,41,48,50,53,60,66,77&D2=0-13,32-37&D3=0&D4=l&HDR=T&STB=G1,G2,G3&VW=T
http://statline.cbs.nl/StatWeb/publication/?DM=SLNL&PA=81173NED&D1=0,27-30,41,48,50,53,60,66,77&D2=0-13,32-37&D3=0&D4=l&HDR=T&STB=G1,G2,G3&VW=T
http://opendata.cbs.nl/AngularWebApp/#/CBS/nl/dataset/81174ned/table?dl=183E4
http://statline.cbs.nl/StatWeb/publication/?DM=SLNL&PA=81174NED&D1=0,27-30,41,48,50,53,60,66,77&D2=1-2&D3=a&D4=0&D5=l&HDR=T,G4,G3&STB=G1,G2&VW=T
http://statline.cbs.nl/StatWeb/publication/?DM=SLNL&PA=81174NED&D1=0,27-30,41,48,50,53,60,66,77&D2=1-2&D3=a&D4=0&D5=l&HDR=T,G4,G3&STB=G1,G2&VW=T
http://statline.cbs.nl/StatWeb/publication/?DM=SLNL&PA=81174NED&D1=0,27-30,41,48,50,53,60,66,77&D2=1-2&D3=a&D4=0&D5=l&HDR=T,G4,G3&STB=G1,G2&VW=T
http://statline.cbs.nl/StatWeb/publication/?DM=SLNL&PA=81174NED&D1=0,27-30,41,48,50,53,60,66,77&D2=1-2&D3=a&D4=0&D5=l&HDR=T,G4,G3&STB=G1,G2&VW=T
http://opendata.cbs.nl/AngularWebApp/#/CBS/nl/dataset/81027ned/table?dl=87C1
http://statline.cbs.nl/StatWeb/publication/?DM=SLNL&PA=81027NED&D1=0,11,22,37,40-41,48,51-52&D2=0-13,32-37&D3=0&D4=l&HDR=T,G3,G2&STB=G1&VW=T
http://statline.cbs.nl/StatWeb/publication/?DM=SLNL&PA=81027NED&D1=0,11,22,37,40-41,48,51-52&D2=0-13,32-37&D3=0&D4=l&HDR=T,G3,G2&STB=G1&VW=T
http://statline.cbs.nl/StatWeb/publication/?DM=SLNL&PA=81027NED&D1=0,11,22,37,40-41,48,51-52&D2=0-13,32-37&D3=0&D4=l&HDR=T,G3,G2&STB=G1&VW=T
http://statline.cbs.nl/StatWeb/publication/?DM=SLNL&PA=81027NED&D1=0,11,22,37,40-41,48,51-52&D2=0-13,32-37&D3=0&D4=l&HDR=T,G3,G2&STB=G1&VW=T
http://statline.cbs.nl/StatWeb/publication/?DM=SLNL&PA=81027NED&D1=0,11,22,37,40-41,48,51-52&D2=0-13,32-37&D3=0&D4=l&HDR=T,G3,G2&STB=G1&VW=T
http://statline.cbs.nl/StatWeb/publication/?DM=SLNL&PA=81027NED&D1=0,11,22,37,40-41,48,51-52&D2=0-13,32-37&D3=0&D4=l&HDR=T,G3,G2&STB=G1&VW=T
http://opendata.cbs.nl/AngularWebApp/#/CBS/nl/dataset/81178ned/table?dl=87BF
http://statline.cbs.nl/StatWeb/publication/?DM=SLNL&PA=81178NED&D1=0,11,22,37,40-41,48,51-52&D2=1-2&D3=a&D4=0&D5=l&HDR=T,G3,G4&STB=G1,G2&VW=T
http://statline.cbs.nl/StatWeb/publication/?DM=SLNL&PA=81178NED&D1=0,11,22,37,40-41,48,51-52&D2=1-2&D3=a&D4=0&D5=l&HDR=T,G3,G4&STB=G1,G2&VW=T
http://statline.cbs.nl/StatWeb/publication/?DM=SLNL&PA=81178NED&D1=0,11,22,37,40-41,48,51-52&D2=1-2&D3=a&D4=0&D5=l&HDR=T,G3,G4&STB=G1,G2&VW=T
http://statline.cbs.nl/StatWeb/publication/?DM=SLNL&PA=81178NED&D1=0,11,22,37,40-41,48,51-52&D2=1-2&D3=a&D4=0&D5=l&HDR=T,G3,G4&STB=G1,G2&VW=T
http://opendata.cbs.nl/AngularWebApp/#/CBS/nl/dataset/81177ned/table?dl=8A0A
http://statline.cbs.nl/StatWeb/publication/?DM=SLNL&PA=81177NED&D1=0-1,5,8-9,38-40,43-46&D2=0-2,5-13,27-28,31,34-38&D3=0&D4=l&HDR=T,G2,G3&STB=G1&VW=T
http://statline.cbs.nl/StatWeb/publication/?DM=SLNL&PA=81177NED&D1=0-1,5,8-9,38-40,43-46&D2=0-2,5-13,27-28,31,34-38&D3=0&D4=l&HDR=T,G2,G3&STB=G1&VW=T
http://statline.cbs.nl/StatWeb/publication/?DM=SLNL&PA=81177NED&D1=0-1,5,8-9,38-40,43-46&D2=0-2,5-13,27-28,31,34-38&D3=0&D4=l&HDR=T,G2,G3&STB=G1&VW=T
http://statline.cbs.nl/StatWeb/publication/?DM=SLNL&PA=81177NED&D1=0-1,5,8-9,38-40,43-46&D2=0-2,5-13,27-28,31,34-38&D3=0&D4=l&HDR=T,G2,G3&STB=G1&VW=T
http://opendata.cbs.nl/AngularWebApp/#/CBS/nl/dataset/81175ned/table?dl=447C
http://opendata.cbs.nl/statline/#/CBS/nl/dataset/83005NED/table?ts=1540285047685
https://opendata.cbs.nl/statline/#/CBS/nl/dataset/83384NED/table?ts=1540291846524
http://opendata.cbs.nl/statline/#/CBS/nl/dataset/83021NED/table?ts=1540292091593
https://opendata.cbs.nl/statline/#/CBS/nl/dataset/83385NED/table?ts=1540292171373
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3. Bestandsopbouw en toelichting 

Bestandsopbouw van het microdatabestand  

Onderstaand volgt een overzicht van alle variabelen.  

Nr   Variabele en omschrijving   Form. 

1  RINPERSOONS 
 

A1 

  Soort Rinpersoon 
  

2  RINPERSOON 
 

A9 

  RINpersoon 
  

3  ENQVeldwerkperiode 
 

F7 

  Veldwerkperiode 
  

4  ENQMode 
 

F1 

  Mode 
  

5  ENQInterviewDatum 
 

A8 

  Datum interview 
  

6  GEWCorrectieGewicht 
 

F19.12 

  CorrectieGewicht 
  

7  GEWEindGewicht 
 

F19.12 

  EindGewicht 
  

8  GEWAnalyseGewicht 
 

F19.12 

  AnalyseGewicht 
  

9  HHBAantalPersonen 
 

F2 

  Aantal personen in een huishouden 
  

10  HHBHHKern 
 

F1 

  Samenstelling huishouden vanuit kern 
  

11  HHBLeeftijdOP 
 

F3 

  Leeftijd onderzoekspersoon op enquetedatum 
  

12  HHBGeslachtOP 
 

F1 

  Geslacht onderzoekspersoon 
  

13  HHBManVrouwOverigOP 
 

F1 

  Geslacht onderzoekspersoon inclusief optie overig 
  

14  HHBRegelnummerOP 
 

F1 

  Regelnummer in de huishoudbox van de onderzoekspersoon 
  

15  HHBOP 
 

F1 

  Is deze persoon geselecteerd als onderzoekspersoon? 
  

16  HHBPLHH_A 
 

F2 

  Persoon 1: Plaats in het huishouden 
  

17  HHBGeslacht_A 
 

F1 

  Persoon 1: Geslacht 
  

18  HHBLeeftijd_A 
 

F3 

  Persoon 1: Leeftijd op enquêtedatum 
  

19  HHBOP_A 
 

F1 

  Persoon 1: Is deze persoon geselecteerd als onderzoekspersoon? 
  

20  HHBPLHH_B 
 

F2 

  Persoon 2: Plaats in het huishouden 
  

21  HHBGeslacht_B 
 

F1 

  Persoon 2: Geslacht 
  

22  HHBLeeftijd_B 
 

F3 
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Nr   Variabele en omschrijving   Form. 

  Persoon 2: Leeftijd op enquêtedatum 
  

23  HHBOP_B 
 

F1 

  Persoon 2: Is deze persoon geselecteerd als onderzoekspersoon? 
  

24  HHBPLHH_C 
 

F2 

  Persoon 3: Plaats in het huishouden 
  

25  HHBGeslacht_C 
 

F1 

  Persoon 3: Geslacht 
  

26  HHBLeeftijd_C 
 

F3 

  Persoon 3: Leeftijd op enquêtedatum 
  

27  HHBOP_C 
 

F1 

  Persoon 3: Is deze persoon geselecteerd als onderzoekspersoon? 
  

28  HHBPLHH_D 
 

F2 

  Persoon 4: Plaats in het huishouden 
  

29  HHBGeslacht_D 
 

F1 

  Persoon 4: Geslacht 
  

30  HHBLeeftijd_D 
 

F3 

  Persoon 4: Leeftijd op enquêtedatum 
  

31  HHBOP_D 
 

F1 

  Persoon 4: Is deze persoon geselecteerd als onderzoekspersoon? 
  

32  HHBPLHH_E 
 

F2 

  Persoon 5: Plaats in het huishouden 
  

33  HHBGeslacht_E 
 

F1 

  Persoon 5: Geslacht 
  

34  HHBLeeftijd_E 
 

F3 

  Persoon 5: Leeftijd op enquêtedatum 
  

35  HHBOP_E 
 

F1 

  Persoon 5: Is deze persoon geselecteerd als onderzoekspersoon? 
  

36  HHBPLHH_F 
 

F2 

  Persoon 6: Plaats in het huishouden 
  

37  HHBGeslacht_F 
 

F1 

  Persoon 6: Geslacht 
  

38  HHBLeeftijd_F 
 

F3 

  Persoon 6: Leeftijd op enquêtedatum 
  

39  HHBOP_F 
 

F1 

  Persoon 6: Is deze persoon geselecteerd als onderzoekspersoon? 
  

40  HHBPLHH_G 
 

F2 

  Persoon 7: Plaats in het huishouden 
  

41  HHBGeslacht_G 
 

F1 

  Persoon 7: Geslacht 
  

42  HHBLeeftijd_G 
 

F3 

  Persoon 7: Leeftijd op enquêtedatum 
  

43  HHBOP_G 
 

F1 

  Persoon 7: Is deze persoon geselecteerd als onderzoekspersoon? 
  

44  HHBPLHH_H 
 

F2 

  Persoon 8: Plaats in het huishouden 
  

45  HHBGeslacht_H 
 

F1 

  Persoon 8: Geslacht 
  

46  HHBLeeftijd_H 
 

F3 

  Persoon 8: Leeftijd op enquêtedatum 
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Nr   Variabele en omschrijving   Form. 

47  HHBOP_H 
 

F1 

  Persoon 8: Is deze persoon geselecteerd als onderzoekspersoon? 
  

48  VRGMaatschappelijkePositie 
 

F1 

  Maatschappelijke positie 
  

49  AFLBetaaldWerk 
 

F1 

  Heeft onderzoekspersoon betaald werk? 
  

50  VRGFullPart 
 

F1 

  Arbeidsuren: fulltime of parttime 
  

51  VRGDuurZwang 
 

F2 

  Zwangerschap: duur zwangerschap 
  

52  VRGGeboorteGewicht 
 

F4 

  Gewicht: geboortegewicht 
  

53  VRGGeboorteLengte 
 

F2 

  Lengte: geboortelengte 
  

54  VRGConsultatiebureau 
 

F2 

  Consultatiebureau: aantal keren het consultatiebureau bezocht 
  

55  VRGWaarGeborenOP 
 

F1 

  Geboorte: thuis, in ziekenhuis of elders 
  

56  VRGAndGebOP 
 

A255 

  Geboorte: plaats van de geboorte 
  

57  VRGKraamZorgOP 
 

F1 

  Kraamzorg: gebruik van kraamzorg 
  

58  VRGTydKraamZorgOP 
 

F3 

  Kraamzorg: aantal uur kraamzorg 
  

59  VRGErvarenGezondheid 
 

F1 

  Algemene (ervaren) gezondheid 
  

60  VRGLangdAandoening 
 

F1 

  Eén of meer langdurige ziekten of aandoeningen 
  

61  VRGBelemAct 
 

F1 

  

Activiteitenbeperking: vanwege gezondheidsproblemen beperkt in 
activiteiten die mensen gewoonlijk doen 

  

62  VRGDuurBeperking 
 

F1 

  Activiteitenbeperking: duur van de beperking; een half jaar of langer 
  

63  VRGZwanger 
 

F1 

  Zwangerschap: op dit moment in verwachting 
  

64  VRGStoel 
 

F1 

  ADL: item stoel; gaan zitten en opstaan uit een stoel 
  

65  VRGBed 
 

F1 

  ADL: item bed; in en uit bed stappen 
  

66  VRGTrap 
 

F1 

  ADL: item trap; de trap op- en aflopen 
  

67  VRGEten 
 

F1 

  ADL: item eten; eten en drinken 
  

68  VRGKleden 
 

F1 

  ADL: item kleden; aan en uitkleden 
  

69  VRGVolledigWassen 
 

F1 

  ADL: item volledig wassen; in bad gaan of douchen 
  

70  VRGToilet 
 

F1 

  ADL: item toilet; van het toilet gebruikmaken 
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71  VRGHulpADL 
 

F1 

  

ADL hulp: normaal gesproken hulp krijgen bij een of meer ADL-
handelingen 

  

72  VRGMeerHulp 
 

F1 

  ADL hulp: meer hulp willen bij een of meer ADL-handelingen 
  

73  VRGWelHulp 
 

F1 

  ADL hulp: hulp willen krijgen bij een of meer ADL-handelingen 
  

74  VRGMaaltijd 
 

F1 

  IADL: item maaltijd; maaltijden bereiden 
  

75  VRGTelefoon 
 

F1 

  IADL: item telefoon; bellen met een telefoon 
  

76  VRGBoodschap 
 

F1 

  IADL: item boodschappen; boodschappen doen 
  

77  VRGMedicatie 
 

F1 

  IADL: item medicatie; op tijd de juiste medicijnen innemen 
  

78  VRGHuishoudenLicht 
 

F1 

  IADL: item huishouden 1; licht huishoudelijk werk 
  

79  VRGHuishoudenZwaar 
 

F1 

  IADL: item huishouden 2; zwaar huishoudelijk werk 
  

80  VRGAdministratie 
 

F1 

  

IADL: item administratie: het bijhouden van geldzaken en dagelijkse 
administratie 

  

81  VRGHulpHA 
 

F1 

  

IADL hulp: normaal gesproken hulp krijgen bij een of meer IADL-
activiteiten 

  

82  VRGMeerHA 
 

F1 

  IADL hulp: meer hulp willen bij een of meer IADL-activiteiten 
  

83  VRGWelHA 
 

F1 

  IADL hulp: hulp willen krijgen bij een of meer IADL-activiteiten 
  

84  VRGVanHuis 
 

F1 

  

Participatiebelemmeringen: moeite met van huis gaan, uw huis uit 
gaan 

  

85  VRGVervoer 
 

F1 

  

Participatiebelemmeringen: moeite met verschillende 
vervoermiddelen gebruiken, zoals de fiets, auto, bus of trein 

  

86  VRGGebouw 
 

F1 

  

Participatiebelemmeringen: moeite met gebouwen binnengaan, 
uzelf daarbinnen verplaatsen en gebruikmaken van de 
voorzieningen 

  

87  VRGSocialAct 
 

F1 

  

Participatiebelemmeringen: moeite met aan sociale activiteiten 
deelnemen, zoals het samenzijn met familie en vrienden of uit eten 
gaan 

  

88  VRGInternet 
 

F1 

  Participatiebelemmeringen: moeite me internet gebruiken 
  

89  VRGOesoGesprekDrie 
 

F1 

  

OESO: item horen; een gesprek kunnen volgen in een groep van 3 
of meer personen, zo nodig met hoorapparaat 

  

90  VRGOesoGesprekEen 
 

F1 



 

 

Microdata Services 

Documentatie GEZO2025                                                                                                                 11 

Nr   Variabele en omschrijving   Form. 

  

OESO: item horen; met één andere persoon een gesprek kunnen 
voeren, zo nodig met hoorapparaat 

  

91  VRGGesprekEHIS 
 

F1 

  

OESO: Kunt u met één andere persoon een gesprek voeren in een 
rumoerige ruimte, zo nodig met hoorapparaat? 

  

92  VRGOesoOgen 
 

F1 

  

OESO: item zien; de kleine letters in de krant kunnen lezen, zo 
nodig met bril of contactlenzen 

  

93  VRGOesoGezicht 
 

F1 

  

OESO: item zien; op een afstand van 4 meter het gezicht van 
iemand herkennen, zo nodig met bril of contactlenzen 

  

94  VRGOesoDragen 
 

F1 

  

OESO: item bewegen; een voorwerp van 5 kilo, bijvoorbeeld een 
volle boodschappentas, 10 meter dragen 

  

95  VRGOesoBukken 
 

F1 

  

OESO: item bewegen; vanuit staande positie kunnen bukken en iets 
van de grond oppakken 

  

96  VRGOesoLopen 
 

F1 

  

OESO: item bewegen; 400 meter aan een stuk kunnen lopen 
zonder stil te staan 

  

97  VRGLopenEHIS 
 

F1 

  

OESO: Kunt u 400 meter op vlakke grond lopen zonder enig 
hulpmiddel? 

  

98  VRGGeheugenWGSS 
 

F1 

  

Beperkingen WGSS: Heeft u moeite om dingen te onthouden of om 
u te concentreren? 

  

99  VRGCommuniceren 
 

F1 

  

Beperkingen WGSS: Heeft u moeite met communiceren in uw eigen 
taal? 

  

100  VRGBijtenKauwen 
 

F1 

  

OESO: Heeft u moeite met het bijten in hard voedsel en het kauwen 
daarvan? 

  

101  VRGBril 
 

F1 

  Hulpmiddelen zien: dragen van een bril 
  

102  VRGLenzen 
 

F1 

  Hulpmiddelen zien: dragen van contactlenzen 
  

103  VRGAnderHulpmiddelenZien 
 

F1 

  

Hulpmiddelen zien: een ander hulpmiddel gebruiken voor zien of 
lezen dan een bril of contactlenzen 

  

104  VRGHoorapparaat 
 

F1 

  Hulpmiddelen horen: gebruik hoorapparaat 
  

105  VRGgeluidsversterking 
 

F1 

  

Hulpmiddelen horen: gebruik een speciaal apparaat voor 
geluidsversterking, bijvoorbeeld voor telefoon of televisie 

  

106  VRGDiabetes 
 

F1 

  Langdurige aandoening: Diabetes (Suikerziekte) 
  

107  VRGDiabetesType 
 

F1 

  Langdurige aandoening: Diabetes (Suikerziekte): welk type 
  

108  VRGGebruikInsuline 
 

F1 
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  Langdurige aandoening: Diabetes (Suikerziekte); gebruik insuline 
  

109  VRGGebruikInsuline6maanden 
 

F1 

  

Langdurige aandoening: Diabetes (Suikerziekte); insuline gaan 
gebruiken binnen 6 maanden nadat diabetes werd vastgesteld 

  

110  VRGBeroerte 
 

F1 

  

Langdurige aandoening: ooit een beroerte, hersenbloeding of 
herseninfarct gehad 

  

111  VRGRecentBeroer 
 

F1 

  

Langdurige aandoening: in de afgelopen 12 maanden een beroerte, 
hersenbloeding of herseninfarct gehad 

  

112  VRGBeroerteEHIS 
 

F1 

  

Heeft u in de afgelopen 12 maanden chronische gevolgen van een 
beroerte, hersenbloeding of herseninfarct gehad? 

  

113  VRGHartinfarct 
 

F1 

  Langdurige aandoening: ooit een hartinfarct gehad 
  

114  VRGRecentHartinf 
 

F1 

  

Langdurige aandoening: in de afgelopen 12 maanden een 
hartinfacrt gehad 

  

115  VRGHartinfarctEHIS 
 

F1 

  

Langdurige aandoening: Heeft u in de afgelopen 12 maanden 
chronische gevolgen van een hartinfarct gehad? 

  

116  VRGRcHartaandoening 
 

F1 

  

Langdurige aandoening: nu of in de afgelopen 12 maanden een 
andere ernstige hartaandoening gehad, zoals hartfalen of angina 
pectoris (gehad) 

  

117  VRGKankerooit 
 

F1 

  Langdurige aandoening: ooit een vorm van kanker gehad 
  

118  VRGRecentKanker 
 

F1 

  

Langdurige aandoening: nu of in afgelopen 12 maanden kanker 
(gehad) 

  

119  AFLKankerSrtLeukemie 
 

F1 

  Langdurige aandoening: Leukemie of bloedkanker 
  

120  AFLKankerSrtLongkanker 
 

F1 

  Langdurige aandoening: Longkanker 
  

121  AFLKankerSrtDarmkanker 
 

F1 

  Langdurige aandoening: Darmkanker 
  

122  AFLKankerSrtBorstkanker 
 

F1 

  Langdurige aandoening: Borstkanker 
  

123  AFLKankerSrtProstaatkanker 
 

F1 

  Langdurige aandoening: Prostaatkanker 
  

124  AFLKankerSrtHuidkanker 
 

F1 

  Langdurige aandoening: Huidkanker 
  

125  AFLKankerSrtAnders 
 

F1 

  Langdurige aandoening: Andere kankersoort 
  

126  VRGAnderSoortKanker 
 

A255 

  Langdurige aandoening: omschrijving andere soort kanker 
  

127  VRGMigraine 
 

F1 

  

Langdurige aandoening: migraine of regelmatig ernstige hoofdpijn 
afgelopen 12 maanden 
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128  VRGAstma 
 

F1 

  Langdurige aandoening: astma afgelopen 12 maanden 
  

129  VRGCopd 
 

F1 

  

Langdurige aandoening: COPD, chronische bronchitis, 
longemfyseem afgelopen 12 maanden 

  

130  VRGDarmstoornis 
 

F1 

  

Langdurige aandoening: ernstige of hardnekkige darmstoornissen 
voor een periode langer dan 3 maanden in de afgelopen 12 
maanden 

  

131  VRGGewrichtontsteking 
 

F1 

  

Langdurige aandoening: chronische gewrichtsontsteking, zoals 
ontstekingsreuma, chronische reuma, reumatoïde artritis afgelopen 
12 maanden 

  

132  VRGRugaandoening 
 

F1 

  

Langdurige aandoening: ernstige of hardnekkige aandoening van de 
rug, inclusief hernia afgelopen 12 maanden 

  

133  VRGNek 
 

F1 

  

Langdurige aandoening: ernstige of hardnekkige aandoening van de 
nek, afgelopen 12 maanden 

  

134  VRGAllergie 
 

F1 

  Langdurige aandoening: allergie afgelopen 12 maanden 
  

135  VRGHogeBloeddruk 
 

F1 

  Langdurige aandoening: hoge bloeddruk afgelopen 12 maanden 
  

136  VRGHoogCholesterol 
 

F1 

  Langdurige aandoening: hoog cholesterol afgelopen 12 maanden 
  

137  VRGOnvrijwilligUrineverlies 
 

F1 

  

Langdurige aandoening: onvrijwillig urineverlies of incontinentie 
afgelopen 12 maanden 

  

138  VRGGewrichtsslijtageArtrose 
 

F1 

  

Langdurige aandoening: Gewrichtsslijtage of artrose afgelopen 12 
maanden 

  

139  VRGNier 
 

F1 

  Langdurige aandoening: nieraandoening afgelopen 12 maanden 
  

140  VRGDepressie 
 

F1 

  Langdurige aandoening: depressie afgelopen 12 maanden 
  

141  VRGGevZenuw 
 

F1 

  MHI: item zenuwachtig voelen 
  

142  VRGGevPut 
 

F1 

  MHI: item in de put zitten zodat niets u kon opvrolijken 
  

143  VRGGevKalm 
 

F1 

  MHI: item kalm en rustig voelen 
  

144  VRGGevSomber 
 

F1 

  MHI: item neerslachtig of somber voelen 
  

145  VRGGevGeluk 
 

F1 

  MHI: item gelukkig voelen 
  

146  VRGM1A 
 

F1 

  MHI: Hoeveel dagen weinig interesse of plezier in activiteiten 
  

147  VRGM1B 
 

F1 

  MHI: Hoeveel dagen zich somber, depressief of hopeloos voelen 
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148  VRGM1C 
 

F1 

  

MHI: Hoeveel dagen moeilijk inslapen, moeilijk doorslapen of te veel 
slapen 

  

149  VRGM1D 
 

F1 

  MHI: Hoeveel dagen zich moe voelen of te weinig energie hebben 
  

150  VRGM1E 
 

F1 

  MHI: Hoeveel dagen weinig eetlust of juist te veel eten 
  

151  VRGM1F 
 

F1 

  

MHI: Hoeveel dagen een slecht gevoel hebben over uzelf of het 
gevoel hebben dat u een mislukkeling bent of dat u uzelf of uw 
familie teleurgesteld hebt 

  

152  VRGM1G 
 

F1 

  

MHI: Hoeveel dagen problemen om u te concentreren, bijv. om de 
krant te lezen of tv te kijken 

  

153  VRGM1H 
 

F1 

  

MHI: Hoeveel dagen zo langzaam bewegen of spreken dat andere 
mensen dit opgemerkt kunnen hebben; of juist zo zenuwachtig of 
rusteloos zijn dat u veel meer bewoog dan normaal 

  

154  VRGAfwezigWerk 
 

F1 

  Afwezig van werk vanwege gezondheidsprobleem 
  

155  VRGAfwezigWerkDagen 
 

F3 

  Aantal dagen afwezig van werk 
  

156  VRGPijn 
 

F1 

  Pijn: pijn in de afgelopen 4 weken 
  

157  VRGPijnBelemmering 
 

F1 

  Pijn: gehinderd door pijn 
  

158  VRGVrolijk 
 

F1 

  Ik voelde me vrolijk en opgewekt. 
  

159  VRGRustig 
 

F1 

  Ik voelde me rustig en ontspannen. 
  

160  VRGActief 
 

F1 

  Ik voelde me actief en energiek. 
  

161  VRGFris 
 

F1 

  Ik voelde me fris en uitgerust wanneer ik wakker werd. 
  

162  VRGInteresse 
 

F1 

  Er gebeurden in mijn dagelijks leven veel interessante dingen. 
  

163  VRGHuisartsContact 
 

F1 

  Huisarts: contact met de huisarts 
  

164  VRGHuisartsAantalContact 
 

F2 

  Huisarts: aantal contacten afgelopen 4 weken 
  

165  VRGZiekenhuisopname 
 

F1 

  

Ziekenhuis: een nacht of langer in een ziekenhuis of kliniek gelegen 
in de afgelopen 12 maanden 

  

166  VRGNachtenZiekenhuis 
 

F3 

  

Ziekenhuis: Hoeveel nachten heeft u in totaal in het ziekenhuis 
gelegen in de afgelopen 12 maanden? 

  

167  VRGDagopname 
 

F1 

  

Ziekenhuis: in een ziekenhuis of kliniek opgenomen voor een 
dagopname afgelopen 12 maanden 
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168  VRGAantalDagopnamen 
 

F3 

  

Ziekenhuis: Hoeveel dagopnamen in het ziekenhuis gelegen in de 
afgelopen 12 maanden? 

  

169  VRGSpecialist 
 

F1 

  Specialist: contact met de specialist 
  

170  VRGSpecialistaantalContact 
 

F2 

  Specialist: aantal contacten afgelopen 4 weken 
  

171  VRGMedicijnVoorgeschreven 
 

F1 

  

Medicijnen: gebruik medicijnen die waren voorgeschreven door een 
arts afgelopen 14 dagen 

  

172  VRGMedicijnNietVoorgeschr 
 

F1 

  

Medicijnen: gebruik medicijnen, kruidengeneesmiddelen of 
vitamines die niet waren voorgeschreven door een arts afgelopen 
14 dagen, bijvoorbeeld paracetamol, ibuprofen, homeopathische 
middelen of multivitamine 

  

173  VRGGriepprikRecent 
 

F1 

  Heeft u sinds 1 januari 2024 een griepprik gekregen? 
  

174  VRGGrieprikOoit 
 

F1 

  Heeft u ooit een griepprik gekregen? 
  

175  VRGBloeddruk 
 

F1 

  

(preventief) onderzoek: Bloeddruk voor de laatste keer gemeten 
door een zorgverlener 

  

176  VRGCholesterol 
 

F1 

  

(preventief) onderzoek: Cholesterolgehalte in uw bloed voor het 
laatst gemeten door een zorgverlener 

  

177  VRGBloedsuiker 
 

F1 

  

(preventief) onderzoek: Bloedsuikerspiegel voor het laatst gemeten 
door een zorgverlener 

  

178  VRGOccultBloedTest 
 

F1 

  

(preventief) onderzoek: Occult bloedtest voor het laatst laten 
uitvoeren 

  

179  VRGColonscopie 
 

F1 

  

(preventief) onderzoek: Colonscopie ook wel inwendig onderzoek 
van de dikke darm voor het laatst laten uitvoeren 

  

180  VRGMammografie 
 

F1 

  (preventief) onderzoek: Mammografie 
  

181  VRGUitstrijkje 
 

F1 

  (preventief) onderzoek: Uitstrijkje voor het laatst laten maken 
  

182  VRGGriepprikMaand 
 

F2 

  maand van laastse griepprik 
  

183  VRGGriepprikJaar 
 

F1 

  jaar van laastse griepprik 
  

184  VRGWachtenZorg 
 

F1 

  

Heeft u in de afgelopen 12 maanden weleens lang moeten wachten 
voordat u een afspraak kreeg? 

  

185  VRGPsychZorgNodig 
 

F1 

  

Heeft u in de afgelopen 12 maanden weleens een consult of 
behandeling bij een psycholoog, psychiater of psychotherapeut 
nodig gehad? 

  

186  VRGPsychZorgKrijg 
 

F1 
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Heeft u toen elke keer een afspraak hiervoor gemaakt en deze op 
tijd gekregen? 

  

187  VRGRedenGeenPsychZorg 
 

F2 

  

Wat was de belangrijkste reden dat u hier geen afspraak voor heeft 
gemaakt of deze niet op tijd heeft gekregen? 

  

188  VRGSocialeSteunPersonen 
 

F1 

  

SocialeSteun: aantal personen op wie gerekend kan worden bij 
ernstige persoonlijke problemen 

  

189  VRGSocialeSteunAandacht 
 

F1 

  

SocialeSteun: mate waarin mensen aandacht of interesse hebben 
voor wat u doet 

  

190  VRGSocialeSteunPraktisch 
 

F1 

  SocialeSteun: praktische hulp van buren krijgen indien nodig 
  

191  VRGTandartsContact 
 

F1 

  Tandarts: bezoek aan de tandarts 
  

192  VRGTandartsAantalContact 
 

F2 

  Tandarts: aantal contacten afgelopen 4 weken 
  

193  VRGOrthodontistContact 
 

F1 

  Orthodontist: bezoek aan de orthodontist 
  

194  VRGMondhygienistContact 
 

F1 

  Mondhygiënist: bezoek aan de mondhygiënist 
  

195  VRGOraleGezondheid 
 

F1 

  Algemene (ervaren) gezondheid van tanden en tandvlees 
  

196  VRGBovenKaakGebit 
 

F1 

  Heeft u in uw bovenkaak een geheel of gedeeltelijk kunstgebit? 
  

197  VRGBovenEchtKies 
 

F2 

  

Een volwassene heeft in een complete bovenkaak 16 echte tanden, 
kiezen en verstandskiezen. Hoeveel echte tanden en kiezen telt u in 
de bovenkaak? 

  

198  VRGOnderKaakGebit 
 

F1 

  Heeft u in uw onderkaak een geheel of gedeeltelijk kunstgebit? 
  

199  VRGOnderEchtKies 
 

F2 

  

Een volwassene heeft in een complete onderkaak 16 echte tanden, 
kiezen en verstandskiezen. Hoeveel echte tanden en kiezen telt u in 
de onderkaak? 

  

200  VRGFysiotherapeutContact 
 

F1 

  

Fysiotherapeut: gebruik van fysiotherapie of oefentherapie 
afgelopen 12 maanden 

  

201  VRGFysiotherapeutAantalCont 
 

F3 

  Fysiotherapeut: aantal keren fysiotherapie afgelopen 12 maanden 
  

202  VRGOsteoChiro 
 

F1 

  

Chiropractor: Heeft u in de afgelopen 12 maanden voor uzelf 
contact gehad met een chiropractor of een osteopaat? 

  

203  VRGPsychischeZorgContact 
 

F1 

  

Psycholoog: contact psycholoog, psychiater of psychotherapeut 
afgelopen 12 maanden 

  

204  VRGPsychischeZorgAantalCont 
 

F3 

  

Psycholoog: aantal contacten psycholoog, psychiater of 
psychotherapeut afgelopen 12 maanden 
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205  VRGThuiszorg 
 

F1 

  

Thuiszorg: betaalde hulp of zorg ontvangen vanwege problemen 
met gezondheid afgelopen 12 maanden 

  

206  VRGThuiszorgWekelijks 
 

F1 

  

Thuiszorg: Ontving u deze betaalde hulp of zorg minimaal 1x per 
week? 

  

207  VRGUrenThuiszorg 
 

F1 

  Thuiszorg: Aantal uren thuiszorg per week 
  

208  VRGMantelzorg 
 

F1 

  Mantelzorg geven: Geeft u mantelzorg? 
  

209  VRGMantelzorgGevenWekelijks 
 

F1 

  Geeft u deze mantelzorg minimaal 1x per week? 
  

210  VRGMantelzorgUren 
 

F3 

  

Mantelzorg geven: Hoeveel uur mantelzorg geeft u gemiddeld per 
week, de reistijd meegerekend? 

  

211  VRGMantelzorgDuur 
 

F1 

  Mantelzorg geven: Hoe lang geeft u al mantelzorg? 
  

212  VRGMantelzorgBelasting 
 

F1 

  Mantelzorg geven: Hoe belast voelt u zich momenteel? 
  

213  VRGMantelzorgFamilie 
 

F1 

  

Mantelzorg geven: Is deze persoon waaraan u mantelzorg geeft een 
familielid? 

  

214  VRGMantelzorgKrg 
 

F1 

  Mantelzorg krijgen: Krijgt u mantelzorg? 
  

215  VRGMantelzorgKrijgen12Maand 
 

F1 

  Heeft u in de afgelopen 12 maanden mantelzorg gekregen? 
  

216  VRGMantelzorgKrijgenWekelijks 
 

F1 

  Minimaal 1 keer per week mantelzorg krijgen? 
  

217  AFLMantelZorgVanPartner 
 

F1 

  Mantelzorg krijgen: van echtgenoot/echtgenote of partner 
  

218  AFLMantelZorgVanKind 
 

F1 

  Mantelzorg krijgen: van kind of partner van kind 
  

219  AFLMantelZorgVanOuder 
 

F1 

  Mantelzorg krijgen: van ouder of schoonouder 
  

220  AFLMantelZorgVanFamilie 
 

F1 

  Mantelzorg krijgen: van overig familielid 
  

221  AFLMantelZorgVanBurenVriend 
 

F1 

  Mantelzorg krijgen: van buur, vriend of kennis 
  

222  AFLMantelZorgVanAnder 
 

F1 

  Mantelzorg krijgen: van iemand anders 
  

223  VRGMantelzorgKrijgenVanWie 
 

F1 

  Van wie krijgt persoon de meeste mantelzorg? 
  

224  VRGRegelEersteVerzorger 
 

F1 

  Verzorger 1: regel 
  

225  VRGManVrouwOverigEersteVerzorger 
 

F1 

  Verzorger 1: geslacht inclusief optie overig 
  

226  VRGLeeftijdEersteVerzorger 
 

F9 

  Verzorger 1: leeftijd 
  

227  VRGKeuzeMVEersteVerzorger 
 

F1 
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  Verzorger 1: geslachtaanduiding niet responderende verzorger 
  

228  RINPERSOONEersteVerzorger 
 

A9 

  RinpersoonEersteVerzorger 
  

229  INHARMOEDEKL5_VERZ 
 

F1 

  indeling armoede in:arm, bijna arm en overige 
  

230  VRGRegelTweedeVerzorger 
 

F1 

  Verzorger 2: regel 
  

231  VRGManVrouwOverigTweedeVerzorger 
 

F1 

  Verzorger 2: geslacht inclusief optie overig 
  

232  VRGLeeftijdTweedeVerzorger 
 

F9 

  Verzorger 2: leeftijd 
  

233  VRGKeuzeMVTweedeVerzorger 
 

F1 

  Verzorger 2: geslachtaanduiding niet responderende verzorger 
  

234  RINPERSOONTweedeVerzorger 
 

A9 

  RinpersoonTweedeVerzorger 
  

235  INHARMOEDEKL5_VERZ2 
 

F1 

  indeling armoede in:arm, bijna arm en overige 
  

236  ENQWerving 
 

F1 

  Werving 
  

237  REGVrlPercInkomenTminEen 
 

F3 

  

percentielgroepen gestandaardiseerd inkomen particuliere 
huishoudens, jaar t-1 voorlopig 

  

238  REGVrlPercVermogenTminEen 
 

F3 

  

percentielgroepen vermogen particuliere huishoudens, jaar t-1 
voorlopig 

  

239  REGVrlPercVermogenTminTwee 
 

F3 

  

percentielgroepen vermogen particuliere huishoudens, jaar t-2 
voorlopig 

  

240  REGVrlPercWelvaartTminEen 
 

F3 

  

percentielgroepen welvaart particuliere huishoudens, jaar t-1 
voorlopig 

  

241  REGGemeentecode 
 

F4 

  Gemeentecode [342] 
  

242  REGGGD 
 

F4 

  GGD-gebied [25] 
  

243  REGLandsdeel 
 

F1 

  Landsdeel [4] 
  

244  REGProvincie 
 

F2 

  Provincie [12] 
  

245  REGStedgem 
 

F1 

  Stedelijkheid [5] 
  

246  VRLGBAGEBOORTELANDVADER 
 

F5 

  geboorteland vader 
  

247  VRLGBAGEBOORTELANDMOEDER 
 

F5 

  geboorteland moeder 
  

248  VRLGBAGEBOORTELAND 
 

F5 

  geboorteland 
  

249  VRLGBANATIONALITEIT1 
 

F5 

  nationaliteit 1 van de persoon 
  

250  REGVRLGBAGeboortelandNL 
 

F2 
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  geboorteland nederland of buitenland 
  

251  REGVRLGBAAantalOudersBuitenland 
 

F2 

  aantal ouders in het buitenland geboren 
  

252  REGVRLLandDrieDeling 
 

F2 

  standaard landcodering met indikkingen 3 groepen plus onbekend 
  

253  REGVRLLandAchtDeling 
 

F2 

  standaard landcodering met indikkingen 8 groepen plus onbekend 
  

254  REGGBAGebLandNLPB2 
 

F2 

  geboorteland 3 deling tbv statline 
  

255  REGGBAGebLandNLPB3 
 

F3 

  korte indeling geboorteland tbv statline 
  

256  INHARMOEDEKL5 
 

F2 

  indeling armoede in:arm, bijna arm en overige 
  

257  TYPOplISCED11HB 
 

A3 

  ISCED 2011 van hoogstbehaalde opleiding 
  

258  TYPOplSOI3HB 
 

A1 

  SOI-code 3-deling van hoogstbehaalde opleiding 
  

259  TYPOplSOI5HB 
 

A3 

  SOI-code 5-deling van hoogstbehaalde opleiding 
  

260  TYPOplSOI5HG 
 

A3 

  SOI-code 5-deling van hoogstgevolgde opleiding 
  

261  TYPCTOHoogstBehaald 
 

A5 

  CTO-code van het hoogstbehaalde opleidingsniveau 
  

262  TYPCTOHoogstGevolgd 
 

A5 

  CTO-code van het hoogstgevolgde opleidingsniveau 
  

263  TYPCTOActueel 
 

A5 

  

CTO-code van de actuele lange opleiding die op dit moment wordt 
gevolgd ([1]) of die de afgelopen 4 weken is gevolgd ([2]) 

  

264  TYPOplSOI3HBEersteVerzorger 
 

A1 

  Verzorger 1: SOI-code 3-deling van hoogstbehaalde opleiding 
  

265  TYPOplSOI5HBEersteVerzorger 
 

A3 

  Verzorger 1: SOI-code 5-deling van hoogstbehaalde opleiding 
  

266  TYPOplSOI5HGEersteVerzorger 
 

A3 

  Verzorger 1: SOI-code 5-deling van hoogstgevolgde opleiding 
  

267  TYPCTOHoogstBehaaldEersteVerzorger 
 

A5 

  Verzorger 1: CTO-code van het hoogstbehaalde opleidingsniveau 
  

268  TYPCTOHoogstGevolgdEersteVerzorger 
 

A5 

  Verzorger 1: CTO-code van het hoogstgevolgde opleidingsniveau 
  

269  TYPCTOActueelEersteVerzorger 
 

A5 

  

Verzorger 1: CTO-code van de actuele lange opleiding die op dit 
moment wordt gevolgd ([1]) of die de afgelopen 4 weken is gevolgd 
([2]) 

  

270  TYPOplSOI3HBTweedeVerzorger 
 

A1 

  Verzorger 2: SOI-code 3-deling van hoogstbehaalde opleiding 
  

271  TYPOplSOI5HBTweedeVerzorger 
 

A3 

  Verzorger 2: SOI-code 5-deling van hoogstbehaalde opleiding 
  

272  TYPOplSOI5HGTweedeVerzorger 
 

A3 

  Verzorger 2: SOI-code 5-deling van hoogstgevolgde opleiding 
  

273  TYPCTOHoogstBehaaldTweedeVerzorger 
 

A5 
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  Verzorger 2: CTO-code van het hoogstbehaalde opleidingsniveau 
  

274  TYPCTOHoogstGevolgdTweedeVerzorger 
 

A5 

  Verzorger 2: CTO-code van het hoogstgevolgde opleidingsniveau 
  

275  TYPCTOActueelTweedeVerzorger 
 

A5 

  

Verzorger 2: CTO-code van de actuele lange opleiding die op dit 
moment wordt gevolgd ([1]) of die de afgelopen 4 weken is gevolgd 
([2]) 

  

276  AFLCapiCasi 
 

F1 

  CASI-blok is waarschijnlijk als CAPI afgenomen door interviewer 
  

277  ENQEnquetejaar 
 

F4 

  Enquête jaar 
  

278  ENQEnquetemaand 
 

F2 

  Enquête maand 
  

279  AFLKwartaal 
 

F1 

  Weeg-en publicatievariabele: kwartaal van enquête 
  

280  AFLLeeftijdsklassenFijn 
 

F2 

  Onderverdeling van de bevolking naar leeftijd in 11 klassen 
  

281  AFLLeeftijdsklassenGrof 
 

F1 

  Onderverdeling van de bevolking naar leeftijd in 3 klassen 
  

282  AFLBurgerlijkeStaatOP 
 

F1 

  Burgerlijke staat OP 
  

283  AFLGeboorteJaarOP 
 

F4 

  Geboortejaar van de onderzoekspersoon 
  

284  AFLGeboorteMaandOP 
 

F2 

  Geboortemaand van de onderzoekspersoon 
  

285  AFLHHBHHKern 
 

F1 

  Samenstelling huishouden 
  

286  AFLPositieInHuishoudenOP 
 

F2 

  Positie van OP in huishouden 
  

287  AFLLeeftijdJongsteKind 
 

F2 

  Leeftijd van het jongste kind in het huishouden (0..96 jaar) 
  

288  AFLLeeftijdOudsteKind 
 

F2 

  Leeftijd van het oudste kind in het huishouden (0..96 jaar) 
  

289  AFLOpleidingsniveauGevolgd 
 

F1 

  Opleiding: gevolgd opleidingsniveau 
  

290  AFLOpleidingsniveauVoltooid 
 

F1 

  Opleiding: voltooid opleidingsniveau 
  

291  AFLOplNivVoltooidva25jr 
 

F1 

  

Opleiding: voltooid opleidingsniveau, vanaf 25 jaar: afgeleide 
variabele voor statline 

  

292  AFLOpleidingsniveauVoltooidva25jr3kl 
 

F1 

  

Opleiding: Hoogst voltooide opleidingsniveau in 3 klassen, vanaf 25 
jaar, voor statline 

  

293  AFLGvier 
 

F1 

  Respondent woont wel of niet in een van de vier grote steden 
  

294  AFLGeborenBuitenland 
 

F1 

  Geboren in het buitenland 
  

295  AFLGeborenBuitenlandHerkomst 
 

F1 

  Geboren in het buitenland, herkomst Europa of buiten-Europa 
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296  AFLGeborenNL 
 

F1 

  Geboren in Nederland 
  

297  AFLGeborenNLHerkomst 
 

F1 

  Geboren in Nederland, herkomst Europa of buiten-Europa 
  

298  AFLGeborenNLOuders 
 

F1 

  Geboren in Nederland, ouders geboren in Nederland of buitenland 
  

299  AFLArmoede 
 

F1 

  Indeling armoede in: arm, bijna arm en overige 
  

300  AFLInkomensKwintiel 
 

F1 

  

Inkomenskwintiel (kwintiel van huishouden waartoe de persoon 
behoort), gestandaardiseerd besteedbaar huishoudensinkomen 

  

301  AFLVermogensKwintiel 
 

F1 

  

Vermogenskwintiel (kwintiel van huishouden waartoe de persoon 
behoort) 

  

302  AFLWelvaartsKwintiel 
 

F1 

  

Welvaartskwintiel (kwintiel van huishouden waartoe de persoon 
behoort) 

  

303  AFLWerken 
 

F1 

  Persoon is werkzaam of niet 
  

304  AFLHuisartsContact 
 

F1 

  Huisarts: contact met de huisarts in de afgelopen 12 maanden 
  

305  AFLHuisartsContact4weken 
 

F1 

  Huisarts: contact met de huisarts in de afgelopen 4 weken 
  

306  AFLHuisartsContactBevolking 
 

F3 

  Huisarts: aantal contacten per persoon in de bevolking 
  

307  AFLHuisartsContactPatient 
 

F3 

  

Huisarts: aantal contacten per persoon die naar de huisarts is 
geweest in de afgelopen 12 maanden (patiënt) 

  

308  AFLSpecialist 
 

F1 

  Specialist: contact met de specialist in de afgelopen 12 maanden 
  

309  AFLSpecialistContact4weken 
 

F1 

  Specialist: contact met de specialist in de afgelopen 4 weken 
  

310  AFLSpecialistContactBev 
 

F3 

  

Specialist: aantal contacten met de specialist per persoon in de 
bevolking 

  

311  AFLSpecialistContactPatient 
 

F3 

  

Specialist: aantal contacten per persoon die naar specialist is 
geweest in de afgelopen 12 maanden (patient) 

  

312  AFLGriepprik 
 

F1 

  

Heeft wel of niet een griepprik gehad in de 12 maanden 
voorafgaand aan de enquête 

  

313  AFLTandartsContact 
 

F1 

  Tandarts: contact met de tandarts in de afgelopen 12 maanden 
  

314  AFLMondhygienistContact 
 

F1 

  

Mondhygiënist: contact met de mondhygiënist in de afgelopen 12 
maanden 

  

315  AFLTandartsMondhygienistContact 
 

F1 

  

Tandarts: naar tandarts of mondhygiënist geweest in de afgelopen 
12 maanden 
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316  AFLTandarts4weken 
 

F1 

  Tandarts: bezoek aan de tandarts in de afgelopen 4 weken 
  

317  AFLTandartsContactBevolking 
 

F3 

  

Tandarts: aantal contacten met de tandarts per persoon in de 
bevolking 

  

318  AFLTandartsContactPatient 
 

F3 

  

Tandarts: aantal contacten per persoon die naar tandarts is geweest 
in de afgelopen 12 maanden (patient) 

  

319  AFLKunstgebit 
 

F1 

  Een (gedeeltelijk) kunstgebit in boven- of onderkaak 
  

320  AFLTandenAantal 
 

F2 

  Aantal echte tanden en kiezen in boven- of onderkaak 
  

321  AFLFysioContactBevolking 
 

F3 

  

Fysiotherapeut: aantal contacten met de fysiotherapeut per persoon 
in de bevolking 

  

322  AFLFysioContactPatient 
 

F3 

  

Fysiotherapeut: aantal contacten met de fysiotherapeut per persoon 
die naar de fysiotherapeut is geweest in afgelopen 12 maanden 
(patiënt) 

  

323  AFLPsycholoogContactBev 
 

F3 

  

Psycholoog: aantal contacten met de psycholoog, psychiater of 
psychotherapeut per persoon in de bevolking 

  

324  AFLPsycholoogContactPatient 
 

F3 

  

Psycholoog: aantal contacten met de psycholoog, psychiater of 
psychotherapeut per persoon die afgelopen 12 maanden naar de 
psycholoog, psychiater of psychotherapeut is geweest (patient) 

  

325  AFLErvarenGezondheid 
 

F1 

  Ervaren gezondheid: afgeleide variabele voor statline 
  

326  AFLBelemmeringPijn 
 

F1 

  Pijn: wel of niet door pijn gehinderd bij normale werkzaamheden 
  

327  AFLRcBeroerte 
 

F1 

  

Langdurige aandoening: afgelopen 12 maanden beroerte, 
hersenbloeding of herseninfarct gehad 

  

328  AFLRcHartinfarct 
 

F1 

  Langdurige aandoening: afgelopen 12 maanden hartinfarct gehad 
  

329  AFLOoitKanker 
 

F1 

  Langdurige aandoening: Ooit kanker gehad 
  

330  AFLTypeDiabetes 
 

F1 

  Langdurige aandoening: Type diabetes (suikerziekte) 
  

331  AFLGevGeluk 
 

F1 

  MHI: item niet gelukkig voelen 
  

332  AFLGevKalm 
 

F1 

  MHI: item niet kalm en rustig voelen 
  

333  AFLGevPut 
 

F1 

  MHI: item in de put zitten zodat niets u kon opvrolijken 
  

334  AFLGevSomber 
 

F1 

  MHI: item neerslachtig of somber voelen 
  

335  AFLGevZenuw 
 

F1 

  MHI: item zenuwachtig voelen 
  

336  AFLSomscoreMHI 
 

F3 
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  MHI: somscore op mental health inventory 5 (psychische klachten) 
  

337  AFLAngstOfDepressieGevoelensMHI 
 

F1 

  

MHI: angst- of depressiegevoelens in afgelopen 4 weken op basis 
van somscore MHI-5 van 76 of lager 

  

338  AFLAantalOesoBevolking 
 

F2 

  OESO: aantal OESO-beperkingen per persoon 
  

339  AFLAantalOesoPatient 
 

F2 

  OESO: aantal OESO-beperkingen per patiënt 
  

340  AFLMinstens1OesoBep 
 

F1 

  OESO: het wel of niet hebben van ten minste 1 OESO-beperking 
  

341  AFLBeperkingBewegen 
 

F1 

  

OESO bewegen: het wel of niet hebben van tenminste 1 beperking 
in het bewegingsapparaat 

  

342  AFLBeperkingHoren 
 

F1 

  

OESO horen: het wel of niet hebben van tenminste 1 
gehoorbeperking 

  

343  AFLBeperkingZien 
 

F1 

  

OESO zien: het wel of niet hebben van tenminste 1 visuele 
beperking 

  

344  AFLAantaliAdlBevolking 
 

F2 

  IADL: aantal ‘instrumental’ ADL-beperkingen per persoon 
  

345  AFLAantaliAdlPatient 
 

F2 

  IADL: aantal ‘instrumental’ ADL-beperkingen per patïent 
  

346  AFLMinstens1iAdlBep 
 

F1 

  

IADL: het wel of niet hebben van ten minste 1 ‘instrumental’ ADL-
beperking 

  

347  AFLGALIBeperkingErnstNiv 
 

F1 

  Beperking volgens de GALI indicator naar ernst 
  

348  AFLGALIBeperking 
 

F1 

  Wel of geen beperking volgens de GALI indicator 
  

349  AFLHulpmiddelHoren 
 

F1 

  

Hulpmiddelen horen: het wel of niet gebruiken van een hulpmiddel 
om te horen 

  

350  AFLHulpmiddelZien 
 

F1 

  

Hulpmiddelen zien: het wel of niet gebruiken van een hulpmiddel om 
te zien 

  

351  AFLMeerling 
 

F1 

  Meerling 
  

352  AFLWaarGeborenOP 
 

F1 

  Bevalling: Plaats van de laatste bevalling 
  

353  AFLConsultatiebureau 
 

F1 

  Consultatiebureau: bezoek aan het consultatiebureau 
  

354  AFLGeboorteGewicht 
 

F4 

  Lichaamsgewicht bij de geboorte 
  

355  AFLGeboorteGewichtExcl 
 

F4 

  Lichaamsgewicht bij de geboorte, exclusief meerlingen 
  

356  AFLGeboorteGewichtIncl 
 

F4 

  Lichaamsgewicht bij de geboorte, inclusief meerlingen 
  

357  AFLGeboorteLengte 
 

F2 
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  Lichaamslengte bij de geboorte 
  

358  AFLGeboorteLengteExcl 
 

F2 

  Lichaamlengte bij de geboorte, exclusief meerlingen 
  

359  AFLGeboorteLengteIncl 
 

F2 

  Lichaamslengte bij de geboorte, inclusief meerlingen 
  

360  AFLZwangerschapsduur 
 

F2 

  Zwangerschapsduur 
  

361  AFLZwangerschapsduurExcl 
 

F2 

  Zwangerschapsduur, exclusief meerlingen 
  

362  AFLZwangerschapsduurIncl 
 

F2 

  Zwangerschapsduur, inclusief meerlingen 
  

363  AFLMantelzorg 
 

F1 

  Mantelzorg: mantelzorg geven 
  

364  AFLUrenMantelzorg 
 

F3 

  Mantelzorg: aantal uren mantelzorg per week 
  

365  AFLZwaarbelasteMantelzorger 
 

F1 

  Mantelzorg: mantelzorger is wel of niet zwaar belast door zorg 
  

366  AFLMantelzorgKrgNu55plus 
 

F1 

  Mantelzorg: Het krijgen van mantelzorg 
  

367  AFLOplNivGevolgd1Verzorger 
 

F1 

  Verzorger 1: gevolgd opleidingsniveau 
  

368  AFLOplNivGevolgd2Verzorger 
 

F1 

  Verzorger 2: gevolgd opleidingsniveau 
  

369  AFLOplNivVoltooid1Verzorger 
 

F1 

  Verzorger 1: voltooid opleidingsniveau 
  

370  AFLOplNivVoltooid2Verzorger 
 

F1 

  Verzorger 2: voltooid opleidingsniveau 
  

371  AFLRINPERSOONSInkomen 
 

A1 

  Soort AFLRINPERSOONInkomen 
  

372  AFLRINPERSOONInkomen 
 

A9 

  AFLRINPERSOONInkomen 
  

373  AFLGeslachtEersteVerzorger 
 

F1 

  Verzorger 1: geslacht 
  

374  AFLGeslachtTweedeVerzorger 
 

F1 

  Verzorger 2: geslacht 
  

375  PUBHuisartsContact 
 

F3 

  

Huisarts: publicatievariabele: contact met de huisarts in de 
afgelopen 12 maanden 

  

376  PUBHuisartsContact4weken 
 

F3 

  

Huisarts: publicatievariabele: contact met de huisarts in de 
afgelopen 4 weken 

  

377  PUBHuisartsContactBevolking 
 

F3 

  

Huisarts: publicatievariabele: aantal contacten per persoon in de 
bevolking 

  

378  PUBHuisartsContactPatient 
 

F3 

  

Huisarts: publicatievariabele: aantal contacten per persoon die naar 
de huisarts is geweest in de afgelopen 12 maanden (patiënt) 

  

379  PUBSpecialist 
 

F3 
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Specialist: publicatievariabele: contact met de specialist in de 
afgelopen 12 maanden 

  

380  PUBSpecialistContact4weken 
 

F3 

  

Specialist: publicatievariabele: contact met de specialist in de 
afgelopen 4 weken 

  

381  PUBSpecialistContactBev 
 

F3 

  

Specialist: publicatievariabele: aantal contacten met de specialist 
per persoon in de bevolking 

  

382  PUBSpecialistContactPatient 
 

F3 

  

Specialist: publicatievariabele: aantal contacten per persoon die 
naar specialist is geweest in de afgelopen 12 maanden (patient) 

  

383  PUBGriepprik 
 

F3 

  Griepprik in de afgelopen 12 maanden, publicatievariabele 
  

384  PUBTandartsContact 
 

F3 

  

Tandarts: publicatievariabele: contact met de tandarts in de 
afgelopen 12 maanden 

  

385  PUBTandarts4weken 
 

F3 

  

Tandarts: publicatievariabele: bezoek aan de tandarts in de 
afgelopen 4 weken 

  

386  PUBTandartsContactBevolking 
 

F3 

  

Tandarts: publicatievariabele: aantal contacten met de tandarts per 
persoon in de bevolking 

  

387  PUBTandartsContactPatient 
 

F3 

  

Tandarts: publicatievariabele: aantal contacten per persoon die naar 
tandarts is geweest in de afgelopen 12 maanden (patient) 

  

388  PUBTandartsMondhygienistContact 
 

F3 

  

Tandarts of mondhygienist: publicatievariabele: contact een van 
beide in de afgelopen 12 maanden 

  

389  PUBOrthodontistContact 
 

F3 

  

Orthodontist: publicatievariabele: bezoek aan de orthodontist 
afgelopen 12 maanden 

  

390  PUBMondhygienistContactAlleLeeftijden 
 

F3 

  

Mondhygiënist: publicatievariabele: bezoek aan de mondhygiënist 
afgelopen 12 maanden 

  

391  PUBOralegezondheidGoed 
 

F3 

  Orale gezondheid: publicatievariabele: goed of zeer goed 
  

392  PUBOralegezondheidGaatWel 
 

F3 

  Orale gezondheid: publicatievariabele: gaat wel 
  

393  PUBOralegezondheidSlecht 
 

F3 

  Orale gezondheid: publicatievariabele: slecht of zeer slecht 
  

394  PUBKunstgebit 
 

F3 

  Tanden: pubvariabele: kunstgebit in boven-en/of onderkaak 
  

395  PUBTandenAantal 
 

F2 

  

Tanden: pubvariabele: aantal tanden en kiezen in boven-en 
onderkaak 

  

396  PUBTandloos 
 

F3 

  Tanden: pubvariabele: geen eigen tanden-kiezen 
  

397  PUBFysiotherapeutContact 
 

F3 



 

 

Microdata Services 

Documentatie GEZO2025                                                                                                                 26 

Nr   Variabele en omschrijving   Form. 

  

Fysiotherapeut: publicatievariabele: gebruik van fysiotherapie of 
oefentherapie afgelopen 12 maanden 

  

398  PUBFysioContactBevolking 
 

F3 

  

Fysiotherapeut: publicatievariabele: aantal contacten met de 
fysiotherapeut per persoon in de bevolking 

  

399  PUBFysioContactPatient 
 

F3 

  

Fysiotherapeut: publicatievariabele: aantal contacten met de 
fysiotherapeut per persoon die naar de fysiotherapeut is geweest in 
afgelopen 12 maanden (patiënt) 

  

400  PUBPsychischeZorgContact 
 

F3 

  

Psycholoog: publicatievariabele: contact psycholoog, psychiater of 
psychotherapeut afgelopen 12 maanden 

  

401  PUBPsycholoogContactBev 
 

F4 

  

Psycholoog: publicatievariabele: aantal contacten met de 
psycholoog, psychiater of psychotherapeut per persoon in de 
bevolking 

  

402  PUBPsycholoogContactPatient 
 

F4 

  

Psycholoog: publicatievariabele: aantal contacten met de 
psycholoog, psychiater of psychotherapeut per persoon die 
afgelopen 12 maanden naar de psycholoog, psychiater of 
psychotherapeut is geweest (patient) 

  

403  PUBZiekenhuisopname 
 

F3 

  

Ziekenhuis: publicatievariabele: een nacht of langer in een 
ziekenhuis of kliniek gelegen in de afgelopen 12 maanden 

  

404  PUBDagopname 
 

F3 

  

Ziekenhuis: publicatievariabele: in een ziekenhuis of kliniek 
opgenomen voor een dagopname afgelopen 12 maanden 

  

405  PUBThuisZorg 
 

F3 

  

Thuiszorg: publicatievariabele: thuiszorg gehad in de afgelopen 12 
maanden 

  

406  PUBPijn 
 

F3 

  Pijn: publicatievariabele: wel of geen pijn in de afgelopen 4 weken 
  

407  PUBVeelPijn 
 

F3 

  Pijn: publicatievariabele: (heel) veel pijn in de afgelopen 4 weken 
  

408  PUBBelemmeringPijn 
 

F3 

  

Pijn: publicatievariabele: wel of niet door pijn gehinderd bij normale 
werkzaamheden 

  

409  PUBMedicijnVoorgeschreven 
 

F3 

  

Medicijnen: publicatievariabele: gebruik medicijnen die waren 
voorgeschreven door een arts afgelopen 14 dagen 

  

410  PUBMedicijnVanaf25NietVoorgeschr 
 

F3 

  

Medicijnen: publicatievariabele: gebruik medicijnen, 
kruidengeneesmiddelen of vitamines die niet waren voorgeschreven 
door een arts afgelopen 14 dagen 

  

411  PUBErvarenGezondheidGaatWel 
 

F3 

  Algemene (ervaren) gezondheid, publicatievariabele: gaat wel 
  

412  PUBErvarenGezondheidSlecht 
 

F3 

  

Algemene (ervaren) gezondheid, publicatievariabele: slecht of zeer 
slecht 

  

413  PUBErvarenGezondheidGoed 
 

F3 
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Nr   Variabele en omschrijving   Form. 

  

Algemene (ervaren) gezondheid, publicatievariabele: goed of zeer 
goed 

  

414  PUBLangdAandoening 
 

F3 

  

Eén of meer langdurige ziekten of aandoeningen, 
publicatievariabele 

  

415  PUBDiabetes 
 

F3 

  Langdurige aandoening: publicatievariabele: Diabetes (Suikerziekte) 
  

416  PUBType1Diabetes 
 

F3 

  

Langdurige aandoening: publicatievariabele: Diabetes (Suikerziekte) 
type 1 

  

417  PUBType2Diabetes 
 

F3 

  

Langdurige aandoening: publicatievariabele: Diabetes (Suikerziekte) 
type 2 

  

418  PUBTypeDiabetesAnders 
 

F3 

  

Langdurige aandoening: publicatievariabele: Diabetes (Suikerziekte) 
anders dan type 1 of type 2 

  

419  PUBBeroerte 
 

F3 

  

Langdurige aandoening: publicatievariabele: ooit een beroerte, 
hersenbloeding of herseninfarct gehad 

  

420  PUBRcBeroerte 
 

F3 

  

Langdurige aandoening: publicatievariabele: afgelopen 12 maanden 
beroerte, hersenbloeding of herseninfarct gehad 

  

421  PUBHartinfarct 
 

F3 

  

Langdurige aandoening: publicatievariabele: ooit een hartinfarct 
gehad 

  

422  PUBRcHartinfarct 
 

F3 

  

Langdurige aandoening: publicatievariabele: afgelopen 12 maanden 
hartinfarct gehad 

  

423  PUBRcHartaandoening 
 

F3 

  

Langdurige aandoening: publicatievariabele: in de afgelopen 12 
maanden een andere ernstige hartaandoening gehad, zoals 
hartfalen of angina pectoris 

  

424  PUBKanker 
 

F3 

  

Publicatievariabele: ooit kanker of in de afgelopen 12 maanden 
kanker (gehad) 

  

425  PUBRcKanker 
 

F3 

  

Publicatievariabele: op dit moment of in de afgelopen 12 maanden 
kanker (gehad) 

  

426  PUBMigraine 
 

F3 

  

Langdurige aandoening: publicatievariabele: migraine of regelmatig 
ernstige hoofdpijn afgelopen 12 maanden 

  

427  PUBAstma 
 

F3 

  

Langdurige aandoening: publicatievariabele: astma afgelopen 12 
maanden 

  

428  PUBCopd 
 

F3 

  

Langdurige aandoening: publicatievariabele: COPD, chronische 
bronchitis, longemfyseem afgelopen 12 maanden 

  

429  PUBDarmstoornis 
 

F3 
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Nr   Variabele en omschrijving   Form. 

  

Langdurige aandoening: publicatievariabele: ernstige of 
hardnekkige darmstoornissen voor een periode langer dan 3 
maanden in de afgelopen 12 maanden 

  

430  PUBGewrichtontsteking 
 

F3 

  

Langdurige aandoening: publicatievariabele: chronische 
gewrichtsontsteking, zoals ontstekingsreuma, chronische reuma, 
reumatoïde artritis afgelopen 12 maanden 

  

431  PUBRugaandoening 
 

F3 

  

Langdurige aandoening: publicatievariabele: ernstige of 
hardnekkige aandoening van de rug, inclusief hernia afgelopen 12 
maanden 

  

432  PUBNek 
 

F3 

  

Langdurige aandoening: Ernstige of hardnekkige aandoening van 
de nek, afgelopen 12 maanden 

  

433  PUBAllergie 
 

F3 

  

Langdurige aandoening: publicatievariabele: allergie afgelopen 12 
maanden 

  

434  PUBHogeBloeddruk 
 

F3 

  

Langdurige aandoening: publicatievariabele: hoge bloeddruk 
afgelopen 12 maanden 

  

435  PUBOnvrijwilligUrineverlies 
 

F3 

  

Langdurige aandoening: publicatievariabele: onvrijwillig urineverlies 
of incontinentie afgelopen 12 maanden 

  

436  PUBGewrichtsslijtageArtrose 
 

F3 

  

Langdurige aandoening: publicatievariabele: gewrichtsslijtage of 
artrose afgelopen 12 maanden 

  

437  PUBDepressie 
 

F3 

  

Langdurige aandoening: publicatievariabele: depressie afgelopen 
12 maanden 

  

438  PUBAngstOfDepressieGevoelensMHI 
 

F3 

  

MHI: publicatievariabele: angst- of depressiegevoelens in afgelopen 
4 weken op basis van somscore MHI-5 van 76 of lager 

  

439  PUBSocialeSteunGebrekPersonen 
 

F3 

  

Sociale steun: publicatievariabele: geen persoon op wie gerekend 
kan worden bij ernstige persoonlijke problemen 

  

440  PUBSocialeSteunGebrekAandacht 
 

F3 

  

Sociale steun: publicatievariabele: mensen hebben weinig of geen 
aandacht of interesse voor wat persoon doet 

  

441  PUBSocialeSteunGebrekPraktisch 
 

F3 

  

Sociale steun: publicatievariabele: kan moelijk of heel moeilijk 
praktische hulp van buren krijgen indien nodig 

  

442  PUBAantalOesoBevolking 
 

F1 

  OESO: publicatievariabele: aantal OESO-beperkingen per persoon 
  

443  PUBAantalOesoPatient 
 

F1 

  OESO: publicatievariabele: aantal OESO-beperkingen per patiënt 
  

444  PUBMinstens1OesoBep 
 

F3 

  

OESO: publicatievariabele: het wel of niet hebben van ten minste 1 
OESO-beperking 

  

445  PUBBeperkingBewegen 
 

F3 
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Nr   Variabele en omschrijving   Form. 

  

OESO bewegen: publicatievariabele: het wel of niet hebben van 
tenminste 1 beperking in het bewegingsapparaat 

  

446  PUBBeperkingHoren 
 

F3 

  

OESO horen: publicatievariabele: het wel of niet hebben van 
tenminste 1 gehoorbeperking 

  

447  PUBBeperkingZien 
 

F3 

  

OESO zien: publicatievariabele: het wel of niet hebben van 
tenminste 1 visuele beperking 

  

448  PUBAantaliAdlBevolking 
 

F1 

  

IADL: publicatievariabele: aantal ‘instrumental’ ADL-beperkingen 
per persoon 

  

449  PUBAantaliAdlPatient 
 

F1 

  

IADL: publicatievariabele: aantal ‘instrumental’ ADL-beperkingen 
per patïent 

  

450  PUBMinstens1iAdlBep 
 

F3 

  

IADL: publicatievariabele: het wel of niet hebben van ten minste 1 
‘instrumental’ ADL-beperking 

  

451  PUBGALIBeperking 
 

F3 

  

Wel of geen beperking volgens de GALI indicator, 
publicatievariabele 

  

452  PUBGALIBeperkingErnstig 
 

F3 

  Ernstige beperking volgens de GALI indicator, publicatievariabele 
  

453  PUBGALIBeperkingNietErnstig 
 

F3 

  

Wel beperkt maar niet ernstig volgens de GALI indicator, 
publicatievariabele 

  

454  PUBHulpmiddelHoren 
 

F3 

  

Hulpmiddelen horen: publicatievariabele: het wel of niet gebruiken 
van een hulpmiddel om te horen 

  

455  PUBHulpmiddelZien 
 

F3 

  

Hulpmiddelen zien: publicatievariabele: het wel of niet gebruiken 
van een hulpmiddel om te zien 

  

456  PUBWaarGeborenOPThuis 
 

F3 

  Geboorte: publicatievariabele: geboorte kind thuis 
  

457  PUBWaarGeborenOPZiekenhuis 
 

F3 

  Geboorte: publicatievariabele: geboorte kind in ziekenhuis 
  

458  PUBWaarGeborenOPElders 
 

F3 

  Geboorte: publicatievariabele: geboorte kind elders 
  

459  PUBKraamZorgOP 
 

F3 

  Kraamzorg: publicatievariabele: gebruik van kraamzorg 
  

460  PUBTydKraamZorgOP 
 

F3 

  Kraamzorg: publicatievariabele: aantal uur kraamzorg 
  

461  PUBConsultatiebureau 
 

F3 

  

Consultatiebureau: publicatievariabele: bezoek aan het 
consultatiebureau 

  

462  PUBConsultatiebureauFreq 
 

F2 

  

Consultatiebureau: publicatievariabele: aantal keren het 
consultatiebureau bezocht 

  

463  PUBGeboorteLengteIncl 
 

F2 
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Publicatievariabele: Lichaamslengte bij de geboorte, inclusief 
meerlingen 

  

464  PUBGeblengtetot45Incl 
 

F3 

  

Publicatievariabele: Geboortelengte: minder dan 45 cm, inclusief 
meerlingen 

  

465  PUBGeblengte45tot50Incl 
 

F3 

  

Publicatievariabele: Geboortelengte: van 45 tot 50 cm, inclusief 
meerlingen 

  

466  PUBGeblengte50tot55Incl 
 

F3 

  

Publicatievariabele: Geboortelengte: van 50 tot 5 cm, inclusief 
meerlingen 

  

467  PUBGeblengte55plusIncl 
 

F3 

  

Publicatievariabele: Geboortelengte: 55 cm of meer, inclusief 
meerlingen 

  

468  PUBGeboorteLengteExcl 
 

F2 

  

Publicatievariabele: Lichaamslengte bij de geboorte, exclusief 
meerlingen 

  

469  PUBGeblengtetot45Excl 
 

F3 

  

Publicatievariabele: Geboortelengte: minder dan 45 cm, exclusief 
meerlingen 

  

470  PUBGeblengte45tot50Excl 
 

F3 

  

Publicatievariabele: Geboortelengte: van 45 tot 50 cm, exclusief 
meerlingen 

  

471  PUBGeblengte50tot55Excl 
 

F3 

  

Publicatievariabele: Geboortelengte: van 50 tot 5 cm, exclusief 
meerlingen 

  

472  PUBGeblengte55plusExcl 
 

F3 

  

Publicatievariabele: Geboortelengte: 55 cm of meer, exclusief 
meerlingen 

  

473  PUBGbGewichtIncl 
 

F4 

  

Publicatievariabele: Lichaamsgewicht bij de geboorte, inclusief 
meerlingen 

  

474  PUBGbGewichttot2500Incl 
 

F3 

  

Publicatievariabele: Geboortegewicht: minder dan 2500 gram, 
inclusief meerlingen 

  

475  PUBGbGewicht2500tot3000Incl 
 

F3 

  

Publicatievariabele: Geboortegewicht: van 2500 tot 3000 gram, 
inclusief meerlingen 

  

476  PUBGbGewicht3000tot3500Incl 
 

F3 

  

Publicatievariabele: Geboortegewicht: van 3000 tot 3500 gram, 
inclusief meerlingen 

  

477  PUBGbGewicht3500tot4000Incl 
 

F3 

  

Publicatievariabele: Geboortegewicht: van 3500 tot 4000 gram, 
inclusief meerlingen 

  

478  PUBGbGewicht4000tot4500Incl 
 

F3 

  

Publicatievariabele: Geboortegewicht: van 4000 tot 4500 gram, 
inclusief meerlingen 

  

479  PUBGbGewicht4500PlusIncl 
 

F3 
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Publicatievariabele: Geboortegewicht: 4500 gram of meer, inclusief 
meerlingen 

  

480  PUBGbGewichtExcl 
 

F4 

  

Publicatievariabele: Lichaamsgewicht bij de geboorte, exclusief 
meerlingen 

  

481  PUBGbGewichttot2500Excl 
 

F3 

  

Publicatievariabele: Geboortegewicht: minder dan 2500 gram, 
exclusief meerlingen 

  

482  PUBGbGewicht2500tot3000Excl 
 

F3 

  

Publicatievariabele: Geboortegewicht: van 2500 tot 3000 gram, 
exclusief meerlingen 

  

483  PUBGbGewicht3000tot3500Excl 
 

F3 

  

Publicatievariabele: Geboortegewicht: van 3000 tot 3500 gram, 
exclusief meerlingen 

  

484  PUBGbGewicht3500tot4000Excl 
 

F3 

  

Publicatievariabele: Geboortegewicht: van 3500 tot 4000 gram, 
exclusief meerlingen 

  

485  PUBGbGewicht4000tot4500Excl 
 

F3 

  

Publicatievariabele: Geboortegewicht: van 4000 tot 4500 gram, 
exclusief meerlingen 

  

486  PUBGbGewicht4500PlusExcl 
 

F3 

  

Publicatievariabele: Geboortegewicht: 4500 gram of meer, exclusief 
meerlingen 

  

487  PUBZwangduurtot37Incl 
 

F3 

  

Publicatievariabele: Zwangerschapsduur: tot 37 weken, inclusief 
meerlingen 

  

488  PUBZwangduur37tot40Incl 
 

F3 

  

Publicatievariabele: Zwangerschapsduur: 37 tot 40 weken, inclusief 
meerlingen 

  

489  PUBZwangduur40PlusIncl 
 

F3 

  

Publicatievariabele: Zwangerschapsduur: 40 weken of meer, 
inclusief meerlingen 

  

490  PUBZwangduurtot37Excl 
 

F3 

  

Publicatievariabele: Zwangerschapsduur: tot 37 weken, exclusief 
meerlingen 

  

491  PUBZwangduur37tot40Excl 
 

F3 

  

Publicatievariabele: Zwangerschapsduur: 37 tot 40 weken, exclusief 
meerlingen 

  

492  PUBZwangduur40PlusExcl 
 

F3 

  

Publicatievariabele: Zwangerschapsduur: 40 weken of meer, 
exclusief meerlingen 

  

493  PUBMeerling 
 

F3 

  Meerling, publicatievariabele 
  

494  PUBMantelzorg 
 

F3 

  Mantelzorg: publicatievariabele: mantelzorg geven 
  

495  PUBUrenMantelzorg 
 

F3 

  Mantelzorg: publicatievariabele: aantal uren mantelzorg per week 
  

496  PUBZwaarbelasteMantelzorger 
 

F3 
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Mantelzorg: publicatievariabele: mantelzorger is wel of niet zwaar 
belast door zorg 

  

497  PUBMantelzorgKrgNu55plus 
 

F3 

  

Mantelzorg: publicatievariabele: persoon ontvangt wel of niet 
mantelzorg op het moment van interview 

  

498  PUBArmoedeStatline 
 

F3 

  

Armoede; publicatievariabele: armen en bijna-armen versus niet 
armen en niet bijna-armen. Studentenhuishoudens, Institutionele 
huishoudens en huishoudens zonder waarneming staan op missing, 
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Toelichting op de variabelen 

RINPERSOONS en RINPERSOON  

Bronbestanden die aan het CBS geleverd worden, bevatten doorgaans als persoons-

identificator het BSN. Het Burgerservicenummer (BSN) wordt als zeer identificerend 

beschouwd en daarom vervangt het CBS dit nummer door een intern 

persoonsidentificatienummer, het betekenisloze RIN-nummer.  

Een microdatabestand is voorzien van de door het CBS toegevoegde variabelen soort 

identificatiecode (RINPERSOONS) en identificatienummer (RIN), die samen het BSN 

vervangen. Records met een BSN dat is teruggevonden in de GBA, zijn voorzien van een 

geldig RIN-nummer. Deze records hebben de waarde ‘R’ op RINPERSOONS gekregen. 

De combinatie van RINPERSOONS ‘R’ en RINPERSOON identificeert een persoon.  

Voorkomende waarden van de variabelen 

• Vanwege de grote hoeveelheid variabelen wordt verwezen naar de bijlagen  

• Routes Gezondheidsenquete 2025; 

• Vragenlijst Gezondheidsenquete 2025. 

of zie ook Vragenlijsten Gezondheidsenquête vanaf 2014.   

 

 

https://www.cbs.nl/nl-nl/onze-diensten/methoden/onderzoeksomschrijvingen/aanvullende%20onderzoeksbeschrijvingen/vragenlijsten-gezondheidsenquete-vanaf-2014

