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Bronvermelding

Publicatie van uitkomsten geschiedt door de onderzoeksinstelling of de opdrachtgever op
eigen titel. Verwijzing naar Centraal Bureau voor de Statistiek (CBS) betreft uitsluitend het
gebruik van de niet—openbare microdata. Deze microdata zijn onder bepaalde voorwaarden
voor statistisch en wetenschappelijk onderzoek toegankelijk. Voor nadere informatie
microdata@cbs.nl. Dat wordt als volgt geformuleerd:

“Resultaten [gedeeltelijk] gebaseerd op eigen berekeningen [naam onderzoeksinstelling,
c.q. opdrachtgever] op basis van niet-openbare microdata van het Centraal Bureau voor de
Statistiek betreffende Gezondheidsenquéte 2023 leefstijimonitor.”

Engelse versie

“Results based on calculations by [name of research institution or commissioning party]
using non-public microdata from Statistics Netherlands.”

“Under certain _conditions, these microdata are accessible for statistical and scientific
research. For further information: microdata@cbs.nl.«
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Beschikbaar bestand

GEZ02023V4

De gebruiker dient rekening te houden met het volgende:

o Deze versie is het volledige bestand met alle variabelen.

¢ Reden versie 2023V4: De variabelen AFLSnacksCompscore, AFLVoedingsscore,
PUBVoedingsscore, PUBVoedingMidden, PUBVoedingHoog en PUBVoedingLaag
zijn inhoudelijk nog gewijzigd.

o Reden versie 2023V2: Twee variabelen hebben nu een andere naam gekregen
(AFLPsychischeKlachtenMHI76 en PUBPsychischeKlachtenMHI76 is nu
AFLAnNgstOfDepressieGevoelensMHI en PUBANgstOfDepressieGevoelensMHI
geworden) en ook andere labels. Daarnaast zijn ook drie variabelen inhoudelijk
gewijzigd: AFLGeslachtEersteVerzorger, AFLGeslachtTweedeVerzorger en

AFLCapiCasi.

o De Gezondheidsraad heeft in augustus 2017 nieuwe beweegrichtlijnen gepubliceerd:
https://www.gezondheidsraad.nl/nl/taak-
werkwijze/werkterrein/preventie/beweegrichtlijnen-2017

e Het design van de gezondheidsenquéte is in 2014 gewijzigd ten opzichte van de jaren
2010 t/m 2013. Bij de vergelijking van uitkomsten van de Gezondheidsenquéte 2014
met voorgaande jaren dient als gevolg van methode- en vragenlijstwijzigingen de
nodige voorzichtigheid in acht genomen te worden.

e In het statistiekjaar 2020 werd de waarneming voor de Gezondheidsenquéte verstoord
door de coronacrisis. In een deel van het jaar was niet mogelijk om aan huis interviews
af te nemen en kwam er dus alleen via internet respons binnen. Om hiermee om te
kunnen gaan is het weegmodel van de Gezondheidsenquéte aangepast voor het jaar
2020. Daarbij is gebruik gemaakt van tijdreeksmodellen om te kunnen corrigeren voor
het wegvallen van een deel van de waarneming. Meer informatie hierover kunt u
vinden in deze nota: Toelichting berekening kwartaal- en jaarcijfers
Gezondheidsenquéte 2020 (cbs.nl)

e Ook in 2021 had de waarneming voor de Gezondheidsenquéte te kampen met
verstoringen, als gevolg van corona(maatregelen). Daar is op dezelfde manier mee
omgegaan als in 2020

e Sinds 1 januari 1981 wordt door het CBS een doorlopende Gezondheidsenquéte
gehouden. Van 1997 tot en met 2009 maakte de enquéte deel uit van het Permanent
Onderzoek Leef Situatie als de module Gezondheid. Met ingang van 2010 wordt de
Gezondheidsenquéte weer als een op zichzelf staand onderzoek uitgevoerd.
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https://www.gezondheidsraad.nl/nl/taak-werkwijze/werkterrein/preventie/beweegrichtlijnen-2017
https://www.gezondheidsraad.nl/nl/taak-werkwijze/werkterrein/preventie/beweegrichtlijnen-2017
http://www.cbs.nl/nl-NL/menu/themas/gezondheid-welzijn/methoden/dataverzameling/korte-onderzoeksbeschrijvingen/gezondheidsenquete-vanaf-2014.htm
http://www.cbs.nl/nl-NL/menu/themas/gezondheid-welzijn/methoden/dataverzameling/korte-onderzoeksbeschrijvingen/gezondheidsenq-vanaf-2010-kob.htm
https://www.cbs.nl/nl-nl/longread/rapportages/2021/toelichting-berekening-kwartaal-en-jaarcijfers-gezondheidsenquete-2020
https://www.cbs.nl/nl-nl/longread/rapportages/2021/toelichting-berekening-kwartaal-en-jaarcijfers-gezondheidsenquete-2020
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e Voor de persoonskenmerken en/of achtergronden dient u de beschikbare GBA-
bestanden te raadplegen. Deze staan bij Zelf onderzoek doen in de catalogus. VVoor het
aanvragen van deze bestanden geldt de gebruikelijke procedure.
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1. Inleiding

Het team Microdata Services van het CBS stelt, onder bepaalde voorwaarden, niet—
openbare microdata (geanonimiseerde data op persoons-, bedrijfs- en adresniveau)
toegankelijk voor statistisch en wetenschappelijk onderzoek. Dit rapport beschrijft de
inhoud en structuur van “Gezondheidsenquéte 2023”.

Hoofdstuk 2 beschrijft in het algemeen de microdatabestanden zoals populatieafbakening,
methodologische bijzonderheden, kwaliteit en herkomst van de gegevens.

In hoofdstuk 3 wordt de bestandsindeling gegeven en worden voor de categoriale
variabelen alle mogelijke scores en hun betekenis opgesomd.

Bij deze documentatie zijn de volgende bijlagen beschikbaar:

¢ Routes Gezondheidsenquete 2023;
o Vragenlijst Gezondheidsenquete 2023.
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2. Toelichting op de samenstelling van de bestanden

Algemene toelichting

Een zo volledig mogelijk overzicht geven van (ontwikkelingen in) de gezondheid, de
medische contacten, de leefstijl en het preventieve gedrag van de bevolking in Nederland.

Voor het merendeel van de onderwerpen personen van 0 jaar of ouder woonachtig in
particuliere huishoudens. Voor sommige onderwerpen geldt een aparte leeftijdsgrens.

Sinds 1981 wordt door het CBS een doorlopende Gezondheidsenquéte gehouden. Van
1997 tot en met 2009 maakte de enquéte deel uit van het Permanent Onderzoek LeefSituatie
als de module Gezondheid. Met ingang van 2010 wordt de Gezondheidsenquéte weer als
op zichzelf staand onderzoek uitgevoerd. Informatie over deze eerder versies van het
onderzoek vindt u hieronder:

Voor informatie over de Gezondheidsenquéte in de jaren 1981 t/m 2009 zie:
Gezondheidsenquéte 1981-1996 en POLS-Gezondheid 1997-2009

Voor informatie over de Gezondheidsenquéte in de jaren 2010 t/m 2013 zie:
Gezondheidsenquéte 2010 t/m 2013

Vragenlijsten Gezondheidsenquéte 2010 t/m 2013

Weging Gezondheidsenquéte 2010 t/m 2013

Analyse methodebreuken Gezondheidsenquéte bij het Herontwerp Persoonsenquétes

Revisie van de vragen over medische consumptie vanaf 2010

Voor informatie over Gezondheidsenquéte vanaf 2014 zie:
Gezondheidsenquéte vanaf 2014

Vragenlijsten Gezondheidsenquéte vanaf 2014

Weqging Gezondheidsenquéte vanaf 2014

Gegevens op Statline

Cijfers zijn onder andere gepubliceerd in de volgende Statlinetabellen:

Gezondheid, aandoeningen, beperkingen; persoonskenmerken (2010 t/m 2013)
Gezondheid, aandoeningen, beperkingen; leeftijd en geslacht (2010 t/m 2013)

Medische contacten, ziekenhuisopname, medicijnen; persoonskenmerken (2010 t/m 2013)
Medische contacten, ziekenhuisopname, medicijnen; leeftijd en geslacht (2010 t/m 2013)
Leefstijl, preventief onderzoek; persoonskenmerken (2010 t/m 2013)

Leefstijl, preventief onderzoek; geslacht en leeftijd (2010 t/m 2013)

Gezondheid en zorggebruik; persoonskenmerken (vanaf 2014)

Gezondheid en zorggebruik; geslacht, leeftijd, persoonskenmerken (vanaf 2014)

Leefstijl en (preventief) gezondheidsonderzoek; persoonskenmerken (vanaf 2014)
Leefstijl en preventie; geslacht, leeftijd, persoonskenmerken (vanaf 2014)
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https://www.cbs.nl/nl-nl/onze-diensten/methoden/onderzoeksomschrijvingen/korte-onderzoeksbeschrijvingen/gezondheidsenquete-1981-1996-en-pols-gezondheid-1997-2009
https://www.cbs.nl/nl-nl/onze-diensten/methoden/onderzoeksomschrijvingen/korte-onderzoeksbeschrijvingen/gezondheidsenquete-1981-1996-en-pols-gezondheid-1997-2009
https://www.cbs.nl/nl-nl/onze-diensten/methoden/onderzoeksomschrijvingen/korte-onderzoeksbeschrijvingen/gezondheidsenquete-vanaf-2010-2013
https://www.cbs.nl/nl-nl/onze-diensten/methoden/onderzoeksomschrijvingen/korte-onderzoeksbeschrijvingen/gezondheidsenquete-vanaf-2010-2013
https://www.cbs.nl/nl-nl/onze-diensten/methoden/onderzoeksomschrijvingen/aanvullende%20onderzoeksbeschrijvingen/vragenlijsten-gezondheidsenquete-2010-t-m-2013
https://www.cbs.nl/nl-nl/onze-diensten/methoden/onderzoeksomschrijvingen/aanvullende%20onderzoeksbeschrijvingen/weging-gezondheidsenquete-vanaf-2010-2013
https://www.cbs.nl/nl-nl/onze-diensten/methoden/onderzoeksomschrijvingen/aanvullende%20onderzoeksbeschrijvingen/analyse-methodebreuken-gezondheidsenquete-bij-het-herontwerp-persoonsenquete
https://www.cbs.nl/nl-nl/onze-diensten/methoden/onderzoeksomschrijvingen/aanvullende%20onderzoeksbeschrijvingen/revisie-van-de-vragen-over-medische-consumptie-in-pols-gezondheid-vanaf-2010
https://www.cbs.nl/nl-nl/onze-diensten/methoden/onderzoeksomschrijvingen/aanvullende%20onderzoeksbeschrijvingen/revisie-van-de-vragen-over-medische-consumptie-in-pols-gezondheid-vanaf-2010
https://www.cbs.nl/nl-nl/onze-diensten/methoden/onderzoeksomschrijvingen/korte-onderzoeksbeschrijvingen/gezondheidsenquete-vanaf-2014
https://www.cbs.nl/nl-nl/onze-diensten/methoden/onderzoeksomschrijvingen/aanvullende%20onderzoeksbeschrijvingen/vragenlijsten-gezondheidsenquete-vanaf-2014
https://www.cbs.nl/nl-nl/onze-diensten/methoden/onderzoeksomschrijvingen/aanvullende%20onderzoeksbeschrijvingen/vragenlijsten-gezondheidsenquete-vanaf-2014
https://www.cbs.nl/nl-nl/onze-diensten/methoden/onderzoeksomschrijvingen/korte-onderzoeksbeschrijvingen/gezondheidsenquete-vanaf-2014
http://opendata.cbs.nl/AngularWebApp/#/CBS/nl/dataset/81173ned/table?dl=B71E
http://opendata.cbs.nl/AngularWebApp/#/CBS/nl/dataset/81173ned/table?dl=B71E
http://statline.cbs.nl/StatWeb/publication/?DM=SLNL&PA=81173NED&D1=0,27-30,41,48,50,53,60,66,77&D2=0-13,32-37&D3=0&D4=l&HDR=T&STB=G1,G2,G3&VW=T
http://statline.cbs.nl/StatWeb/publication/?DM=SLNL&PA=81173NED&D1=0,27-30,41,48,50,53,60,66,77&D2=0-13,32-37&D3=0&D4=l&HDR=T&STB=G1,G2,G3&VW=T
http://statline.cbs.nl/StatWeb/publication/?DM=SLNL&PA=81173NED&D1=0,27-30,41,48,50,53,60,66,77&D2=0-13,32-37&D3=0&D4=l&HDR=T&STB=G1,G2,G3&VW=T
http://opendata.cbs.nl/AngularWebApp/#/CBS/nl/dataset/81174ned/table?dl=183E4
http://opendata.cbs.nl/AngularWebApp/#/CBS/nl/dataset/81174ned/table?dl=183E4
http://statline.cbs.nl/StatWeb/publication/?DM=SLNL&PA=81174NED&D1=0,27-30,41,48,50,53,60,66,77&D2=1-2&D3=a&D4=0&D5=l&HDR=T,G4,G3&STB=G1,G2&VW=T
http://statline.cbs.nl/StatWeb/publication/?DM=SLNL&PA=81174NED&D1=0,27-30,41,48,50,53,60,66,77&D2=1-2&D3=a&D4=0&D5=l&HDR=T,G4,G3&STB=G1,G2&VW=T
http://statline.cbs.nl/StatWeb/publication/?DM=SLNL&PA=81174NED&D1=0,27-30,41,48,50,53,60,66,77&D2=1-2&D3=a&D4=0&D5=l&HDR=T,G4,G3&STB=G1,G2&VW=T
http://opendata.cbs.nl/AngularWebApp/#/CBS/nl/dataset/81027ned/table?dl=87C1
http://opendata.cbs.nl/AngularWebApp/#/CBS/nl/dataset/81027ned/table?dl=87C1
http://statline.cbs.nl/StatWeb/publication/?DM=SLNL&PA=81027NED&D1=0,11,22,37,40-41,48,51-52&D2=0-13,32-37&D3=0&D4=l&HDR=T,G3,G2&STB=G1&VW=T
http://statline.cbs.nl/StatWeb/publication/?DM=SLNL&PA=81027NED&D1=0,11,22,37,40-41,48,51-52&D2=0-13,32-37&D3=0&D4=l&HDR=T,G3,G2&STB=G1&VW=T
http://statline.cbs.nl/StatWeb/publication/?DM=SLNL&PA=81027NED&D1=0,11,22,37,40-41,48,51-52&D2=0-13,32-37&D3=0&D4=l&HDR=T,G3,G2&STB=G1&VW=T
http://statline.cbs.nl/StatWeb/publication/?DM=SLNL&PA=81027NED&D1=0,11,22,37,40-41,48,51-52&D2=0-13,32-37&D3=0&D4=l&HDR=T,G3,G2&STB=G1&VW=T
http://statline.cbs.nl/StatWeb/publication/?DM=SLNL&PA=81027NED&D1=0,11,22,37,40-41,48,51-52&D2=0-13,32-37&D3=0&D4=l&HDR=T,G3,G2&STB=G1&VW=T
http://opendata.cbs.nl/AngularWebApp/#/CBS/nl/dataset/81178ned/table?dl=87BF
http://opendata.cbs.nl/AngularWebApp/#/CBS/nl/dataset/81178ned/table?dl=87BF
http://statline.cbs.nl/StatWeb/publication/?DM=SLNL&PA=81178NED&D1=0,11,22,37,40-41,48,51-52&D2=1-2&D3=a&D4=0&D5=l&HDR=T,G3,G4&STB=G1,G2&VW=T
http://statline.cbs.nl/StatWeb/publication/?DM=SLNL&PA=81178NED&D1=0,11,22,37,40-41,48,51-52&D2=1-2&D3=a&D4=0&D5=l&HDR=T,G3,G4&STB=G1,G2&VW=T
http://statline.cbs.nl/StatWeb/publication/?DM=SLNL&PA=81178NED&D1=0,11,22,37,40-41,48,51-52&D2=1-2&D3=a&D4=0&D5=l&HDR=T,G3,G4&STB=G1,G2&VW=T
http://opendata.cbs.nl/AngularWebApp/#/CBS/nl/dataset/81177ned/table?dl=8A0A
http://opendata.cbs.nl/AngularWebApp/#/CBS/nl/dataset/81177ned/table?dl=8A0A
http://statline.cbs.nl/StatWeb/publication/?DM=SLNL&PA=81177NED&D1=0-1,5,8-9,38-40,43-46&D2=0-2,5-13,27-28,31,34-38&D3=0&D4=l&HDR=T,G2,G3&STB=G1&VW=T
http://statline.cbs.nl/StatWeb/publication/?DM=SLNL&PA=81177NED&D1=0-1,5,8-9,38-40,43-46&D2=0-2,5-13,27-28,31,34-38&D3=0&D4=l&HDR=T,G2,G3&STB=G1&VW=T
http://statline.cbs.nl/StatWeb/publication/?DM=SLNL&PA=81177NED&D1=0-1,5,8-9,38-40,43-46&D2=0-2,5-13,27-28,31,34-38&D3=0&D4=l&HDR=T,G2,G3&STB=G1&VW=T
http://opendata.cbs.nl/AngularWebApp/#/CBS/nl/dataset/81175ned/table?dl=447C
http://opendata.cbs.nl/statline/#/CBS/nl/dataset/83005NED/table?ts=1540285047685
https://opendata.cbs.nl/statline/#/CBS/nl/dataset/83384NED/table?ts=1540291846524
http://opendata.cbs.nl/statline/#/CBS/nl/dataset/83021NED/table?ts=1540292091593
https://opendata.cbs.nl/statline/#/CBS/nl/dataset/83385NED/table?ts=1540292171373
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3. Bestandsopbouw en toelichting

Bestandsopbouw van het microdatabestand

Onderstaand volgt een overzicht van alle variabelen.

Nr

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

Variabele en omschrijving
RINPERSOONS

Soort Rinpersoon

RINPERSOON

RINpersoon

ENQVeldwerkperiode
Veldwerkperiode

ENQMode

Mode

ENQInterviewDatum

Datum interview
GEWCorrectieGewicht
CorrectieGewicht
GEWEindGewicht

EindGewicht

GEWAnalyseGewicht
AnalyseGewicht
HHBAantalPersonen

Aantal personen in een huishouden
HHBHHKern

Samenstelling huishouden vanuit kern
HHBLeeftijdOP

Leeftijd onderzoekspersoon op enquetedatum
HHBGeslachtOP

Geslacht onderzoekspersoon
HHBManVrouwOverigOP

Geslacht onderzoekspersoon inclusief optie overig
HHBRegelnummerOP
Regelnummer in de huishoudbox van de onderzoekspersoon
HHBPLHH_A

Plaats in huishouden
HHBGeslacht_A

Geslacht

HHBLeeftijd_A

Leeftijd op enquétedatum
HHBPLHH_B

Plaats in huishouden
HHBGeslacht B

Geslacht

HHBLeeftijd_B

Leeftijd op enquétedatum
HHBPLHH_C

Plaats in huishouden
HHBGeslacht_C

Geslacht

HHBLeeftijd_C

Documentatie GEZ02023

Form.
Al

A9

F7

F1

A8

F19.12

F19.12

F19.12

F2

F1

F3

F1

F1

F1

F2

F1

F3

F2

F1

F3

F2

F1

F3
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Nr

24

25

26

27

28

29

30

31

32

33

34

35

36

37

38

39

40

41

42

43

44

45

46

47

48

Variabele en omschrijving
Leeftijd op enquétedatum
HHBPLHH_D

Plaats in huishouden
HHBGeslacht_D

Geslacht

HHBLeeftijd_D

Leeftijd op enquétedatum
HHBPLHH_E

Plaats in huishouden
HHBGeslacht E

Geslacht

HHBLeeftijd_E

Leeftijd op enquétedatum
HHBPLHH_F

Plaats in huishouden
HHBGeslacht_F

Geslacht

HHBLeeftijd_F

Leeftijd op enquétedatum
HHBPLHH_G

Plaats in huishouden
HHBGeslacht_G

Geslacht

HHBLeeftijd_G

Leeftijd op enquétedatum
HHBPLHH_H

Plaats in huishouden
HHBGeslacht H

Geslacht

HHBLeeftijd_H

Leeftijd op enquétedatum
VRGMaatschappelijkePositie
Maatschappelijke positie
VRGMaatsPosTochWerk
Maatschappelijke positie: niet werkend of eigen bedrijf, maar toch
betaald werk?
AFLBetaaldWerk

Heeft onderzoekspersoon betaald werk?
VRGUrenWerk

Aantal uren betaald werk
VRGUrenWerkSchatting
Aantal uren betaald werk ongeveer
VRGDuurZwang
Zwangerschap: duur zwangerschap
VRGGeboorteGewicht
Gewicht: geboortegewicht
VRGGeboorteLengte
Lengte: geboortelengte
VRGConsultatiebureau
Consultatiebureau: aantal keren het consultatiebureau bezocht
VRGWaarGeborenOP
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F2

F1

F3

F2

F1

F3

F2

F1

F3

F2

F1

F3

F2

F1

F3

F1

F1

F1

F6.1

F1

F2

F4

F2

F2

F1
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Nr

49

50

51

52

53

54

55

56

57

58

59

60

61

62

63

64

65

66

67

68

69

70

Variabele en omschrijving

Geboorte: thuis in ziekenhuis of elders

VRGANdGebOP

Geboorte: plaats van de geboorte

VRGKraamZorgOP

Kraamzorg: gebruik van kraamzorg

VRGTydKraamZorgOP

Kraamzorg: aantal uur kraamzorg

VRGErvarenGezondheid

Algemene (ervaren) gezondheid

VRGLangdAandoening

Eén of meer langdurige ziekten of aandoeningen
VRGBelemAct

Activiteitenbeperking: vanwege gezondheidsproblemen beperkt in
activiteiten die mensen gewoonlijk doen

VRGDuurBeperking

Activiteitenbeperking: duur van de beperking; een half jaar of

langer
VRGSF12Matiginspanning

In welke mate wordt u door uw gezondheid op dit moment beperkt
bij dagelijkse bezigheden die een matige inspanning vereisen
VRGSF12Trappen

In welke mate wordt u door uw gezondheid op dit moment beperkt
bij het oplopen van een paar trappen

VRGZwanger

Zwangerschap: op dit moment in verwachting

VRGStoel

ADL.: item stoel; gaan zitten en opstaan uit een stoel
VRGBed

ADL.: item bed; in en uit bed stappen

VRGTrap

ADL: item trap; de trap op- en aflopen

VRGEten

ADL: item eten; eten en drinken

VRGKlIleden

ADL: item kleden; aan en uitkleden

VRGHandenWassen

ADL: item handen wassen; het gezicht en de handen wassen
VRGVolledigWassen

ADL: item volledig wassen; in bad gaan of douchen
VRGToilet

ADL: item toilet; van het toilet gebruik maken

VRGKamer

ADL: item kamer; zich verplaatsen naar een andere kamer op
dezelfde verdieping

VRGWoning

ALD: item woning; de woning verlaten en binnengaan
VRGBuiten

ADL: item buiten; zich verplaatsen buitenshuis

VRGHulpADL

ADL hulp: normaal gesproken hulp krijgen bij een of meer ADL-
handelingen
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Variabele en omschrijving

VRGMeerHulp

ADL hulp: meer hulp willen bij een of meer ADL-handelingen
VRGWelHulp

ADL hulp: hulp willen krijgen bij een of meer ADL-handelingen
VRGMaaltijd

IADL: item maaltijd; maaltijden bereiden

VRGTelefoon

IADL: item telefoon; telefoneren

VRGBoodschap

IADL.: item boodschappen; boodschappen doen
VRGMedicatie

IADL: item medicatie; op tijd de juiste medicijnen innemen
VRGHuishoudenLicht

IADL: item huishouden 1; licht huishoudelijk werk
VRGHuishoudenZwaar

IADL: item huishouden 2; zwaar huishoudelijk werk
VRGAdministratie

IADL: item administratie: het bijhouden van geldzaken en
dagelijkse administratie

VRGHulpHA

IADL hulp: normaal gesproken hulp krijgen bij een of meer IADL-
activiteiten

VRGMeerHA

IADL hulp: meer hulp willen bij een of meer IADL-activiteiten
VRGWelHA

IADL hulp: hulp willen krijgen bij een of meer IADL-activiteiten
VRGOesoGesprekDrie

OESO: item horen; een gesprek kunnen volgen in een groep van
3 of meer personen, zo nodig met hoorapparaat
VRGOesoGesprekEen

OESO: item horen; met één andere persoon een gesprek kunnen
voeren, zo nodig met hoorapparaat

VRGOesoOgen

OESO: item zien; de kleine letters in de krant kunnen lezen, zo
nodig met bril of contactlenzen

VRGOesoGezicht

OESO: item zien; op een afstand van 4 meter het gezicht van
iemand herkennen, zo nodig met bril of contactlenzen
VRGOesoDragen

OESO: item bewegen; een voorwerp van 5 kilo, bijvoorbeeld een
volle boodschappentas, 10 meter dragen

VRGOesoBukken

OESO: item bewegen; vanuit staande positie kunnen bukken en
iets van de grond oppakken

VRGOesolLopen

OESO: item bewegen; 400 meter aan een stuk kunnen lopen
zonder stil te staan

VRGBiil

Hulpmiddelen zien: dragen van een bril

VRGLenzen

Hulpmiddelen zien: dragen van contactlenzen
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VRGAnNderHulpmiddelenZien

Hulpmiddelen zien: een ander hulpmiddel gebruiken voor zien of
lezen dan een bril of contactlenzen

VRGHoorapparaat

Hulpmiddelen horen: gebruik hoorapparaat
VRGgeluidsversterking

Hulpmiddelen horen: gebruik een speciaal apparaat voor
geluidsversterking, bijvoorbeeld voor telefoon of televisie
VRGO1CHQ

CHQ: Hoe zou u in het algemeen de gezondheid van uw kind
omschrijven?

VRG02CHQ

CHQ: Werd uw kind de afgelopen 4 weken door
gezondheidsproblemen beperkt bij bezigheden die veel
inspanning vragen, zoals voetballen of rennen?

VRGO3CHQ

CHQ: Werd uw kind de afgelopen 4 weken door
gezondheidsproblemen beperkt bij bezigheden die een beetje
inspanning vragen, zoals fietsen of rolschaatsen?

VRG04CHQ

CHQ: Werd uw kind de afgelopen 4 weken door
gezondheidsproblemen beperkt bij buigen, tillen of bukken?
VRGO5CHQ

CHQ: Werd uw kind de afgelopen 4 weken door emotionele
problemen of door problemen met zijn/haar gedrag beperkt in de
hoeveelheid tijd die hij/zij kon besteden aan schoolwerk of
activiteiten met vrienden?

VRGO6CHQ

CHQ: Werd uw kind de afgelopen 4 weken door problemen met
zijn/haar lichamelijke gezondheid beperkt in bepaalde soorten
schoolwerk of activiteiten met vrienden?

VRGO7CHQ

CHQ: Hoe vaak heeft uw kind de afgelopen 4 weken lichamelijke
pijn of klachten gehad?

VRGO08CHQ

CHQ: Hoe vaak heeft uw kind in de afgelopen 4 weken
tegengesproken of ruzie gemaakt?

VRGO9CHQ

CHQ: Hoe vaak kon uw kind zich in de afgelopen 4 weken niet
lang concentreren of de aandacht bij iets houden?

VRG10CHQ

CHQ: Hoe vaak heeft uw kind in de afgelopen 4 weken gelogen of
bedrogen?

VRG11CHQ

CHQ: Hoe zou u in het algemeen het gedrag van uw kind
omschrijven vergeleken met andere kinderen van zijn/haar
leeftijd?

VRG12CHQ

CHQ: Hoe vaak was uw kind in de afgelopen 4 weken eenzaam?
VRG13CHQ

CHQ: Hoe vaak was uw kind in de afgelopen 4 weken
zenuwachtig?
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VRG14CHQ

CHQ: Hoe vaak was uw kind in de afgelopen 4 weken van streek
of overstuur?

VRG15CHQ

CHQ: Hoe tevreden denkt u dat uw kind de afgelopen 4 weken is
geweest over hoe het gaat op school?

VRG16CHQ

CHQ: En hoe tevreden denkt u dat uw kind de afgelopen 4 weken
is geweest over zijn/haar vriendschappen?

VRG17CHQ

CHQ: En hoe tevreden over zijn/haar totale leven?

VRG18CHQ

CHQ: Mijn kind lijkt minder gezond dan andere kinderen
VRG19CHQ

CHQ: Mijn kind is nooit ernstig ziek geweest

VRG20CHQ

CHQ: Ik maak me meer zorgen over de gezondheid van mijn kind
dan andere mensen over hun kind doen

VRG21CHQ

CHQ: Hoe zou u op dit moment de gezondheid van uw kind
omschrijven vergeleken met de situatie van een jaar geleden?
VRG22CHQ

CHQ: Bent u de afgelopen 4 weken bezorgd geweest om de
lichamelijke gezondheid van uw kind?

VRG23CHQ

CHQ: Bent u de afgelopen 4 weken bezorgd geweest om het
emotionele welzijn of gedrag van uw kind?

VRG24CHQ

CHQ: Had u de afgelopen 4 weken minder tijd voor uzelf door de
lichamelijke gezondheid van uw kind?

VRG25CHQ

CHQ: Had u de afgelopen 4 weken minder tijd voor uzelf door het
emotionele welzijn of gedrag van uw kind?

VRG26CHQ

CHQ: Hoe vaak, in de afgelopen 4 weken, heeft de gezondheid of
het gedrag van uw kind: Het soort activiteiten beperkt die u als
een gezin kon ondernemen?

VRG27CHQ

CHQ: Hoe vaak, in de afgelopen 4 weken, heeft de gezondheid of
het gedrag van uw kind: Alledaagse gezinsactiviteiten verstoord,
zoals eten of tv kijken?

VRG28CHQ

CHQ: Hoe zou u de omgang van uw gezinsleden met elkaar
omschrijven?

VRGAdhdRusteloos

ADHD: item rusteloos; rusteloos gedrag vertonen, bijna nooit stil
kunnen zitten

VRGAdhdFriemelen

ADHD: item friemelen; voortdurend zitten friemelen en draaien
VRGAdhdAandachtKort
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Variabele en omschrijving

ADHD: item concentratie; zich slechts kort op een bepaalde
bezigheid richten

VRGDyslexi

Woordblindheid of dyslexie bij kinderen, leeftijdgrens per 2017
verhoogd, voorheen 4 tm/m 11, nu 4 t/m 17

VRGAutisme

Autisme of een aan autisme verwante stoornis, zoals het
syndroom van Asperger, of PDD-NOS bij kinderen
VRGAdhdOfAddKind

ADHD of ADD bij kinderen

VRGSF12GezondhAlg

Wat vindt u, over het algemeen genomen, van uw gezondheid
VRGDiabetes

Langdurige aandoening: Diabetes (Suikerziekte)
VRGBehandelingDiabetes

Langdurige aandoening: Diabetes (Suikerziekte); onder
behandeling of controle van de huisarts of specialist voor diabetes
VRGGebruikinsuline

Langdurige aandoening: Diabetes (Suikerziekte); gebruik insuline
VRGGebruikinsulineémaanden

Langdurige aandoening: Diabetes (Suikerziekte); insuline gaan
gebruiken binnen 6 maanden nadat diabetes werd vastgesteld
VRGBeroerte

Langdurige aandoening: ooit een beroerte, hersenbloeding of
herseninfarct gehad

VRGRecentBeroer

Langdurige aandoening: in de afgelopen 12 maanden een
beroerte, hersenbloeding of herseninfarct gehad
VRGHartinfarct

Langdurige aandoening: ooit een hartinfarct gehad
VRGRecentHartinf

Langdurige aandoening: in de afgelopen 12 maanden een
hartinfacrt gehad

VRGRcHartaandoening

Langdurige aandoening: nu of in de afgelopen 12 maanden een
andere ernstige hartaandoening gehad, zoals hartfalen of angina
pectoris (gehad)

VRGKankerooit

Langdurige aandoening: ooit een vorm van kanker gehad
VRGRecentKanker

Langdurige aandoening: nu of in afgelopen 12 maanden kanker
(gehad)

AFLKankerSrtLeukemie

Langdurige aandoening: Leukemie of bloedkanker
AFLKankerSrtLongkanker

Langdurige aandoening: Longkanker
AFLKankerSrtDarmkanker

Langdurige aandoening: Darmkanker
AFLKankerSrtBorstkanker

Langdurige aandoening: Borstkanker
AFLKankerSrtProstaatkanker
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Langdurige aandoening: Prostaatkanker

146  AFLKankerSrtHuidkanker
Langdurige aandoening: Huidkanker

147  AFLKankerSrtAnders
Langdurige aandoening: Andere kankersoort

148  VRGAnNderSoortKanker
Langdurige aandoening: omschrijving andere soort kanker

149  VRGMigraine
Langdurige aandoening: migraine of regelmatig ernstige hoofdpijn
afgelopen 12 maanden

150 VRGAstma
Langdurige aandoening: astma afgelopen 12 maanden

151 VRGCopd
Langdurige aandoening: COPD, chronische bronchitis,
longemfyseem afgelopen 12 maanden

152  VRGDarmstoornis
Langdurige aandoening: ernstige of hardnekkige darmstoornissen
voor een periode langer dan 3 maanden in de afgelopen 12
maanden

153  VRGGewrichtontsteking
Langdurige aandoening: chronische gewrichtsontsteking, zoals
ontstekingsreuma, chronische reuma, reumatoide artritis
afgelopen 12 maanden

154  VRGRugaandoening
Langdurige aandoening: ernstige of hardnekkige aandoening van
de rug, inclusief hernia afgelopen 12 maanden
155  VRGNekSchouder
Langdurige aandoening: andere ernstige of hardnekkige
aandoening van de nek of schouder afgelopen 12 maanden
156  VRGAllergie
Langdurige aandoening: allergie afgelopen 12 maanden
157  VRGHogeBloeddruk
Langdurige aandoening: hoge bloeddruk afgelopen 12 maanden
158  VRGOnvrijwilligUrineverlies
Langdurige aandoening: onvrijwillig urineverlies of incontinentie
afgelopen 12 maanden
159  VRGGewrichtsslijtage
Langdurige aandoening: gewrichtsslijtage, artrose of
slijtagereuma van heupen of knieén afgelopen 12 maanden
160  VRGDepressie
Langdurige aandoening: depressie afgelopen 12 maanden
161  VRGOverigeAandoening
Langdurige aandoening: andere langdurige ziekte of aandoening
afgelopen 12 maanden?
162  VRGWelkeOverigeAandoening
Langdurige aandoening: welke andere langdurige ziekte of
aandoening afgelopen 12 maanden
163 VRGSF12MinderBereikLichGez

Deze vragen gaan over hoe u zich de afgelopen 4 weken heeft
gevoeld. Als u denkt aan uw werk/school of andere dagelijkse
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bezigheden, heeft u dan door uw lichamelijke gezondheid minder
bereikt dan u zou willen

VRGSF12LichGezSrtWerk

Als u denkt aan uw werk/school of andere dagelijkse bezigheden,
was u dan door uw lichamelijke gezondheid beperkt in het soort
werk/school of het soort bezigheden

VRGSF12MinderBereikEmo

Als u denkt aan uw werk/school of andere dagelijkse bezigheden,
heeft u dan door een emotioneel probleem (bijvoorbeeld doordat u
zich depressief of angstig voelde) in de afgelopen 4 weken minder
bereikt dan u zou willen

VRGSF12MinderZorgvEmo

Als u denkt aan uw werk/school of andere dagelijkse bezigheden,
heeft u dan door een emotioneel probleem (bijvoorbeeld doordat u
zich depressief of angstig voelde) in de afgelopen 4 weken het
werk/school of andere bezigheden niet zo zorgvuldig gedaan als

VRGGevZenuw

MHI: item zenuwachtig voelen

VRGGevPut

MHI: item in de put zitten zodat niets u kon opvrolijken
VRGGevKalm

MHI: item kalm en rustig voelen

VRGGevSomber

MHI: item neerslachtig of somber voelen

VRGGevGeluk

MHI: item gelukkig voelen

VRGSF12Energie

Had u veel energie

VRGSF12SocAct

Hoe vaak hebben uw lichamelijke gezondheid of emotionele
problemen u in de afgelopen 4 weken gehinderd bij uw sociale
activiteiten (zoals vrienden of familie bezoeken)

VRGANgst

Heeft u ooit een periode gehad waarin u erg angstig of bezorgd
was, minstens 2 weken achter elkaar?

VRGANgst12M

Heeft u dit in de afgelopen 12 maanden gehad?
VRGCorona

Acute ziekte: Corona

VRGVerkoudheid

Acute ziekte: verkoudheid, griep, keelontsteking of
voorhoofdsholteontsteking

VRGBronchitis

Acute ziekte: acute bronchitis of longontsteking, hier wordt niet
bedoeld chronische bronchitis

VRGOorontsteking

Acute ziekte: oorontsteking

VRGNieren

Acute ziekte: infectie of ontsteking van de nieren, blaas of
urinewegen
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VRGDiarree

Acute ziekte: diarree, hiermee wordt bedoeld tenminste 3 maal
dunne ontlasting binnen 24 uur

VRGBraken

Acute ziekte: braken, hiermee wordt bedoeld tenminste 3 maal
braken binnen 24 uur

VRGPIijn

Pijn: pijn in de afgelopen 4 weken

VRGPijnBelemmering

Pijn: gehinderd door pijn

VRGHuisartsContact

Huisarts: contact met de huisarts

VRGHuisartsAantalContact

Huisarts: aantal contacten afgelopen 4 weken
VRGZiekenhuisopname

Ziekenhuis: een nacht of langer in een ziekenhuis of kliniek
gelegen in de afgelopen 12 maanden

VRGDagopname

Ziekenhuis: in een ziekenhuis of kliniek opgenomen voor een
dagopname afgelopen 12 maanden

VRGSpecialist

Specialist: contact met de specialist
VRGSpecialistaantalContact

Specialist: aantal contacten afgelopen 4 weken
VRGMedicijnVoorgeschreven

Medicijnen: gebruik medicijnen die waren voorgeschreven door
een arts afgelopen 14 dagen

VRGMedicijnNietVoorgeschr

Medicijnen: gebruik medicijnen, kruidengeneesmiddelen of
vitamines die niet waren voorgeschreven door een arts afgelopen
14 dagen

VRGGriepPrik

Griep: griepprik gehad in de afgelopen 12 maanden
VRGCoronaVacOoit

Heeft u een coronavaccinatie gekregen?
VRGTandartsContact

Tandarts: bezoek aan de tandarts
VRGTandartsAantalContact

Tandarts: aantal contacten afgelopen 4 weken
VRGOrthodontistContact

Orthodontist: bezoek aan de orthodontist
VRGMondhygienistContact

Mondhygiénist: bezoek aan de mondhygiénist
VRGOraleGezondheid

Algemene (ervaren) gezondheid van tanden en tandvlees
VRGBovenKaakGebit

Heeft u in uw bovenkaak een geheel of gedeeltelijk kunstgebit?
VRGBovenEchtKies

Een volwassene heeft in een complete bovenkaak 16 echte
tanden, kiezen en verstandskiezen. Hoeveel echte tanden en
kiezen telt u in de bovenkaak?
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VRGOnNderKaakGebit

Heeft u in uw @Uonder@Ukaak een geheel of gedeeltelijk
kunstgebhit?

VRGOnNderEchtKies

Een volwassene heeft in een complete onderkaak 16 echte
tanden, kiezen en verstandskiezen. Hoeveel echte tanden en
kiezen telt u in de onderkaak?

VRGFysiotherapeutContact

Fysiotherapeut: gebruik van fysiotherapie of oefentherapie
afgelopen 12 maanden

VRGFysiotherapeutAantalCont

Fysiotherapeut: aantal keren fysiotherapie afgelopen 12 maanden
VRGPsychischeZorgContact

Psycholoog: contact psycholoog, psychiater of psychotherapeut
afgelopen 12 maanden

VRGPsychischeZorgAantalCont

Psycholoog: aantal contacten psycholoog, psychiater of
psychotherapeut afgelopen 12 maanden
VRGAIlternatiefGenezerCont

Alternatief genezer: contact alternatief genezer afgelopen 12
maanden

VRGThuiszorg

Thuiszorg: betaalde hulp of zorg ontvangen vanwege problemen
met gezondheid afgelopen 12 maanden
VRGVerzekeringHuidig

Welke zorgverzekering heeft u op dit moment?

VRGMantelzorg

De volgende vragen gaan over het geven van mantelzorg.
Mantelzorg is de zorg die u geeft aan een bekende uit uw
omgeving, zoals uw partner, ouders, kind, buren of vrienden, als
deze persoon voor langere tijd ziek, hulpbehoevend of
gehandicapt is. Deze zor

VRGMantelzorgUren

Mantelzorg geven: Hoeveel uur mantelzorg geeft u momenteel
gemiddeld per week, de reistijd meegerekend?
VRGMantelzorgDuur

Mantelzorg geven: Hoe lang geeft u al mantelzorg?
VRGMantelzorgBelasting

Mantelzorg geven: Hoe belast voelt u zich momenteel?
VRGMantelzorgFamilie

Mantelzorg geven: Is deze persoon waaraan u mantelzorg geeft
een familielid?

VRGMantelzorgKrg

De volgende vragen gaan over het krijgen van mantelzorg. Krijgt u
mantelzorg?

VRGMantelzorgKrgUur

Mantelzorg krijgen: Hoeveel uur mantelzorg krijgt u momenteel
gemiddeld per week?

AFLMantelZorgKrgHuishouding

Mantelzorg krijgen: Hulp in de huishouding
AFLMantelZorgKrgMaaltijd

Mantelzorg krijgen: Klaarmaken van de warme maaltijden
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AFLMantelZorgKrgPersVerzorg

Mantelzorg krijgen: Hulp bij de persoonlijke verzorging, zoals
wassen en aankleden

AFLMantelZorgKrgMedVerzorg

Mantelzorg krijgen: Hulp bij medische verzorging
AFLMantelZorgKrgGezelschap

Mantelzorg krijgen: Gezelschap, troost of afleiding
AFLMantelZorgKrgBegeleiding

Mantelzorg krijgen: Begeleiding en/of vervoer zoals bij bezoek
aan arts of kapper

AFLMantelZorgKrgAdmin

Mantelzorg krijgen: Regeling geldzaken en/of andere administratie

AFLMantelZorgKrgAndereZaken

Mantelzorg krijgen: Andere zaken
AFLMantelZorgKrgVanPartner

Mantelzorg krijgen: van echtgenoot/echtgenote of partner
AFLMantelZorgKrgVanKind

Mantelzorg krijgen: van kinderen, schoondochter of schoonzoon
AFLMantelZorgKrgVanOuders

Mantelzorg krijgen: van ouders of schoonouders
AFLMantelZorgKrgVanFamilie

Mantelzorg krijgen: van overige familieleden
AFLMantelZorgKrgVanVrienden

Mantelzorg krijgen: van buren, vrienden of kennissen
AFLMantelZorgKrgVanAnder

Mantelzorg krijgen: van iemand anders
VRGMantelzorgKrgHuisgenoot

Mantelzorg krijgen: Is deze persoon van wie u momenteel zorg
krijgt een huisgenoot?

VRGSchoolDagenWandelenKind

Beweeggedrag kinderen: aantal dagen per week lopen naar
school

VRGSchoolUrenWandelenKind

Beweeggedrag kinderen: aantal uren per dag lopen naar school
VRGSchoolMinutenWandelenKind

Beweeggedrag kinderen: aantal minuten per dag lopen naar
school

VRGSchoolDagenFietsenKind

Beweeggedrag kinderen: aantal dagen per week fietsen naar
school

VRGSchoolUrenFietsenKind

Beweeggedrag kinderen: aantal uren per dag fietsen naar school
VRGSchoolMinutenFietsenKind

Beweeggedrag kinderen: aantal minuten per dag fietsen naar
school

VRGSchoolDagenGymles

Beweeggedrag kinderen: aantal dagen per week gymles op
school

VRGSchoolUrenGymles

Beweeggedrag kinderen: aantal uren per dag gymles op school
VRGSchoolMinutenGymles
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Variabele en omschrijving

Beweeggedrag kinderen: aantal minuten per dag gymles op
school

VRGSchoolDagenZwemles

Beweeggedrag kinderen: aantal dagen per week zwemles op
school

VRGSchoolUrenZwemles

Beweeggedrag kinderen: aantal uren per dag zwemles op school
VRGSchoolMinutenZwemles

Beweeggedrag kinderen: aantal minuten per dag zwemles op
school

VRGSchoolDagenBuitenSpelen

Beweeggedrag kinderen: aantal dagen per week buiten spelen op
school

VRGSchoolUrenBuitenSpelen

Beweeggedrag kinderen: aantal uren per dag buiten spelen op
school

VRGSchoolMinutenBuitenSpelen

Beweeggedrag kinderen: aantal minuten per dag buiten spelen op
school

VRGDagenWandelenKind

Beweeggedrag kinderen: aantal dagen per week wandelen
VRGUrenWandelenKind

Beweeggedrag kinderen: aantal uren per dag wandelen
VRGMinutenWandelenKind

Beweeggedrag kinderen: aantal minuten per dag wandelen
VRGDagenFietsenKind

Beweeggedrag kinderen: aantal dagen per week fietsen
VRGUrenFietsenKind

Beweeggedrag kinderen: aantal uren per dag fietsen
VRGMinutenFietsenKind

Beweeggedrag kinderen: aantal minuten per dag fietsen
VRGDagenBuitenSpelen

Beweeggedrag kinderen: aantal dagen per week buiten spelen
VRGUrenBuitenSpelen

Beweeggedrag kinderen: aantal uren per dag buiten spelen
VRGMinutenBuitenSpelen

Beweeggedrag kinderen: aantal minuten per dag buiten spelen
VRGDagenZwemles

Beweeggedrag kinderen: aantal dagen per week zwemles
VRGUrenZwemles

Beweeggedrag kinderen: aantal uren per dag zwemles
VRGMinutenZwemles

Beweeggedrag kinderen: aantal minuten per dag zwemles
VRGWoonWerkDagenWandelen

Lichamelijke activiteit: aantal dagen wandelen voor woon/werk
verkeer

VRGWoonWerkUrenWandelen

Lichamelijke activiteit: aantal uren wandelen voor woon/werk
verkeer

VRGWoonWerkMinutenWandelen

Lichamelijke activiteit: aantal minuten wandelen voor woon/werk
verkeer
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Variabele en omschrijving

VRGWoonWerkDagenFietsen

Lichamelijke activiteit: aantal dagen fietsen voor woon/werk
verkeer

VRGWoonWerkUrenFietsen

Lichamelijke activiteit: aantal uren fietsen voor woon/werk verkeer
VRGWoonWerkMinutenFietsen

Lichamelijke activiteit: aantal minuten fietsen voor woon/werk
verkeer

VRGDagenGymles

Lichamelijke activiteit: aantal dagen gymles
VRGUrenGymles

Lichamelijke activiteit: aantal uren gymles
VRGMinutenGymles

Lichamelijke activiteit: aantal minuten gymles
VRGUrenLichtMatigWerk

Lichamelijke activiteit: aantal uren matig en licht werk
VRGUrenZwaarWerk

Lichamelijke activiteit: aantal uren zwaar werk
VRGDagenLichtMatigHuishouden

Lichamelijke activiteit: aantal dagen licht en matig inspannende
huishoudelijke activiteiten
VRGUrenLichtMatigHuishouden

Lichamelijke activiteit: aantal uren licht en matig inspannende
huishoudelijke activiteiten
VRGMinutenLichtMatigHuishouden

Lichamelijke activiteit: aantal minuten licht en matig inspannende
huishoudelijke activiteiten

VRGDagenZwaarhuishouden

Lichamelijke activiteit: aantal dagen zwaar inspannende
huishoudelijke activiteiten

VRGUrenZwaarHuishouden

Lichamelijke activiteit: aantal uren zwaar inspannende
huishoudelijke activiteiten

VRGMinutenZwaarHuishouden

Lichamelijke activiteit: aantal minuten zwaar inspannende
huishoudelijke activiteiten

VRGDagenWandelen

Lichamelijke activiteit: aantal dagen wandelen (hobby)
VRGUrenWandelen

Lichamelijke activiteit: aantal uren wandelen (hobby)
VRGMinutenWandelen

Lichamelijke activiteit: aantal minuten wandelen (hobby)
VRGDagenFietsen

Lichamelijke activiteit: aantal dagen fietsen (hobby)
VRGUrenFietsen

Lichamelijke activiteit: aantal uren fietsen (hobby)
VRGMinutenFietsen

Lichamelijke activiteit: aantal minuten fietsen (hobby)
VRGDagenTuinieren

Lichamelijke activiteit: aantal dagen tuinieren (hobby)
VRGUrenTuinieren
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Variabele en omschrijving

Lichamelijke activiteit: aantal uren tuinieren (hobby)
VRGMinutenTuinieren

Lichamelijke activiteit: aantal minuten tuinieren (hobby)
VRGDagenKlussen

Lichamelijke activiteit: aantal dagen klussen of doe-het-zelven
VRGUrenKlussen

Lichamelijke activiteit: aantal uren klussen of doe-het-zelven
VRGMinutenKlussen

Lichamelijke activiteit: aantal minuten klussen of doe-het-zelven
VRGEersteSport

Lichamelijke activiteit: sportomschrijving eerste sport
VRGDagenEersteSport

Lichamelijke activiteit: aantal dagen beoefenen van eerste sport
VRGUrenEersteSport

Lichamelijke activiteit: aantal uren beoefenen van eerste sport
VRGMinutenEersteSport

Lichamelijke activiteit: aantal minuten beoefenen van eerste sport
VRGWekenEersteSport

Lichamelijke activiteit: aantal weken per jaar beoefenen van
eerste sport

VRGTweedeSport

Lichamelijke activiteit: sportomschrijving tweede sport
VRGDagenTweedeSport

Lichamelijke activiteit: aantal dagen beoefenen van tweede sport
VRGUrenTweedeSport

Lichamelijke activiteit: aantal uren beoefenen van tweede sport
VRGMinutenTweedeSport

Lichamelijke activiteit: aantal minuten beoefenen van tweede
sport

VRGWekenTweedeSport

Lichamelijke activiteit: aantal weken per jaar beoefenen van
tweede sport

VRGDerdeSport

Lichamelijke activiteit: sportomschrijving derde sport
VRGDagenDerdeSport

Lichamelijke activiteit: aantal dagen beoefenen van derde sport
VRGUrenDerdeSport

Lichamelijke activiteit: aantal uren beoefenen van derde sport
VRGMinutenDerdeSport

Lichamelijke activiteit: aantal minuten beoefenen van derde sport
VRGWekenDerdeSport

Lichamelijke activiteit: aantal weken per jaar beoefenen van derde
sport

VRGVierdeSport

Lichamelijke activiteit: sportomschrijving vierde sport
VRGDagenVierdeSport

Lichamelijke activiteit: aantal dagen beoefenen van vierde sport
VRGUrenVierdeSport

Lichamelijke activiteit: aantal uren beoefenen van vierde sport
VRGMinutenVierdeSport

Lichamelijke activiteit: aantal minuten beoefenen van vierde sport
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Variabele en omschrijving

VRGWekenVierdeSport

Lichamelijke activiteit: aantal weken per jaar beoefenen van
vierde sport

AFLSportLidSportvereniging

SportLid: Lid van een sportvereniging
AFLSportLidAbonnement

SportLid: Abonnement op fitnesscentrum, zwembad of andere
sportaanbieder

AFLSportLidGeen

SportLid: Geen lid sportvereniging, geen abonnement op
sportaanbieder

AFLSeizSportSki

Lichamelijke activiteit: seizoenssport skién
AFLSeizSportSnowboard

Lichamelijke activiteit: seizoenssport snowboarden
AFLSeizSportSchaats

Lichamelijke activiteit: seizoenssport schaatsen
AFLSeizSportZeil

Lichamelijke activiteit: seizoenssport zeilen
AFLSeizSportAnders

Lichamelijke activiteit: seizoenssport een andere
seizoensgebonden sport

AFLSeizSportGeen

Lichamelijke activiteit: geen seizoensgebonden sport
VRGUurSki

Lichamelijke activiteit: aantal uren geskied afgelopen 12 maanden
VRGUurSnowboard

Lichamelijke activiteit: aantal uren gesnowboard in afgelopen 12
maanden

VRGUurSchaats

Lichamelijke activiteit: aantal uren geschaatst in afgelopen 12
maanden

VRGUurZeil

Lichamelijke activiteit: aantal uren gezeild in afgelopen 12
maanden

VRGUurSportAnders

Lichamelijke activiteit: aantal uren andere seizoenssport beoefend
in afgelopen 12 maanden

VRGSportblessure

Sportblessure: Eén of meerdere sportblessures afgelopen 3
maanden?

VRGSportblessureAantal

Sportblessure: Aantal in afgelopen 3 maanden
VRGHoeSportblessure

Sportblessure: hoe ontstaan

VRGSportblessureSport

Sportblessure: Bij welke sport?
VRGSportblessureAndereSport

Sportblessure: Bij welke andere sport?
VRGSportblessure2023Lichaamsdeel

Sportblessure: Welk lichaamsdeel?
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Variabele en omschrijving

VRGSportblessureHoofd

Sportblessure: Hoofd, welk deel?

VRGSportblessureArm

Sportblessure: Arm, welk deel?

VRGSportblessureBovenbeen

Sportblessure: Bovenbeen, welk deel?
VRGSportblessureOnderbeen

Sportblessure: Onderbeen, welk deel?
VRGSportblessurePlots

Is de blessure plotseling of geleidelijk ontstaan?
AFLSportblesBehandelGeen

Medisch behandeld bij sportblessure: Geen hulp
AFLSportblesBehandelHuisarts

Medisch behandeld bij sportblessure: Door een huisarts
AFLSportblesBehandelSpecialist

Medisch behandeld bij sportblessure: Door een specialist
AFLSportblesBehandelFysio

Medisch behandeld bij sportblessure: Door een fysiotherapeut
AFLSportblesBehandelAnders

Medisch behandeld bij sportblessure: Door een andere
hulpverlener, verpleger of arts

AFLSportblesVerzuimSchool

Verzuim bij sportblessure: School

AFLSportblesVerzuimWerk

Verzuim bij sportblessure: Werk

AFLSportblesVerzuimSport

Verzuim bij sportblessure: Sport

AFLSportblesVerzuimThuis

Verzuim bij sportblessure: Thuis

AFLSportblesVerzuimGeen

Verzuim bij sportblessure: Geen van deze

VRGEetVis

Hoeveel dagen in de week eet [u/uw kind] gewoonlijk vis bij de
warme maaltijd, als broodbeleg of als snack?

VRGEetVlees

Hoeveel dagen in de week eet [u/uw kind] gewoonlijk vlees bij de
warme maaltijd, als broodbeleg of als snack? Kip en gevogelte
tellen ook mee.

VRGVega

Eet [u/uw kind] wel andere dierlijke producten, bijv. kaas, ei, melk
of yoghurt?

VRGVisWeek

Hoeveel dagen per week eet [u/uw kind] vis bij de hoofdmaaltijd?
VRGKipWeek

Hoeveel dagen per week eet [u/uw kind] kip of ander gevogelte bij
de hoofdmaaltijd?

VRGVleesWeek

Hoeveel dagen per week eet [u/uw kind] ander vlees zoals rund,
varken, schaap bij de hoofdmaaltijd?

VRGAnderWeek

Documentatie GEZ02023

Form.
F1

F1

F1

F1

F1

F1

F1

F1

F1

F1

F1

F1

F1

F1

F1

F1

F1

F1

F1

F1

F1

F1

24



e

Centraal Bureau

voor de Statistiek
Microdata Services

Nr

351

352

353

354

355

356

357

358

359

360

361

362

363

364

365

Variabele en omschrijving

Hoeveel dagen per week eet [u/uw kind] geen vlees en geen vis
bij de hoofdmaaltijd?

VRGGroente

Hoeveel dagen in de week eet [u/uw kind] groente bij de

hoofdmaaltijd? Tel ook groente in een eenpansgerecht en rauwe
groente zoals sla mee. Tel aardappelen niet mee.

VRGHoevGroenteKnd

Hoeveel groente eet uw kind op zo n dag dan bij de
hoofdmaaltijd? De foto s geven een idee om hoeveel groente het
ongeveer gaat.

VRGHoevGroente

Hoeveel groente eet u op zo n dag dan bij de hoofdmaaltijd? De
foto s geven een idee om hoeveel groente het ongeveer gaat.
VRGGroenteAnder

Hoeveel dagen in de week eet [u/uw kind] buiten de hoofdmaaltijd
groente? Denk aan een schaaltje met salade of andere groente bij
de lunch of als snack.

VRGFruit

Hoeveel dagen in de week eet [u/uw kind] fruit? Tel vruchtensap
niet mee.

VRGHoevFruit

Hoeveel fruit eet [u/uw kind] dan op zo n dag? Eén portie fruit is
bijv. een appel, twee mandarijntjes, of een handjevol kersen of
aardbeien.

VRGBrood

Wat voor soort brood eet [u/uw kind] het meest?
VRGSuikerDrank

Hoeveel dagen in de week drinkt [u/uw kind] dranken met suiker?
Denk aan frisdrank, ranja, energiedrank, vruchtensap,
drinkyoghurt met toegevoegde suikers. Tel niet mee: alcohol,
suikervrije frisdrank, drinkyoghurt zonder toegevoegde suikers,
koffie en th

VRGHoevSuikerDrank

Hoeveel glazen dranken met suiker drinkt [u/uw kind] dan op zo n
dag?

VRGGroteSnacks

Hoeveel grote snacks eet [u/uw kind] per week? Denk aan een
grote koek, chocoladereep, stuk taart, frikandel, een zakje chips.
VRGKIeineSnacks

Hoeveel kleine snacks eet [u/uw kind] per dag? Denk aan een
paar dropjes of borrelnootjes, een klein koekje, chocolaatje,
waterijsje, een bitterbal.

VRGOngevalArbeid

Ongevallen: Lichamelijk letsel opgelopen bij een arbeidsongeval
in de afgelopen 12 maanden

VRGOngevalVerkeer

Ongevallen: Lichamelijk letsel opgelopen bij een verkeersongeval
in de afgelopen 12 maanden

VRGOnNgevalHuis

Ongevallen: Lichamelijk letsel opgelopen bij een ongeval in en om
het huis in de afgelopen 12 maanden

VRGOngevalVrijeTijd

Documentatie GEZ02023

Form.

F2

F1

F1

F2

F2

F1

F1

F2

F1

F1

F1

F1

F1

F1

F1

25



e

Centraal Bureau

voor de Statistiek
Microdata Services

Nr

366

367

368

369

370

371

372

373

374

375

376

377

378

379

380

381

382

383

384

385

Variabele en omschrijving

Ongevallen: Lichamelijk letsel opgelopen bij een ongeval tijdens
een vrijetijdsactiviteit in de afgelopen 12 maanden
VRGONgevalOverig

Ongevallen: Lichamelijk letsel opgelopen bij een ander ongeval in
de afgelopen 12 maanden

VRGOngevalArbeidAantal

Ongevallen: Aantal keren letsel opgelopen bij een arbeidsongeval
in de afgelopen 12 maanden

VRGOngevalVerkeerAantal

Ongevallen: Aantal keren letsel opgelopen bij een
verkeersongeval in de afgelopen 12 maanden.
VRGONgevalHuisAantal

Ongevallen: Aantal keren letsel opgelopen bij een ongeval in en
om het huis in de afgelopen 12 maanden.
VRGOngevalVrijeTAantal

Ongevallen: Aantal keren letsel opgelopen bij een ongeval tijdens
een vrijetijdsactiviteit in de afgelopen 12 maanden.
VRGOngevalOverigAantal

Ongevallen: Aantal keren letsel opgelopen bij een ander ongeval
in de afgelopen 12 maanden.

VRGRoken

Roken: wel eens roken

VRGSigaretten

Roken: sigaretten uit een pakje en/of zelfgerolde sigaretten
VRGAantalSigaretten

Roken: gemiddeld aantal sigaretten per dag
VRGRokenAndersSigaretten

Roken: iets anders dan sigaretten roken

VRGRookwaarMeestal

Roken: wat wordt er het meest gerookt; sigaretten, sigaren, pijp of
iets anders

VRGRokenDagelijks

Roken: dagelijks roken

VRGStopPoging

Roken: stoppoging; geprobeerd om in de afgelopen 12 maanden
te stoppen met roken

VRGStopPoging24u

Roken: stoppoging; langer dan 24 uur volgehouden om niet te
roken

VRGRokenVroeger

Roken: vroeger gerookt

VRGRook12mnd

Roken: Rookte u een jaar geleden?
VRGRokenVroegerSigaretten

Roken: vroeger sigaretten uit een pakje en/of zelfgerolde
sigaretten gerookt

VRG2023BeginLeeftijdRoken

Roken: leeftijd waarop de respondent is begonnen met roken
VRG2023StopLeeftijdRoken

Roken: leeftijd waarop de respondent is gestopt met roken
VRGMeeRokenEHIS
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Roken: hoe vaak wordt de respondent binnen blootgesteld aan
tabaksrook van anderen (vanaf 2019 meer antwoordcategorieen)
VRGEsigGebruik

Roken: Gebruik elektronische sigaret

VRGVerhitTabakGebruik

Roken: Gebruik apparaat waarin tabak of heatsticks worden verhit
VRGAIcohol

Alcohol: wel eens alcoholhoudende drank gedronken afgelopen
12 maanden, incl. alcoholarm bier

VRGAIcoholOoit

Alcohol: ooit alcohol gedronken

VRGAIcoholWeekDagen

Alcohol: aantal dagen van de 4 door-de-weekse dagen (maandag
tot en met donderdag) dat alcoholhoudende drank wordt
gedronken

VRGAIcoholWeekGlazen

Alcohol: aantal glazen alcohol op een door-de-weekse dag
VRGAIcoholWeekendDagen

Alcohol: aantal dagen van de 3 weekenddagen (vrijdag tot en met
zondag) dat alcoholhoudende drank wordt gedronken
VRGAIcoholWeekendGlazen

Alcohol: aantal glazen alcohol op een weekenddag
VRGAIcohol4Glazen

Alcohol: aantal keer 4 of meer glazen alcoholhoudende drank op
één dag gedronken afgelopen 6 maanden

VRGAIcohol6Glazen

Alcohol: aantal keer 6 of meer glazen alcoholhoudende drank op
€én dag gedronken afgelopen 6 maanden

VRGCannabis

Drugs: cannabis (hasj, wiet, marihuana) gebruik
VRGAmfetamine

Drugs: amfetamine (zoals pep en speed) gebruik

VRGEcstasy

Drugs: XTC (ecstasy, MDMA) gebruik

VRGLsd

Drugs: LSD gebruik

VRGPaddos

Drugs: paddo’s (hallucinogene paddestoeltjes of magic
mushrooms) gebruik

VRGCocaine

Drugs: cocaine (ook crack, gekookte coke, freebase) gebruik
VRGHeroine

Drugs: heroine (horse, smack of bruin) gebruik

VRGGhb

Drugs: GHB of GBL gebruik

VRGKetamine

Drugs: Ketamine gebruik

VRG3MMC

Drugs: 3MMC gebruik

VRGLachgas

Drugs: Lachgas gebruik
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Variabele en omschrijving

VRGAnNdereDrugs

Drugs: gebruik van andere drugs

VRGWelkeAndereDrugs

Drugs: welke andere drugs

VRGDagenCannabis

Drugs: aantal dagen cannabis (hasj of wiet/marihuana) gebruikt in
de afgelopen 30 dagen

VRGAantalJoints

Drugs: aantal joints op een typische blowdag
VRGMinderDan1Joint

Drugs: hoeveelheid bij minder dan 1 joint

VRGSoortCannabis

Drugs: soort cannabis

VRGSeksueleAantrekking

Seksuele gezondheid: tot wie seksueel aangetrokken
VRGSeksTbvRisico

Seksuele gezondheid: seks in afgelopen 12 maanden (voor
vrouwen: seks met mannen)

VRGAantalSeksPartners

Seksuele gezondheid: aantal personen met wie de respondent
seks heeft gehad in de laatste 12 maanden
VRGGeslachtSeksPEen

Seksuele gezondheid: In de laatste 12 maanden seks gehad met
een man of met een vrouw

VRGGeslachtSeksPMeer

Seksuele gezondheid: In de laatste 12 maanden seks gehad met
mannen, met vrouwen of met mannen en vrouwen
VRGGeslachtLaatstePartner

Seksuele gezondheid: Geslacht laatste sekspartner
VRGSoortSeksPartners

Seksuele gezondheid: laatste seksuele contact met een vaste of
een losse partner

VRGCondoom

Seksuele gezondheid: condoom gebruikt bij het laatste seksuele
contact

VRGPIlGebruik

Seksuele gezondheid: gebruik anticonceptiepil
VRGAnticonceptiemethode

Seksuele gezondheid: andere anticonceptiemethode dan de
anticonceptiepil (variabele gewijzigd vanaf 2021)
AflRedenAntiCGeenSeks

Seksuele gezondheid: reden voor niet gebruiken anticonceptie:
geen seks gehad met mannen

AfIRedenAntiCProbeerZwanger

Seksuele gezondheid: reden voor niet gebruiken anticonceptie:
probeert zwanger te worden

AfIRedenAntiCOnvruchtbaar

Seksuele gezondheid: reden voor niet gebruiken anticonceptie:
onvruchtbaar

AfIRedenAntiCPartnerOnvrucht
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Variabele en omschrijving

Seksuele gezondheid: reden voor niet gebruiken anticonceptie:
partner onvruchtbaar

AfIRedenAntiCWilNiet

Seksuele gezondheid: reden voor niet gebruiken anticonceptie: wil
geen anticonceptie gebruiken

AflRedenAntiCAnders

Seksuele gezondheid: reden voor niet gebruiken anticonceptie:
andere reden

AfIRedenAntiCGeenAntwoord

Seksuele gezondheid: reden voor niet gebruiken anticonceptie:
geen antwoord

VRGHivTest

Seksuele gezondheid: getest op hiv (het virus dat aids
veroorzaakt) afgelopen 12 maanden

VRGSOA

Seksuele gezondheid: getest op andere seksueel overdraagbare
aandoeningen (soa) afgelopen 12 maanden
VRGRegelEersteVerzorger

Verzorger 1: regelnummer in de huishoudbox
VRGManVrouwOverigEersteVerzorger

Verzorger 1: geslacht inclusief optie overig
VRGLeeftijdEersteVerzorger

Verzorger 1: leeftijd

VRGLengteEersteVerzorger

Verzorger 1: lengte

VRGGewichtEersteVerzorger

Verzorger 1: gewicht

VRGRokenEersteVerzorger

Verzorger 1: roken
VRGDagelijksRokenEersteVerzorger

Verzorger 1: dagelijks roken
RINPERSOONSEersteVerzorger

Soort RinpersoonEersteVerzorger
RINPERSOONEersteVerzorger
RinpersoonEersteVerzorger
VRGRegelTweedeVerzorger

Verzorger 2: regelnummer in de huishoudbox
VRGManVrouwOverigTweedeVerzorger

Verzorger 2: geslacht inclusief optie overig
VRGLeeftijdTweedeVerzorger

Verzorger 2: leeftijd

VRGLengteTweedeVerzorger

Verzorger 2: lengte

VRGGewichtTweedeVerzorger

Verzorger 2: gewicht

VRGRokenTweedeVerzorger

Verzorger 2: roken
VRGDagelijksRokenTweedeVerzorger

Verzorger 2: dagelijks roken
RINPERSOONSTweedeVerzorger

Soort RinpersoonTweedeVerzorger
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Variabele en omschrijving
RINPERSOONTweedeVerzorger
RinpersoonTweedeVerzorger

ENQWerving

Werving

REGVrIPercinkomenTminEen

percentielgroepen gestandaardiseerd inkomen particuliere
huishoudens, jaar t-1 voorlopig
REGVrIPercVermogenTminEen

percentielgroepen vermogen particuliere huishoudens, jaar t-1

voorlopig

REGVrIPercVermogenTminTwee

percentielgroepen vermogen particuliere huishoudens, jaar t-2
voorlopig

REGVrIPercWelvaartTminEen

percentielgroepen welvaart particuliere huishoudens, jaar t-1
voorlopig

REGGemeentecode

Gemeentecode [342]

REGGGD

GGD-gebied [25]

REGLandsdeel

Landsdeel [4]

REGProvincie

Provincie [12]

REGStedgem

Stedelijkheid [5]
REGVRLGBAAantalOudersBuitenland

aantal ouders in het buitenland geboren
REGVRLGBAGeboortelandNL

geboorteland nederland of buitenland
REGVRLLandDrieDeling

standaard landcodering met indikkingen 3 groepen plus onbekend
REGVRLLandAchtDeling

standaard landcodering met indikkingen 8 groepen plus onbekend
REGGBAGebLandNLPB2

geboorteland 3 deling tbv statline
REGGBAGebLandNLPB3

korte indeling geboorteland tbv statline
TYPOplISCED11HB

ISCED 2011 van hoogstbehaalde opleiding
TYPOpISOI3HB

SOl-code 3-deling van hoogstbehaalde opleiding
TYPOpISOISHB

SOl-code 5-deling van hoogstbehaalde opleiding
TYPOpISOISHG

SOl-code 5-deling van hoogstgevolgde opleiding
TYPCTOHoogstBehaald

CTO-code van het hoogstbehaalde opleidingsniveau
TYPCTOHoogstGevolgd

CTO-code van het hoogstgevolgde opleidingsniveau
TYPCTOACctueel
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Variabele en omschrijving

CTO-code van de actuele lange opleiding die op dit moment wordt
gevolgd ([1]) of die de afgelopen 4 weken is gevolgd ([2])
TYPOpISOI3HBEersteVerzorger

Verzorger 1: SOI-code 3-deling van hoogstbehaalde opleiding
TYPOpISOI5HBEersteVerzorger

Verzorger 1: SOI-code 5-deling van hoogstbehaalde opleiding
TYPOpISOISHGEersteVerzorger

Verzorger 1: SOl-code 5-deling van hoogstgevolgde opleiding
TYPCTOHoogstBehaaldEersteVerzorger

Verzorger 1: CTO-code van het hoogstbehaalde opleidingsniveau
TYPCTOHoogstGevolgdEersteVerzorger

Verzorger 1: CTO-code van het hoogstgevolgde opleidingsniveau
TYPCTOACctueelEersteVerzorger

Verzorger 1: CTO-code van de actuele lange opleiding die op dit
moment wordt gevolgd ([1]) of die de afgelopen 4 weken is
gevolgd ([2])

TYPOpISOI3HBTweedeVerzorger

Verzorger 2: SOI-code 3-deling van hoogstbehaalde opleiding
TYPOpISOI5SHBTweedeVerzorger

Verzorger 2: SOI-code 5-deling van hoogstbehaalde opleiding
TYPOPpISOISHGTweedeVerzorger

Verzorger 2: SOI-code 5-deling van hoogstgevolgde opleiding
TYPCTOHoogstBehaaldTweedeVerzorger

Verzorger 2: CTO-code van het hoogstbehaalde opleidingsniveau
TYPCTOHoogstGevolgdTweedeVerzorger

Verzorger 2: CTO-code van het hoogstgevolgde opleidingsniveau
TYPCTOACctueelTweedeVerzorger

Verzorger 2: CTO-code van de actuele lange opleiding die op dit
moment wordt gevolgd ([1]) of die de afgelopen 4 weken is
gevolgd ([2])

AFLCapiCasi

CASI-blok is waarschijnlijk als CAPI afgenomen door interviewer
ENQEnNquetejaar

Enquéte jaar

ENQEnquetemaand

Enquéte maand

AFLKwartaal

Weeg-en publicatievariabele: kwartaal van enquéte
AFLLeeftijdsklassenFijn

Onderverdeling van de bevolking naar leeftijd in 11 klassen
AFLLeeftijdsklassenGrof

Onderverdeling van de bevolking naar leeftijd in 3 klassen
AFLBurgerlijkeStaatOP

Burgerlijke staat OP

AFLGeboorteJaarOP

Geboortejaar van de onderzoekspersoon
AFLGeboorteMaandOP

Geboortemaand van de onderzoekspersoon

AFLHHBHHKern

Samenstelling huishouden

AFLPositielnHuishoudenOP
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Variabele en omschrijving

Positie van OP in huishouden

AFLLeeftijdJongsteKind

Leeftijd van het jongste kind in het huishouden (0..96 jaar)
AFLLeeftijdOudsteKind

Leeftijd van het oudste kind in het huishouden (0..96 jaar)
AFLOpleidingsniveauGevolgd

Opleiding: gevolgd opleidingsniveau
AFLOpleidingsniveauVoltooid

Opleiding: voltooid opleidingsniveau

AFLOpINivVoltooidva25ijr

Opleiding: voltooid opleidingsniveau, vanaf 25 jaar: afgeleide
variabele voor statline

AFLOpleidingsniveauVoltooidva25jr3kI

Opleiding: Hoogst voltooide opleidingsniveau in 3 klassen, vanaf
25 jaar, voor statline

AFLGvier

Respondent woont wel of niet in een van de vier grote steden
AFLMigratieachtergrond

Migratieachtergrond: afleiding voor statline

AFLGeneratie

Migratieachtergrond: afleiding generatie voor statline
AFLGeborenBuitenland

Geboren in het buitenland

AFLGeborenBuitenlandHerkomst

Geboren in het buitenland, herkomst Europa of buiten-Europa
AFLGeborenNL

Geboren in Nederland

AFLGeborenNLHerkomst

Geboren in Nederland, herkomst Europa of buiten-Europa
AFLGeborenNLOuders

Geboren in Nederland, ouders geboren in Nederland of buitenland
AFLInkomensKwintiel

Inkomenskwintiel (kwintiel van huishouden waartoe de persoon
behoort), gestandaardiseerd besteedbaar huishoudensinkomen
AFLVermogensKwintiel

Vermogenskwintiel (kwintiel van huishouden waartoe de persoon
behoort)

AFLWelvaartsKwintiel

Welvaartskwintiel (kwintiel van huishouden waartoe de persoon
behoort)

AFLWerken

Persoon is werkzaam of niet

AFLUrenWerk

Aantal uren dat persoon werkzaam is

AFLHuisartsContact

Huisarts: contact met de huisarts in de afgelopen 12 maanden
AFLHuisartsContact4weken

Huisarts: contact met de huisarts in de afgelopen 4 weken
AFLHuisartsContactBevolking

Huisarts: aantal contacten per persoon in de bevolking
AFLHuisartsContactPatient
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Variabele en omschrijving

Huisarts: aantal contacten per persoon die naar de huisarts is
geweest in de afgelopen 12 maanden (patiént)

AFLSpecialist

Specialist: contact met de specialist in de afgelopen 12 maanden
AFLSpecialistContact4weken

Specialist: contact met de specialist in de afgelopen 4 weken
AFLSpecialistContactBev

Specialist: aantal contacten met de specialist per persoon in de
bevolking

AFLSpecialistContactPatient

Specialist: aantal contacten per persoon die naar specialist is
geweest in de afgelopen 12 maanden (patient)
AFLTandartsContact

Tandarts: contact met de tandarts in de afgelopen 12 maanden
AFLTandarts4weken

Tandarts: bezoek aan de tandarts in de afgelopen 4 weken
AFLTandartsContactBevolking

Tandarts: aantal contacten met de tandarts per persoon in de
bevolking

AFLTandartsContactPatient

Tandarts: aantal contacten per persoon die naar tandarts is
geweest in de afgelopen 12 maanden (patient)

AFLKunstgebit

Een (gedeeltelijk) kunstgebit in boven- of onderkaak
AFLTandenAantal

Aantal echte tanden en kiezen in boven- of onderkaak
AFLFysioContactBevolking

Fysiotherapeut: aantal contacten met de fysiotherapeut per
persoon in de bevolking

AFLFysioContactPatient

Fysiotherapeut: aantal contacten met de fysiotherapeut per
persoon die naar de fysiotherapeut is geweest in afgelopen 12
maanden (patiént)

AFLPsycholoogContactBev

Psycholoog: aantal contacten met de psycholoog, psychiater of
psychotherapeut per persoon in de bevolking
AFLPsycholoogContactPatient

Psycholoog: aantal contacten met de psycholoog, psychiater of
psychotherapeut per persoon die afgelopen 12 maanden naar de
psycholoog, psychiater of psychotherapeut is geweest (patient)
AFLErvarenGezondheid

Ervaren gezondheid: afgeleide variabele voor statline
AFLBelemmeringPijn

Pijn: wel of niet door pijn gehinderd bij normale werkzaamheden
AFLRcBeroerte

Langdurige aandoening: afgelopen 12 maanden beroerte,
hersenbloeding of herseninfarct gehad

AFLRcHartinfarct

Langdurige aandoening: afgelopen 12 maanden hartinfarct gehad
AFLOoitKanker

Langdurige aandoening: Ooit kanker gehad
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Variabele en omschrijving

AFLTypelDiabetes

Langdurige aandoening: Diabetes (Suikerziekte) type 1
AFLType2Diabetes

Langdurige aandoening: Diabetes (Suikerziekte) type 2
AFLGevGeluk

MHI: item niet gelukkig voelen

AFLGevKalm

MHI: item niet kalm en rustig voelen

AFLGevPut

MHI: item in de put zitten zodat niets u kon opvrolijken
AFLGevSomber

MHI: item neerslachtig of somber voelen
AFLGevZenuw

MHI: item zenuwachtig voelen

AFLSomscoreMHI

MHI: somscore op mental health inventory 5 (psychische

klachten)
AFLPsychischeKlachtenMHI

MHI: psychische klachten op basis van somscore MHI-5
AFLANngstOfDepressieGevoelensMHI

MHI: angst- of depressiegevoelens in afgelopen 4 weken op basis
van somscore MHI-5 van 76 of lager

AFLAantalOesoBevolking

OESO: aantal OESO-beperkingen per persoon
AFLAantalOesoPatient

OESO: aantal OESO-beperkingen per patiént

AFLSF12Fysiek

SF12 Normscore fysieke gezondheid

AFLSF12Psychisch

SF12 Normscore psychische gezondheid
AFLChronischeZiekteGLV

Het al dan niet hebben van een chronische ziekte. Deze variabele
is nodig voor het berekenen van de levensverwachting zonder
chronische ziekten.

AFLChronischeZiekteGLVEXHB

Het al dan niet hebben van een chronische ziekte. Deze variabele
is nodig voor het berekenen van de levensverwachting zonder
chronische ziekten exclusief hoge bloeddruk.

AFLANgst12M

Afgelopen 12 maanden een periode gehad van angstig of
bezorgd zijn, minstens 2 weken achter elkaar
AFLMinstens10esoBep

OESO: het wel of niet hebben van ten minste 1 OESO-beperking
AFLBeperkingBewegen

OESO bewegen: het wel of niet hebben van tenminste 1
beperking in het bewegingsapparaat

AFLBeperkingHoren

OESO horen: het wel of niet hebben van tenminste 1
gehoorbeperking

AFLBeperkingZien
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Variabele en omschrijving

OESO zien: het wel of niet hebben van tenminste 1 visuele
beperking

AFLAantalAdIBevolking

ADL: aantal ADL-beperkingen per persoon
AFLAantalAdIPatient

ADL: aantal ADL-beperkingen per patient
AFLMinstens1AdIBep

ADL: het wel of niet hebben van ten minste 1 ADL-beperking
AFLAantallAdIBevolking

IADL: aantal ‘instrumental’ ADL-beperkingen per persoon
AFLAantallAdIPatient

IADL: aantal ‘instrumental’ ADL-beperkingen per patient
AFLMinstens1llAdIBep

IADL: het wel of niet hebben van ten minste 1 ‘instrumental’ ADL-
beperking

AFLGALIBeperkingErnstNiv

Beperking volgens de GALI indicator naar ernst
AFLGALIBeperking

Wel of geen beperking volgens de GALI indicator
AFLHulpmiddelHoren

Hulpmiddelen horen: het wel of niet gebruiken van een hulpmiddel
om te horen

AFLHulpmiddelzien

Hulpmiddelen zien: het wel of niet gebruiken van een hulpmiddel
om te zien

AFLAdhd

ADHD: wel of niet voldoen aan de kenmerken voor ADHD
AFLAdhdOfAddZzelf

ADHD of ADD op basis van zelfrapportage

AFLMeerling

Meerling

AFLWaarGeborenOP

Bevalling: Plaats van de laatste bevalling
AFLConsultatiebureau

Consultatiebureau: bezoek aan het consultatiebureau
AFLGeboorteGewicht

Lichaamsgewicht bij de geboorte
AFLGeboorteGewichtExcl

Lichaamsgewicht bij de geboorte, exclusief meerlingen
AFLGeboorteGewichtincl

Lichaamsgewicht bij de geboorte, inclusief meerlingen
AFLGeboorteLengte

Lichaamslengte bij de geboorte

AFLGeboorteLengteExcl

Lichaamlengte bij de geboorte, exclusief meerlingen
AFLGeboorteLengtelncl

Lichaamslengte bij de geboorte, inclusief meerlingen
AFLZwangerschapsduur

Zwangerschapsduur

AFLZwangerschapsduurExcl

Zwangerschapsduur, exclusief meerlingen

Documentatie GEZ02023

Form.

F2

F2

F1

F2

F2

F1

F1

F1

F1

F1

F1

F1

F1

F1

F1

F4

F4

F4

F2

F2

F2

F2

F2

35



Els

entraal Bureau

voor de Statistiek
Microdata Services

Nr
582

583

584

585

586

587

588

589

590

501

592

593

594

595

596

597

598

599

600

601

602

603

604

605

Variabele en omschrijving

AFLZwangerschapsduurincl

Zwangerschapsduur, inclusief meerlingen

AFLMantelzorg

Mantelzorg: mantelzorg geven

AFLUrenMantelzorg

Mantelzorg: aantal uren mantelzorg per week
AFLZwaarbelasteMantelzorger

Mantelzorg: mantelzorger is wel of niet zwaar belast door zorg
AFLUrenMantelzorgKrg55PIlus

Mantelzorg: Het aantal uren mantelzorg dat een huidig
mantelzorgontvanger krijgt per week

AFLRookStatus

Roken: rookstatus

AFLDagelijksRoken

Roken: dagelijks roken

AFLDagelijksRokenRokers

Roken: roker is wel of niet dagelijks roker
AFLSigarettenRoker

Roken: persoon is wel of niet een sigarettenroker
AFLAantalSigarettenPP

Roken: aantal sigaretten per dag per persoon in de bevolking
AFLSigarettenPerSigRoker

Roken: aantal sigaretten per dag per sigarettenroker
AFLRookjarenRokers

Roken: Het aantal jaren dat een roker al rookt
AFLRookjarenSigRokers

Roken: Het aantal jaren dat een sigarettenroker al rookt
AFLExSigarettenRoker

Roken: persoon is wel of niet een ex-sigarettenroker
AFLRookjarenExSigRokers

Roken: Aantal jaren dat een ex-sigarettenroker heeft gerookt
AFLStopJarenExSigRokers

Roken: Aantal jaren dat een ex-sigarettenroker is gestopt met
roken

AFLStoppogingen

Roken: poging gedaan om te stoppen met roken
AFLStoppogingSigRoker

Roken: sigarettenroker heeft wel of niet een poging gedaan om te
stoppen met roken

AFLZwareRokerRokers

Roken: zware rokers onder de rokers

AFLZwareRoker

Roken: zware rokers onder de bevolking
AFLMeeRokenNietRokerEHIS

Roken: meeroken niet-rokers

AFLDrinkStatus

Alcohol: drinkstatus

AFLGlazenAlcoholPP

Alcohol: het aantal glazen alcohol dat een persoon in de bevolking
per dag drinkt

AFLGlazenAlcoholDrinker

Documentatie GEZ02023

Form.
F2

F1

F3

F1

F3

F1

F1

F1

F1

F3

F3

F3

F3

F1

F3

F3

F1

F1

F1

F1

F1

F1

F6.2

F6.2

36



Els

entraal Bureau

voor de Statistiek
Microdata Services

Nr

606

607

608

609

610

611

612

613

614

615

616

617

618

619

620

621

622

623

624

625

Variabele en omschrijving

Alcohol: het aantal glazen alcohol dat een persoon die wel eens
alcohol drinkt per dag drinkt

AFLMax1GlasAlcPerDag

Alcohol: drinkt geen of maximaal 1 glas alcohol per dag
AFLOvermatigDrinker

Alcohol: overmatige drinker

AFLOvermatigDrinkerDrinker

Alcohol: drinker is wel of niet overmatige drinker
AFLZwareDrinker

Alcohol: zware drinker

AFLZwareDrinkerDrinker

Alcohol: drinker is wel of niet zware drinker
AFLAIcohol2015Norm

Alcohol: Voldoen aan alcoholnorm: geen alcohol voor jongeren
t/m 17 jaar en geen of maximaal 1 glas alcohol per dag voor
volwassenen vanaf 18 jaar

AFLAlcoholCompscore

Alcohol: Score voor de component alcohol, is onderdeel van de
voedingsscore

AFLSDrank

Voeding: Consumptie van suikerhoudende dranken (in
categorieén)

AFLSDrankAantal

Voeding: Aantal glazen suikerhoudende drank per week
AFLSDrankCompscore

Voeding: Score voor de component suikerhoudende dranken, is
onderdeel van de voedingsscore

AFLSnacksCompscore

Voeding: Score voor de component snacks, is onderdeel van de
voedingsscore

AFLVleesVisVega

Voeding: Indeling in consumptie van vlees/vis/vega
AFLVleesCompscore

Voeding: Score voor de component vlees/vis/vegetarisch, is
onderdeel van de voedingsscore

AFLGroenteNorm

Voeding: voldoen aan de groentenorm van het Voedingscentrum
AFLGroente5Dagen

Voeding: minimaal 5 dagen per week voldoende groente
AFLGroenteCompscore

Voeding: Score voor de component groente, is onderdeel van de
voedingsscore

AFLFruitNorm

Voeding: voldoen aan de fruitnorm van het Voedingscentrum
AFLFruit5Dagen

Voeding: minimaal 5 dagen per week voldoende fruit
AFLFruitCompscore

Voeding: Score voor de component fruit, is onderdeel van de
voedingsscore

AFLVolkorenCompscore
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Variabele en omschrijving

Voeding: Score voor de component volkoren, is onderdeel van de
voedingsscore

AFLVoedingsscore

Voeding: Voedingsscore

AFLGewicht

Gewicht: lichaamsgewicht

AFLLengte

Lengte: lichaamslengte

AFLGewichtStatline

Gewicht: lichaamsgewicht voor statline

AFLLengteStatline

Lengte: lichaamslengte voor statline

AFLBMI

Body Mass Index (BMI)

AFLBMI6

BMI: Indeling BMI in klassen

AFL2023AantalSekspartners

Seksuele Gezondheid: Het aantal sekspartners van de
respondent in de afgelopen 12 maanden, waarbij seks tussen
vrouwen niet meetelt

AFL2023AnticonceptieGebruik

Seksuele Gezondheid: Het gebruik van anticonceptie, onder
vrouwen die seks hadden met mannen
AFL2023RisicoOngeplandZwanger

Seksuele Gezondheid: Het lopen van risico op een ongeplande
zwangerschap

AFL2023RisicovolleSeks

Seksuele Gezondheid: Risicovolle seks (onbeschermd met losse
of betaalde partners) bij laatste seksuele contact (dat in de
afgelopen 12 maanden moet hebben plaatsgevonden), waarbij
het niet gaat om seks tussen vrouwen

AFLSeksueleAantrekking

Seksuele gezondheid: Tot wie de respondent zich seksueel voelt
aangetrokken

AFLDrugsminCannabis30Dagen

Drugs: wel of geen drugs gebruikt anders dan cannabis en
lachgas in de afgelopen 30 dagen

AFLDrugsminCannabis12Mnd

Drugs: wel of geen drugs gebruikt anders dan cannabis en
lachgas in de afgelopen 12 maanden
AFLDrugsminCannabisOoit

Drugs: ooit drugs gebruikt anders dan cannabis en lachgas
AFLOverigeDrugs30Dagen

Drugs: wel of geen drugs gebruikt anders dan cannabis, lachgas,
amfetamine, xtc of cocaine in de afgelopen 30 dagen
AFLOverigeDrugs12Mnd

Drugs: wel of geen drugs gebruikt anders dan cannabis, lachgas,
amfetamine, xtc of cocaine in de afgelopen 12 maanden
AFLOverigeDrugsOoit

Drugs: ooit drugs gebruikt anders dan cannabis, lachgas,
amfetamine, xtc of cocaine
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Variabele en omschrijving
AFLDrugs30Dagen

Drugs: wel of geen drugs, exclusief lachgas, gebruikt in de

afgelopen 30 dagen
AFLDrugs12Mnd

Drugs: wel of geen drugs, exclusief lachgas, gebruikt in de

afgelopen 12 maanden

AFLDrugsOoit

Drugs: ooit drugs, exclusief lachgas, gebruikt
AFLCHQBehavior

BE-4: Behavior 4-item CHQ-PF28
AFLCHQBodilyPain

BP-1: Bodily Pain 1-item CHQ-PF28
AFLCHQChangeHealth

CHQ: Change in health last year
AFLCHQFamilyActivities

FA-2: Family Activities 2-item CHQ-PF28
AFLCHQFamilyCohesion

FC: 1-item Family Cohesion CHQ-PF28
AFLCHQGeneralHealth

GLGH: 1-item General Health CHQ-PF28
AFLCHQGenHealth

GH-4: Gen Health Perc 4-item CHQ-PF28
AFLCHQImpactEmotional

PE-2: Par Impact-Emotional 2-item CHQ-PF28
AFLCHQImpactTime

PT-2: Par Impact-Time 2-item CHQ-PF28
AFLCHQLIimEmoBehavior

REB-1: Role Lim-Emotional/Behavior 1-item CHQ-PF28
AFLCHQLimPhysical

RF-1: Role Lim-Physical 1-item CHQ-PF28
AFLCHQMentalHealth

MH-3: Mental Health 3-item CHQ-PF28
AFLCHQPhysicalFunct

PF-3: Physical Funct 3-item CHQ-PF28
AFLCHQSelfEsteem

SE-3: Self-Esteem 3-item CHQ-PF28
AFLCHQScoreFysiek

CHQ-PF28 Physical Summary Score
AFLCHQScorePsychosociaal

CHQ-PF28 Psychosocial Summary Score
AFLBMIEersteVerzorger

Verzorger 1: BMI
AFLBMITweedeVerzorger

Verzorger 2: BMI
AFLDagelijksRokenl1Verzorger

Verzorger 1: Dagelijks roken
AFLDagelijksRoken2Verzorger

Verzorger 2: Dagelijks roken
AFLOpINivGevolgd1Verzorger

Verzorger 1: gevolgd opleidingsniveau
AFLOpINivGevolgd2Verzorger
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Variabele en omschrijving

Verzorger 2: gevolgd opleidingsniveau
AFLOpINivVoltooid1Verzorger

Verzorger 1: voltooid opleidingsniveau
AFLOpINivVoltooid2Verzorger

Verzorger 2: voltooid opleidingsniveau
AFLRINPERSOONSInkomen

Soort AFLRINPERSOONInkomen
AFLRINPERSOONInkomen

AFLRINPERSOONInkomen
AFLGeslachtEersteVerzorger

Verzorger 1: geslacht

AFLGeslachtTweedeVerzorger

Verzorger 2: geslacht

PUBHuisartsContact

Huisarts: publicatievariabele: contact met de huisarts in de
afgelopen 12 maanden

PUBHuisartsContact4weken

Huisarts: publicatievariabele: contact met de huisarts in de
afgelopen 4 weken

PUBHuisartsContactBevolking

Huisarts: publicatievariabele: aantal contacten per persoon in de
bevolking

PUBHuisartsContactPatient

Huisarts: publicatievariabele: aantal contacten per persoon die

naar de huisarts is geweest in de afgelopen 12 maanden (patiént)

PUBSpecialist

Specialist: publicatievariabele: contact met de specialist in de
afgelopen 12 maanden

PUBSpecialistContact4weken

Specialist: publicatievariabele: contact met de specialist in de
afgelopen 4 weken

PUBSpecialistContactBev

Specialist: publicatievariabele: aantal contacten met de specialist
per persoon in de bevolking

PUBSpecialistContactPatient

Specialist: publicatievariabele: aantal contacten per persoon die
naar specialist is geweest in de afgelopen 12 maanden (patient)
PUBTandartsContact

Tandarts: publicatievariabele: contact met de tandarts in de
afgelopen 12 maanden

PUBTandarts4weken

Tandarts: publicatievariabele: bezoek aan de tandarts in de
afgelopen 4 weken

PUBTandartsContactBevolking

Tandarts: publicatievariabele: aantal contacten met de tandarts
per persoon in de bevolking

PUBTandartsContactPatient

Tandarts: publicatievariabele: aantal contacten per persoon die
naar tandarts is geweest in de afgelopen 12 maanden (patient)
PUBOrthodontistContact
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Variabele en omschrijving

Orthodontist: publicatievariabele: bezoek aan de orthodontist
afgelopen 12 maanden

PUBMondhygienistContact

Mondhygiénist: publicatievariabele: bezoek aan de mondhygiénist
afgelopen 12 maanden

PUBOraleGezondheid

Algemene (ervaren) orale gezondheid, publicatievariabele
PUBKunstgebit

Tanden: pubvariabele: kunstgebit in boven-en/of onderkaak
PUBTandenAantal

Tanden: pubvariabele: aantal tanden en kiezen in boven-en
onderkaak

PUBTandloos

Tanden: pubvariabele: geen eigen tanden-kiezen
PUBFysiotherapeutContact

Fysiotherapeut: publicatievariabele: gebruik van fysiotherapie of
oefentherapie afgelopen 12 maanden
PUBFysioContactBevolking

Fysiotherapeut: publicatievariabele: aantal contacten met de
fysiotherapeut per persoon in de bevolking
PUBFysioContactPatient

Fysiotherapeut: publicatievariabele: aantal contacten met de
fysiotherapeut per persoon die naar de fysiotherapeut is geweest
in afgelopen 12 maanden (patiént)

PUBPsychischeZorgContact

Psycholoog: publicatievariabele: contact psycholoog, psychiater of
psychotherapeut afgelopen 12 maanden
PUBPsycholoogContactBev

Psycholoog: publicatievariabele: aantal contacten met de
psycholoog, psychiater of psychotherapeut per persoon in de
bevolking

PUBPsycholoogContactPatient

Psycholoog: publicatievariabele: aantal contacten met de
psycholoog, psychiater of psychotherapeut per persoon die
afgelopen 12 maanden naar de psycholoog, psychiater of
psychotherapeut is geweest (patient)

PUBZiekenhuisopname

Ziekenhuis: publicatievariabele: een nacht of langer in een
ziekenhuis of kliniek gelegen in de afgelopen 12 maanden
PUBDagopname

Ziekenhuis: publicatievariabele: in een ziekenhuis of kliniek
opgenomen voor een dagopname afgelopen 12 maanden
PUBAIlternatiefGenezerCont

Alternatief genezer: publicatievariabele: contact alternatief
genezer afgelopen 12 maanden

PUBThuisZorg

Thuiszorg: publicatievariabele: thuiszorg gehad in de afgelopen
12 maanden

PUBPIjn

Pijn: publicatievariabele: wel of geen pijn in de afgelopen 4 weken
PUBVeelPijn
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Variabele en omschrijving

Pijn: publicatievariabele: (heel) veel pijn in de afgelopen 4 weken
PUBBelemmeringPijn

Pijn: publicatievariabele: wel of niet door pijn gehinderd bij
normale werkzaamheden

PUBMedicijnVoorgeschreven

Medicijnen: publicatievariabele: gebruik medicijnen die waren
voorgeschreven door een arts afgelopen 14 dagen
PUBMedicijnNietVoorgeschr

Medicijnen: publicatievariabele: gebruik medicijnen,
kruidengeneesmiddelen of vitamines die niet waren
voorgeschreven door een arts afgelopen 14 dagen
PUBErvarenGezondheid

Algemene (ervaren) gezondheid, publicatievariabele
PUBLangdAandoening

Eén of meer langdurige ziekten of aandoeningen,
publicatievariabele

PUBDiabetes

Langdurige aandoening: publicatievariabele: Diabetes
(Suikerziekte)

PUBTypelDiabetes

Langdurige aandoening: publicatievariabele: Diabetes
(Suikerziekte) type 1

PUBType2Diabetes

Langdurige aandoening: publicatievariabele: Diabetes
(Suikerziekte) type 2

PUBBeroerte

Langdurige aandoening: publicatievariabele: ooit een beroerte,
hersenbloeding of herseninfarct gehad

PUBRcBeroerte

Langdurige aandoening: publicatievariabele: afgelopen 12
maanden beroerte, hersenbloeding of herseninfarct gehad
PUBHartinfarct

Langdurige aandoening: publicatievariabele: ooit een hartinfarct
gehad

PUBRCcHartinfarct

Langdurige aandoening: publicatievariabele: afgelopen 12
maanden hartinfarct gehad

PUBRcHartaandoening

Langdurige aandoening: publicatievariabele: in de afgelopen 12
maanden een andere ernstige hartaandoening gehad, zoals
hartfalen of angina pectoris

PUBKanker

Publicatievariabele: ooit kanker of in de afgelopen 12 maanden
kanker (gehad)

PUBRcKanker

Publicatievariabele: op dit moment of in de afgelopen 12 maanden
kanker (gehad)

PUBMigraine

Langdurige aandoening: publicatievariabele: migraine of
regelmatig ernstige hoofdpijn afgelopen 12 maanden
PUBAstma
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Variabele en omschrijving

Langdurige aandoening: publicatievariabele: astma afgelopen 12
maanden

PUBCopd

Langdurige aandoening: publicatievariabele: COPD, chronische
bronchitis, longemfyseem afgelopen 12 maanden
PUBDarmstoornis

Langdurige aandoening: publicatievariabele: ernstige of
hardnekkige darmstoornissen voor een periode langer dan 3
maanden in de afgelopen 12 maanden

PUBGewrichtontsteking

Langdurige aandoening: publicatievariabele: chronische
gewrichtsontsteking, zoals ontstekingsreuma, chronische reuma,
reumatoide artritis afgelopen 12 maanden

PUBRugaandoening

Langdurige aandoening: publicatievariabele: ernstige of
hardnekkige aandoening van de rug, inclusief hernia afgelopen 12
maanden

PUBNekSchouder

Langdurige aandoening: publicatievariabele: andere ernstige of
hardnekkige aandoening van de nek of schouder afgelopen 12
maanden

PUBAllergie

Langdurige aandoening: publicatievariabele: allergie afgelopen 12
maanden

PUBHogeBloeddruk

Langdurige aandoening: publicatievariabele: hoge bloeddruk
afgelopen 12 maanden

PUBONnNvrijwilligUrineverlies

Langdurige aandoening: publicatievariabele: onvrijwillig
urineverlies of incontinentie afgelopen 12 maanden
PUBGewrichtsslijtage

Langdurige aandoening: publicatievariabele: gewrichtsslijtage,
artrose of slijtagereuma van heupen of knieén afgelopen 12
maanden

PUBDepressie

Langdurige aandoening: publicatievariabele: depressie afgelopen
12 maanden

PUBOverigeAandoening

Langdurige aandoening: publicatievariabele: welke andere
langdurige ziekte of aandoening afgelopen 12 maanden
PUBPsychischeKlachtenMHI

MHI: publicatievariabele: psychische klachten op basis van
somscore MHI-5

PUBANgstOfDepressieGevoelensMHI

MHI: publicatievariabele: angst- of depressiegevoelens in
afgelopen 4 weken op basis van somscore MHI-5 van 76 of lager
PUBSF12Fysiek

SF12: Publicatievariabele: somscore fysiek

PUBSF12Psychisch

SF12: Publicatievariabele: somscore psychisch
PUBSF12GEZUitstekend

SF12: Publicatievariabele; ervaren gezondheid; Uitstekend
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Variabele en omschrijving

PUBSF12GEZZeerGoed

SF12: Publicatievariabele; ervaren gezondheid; Zeer goed
PUBSF12GEZGoed

SF12: Publicatievariabele; ervaren gezondheid; Goed
PUBSF12GEZMatig

SF12: Publicatievariabele; ervaren gezondheid; Matig
PUBSF12GEZSlecht

SF12: Publicatievariabele; ervaren gezondheid; Slecht
PUBSF12MatinsErnBep

SF12: Publicatievariabele; Beperkt door gezondheid in activiteiten
die matige inspanning vereisen; Ernstig beperkt
PUBSF12MatInsBeetjeBep

SF12: Publicatievariabele; Beperkt door gezondheid in activiteiten
die matige inspanning vereisen; Beetje beperkt
PUBSF12MatinsNietBep

SF12: Publicatievariabele; Beperkt door gezondheid in activiteiten
die matige inspanning vereisen; Niet beperkt
PUBSF12TrapErnBep

SF12: Publicatievariabele; Beperkt door gezondheid in het
oplopen van een paar trappen: Ernstig beperkt
PUBSF12TrapBeetjeBep

SF12: Publicatievariabele; Beperkt door gezondheid in het
oplopen van een paar trappen; Beetje beperkt
PUBSF12TrapNietBep

SF12: Publicatievariabele; Beperkt door gezondheid in het
oplopen van een paar trappen; Niet beperkt
PUBSF12LichGezMinBerJa

SF12: Publicatievariabele; Door lichamelijke gezondheid minder
bereikt; Ja

PUBSF12LichGezMinBerNee

SF12: Publicatievariabele; Door lichamelijke gezondheid minder
bereikt; Nee

PUBSF12LichGezBeperktSrtwerkJa

SF12: Publicatievariabele; Door lichamelijke gezondheid beperkt
in soort werk; Ja

PUBSF12LichGezBeperktSrtwerkNee

SF12: Publicatievariabele; Door lichamelijke gezondheid beperkt
in soort werk; Nee

PUBSF12EmoMinBerJa

SF12: Publicatievariabele; Door emotioneel probleem minder
bereikt; Ja

PUBSF12EmoMinBerNee

SF12: Publicatievariabele; Door emotioneel probleem minder
bereikt; Nee

PUBSF12EmoMinderZorgvJa

SF12: Publicatievariabele; Door emotioneel probleem minder
zorgvuldig; Ja

PUBSF12EmoMinderZorgvNee

SF12: Publicatievariabele; Door emotioneel probleem minder
zorgvuldig; Nee

PUBSF12BelPijnNiet
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Variabele en omschrijving

SF12: Publicatievariabele; Belemmerd door pijn: Niet
PUBSF12BelPijnBeetje

SF12: Publicatievariabele; Belemmerd door pijn: Beetje
PUBSF12BelPijnNogal

SF12: Publicatievariabele; Belemmerd door pijn: Nogal
PUBSF12BelPijnVeel

SF12: Publicatievariabele; Belemmerd door pijn: Veel
PUBSF12BelPijnErgVeel

SF12: Publicatievariabele; Belemmerd door pijn: Erg Veel
PUBSF12KalmVoortdurend

SF12: Publicatievariabele; Kalm en rustig voelen; Voortdurend
PUBSF12KalmMeestal

SF12: Publicatievariabele; Kalm en rustig voelen; Meestal
PUBSF12KalmVaak

SF12: Publicatievariabele; Kalm en rustig voelen; Vaak
PUBSF12KalmSoms

SF12: Publicatievariabele; Kalm en rustig voelen; Soms
PUBSF12KalmZelden

SF12: Publicatievariabele; Kalm en rustig voelen; Zelden
PUBSF12KalmNooit

SF12: Publicatievariabele; Kalm en rustig voelen; Nooit
PUBSF12SomberVoortdurend

SF12: Publicatievariabele; Neerslachtig en somber voelen;
Voortdurend

PUBSF12SomberMeestal

SF12: Publicatievariabele; Neerslachtig en somber voelen;
Meestal

PUBSF12SomberVaak

SF12: Publicatievariabele; Neerslachtig en somber voelen; Vaak
PUBSF12SomberSoms

SF12: Publicatievariabele; Neerslachtig en somber voelen; Soms
PUBSF12SomberZelden

SF12: Publicatievariabele; Neerslachtig en somber voelen; Zelden
PUBSF12SomberNooit

SF12: Publicatievariabele; Neerslachtig en somber voelen; Nooit
PUBSF12EnergieVoortdurend

SF12: Publicatievariabele; Energie; Voortdurend
PUBSF12EnergieMeestal

SF12: Publicatievariabele; Energie; Meestal
PUBSF12EnergieVaak

SF12: Publicatievariabele; Energie; Vaak
PUBSF12EnergieSoms

SF12: Publicatievariabele; Energie; Soms
PUBSF12EnergieZelden

SF12: Publicatievariabele; Energie; Zelden
PUBSF12EnergieNooit

SF12: Publicatievariabele; Energie; Nooit
PUBSF12SocActVoortdurend

SF12: Publicatievariabele; Beperkt in sociale activiteiten door
gezondheid of emotionele problemen; Voortdurend

PUBSF12SocActMeestal
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782
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Variabele en omschrijving

SF12: Publicatievariabele; Beperkt in sociale activiteiten door
gezondheid of emotionele problemen; Meestal
PUBSF12SocActSoms

SF12: Publicatievariabele; Beperkt in sociale activiteiten door
gezondheid of emotionele problemen; Soms
PUBSF12SocActZelden

SF12: Publicatievariabele; Beperkt in sociale activiteiten door
gezondheid of emotionele problemen; Zelden
PUBSF12SocActNooit

SF12: Publicatievariabele; Beperkt in sociale activiteiten door
gezondheid of emotionele problemen; Nooit
PUBAantalOesoBevolking

OESO: publicatievariabele: aantal OESO-beperkingen per
persoon

PUBAantalOesoPatient

OESO: publicatievariabele: aantal OESO-beperkingen per patiént
PUBMinstens10esoBep

OESO: publicatievariabele: het wel of niet hebben van ten minste
1 OESO-beperking

PUBBeperkingBewegen

OESO bewegen: publicatievariabele: het wel of niet hebben van
tenminste 1 beperking in het bewegingsapparaat
PUBBeperkingHoren

OESO horen: publicatievariabele: het wel of niet hebben van
tenminste 1 gehoorbeperking

PUBBeperkingZien

OESO zien: publicatievariabele: het wel of niet hebben van
tenminste 1 visuele beperking

PUBAantalAdIBevolking

ADL: publicatievariabele: aantal ADL-beperkingen per persoon
PUBAantalAdIPatient

ADL: publicatievariabele: aantal ADL-beperkingen per patient
PUBMinstens1AdIBep

ADL: publicatievariabele: het wel of niet hebben van ten minste 1
ADL-beperking

PUBAantallAdIBevolking

IADL: publicatievariabele: aantal ‘instrumental’ ADL-beperkingen
per persoon

PUBAantallAdIPatient

IADL: publicatievariabele: aantal ‘instrumental’ ADL-beperkingen
per patient

PUBMinstens1lAdIBep

IADL: publicatievariabele: het wel of niet hebben van ten minste 1
‘instrumental’ ADL-beperking

PUBGALIBeperking

Wel of geen beperking volgens de GALI indicator,
publicatievariabele

PUBGALIBeperkingErnstig

Ernstige beperking volgens de GALI indicator, publicatievariabele
PUBGALIBeperkingNietErnstig
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Variabele en omschrijving

Wel beperkt maar niet ernstig volgens de GALI indicator,
publicatievariabele

PUBHulpmiddelHoren

Hulpmiddelen horen: publicatievariabele: het wel of niet gebruiken
van een hulpmiddel om te horen

PUBHulpmiddelZien

Hulpmiddelen zien: publicatievariabele: het wel of niet gebruiken
van een hulpmiddel om te zien

PUBWaarGeborenOPThuis

Geboorte: publicatievariabele: geboorte kind thuis
PUBWaarGeborenOPZiekenhuis

Geboorte: publicatievariabele: geboorte kind in ziekenhuis
PUBWaarGeborenOPEIlders

Geboorte: publicatievariabele: geboorte kind elders
PUBKraamZorgOP

Kraamzorg: publicatievariabele: gebruik van kraamzorg
PUBTydKraamZorgOP

Kraamzorg: publicatievariabele: aantal uur kraamzorg
PUBConsultatiebureau

Consultatiebureau: publicatievariabele: bezoek aan het
consultatiebureau

PUBConsultatiebureauFreq

Consultatiebureau: publicatievariabele: aantal keren het
consultatiebureau bezocht

PUBGeboorteLengtelncl

Publicatievariabele: Lichaamslengte bij de geboorte, inclusief
meerlingen

PUBGeblengtetot45Incl

Publicatievariabele: Geboortelengte: minder dan 45 cm, inclusief
meerlingen

PUBGeblengte45tot50Incl

Publicatievariabele: Geboortelengte: van 45 tot 50 cm, inclusief
meerlingen

PUBGeblengte50tot55Incl

Publicatievariabele: Geboortelengte: van 50 tot 5 cm, inclusief
meerlingen

PUBGeblengte55plusincl

Publicatievariabele: Geboortelengte: 55 cm of meer, inclusief
meerlingen

PUBGeboorteLengteExcl

Publicatievariabele: Lichaamslengte bij de geboorte, exclusief
meerlingen

PUBGeblengtetot45Excl

Publicatievariabele: Geboortelengte: minder dan 45 cm, exclusief
meerlingen

PUBGeblengte45tot50Excl

Publicatievariabele: Geboortelengte: van 45 tot 50 cm, exclusief
meerlingen

PUBGeblengte50tot55Excl

Publicatievariabele: Geboortelengte: van 50 tot 5 cm, exclusief
meerlingen
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PUBGeblengte55plusExcl

Publicatievariabele: Geboortelengte: 55 cm of meer, exclusief
meerlingen

PUBGbGewichtincl

Publicatievariabele: Lichaamsgewicht bij de geboorte, inclusief
meerlingen

PUBGbGewichttot2500Incl

Publicatievariabele: Geboortegewicht: minder dan 2500 gram,
inclusief meerlingen

PUBGbGewicht2500tot3000Incl

Publicatievariabele: Geboortegewicht: van 2500 tot 3000 gram,
inclusief meerlingen

PUBGbGewicht3000tot3500Incl

Publicatievariabele: Geboortegewicht: van 3000 tot 3500 gram,
inclusief meerlingen

PUBGbGewicht3500tot4000Incl

Publicatievariabele: Geboortegewicht: van 3500 tot 4000 gram,
inclusief meerlingen

PUBGbGewicht4000tot4500Incl

Publicatievariabele: Geboortegewicht: van 4000 tot 4500 gram,
inclusief meerlingen

PUBGbGewicht4500PIusIncl

Publicatievariabele: Geboortegewicht: 4500 gram of meer,
inclusief meerlingen

PUBGbGewichtExcl

Publicatievariabele: Lichaamsgewicht bij de geboorte, exclusief
meerlingen

PUBGbGewichttot2500Excl

Publicatievariabele: Geboortegewicht: minder dan 2500 gram,
exclusief meerlingen

PUBGbGewicht2500tot3000Excl

Publicatievariabele: Geboortegewicht: van 2500 tot 3000 gram,
exclusief meerlingen

PUBGbGewicht3000tot3500Excl

Publicatievariabele: Geboortegewicht: van 3000 tot 3500 gram,
exclusief meerlingen

PUBGbhGewicht3500tot4000Excl

Publicatievariabele: Geboortegewicht: van 3500 tot 4000 gram,
exclusief meerlingen

PUBGbGewicht4000tot4500Excl

Publicatievariabele: Geboortegewicht: van 4000 tot 4500 gram,
exclusief meerlingen

PUBGbGewicht4500PIlusExcl

Publicatievariabele: Geboortegewicht: 4500 gram of meer,
exclusief meerlingen

PUBZwangduurtot37Incl

Publicatievariabele: Zwangerschapsduur: tot 37 weken, inclusief
meerlingen

PUBZwangduur37tot40incl

Publicatievariabele: Zwangerschapsduur: 37 tot 40 weken,
inclusief meerlingen
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Variabele en omschrijving

PUBZwangduur40Plusincl

Publicatievariabele: Zwangerschapsduur: 40 weken of meer,
inclusief meerlingen

PUBZwangduurtot37Excl

Publicatievariabele: Zwangerschapsduur: tot 37 weken, exclusief
meerlingen

PUBZwangduur37tot40Excl

Publicatievariabele: Zwangerschapsduur: 37 tot 40 weken,
exclusief meerlingen

PUBZwangduur40PlusExcl

Publicatievariabele: Zwangerschapsduur: 40 weken of meer,
exclusief meerlingen

PUBMeerling

Meerling, publicatievariabele

PUBADHDFriemelen

ADHD: publicatievariabele: voortdurend friemelen en draaien
PUBADHDAandacht

ADHD: publicatievariabele: kan zich kort op een bepaalde
bezigheid richten

PUBADHDRusteloos

ADHD: publicatievariabele: rusteloos gedrag
PUBAdhdOfAddZelf

Publicatievariabele: ADHD of ADD op basis van zelfrapportage
PUBDyslexi

Woordblindheid of dyslexie bij kinderen, publicatievariabele
PUBAutisme

Autisme of een aan autisme verwante stoornis, zoals het
syndroom van Asperger, of PDD-NOS bij kinderen:
publicatievariabele

PUBAdhd

ADHD: publicatievariabele: wel of niet voldoen aan de kenmerken
voor ADHD

PUBMantelzorg

Mantelzorg: publicatievariabele: mantelzorg geven
PUBUrenMantelzorg

Mantelzorg: publicatievariabele: aantal uren mantelzorg per week
PUBZwaarbelasteMantelzorger

Mantelzorg: publicatievariabele: mantelzorger is wel of niet zwaar
belast door zorg

PUBMantelzorgKrgNu55plus

Mantelzorg: publicatievariabele: persoon ontvangt wel of niet
mantelzorg op het moment van interview
PUBUrenMantelzorgKrg55PIlus

Mantelzorg: publicatievariabele: aantal uren dat een persoon
mantelzorg ontvangt per week

PUBRookstatusRoker

Roken: publicatievariabele: rookstatus roker
PUBRookstatusExRoker

Roken: publicatievariabele: rookstatus exroker
PUBRookstatusNooitGerookt

Roken: publicatievariabele: rookstatus nooit gerookt
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PUBDagelijksRoken

Roken: publicatievariabele: dagelijks roken
PUBDagelijksRokenRokers

Roken: publicatievariabele: roker is wel of niet dagelijks roker
PUBSigarettenRoker

Roken: publicatievariabele: persoon is wel of niet een
sigarettenroker

PUBSigarettenPerSigRoker

Roken: publicatievariabele: aantal sigaretten per dag per
sigarettenroker

PUBRookjarenRokers

Roken: publicatievariabele: aantal jaren dat een roker al
sigaretten rookt

PUBRookjarenSigRokers

Roken: publicatievariabele: aantal jaren dat een sigarettenroker al
sigaretten rookt

PUBRookjarenExSigRokers

Roken: publicatievariabele: aantal jaren dat een ex-
sigarettenroker sigaretten heeft gerookt
PUBStopjarenExSigRokers

Roken: publicatievariabele: aantal jaren sinds een ex-
sigarettenroker is gestopt met sigaretten roken
PUBStoppogingen

Roken: publicatievariabele: poging gedaan om te stoppen met
roken

PUBStoppogingSigRoker

Roken: publicatievariabele: sigarettenroker heeft wel of niet een
poging gedaan om te stoppen met roken
PUBZwareRokerRokers

Roken: publicatievariabele: zware rokers onder de rokers
PUBZwareRoker

Roken: publicatievariabele: zware rokers onder de bevolking
PUBMeeRokenNietRokersNooit

Roken: publicatievariabele: meeroken onder de niet-rokers: nooit
of bijna nooit

PUBMeeRokenNietRokersNietDagelijks

Roken: publicatievariabele: meeroken onder de niet-rokers: niet
dagelijks

PUBMeeRokenNietRokersMinderUur

Roken: publicatievariabele: meeroken onder de niet-rokers: elke
dag, minder dan 1 uur per dag
PUBMeeRokenNietRokersMeerUur

Roken: publicatievariabele: meeroken onder de niet-rokers: elke
dag, 1 uur of meer per dag

PUBESigaretDagelijks

Roken: publicatievariabele: gebruikt dagelijks elektronische
sigaret

PUBESigaretNietDagelijks

Roken: publicatievariabele: gebruikt niet elke dag elektronische
sigaret

PUBESigaretVroeger
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Variabele en omschrijving

Roken: publicatievariabele: heeft elektronische sigaret vroeger
gebruikt

PUBESigaretNooit

Roken: publicatievariabele: gebruikt nooit elektronische sigaret
PUBESigaretDagelijksOfNletDagelijks

Roken: publicatievariabele: gebruikt dagelijks of niet elke dag
elektronische sigaret

PUBVerhitTabakDagelijks

Roken: publicatievariabele: gebruikt dagelijks apparaat waarin
tabak wordt verhit

PUBVerhitTabakNietDagelijks

Roken: publicatievariabele: gebruikt niet elke dag apparaat waarin
tabak wordt verhit

PUBVerhitTabakVroeger

Roken: publicatievariabele: heeft apparaat waarin tabak wordt
verhit vroeger gebruikt

PUBVerhitTabakNooit

Roken: publicatievariabele: gebruikt nooit apparaat waarin tabak
wordt verhit

PUBVerhitTabakDagelijksOfNIetDagelijk

Roken: publicatievariabele: gebruikt dagelijks of niet elke dag
apparaat waarin tabak wordt verhit

PUBVisOp1Dag

Voeding: publicatievariabele: Eet op 1 dag in de week vis
PUBVisMin2Dag

Voeding: publicatievariabele: Eet op 2 dagen in de week vis of
vaker

PUBDrinkStatusDrinker

Alcohol: publicatievariabele: drinkstatus drinker
PUBDrinkStatusExDrinker

Alcohol: publicatievariabele: drinkstatus ex-drinker
PUBDrinkStatusNooitDrinker

Alcohol: publicatievariabele: drinkstatus nooit-drinker
PUBGIazenAlcoholDrinker

Alcohol: publicatievariabele: het aantal glazen alcohol dat een
persoon die wel eens alcohol drinkt per dag drinkt
PUBMax1GlasAlcPerDag

Alcohol: publicatievariabele: drinkt geen of maximaal 1 glas
alcohol per dag

PUBOvermatigDrinkerDrinker

Alcohol: publicatievariabele: drinker is wel of niet overmatige
drinker

PUBOvermatigDrinker

Alcohol: publicatievariabele: overmatige drinkers onder de
bevolking

PUBZwareDrinkerDrinker

Alcohol: publicatievariabele: drinker is wel of niet zware drinker
PUBZwareDrinker

Alcohol: publicatievariabele: zware drinkers onder de bevolking
PUBAIcohol2015Norm
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Alcohol: publicatievariabele: Voldoen aan alcoholnorm: geen
alcohol voor jongeren t/m 17 jaar en geen of maximaal 1 glas
alcohol per dag voor volwassenen vanaf 18 jaar
PUBSDrankNietWekelijks

Voeding: publicatievariabele: Nooit of niet iedere week
suikerhoudende drank

PUBSDrankMax3Dag

Voeding: publicatievariabele: Dagelijks 1 tot maximaal 3 glazen
suikerhoudende drank

PUBSDrankMin4Dag

Voeding: publicatievariabele: Dagelijks minstens 4 glazen
suikerhoudende drank

PUBSDrankAantal

Voeding: publicatievariabele: Gemiddeld aantal glazen
suikerhoudende drank per week

PUBVegaMin3

Voeding: publicatievariabele: Eet minder dan 3 dagen in de week
een vegetarische hoofdmaaltijd

PUBFlexitariér

Voeding: publicatievariabele: Flexitariér: eet minimaal 3 dagen in
de week een vegetarische hoofdmaaltijd

PUBPescotariér

Voeding: publicatievariabele: Pescotariér: eet geen vlees, wel vis
PUBVegetariér

Voeding: publicatievariabele: Vegetariér: eet geen vlees én geen
vis

PUBVeganist

Voeding: publicatievariabele: Veganist: eet volledig plantaardig
PUBGroenteNorm

Voeding: publicatievariabele: Voldoet aan de groentenorm van het
Voedingscentrum

PUBGroente5Dagen

Voeding: publicatievariabele: Minimaal 5 dagen per week
voldoende groenten

PUBFruitNorm

Voeding: publicatievariabele: Voldoet aan de fruithorm van het
Voedingscentrum

PUBFruit5Dagen

Voeding: publicatievariabele: Minimaal 5 dagen per week
voldoende fruit

PUBVoedingHoog

Voeding: publicatievariabele: Scoort hoog op voeding (8-10)
PUBVoedingMidden

Voeding: publicatievariabele: Scoort middelmatig op voeding (6-7)
PUBVoedingLaag

Voeding: publicatievariabele: Scoort laag op voeding (0-5)
PUBVoedingsscore

Voeding: publicatievariabele: Voedingsscore
PUBAbonnementSport
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Variabele en omschrijving

Lichamelijke activiteit: publicatievariabele: wel of niet een
abonnement hebben op fithesscentrum, zwembad of andere
sportaanbieder

PUBLidmaatschapSport

Lichamelijke activiteit: publicatievariabele: wel of niet lid zijn van
een sportvereniging

PUBGewichtStatline

Gewicht: lichaamsgewicht, publicatievariabele
PUBLengteStatline

Lengte: lichaamslengte, publicatievariabele
PUBOvergewicht

BMI: publicatievariabele: Overgewicht

PUBODbesitas

BMI: publicatievariabele: Obesitas

PUBODbesitasKlasse3

BMI: publicatievariabele: Obesitas klasse 3
PUBObesitasKlasse2

BMI: publicatievariabele: Obesitas klasse 2
PUBObesitasKlassel

BMI: publicatievariabele: Obesitas klasse 1
PUBMatigOvergewicht

BMI: publicatievariabele: Matig overgewicht
PUBNormaalGewicht

BMI: publicatievariabele: Normaal gewicht
PUBONdergewicht

BMI: publicatievariabele: Ondergewicht
PUBAnNticonceptieGebruik

Seksuele gezondheid: publicatievariabele: gebruik van
anticonceptie

PUBPIlGebruik

Seksuele gezondheid: publicatievariabele: gebruik
anticonceptiepil

PUBRisicoOngeplandZwanger

Seksuele gezondheid: publicatievariabele: risico op een
ongeplande zwangerschap

PUBRIisicoSeksOnbesch

Seksuele gezondheid: publicatievariabele: risicovolle seks:
onbeschermde seks met losse/betaalde partner bij laatste
seksuele contact

PUBHivTest

Seksuele gezondheid: publicatievariabele: getest op hiv (het virus
dat aids veroorzaakt) afgelopen 12 maanden

PUBSOA

Seksuele gezondheid: publicatievariabele: getest op andere
seksueel overdraagbare aandoeningen (soa) afgelopen 12
maanden

PUBCannabis30Dagen

Drugs: publicatievariabele: wel of geen cannabis gebruikt in de
afgelopen 30 dagen

PUBCannabis12Mnd

Drugs: publicatievariabele: wel of geen cannabis gebruikt in de
afgelopen 12 maanden
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934

935
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Variabele en omschrijving

PUBCannabisOoit

Drugs: publicatievariabele: ooit cannabis gebruikt
PUBAmfetamine30Dagen

Drugs: publicatievariabele: wel of geen amfetamine gebruikt in de
afgelopen 30 dagen

PUBAmfetaminel2Mnd

Drugs: publicatievariabele: wel of geen amfetamine gebruikt in de
afgelopen 12 maanden

PUBAmMfetamineOoit

Drugs: publicatievariabele: ooit amfetamine gebruikt
PUBEcstasy30Dagen

Drugs: publicatievariabele: wel of geen ecstasy gebruikt in de
afgelopen 30 dagen

PUBEcstasy12Mnd

Drugs: publicatievariabele: wel of geen ecstasy gebruikt in de
afgelopen 12 maanden

PUBEcstasyOoit

Drugs: publicatievariabele: ooit ecstasy gebruikt
PUBCocaine30Dagen

Drugs: publicatievariabele: wel of geen cocaine gebruikt in de
afgelopen 30 dagen

PUBCocainel12Mnd

Drugs: publicatievariabele: wel of geen cocaine gebruikt in de
afgelopen 12 maanden

PUBCocaineOoit

Drugs: publicatievariabele: ooit cocaine gebruikt
PUBDrugsminCannabis30Dagen

Drugs: publicatievariabele: wel of geen drugs gebruikt anders dan
cannabis en lachgas in de afgelopen 30 dagen
PUBDrugsminCannabis12Mnd

Drugs: publicatievariabele: wel of geen drugs gebruikt anders dan
cannabis en lachgas in de afgelopen 12 maanden
PUBDrugsminCannabisOoit

Drugs: publicatievariabele: ooit drugs gebruikt anders dan
cannabis en lachgas

PUBLachgas30Dagen

Drugs: publicatievariabele: wel of geen lachgas gebruikt in de
afgelopen 30 dagen

PUBLachgas12Mnd

Drugs: publicatievariabele: wel of geen lachgas gebruikt in de
afgelopen 12 maanden

PUBLachgasOoit

Drugs: publicatievariabele: ooit lachgas gebruikt
PUBOverigeDrugs30Dagen

Drugs: publicatievariabele: wel of geen drugs gebruikt anders dan
cannabis, lachgas, amfetamine, xtc of cocaine in de afgelopen 30
dagen

PUBOverigeDrugs12Mnd

Drugs: publicatievariabele: wel of geen drugs gebruikt anders dan
cannabis, lachgas, amfetamine, xtc of cocaine in de afgelopen 12
maanden
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962

963

964

965

Variabele en omschrijving

PUBOVverigeDrugsOoit

Drugs: publicatievariabele: ooit drugs gebruikt anders dan
cannabis, lachgas, amfetamine, xtc of cocaine
PUBDrugs30Dagen

Drugs: publicatievariabele: wel of geen drugs, exclusief lachgas,
gebruikt in de afgelopen 30 dagen

PUBDrugs12Mnd

Drugs: publicatievariabele: wel of geen drugs, exclusief lachgas,
gebruikt in de afgelopen 12 maanden

PUBDrugsOoit

Drugs: publicatievariabele: ooit drugs, exclusief lachgas, gebruikt
PUBAnNgstOoit

Angst: publicatievariabele: ooit een periode gehad waarin u erg
angstig of bezorgd was, minstens 2 weken achter elkaar?
PUBANgst12M

Angst: publicatievariabele: in de afgelopen 12 maanden een
periode gehad waarin u erg angstig of bezorgd was, minstens 2
weken achter elkaar?

PUBCorona

Acute ziekte: publicatievariabele: Corona

PUBVerkoudheid

Acute ziekte: publicatievariabele: verkoudheid, griep,
keelontsteking of voorhoofdsholteontsteking

PUBBronchitis

Acute ziekte: publicatievariabele: acute bronchitis of
longontsteking, hier wordt niet bedoeld chronische bronchitis
PUBOorontsteking

Acute ziekte: publicatievariabele: oorontsteking

PUBNieren

Acute ziekte: publicatievariabele: infectie of ontsteking van de
nieren, blaas of urinewegen

PUBDiarree

Acute ziekte: publicatievariabele: diarree, hiermee wordt bedoeld
tenminste 3 maal dunne ontlasting binnen 24 uur

PUBBraken

Acute ziekte: publicatievariabele: braken, hiermee wordt bedoeld
tenminste 3 maal braken binnen 24 uur

PUBGtriepprik

Griepprik in de afgelopen 12 maanden, publicatievariabele
PUBCoronaVac

Publicatievariabele: Heeft u een coronavaccinatie gekregen?
PUBCHQScoreFysiek

Publicatievariabele: CHQ-PF28 Physical Summary Score
PUBCHQScorePsychosociaal

Publicatievariabele: CHQ-PF28 Psychosocial Summary Score
RIVMBewRichtIMinWk

VOLDOEN AAN BEWEEGRICHTLIIJN: ONDERDEEL MINUTEN
PER WEEK MATIG INTENSIEVE INSPANNING
RIVMBewRichtlBalans

VOLDOEN AAN DE BEWEEGRICHTLIIJN: ONDERDEEL
BALANS OEFENINGEN
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Variabele en omschrijving

RIVMBewRichtlBotSpier
VOLDOEN AAN DE BEWEEGRICHTLIIJN: ONDERDEEL BOT-
EN SPIERVERSTERKENDE ACTIVITEITEN

RIVMBeweegRichtlijn

VOLDOEN AAN DE BEWEEGRICHTLIJN 2017 (MINUTEN PER
WEEK MATIG INTENSIEVE INSPANNING+ BOT- EN
SPIERVERSTERKENDE ACTIVITEITEN)

RIVMWekelijksSporter

KERNINDICATOR WERKELIJKSESPORTER, JA (100) of NEE
(0)

SportlSubcodeRIVM

6 cijferige subcode voor ingevulde sportl, opgeschoond door
RIVM

Sport2SubcodeRIVM

6 cijferige subcode voor ingevulde sport2, opgeschoond door
RIVM

Sport3SubcodeRIVM

6 cijferige subcode voor ingevulde sport3, opgeschoond door
RIVM

Sport4SubcodeRIVM

6 cijferige subcode voor ingevulde sport4, opgeschoond door
RIVM

Sport5SubcodeRIVM

6 cijferige subcode voor ingevulde sport5; behorend bij blessure
vragen, opgeschoond door RIVM

SportlHoofdcodeRIVM

4 cijferige subcode voor ingevulde sportl, opgeschoond door
RIVM

Sport2HoofdcodeRIVM

4 cijferige subcode voor ingevulde sport2, opgeschoond door
RIVM

Sport3HoofdcodeRIVM

4 cijferige subcode voor ingevulde sport3, opgeschoond door
RIVM

Sport4HoofdcodeRIVM

4 cijferige subcode voor ingevulde sport4, opgeschoond door
RIVM

Sport5HoofdcodeRIVM

4 cijferige subcode voor ingevulde sport5; behorend bij blessure
vragen, opgeschoond door RIVM

SportlgroepRIVM

2 cijferige subcode voor ingevulde sportl, opgeschoond door
RIVM

Sport2groepRIVM

2 cijferige subcode voor ingevulde sport2, opgeschoond door
RIVM

Sport3groepRIVM

2 cijferige subcode voor ingevulde sport3, opgeschoond door
RIVM

Sport4groepRIVM

2 cijferige subcode voor ingevulde sport4, opgeschoond door
RIVM

Sport5groepRIVM
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Variabele en omschrijving

2 cijferige subcode voor ingevulde sport5; behorend bij blessure
vragen, opgeschoond door RIVM

RIVMSport1Subcode

6 cijferige subcode voor ingevulde sportl na berekening sport en
beweegindicatoren

RIVMSport2Subcode

6 cijferige subcode voor ingevulde sport2 na berekening sport en
beweegindicatoren

RIVMSport3Subcode

6 cijferige subcode voor ingevulde sport3 na berekening sport en
beweegindicatoren

RIVMSport4Subcode

6 cijferige subcode voor ingevulde sport4 na berekening sport en
beweegindicatoren

RIVMSportlHoofdcode

4 cijferige hoofdcode voor ingevulde sportl na berekening sport
en beweegindicatoren

RIVMSport2Hoofdcode

4 cijferige hoofdcode voor ingevulde sport2 na berekening sport
en beweegindicatoren

RIVMSport3Hoofdcode

4 cijferige hoofdcode voor ingevulde sport3 na berekening sport
en beweegindicatoren

RIVMSport4Hoofdcode

4 cijferige hoofdcode voor ingevulde sport4 na berekening sport
en beweegindicatoren

RIVMSportlSportgroep

2 cijferige Sportgroepcode voor ingevulde sportl na berekening
sport en beweegindicatoren

RIVMSport2Sportgroep

2 cijferige Sportgroepcode voor ingevulde sport2 na berekening
sport en beweegindicatoren

RIVMSport3Sportgroep

2 cijferige Sportgroepcode voor ingevulde sport3 na berekening
sport en beweegindicatoren

RIVMSport4Sportgroep

2 cijferige Sportgroepcode voor ingevulde sport4 na berekening
sport en beweegindicatoren

RIVMSportblesSportSubcode

Subcode sport waarbij men in afgelopen 3 maanden
sportblessure heeft opgelopen

RIVMSportblesSportHoofdcode

Hoofdcode sport waarbij men in afgelopen 3 maanden
sportblessure heeft opgelopen

RIVMSportblesSportGroep

Groep sport waarbij men in afgelopen 3 maanden sportblessure
heeft opgelopen

RIVMKISportBlessure

Kernindicator: Wel of geen sportblessure onder wekelijkse
sporters, JA (100) of NEE (0)

RIVMEIWandelen

Documentatie GEZ02023

Form.

A6

A6

A6

A6

A4

A4

A4

A4

A2

A2

A2

A2

A6

A4

A2

F8.2

F8.2

57



Els

entraal Bureau

voor de Statistiek
Microdata Services

Nr

1001

1002

1003

1004

1005

1006

1007

1008

1009

1010

1011

1012

1013

1014

1015

1016

1017

Variabele en omschrijving

Extra indicator bewegen: totaal aantal minuten per week
wandelen tijdens woon werk verkeer en vrije tijd

RIVMEIFietsen

Extra indicator bewegen: totaal aantal minuten per week fietsen
tijdens woon werk verkeer en vrije tijd

RIVMEISport

Extra indicator bewegen: totaal aantal minuten per week sporten
RIVMVNLAantSportBlesJR

Aantal sportblessures per jaar afgeleid (afgeleid uit de variabele :

eén of meerdere sportblessures afgelopen 3 maanden?)
RIVMVNLSporturentotaal

Aantal gesporte uren op jaarbasis voor berekening kernindicator
sportblessurerisico

RIVMVNLKISportBlesRisico

Kernindicator sport blessurerisico: aantal sportblessures
uitgedrukt per 1.000 uur sportbeoefening (LET OP: gebuik
WeegfactBlesRisico ipv GEZGEW Correctiegewicht)
RIVMEIFitnessIindBin

Extra indicator bewegen: Aandeel van de wekelijkse sporters dat
op individuele basis aan fithess doet bij een binnenlocatie
RIVMEIHardlopen

Extra indicator bewegen: Aandeel van de wekelijkse sporters dat
aan hardlopen doet

RIVMEIVoetbal

Extra indicator bewegen : Aandeel van de wekelijkse sporter dat
aan (veld)voetbal doet

RIVMEITennis

Extra indicator bewegen : Aandeel van de wekelijkse sporter dat
aan tennis doet

RIVMEIZwemmen

Extra indicator bewegen : Aandeel van de wekelijkse sporter dat
aan zwemmen doet

RIVMEIWandelsport

Extra indicator bewegen: Aandeel van de wekelijkse sporter dat
aan (sportief) wandelen doet

RIVMEIFietssport

Extra indicator bewegen: Aandeel van de wekelijkse sporter dat
aan fietsen doet

RIVMEIYoga

Extra indicator bewegen: Aandeel van de wekelijkse sporter dat
aan yoga doet

RIVMEIWielrennen

Extra indicator bewegen: Aandeel van de wekelijkse sporter dat
aan wielrennen doet

RIVMEIHockey

Extra indicator bewegen: Aandeel van de wekelijkse sporter dat
aan hockey doet

RIVMEIPaardrijden

Extra indicator bewegen: Aandeel van de wekelijkse sporter dat
aan paardrijden doet

RIVMEIDansen
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Variabele en omschrijving

Extra indicator bewegen: Aandeel van de wekelijkse sporter dat
aan dansen doet

RIVMEIGolf

Extra indicator bewegen: Aandeel van de wekelijkse sporter dat
aan golf doet

RIVMEIFitnessGroBin

Extra indicator bewegen: Aandeel van de wekelijkse sporter dan
op groepsbasis aan fitness doet bij een binnenlocatie
RIVMEIGymnastiek

Extra indicator bewegen: Aandeel van de wekelijkse sporter dat
aan gymnastiek doet

RIVMEIMountainbiken

Extra indicator bewegen: Aandeel van de wekelijkse sporter dat
aan mountainbiken doet

RIVMEIVolleybal

Extra indicator bewegen: Aandeel van de wekelijkse sporter dat
aan volleybal doet

RIVMEIJudoJiuditsu

Extra indicator bewegen: Aandeel van de wekelijkse sporter dat
aan judo of jiu jitsu doet

RIVMEITurnen

Extra indicator bewegen: Aandeel van de wekelijkse sporter dat
aan turnen doet

RIVMEIFysiogym

Extra indicator bewegen: Aandeel van de wekelijkse sporter dat
aan fysiogym doet

RIVMEIFysiofitness

Extra indicator bewegen: Aandeel van de wekelijkse sporter dat
aan fysiofithess doet

RIVMEIWandelenTot

Extra indicator bewegen: Het aandeel respondenten dat 1 of meer
dagen per week wandelt totaal (woonwerk, school, sport)
RIVMEIWandelenWw

Extra indicator bewegen: Het aandeel respondenten dat 1 of meer
dagen per week (deels) lopend naar werk/school gaat
RIVMEIWandelenVT

Extra indicator bewegen: Het aandeel respondenten dat 1 of meer
dagen per week wandelt in de vrije tijd

RIVMEIWandelenSP

Extra indicator bewegen: Het aandeel respondenten dat 1 of meer
dagen per week wandelt als sport

RIVMEIFietsenTot

Extra indicator bewegen: Het aandeel respondenten dat 1 of meer
dagen per week fietst totaal (woonwerk, school, sport)
RIVMEIFietsenWW

Extra indicator bewegen: Het aandeel respondenten dat 1 of meer
dagen per week (deels) fietsend naar werk/school gaat
RIVMEIFietsenVT

Extra indicator bewegen: Het aandeel respondenten dat 1 of meer
dagen per week fietst in de vrije tijd

RIVMEIFietsenSP
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Extra indicator bewegen: Het aandeel respondenten dat 1 of meer
dagen per week fietst als sport

1035 WeegfactBlesRisico F18.2
Weegfactor om sport blessurerisico te berekenen

Toelichting op de variabelen

RINPERSOONS en RINPERSOON

Bronbestanden die aan het CBS geleverd worden, bevatten doorgaans als persoons-
identificator het BSN. Het Burgerservicenummer (BSN) wordt als zeer identificerend
beschouwd en daarom vervangt het CBS dit nummer door een intern
persoonsidentificatienummer, het betekenisloze RIN-nummer.

Een microdatabestand is voorzien van de door het CBS toegevoegde variabelen soort
identificatiecode (RINPERSOONS) en identificatienummer (RIN), die samen het BSN
vervangen. Records met een BSN dat is teruggevonden in de GBA, zijn voorzien van een
geldig RIN-nummer. Deze records hebben de waarde ‘R’ op RINPERSOONS gekregen.

De combinatie van RINPERSOONS ‘R’ en RINPERSOON identificeert een persoon.

Voorkomende waarden van de variabelen

e Vanwege de grote hoeveelheid variabelen wordt verwezen naar de bijlagen
¢ Routes Gezondheidsenquete 2023;
e Vragenlijst Gezondheidsenquete 2023.

of zie ook Vragenlijsten Gezondheidsenquéte vanaf 2014.
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