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Bronvermelding 

Publicatie van uitkomsten geschiedt door de onderzoeksinstelling of de opdrachtgever op 

eigen titel. Verwijzing naar het Centraal Bureau voor de Statistiek (CBS) betreft uitsluitend 

het gebruik van de niet–openbare microdata. Deze microdata zijn onder bepaalde 

voorwaarden voor statistisch en wetenschappelijk onderzoek toegankelijk. Voor nadere 

informatie microdata@cbs.nl. Dat wordt als volgt geformuleerd: 

“Resultaten [gedeeltelijk] gebaseerd op eigen berekeningen [naam onderzoeksinstelling, 

c.q. opdrachtgever] op basis van niet-openbare microdata van het Centraal Bureau voor de 

Statistiek betreffende Sociale samenhang en Welzijn.” 

Engelse versie 

 “Results based on calculations by [name of research institution or commissioning party] 

using non-public microdata from Statistics Netherlands.” 

Under certain conditions, these microdata are accessible for statistical and scientific 

research. For further information: microdata@cbs.nl. 

 

 

https://www.cbs.nl/nl-nl/onze-diensten/maatwerk-en-microdata/zelf-onderzoek-doen
https://www.cbs.nl/nl-nl/onze-diensten/maatwerk-en-microdata/zelf-onderzoek-doen
mailto:microdata@cbs.nl
https://www.cbs.nl/en-gb/our-services/customised-services-microdata
mailto:microdata@cbs.nl
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Beschikbare bestand(en):  

SOCSAMWELZIJN2022V1. 

 

De gebruiker dient rekening te houden met het volgende:  

 Het bestand heeft afwijkende aantal variabelen ten op zichten van andere jaren. 

 Voor de persoonskenmerken en/of achtergronden dient u de beschikbare GBA-bestanden 

te raadplegen. Deze staan bij  Zelf onderzoek doen in de catalogus onder het thema 

Bevolking. Voor het aanvragen van deze bestanden geldt de gebruikelijke procedure. 

 Zie Onderzoeksomschrijvingen voor meer informatie over alle onderzoeken. 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

https://www.cbs.nl/nl-nl/onze-diensten/maatwerk-en-microdata/microdata-zelf-onderzoek-doen
https://www.cbs.nl/nl-nl/onze-diensten/maatwerk-en-microdata/microdata-zelf-onderzoek-doen/catalogus-microdata/bevolking
https://www.cbs.nl/nl-nl/onze-diensten/methoden/onderzoeksomschrijvingen
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1. Inleiding 

Het team Microdata Services van het CBS stelt, onder bepaalde voorwaarden, niet–openbare 

microdata (geanonimiseerde data op persoons-, bedrijfs- en adresniveau) toegankelijk voor 

statistisch en wetenschappelijk onderzoek. Dit rapport beschrijft de inhoud en structuur van 

“Sociale samenhang en Welzijn”. 

Hoofdstuk 2 beschrijft in het algemeen de microdatabestanden zoals populatieafbakening, 

methodologische bijzonderheden, kwaliteit en herkomst van de gegevens. 

In hoofdstuk 3 wordt de bestandsindeling gegeven en worden voor de categoriale variabelen 

alle mogelijke scores en hun betekenis opgesomd.  

 

De volgende bijlagen zij  beschikbaar in de beveiligde microdata omgeving: 

 Sociale Samenhang 2022 v1.4.docx; 

 Sociale Samenhang 2022 v1.4.pdf. 

 

  

 

https://www.cbs.nl/nl-nl/onze-diensten/maatwerk-en-microdata/microdata-zelf-onderzoek-doen
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2. Toelichting op de inhoud van de bestanden 

Beschrijving 

Het bestand bevat gegevens van het onderzoek Sociale samenhang & welzijn. Doel van het 

onderzoek is het vaststellen van ontwikkelingen in sociale samenhang en welzijn. Bij sociale 

samenhang gaat het om de sociale, maatschappelijke en politieke participatie van de 

Nederlandse bevolking en om het vertrouwen in anderen en in instellingen. Bij welzijn gaat 

het om de waardering van verschillende aspecten van de leefsituatie. 

Beschrijving van de populatie 

Personen van 15 jaar en ouder in particuliere huishoudens in Nederland. De vragen over 

politieke participatie zijn aan personen van 18 jaar en ouder gesteld. 

Methodologie 

Het onderzoek Sociale samenhang en Welzijn wordt uitgevoerd met een mixed-mode-design: 

steekproefpersonen worden eerst in een brief gevraagd om via internet deel te nemen (CAWI- 

Computer Assisted Web Interviewing). Non-respondenten worden telefonisch opnieuw 

benaderd (CATI – Computer Assisted Telephone Interviewing) indien een telefoonnummer 

beschikbaar is. Is er geen telefoonnummer bekend, dan worden zij door een interviewer 

persoonlijk benaderd (CAPI-Computer Assisted Personal Interviewing). Voor verschillen 

tussen de samenstelling van de steekproef en de totale bevolking wordt een correctie toegepast 

met een wegingsfactor. Deze is gebaseerd op de kenmerken geslacht, leeftijd, herkomst, 

burgerlijke staat, stedelijkheid, provincie, landsdeel, huishoudgrootte en inkomen. Omdat de 

enquête is voorgelegd aan een steekproef, zijn de cijfers onderhevig aan toevalsfluctuaties. Als 

het aantal steekproefpersonen voor een bepaalde indelingscategorie kleiner is dan 100 worden 

geen resultaten gepresenteerd vanwege te grote marges. Voor regionale indeling geldt een 

minimum van 300 waarnemingen. De cijfers vanaf 2012 zijn niet vergelijkbaar met eerdere 

cijfers over dezelfde onderwerpen uit het Permanent Onderzoek Leefsituatie (POLS) en het 

onderzoek Participatie en Milieu (P&M). Het nieuwe onderzoeksdesign (mixed-mode in plaats 

van volledig CAPI) en de aangepaste opbouw van de vragenlijst hebben geleid tot 

trendbreuken. Daarnaast zijn sommige vragen gereviseerd. Ook hierdoor kunnen trendbreuken 

zijn opgetreden. 

In de statistiekjaren 2020 en 2021 werd de waarneming voor de enquête Sociale samenhang 

en welzijn verstoord door de coronacrisis. In een deel van het jaar was het niet mogelijk om 

aan huis interviews af te nemen en kwam er dus alleen via internet en telefoon respons binnen. 

Om hiermee om te kunnen gaan is het weegmodel van de enquête sociale samenhang en 

welzijn aangepast. Daarbij is gebruikgemaakt van tijdreeksmodellen om te kunnen corrigeren 

voor het wegvallen van een deel van de waarneming. Hierdoor zijn de cijfers zo goed mogelijk 

vergelijkbaar gemaakt met die van eerdere jaren. 
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3. Bestandsopbouw en toelichting 

Bestandsopbouw  

Onderstaand volgt een overzicht van alle variabelen.  

Nr   Variabele en omschrijving   Form. 

1  RINpersoons  A1 

  RinpersoonS   
2  RINpersoon  A9 

  rinpersoon   
3  SurveyNummer  A2 

  SurveyNummer   
4  EnqueteCode  A20 

  Enquetecode phoenix   
5  Versie  A1 

  Versie vragenlijst   
6  Veldwerkperiode  F7 

  Veldwerkperiode   
7  Enquete_bron  F1 

  Enquete waarvan data afkomstig is   
8  SAM_ref  F1 

  Record behoort tot het SAM referentiebestand   
9  SE_Groep  F2 

  Doelgroep   
10  Datum_ref  A8 

  Enquetedatum   
11  Afl_lft_OP  F3 

  Leeftijd OP   
12  M_V  F1 

  Geslacht OP (phoenix)   
13  Afl_geslacht_OP  F1 

  Geslacht OP   
14  Afl_burgst_OP  F1 

  Burgerlijke staat OP   
15  GemCode  F4 

  Gemeentecode [345][2022]   
16  Landsdl  F1 

  Landsdeel [4] [2021]   
17  Prov  F2 

  Provincie [12] [2022]   
18  StedGem  F1 

  Stedelijkheid [5] [2022]   
19  Corop  F2 

  Corop-gebied [40] [2022]   
20  SSB_GBAGENERATIE  F1 

  generatie   
21  SSB_GBAGEBOORTELANDNL  F1 

  geboorteland nederland of buitenland   
22  SSB_GBAAANTALOUDERSBUITENLAND  F1 
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Nr   Variabele en omschrijving   Form. 

  aantal ouders in het buitenland geboren   
23  SSB_GBAHERKOMSTLAND  F4 

  herkomstland (cbs definitie)   
24  SSB_LANDDRIEDELING  F1 

  standaard landcodering met indikkingen 3 groepen plus onbekend   
25  SSB_LANDACHTDELING  F1 

  standaard landcodering met indikkingen 8 groepen plus onbekend   
26  SSB_LANDTIENDELING  F2 

  standaard landcodering met indikkingen, 10 groepen plus onbekend   
27  SSB_ETNGROEPKORT1  F1 

  

herkomstgroepering cbs omgecodeerd voor statline-publicatie 3-
deling incl. onbekend   

28  SSB_ETNGROEP3  F2 

  

herkomstgroepering cbs omgecodeerd voor andere statline-publ. 
lokale integratiekaart   

29  SSB_GEMGROOTTE  F1 

  gemeentegrootte in klassen   
30  SSB_G4  F1 

  g4   
31  SSB_G40  F1 

  g40   
32  SSB_BURKLASSE4  F1 

  burgerlijke staat   
33  SSB_GBALANDVANWAARINGESCHREVEN  F4 

  land van herkomst.   
34  SSB_VBLDUURNEDJR  F3 

  VBLDUURNEDJR   
35  SSB_HUISHOUDNR  A12 

  uniek identificatienummer huishouden op peilmoment.   
36  SSB_DATUMAANVANGHH  A8 

  aanvangsdatum van het huishouden.   
37  SSB_REFPERSOONHH  F1 

  persoon is wel/niet de referentiepersoon in het huishouden   
38  SSB_AANTALPERSHH  F4 

  aantal personen in het huishouden   
39  SSB_AANTALKINDHH  F2 

  

aantal personen met plaats (positie) in het huishouden  thuiswonend 
kind   

40  SSB_PLHH  F2 

  plaats van persoon in het huishouden   
41  SSB_TYPHH  F1 

  type huishouden   
42  SSB_LFTJKND  F3 

  Leeftijd jongste kind op peilmoment (999=onbekend)   
43  SSB_LFTOKND  F3 

  Leeftijd oudste kind op peilmoment (999=onbekend)   
44  SSB_SOORTOBJECTNUMMER  A1 

  soortobjectnummer van het adres van een persoon   
45  SSB_RINOBJECTNUMMER  A32 
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Nr   Variabele en omschrijving   Form. 

  adres-id van een persoon   
46  SSB_WOZWAARDEBAG  F11 

  

woz-waarde van het object van het peiljaar op 1 januari, bewerkt 
voor 1-n en n-1 koppelingen   

47  SSB_TYPEEIGENAAR  F1 

  Type eigenaar van woning op peilmoment   
48  SSB_TYPEEIGENDOM  F1 

  Eigendom van het verblijfsobject; huur, koop of onbekend   
49  SSB_GWBCODEJJJJ  A8 

  gemeente-wijk-buurtcode van betreffende jaar   
50  SSB_STEDBUURT  F1 

  stedelijkheid van de buurt   
51  INHP100HBEST  F3 

  percentielgroepen besteedbaar inkomen particuliere huishoudens   
52  INHP100HGEST  F3 

  

percentielgroepen gestandaardiseerd besteedbaar inkomen 
particuliere huishoudens   

53  INHBBIHJ  F2 

  belangrijkste inkomensbron van het huishouden   
54  INHEHALGR  F1 

  

woningbezit particuliere huishoudens op 1 januari van het 
verslagjaar   

55  INHPOPIIV  F1 

  

populatieafbakening huishoudens integrale inkomens- en 
vermogensstatistiek   

56  INPPOSHHK  F1 

  

positie van de persoon in het huishouden ten opzichte van de 
hoofdkostwinner   

57  INPSECJ  F2 

  sociaaleconomische categorie op jaarbasis   
58  VEHP100WELVAART  F3 

  percentielgroepen financiële welvaart particuliere huishoudens   
59  VEHP100HVERM  F3 

  percentielgroepen vermogen particuliere huishoudens   
60  VEHWVEREXEWH  F11 

  vermogen van het huishouden exclusief eigen woning   
61  CTO_OplHb  A5 

  CTO-code van het hoogstbehaalde opleidingsniveau   
62  OplHb_ISCED11  A8 

  ISCED 2011 van hoogstbehaalde opleiding   
63  OplHb_SOI3  A8 

  SOI-code 3-deling van hoogstbehaalde opleiding   
64  OplHb_SOI5  A8 

  SOI-code 5-deling van hoogstbehaalde opleiding   
65  Afl_peildatum  A8 

  Peildatum   
66  Afl_burgst_OP2  F1 

  Burgerlijke staat OP in 2 categorieën   
67  Afl_poshh_OP  F1 
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Nr   Variabele en omschrijving   Form. 

  Positie in het huishouden van de OP (huishoudbox)   
68  Afl_bestinkh4  F1 

  Indeling van het besteedbaar inkomen in kwartielen   
69  Afl_Kwartaal  F1 

  Kwartaal waarin enquete is afgenomen   
70  Afl_lft3  F1 

  Leeftijd van OP, ingedeeld in 3 categorieën   
71  Afl_lft7  F1 

  Leeftijd van OP, ingedeeld in 7 categorieën   
72  Afl_lft14  F2 

  Leeftijd van OP, ingedeeld in 14 categorieen   
73  Afl_provplus  F2 

  Provincie met vier grote steden apart   
74  Afl_hhgr  F1 

  Aantal personen in het huishouden (vragenlijst/SSB)   
75  Afl_hhgr5  F1 

  Aantal personen in het huishouden (vragenlijst/SSB/indikking)   
76  Afl_ssb_hhgr5  F1 

  Aantal personen in het huishouden (SSB)   
77  Afl_ssb_herk3  F1 

  herkomst in drie categoriën (SSB)   
78  Afl_BuurContWekelijks  F1 

  Minimaal wekelijks contact hebben met de buren   
79  Afl_VerenigActief  F1 

  Actief zijn voor een vereniging of organisatie   
80  Afl_Rechter  F1 

  Al dan niet vertrouwen hebben in rechters, indikking   
81  Afl_TwKamer  F1 

  Al dan niet vertrouwen hebben in de Tweede Kamer, indikking   
82  Afl_vrijw1jt  F1 

  Vrijwilligerswerk gedaan in afgelopen 12 maanden   
83  Afl_BMI  F9.5 

  Body Mass Index (BMI)   
84  Afl_BMIklassen  F1 

  Klasse-indeling van Body Mass Index (BMI)   
85  Afl_Ambtenar  F1 

  Al dan niet vertrouwen hebben in ambtenaren, indikking   
86  Afl_Banken  F1 

  Al dan niet vertrouwen hebben in banken, indikking   
87  Afl_Bedrijven  F1 

  Al dan niet vertrouwen hebben in grote bedrijven, indikking   
88  Afl_EU  F1 

  Al dan niet vertrouwen hebben in de EU, indikking   
89  Afl_Gelovig  F1 

  Kerkelijke gezindte van de respondent (vanaf 2021)   
90  Afl_Geluk  F1 

  Al dan niet gelukkig zijn, indikking   
91  Afl_Gemeenteraad  F1 
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Nr   Variabele en omschrijving   Form. 

  Al dan niet vertrouwen hebben in de gemeenteraad, indikking   
92  Afl_gestinkh4  F1 

  Indeling van het gestandaardiseerd inkomen in kwartielen   
93  Afl_Gezondheidszorg  F1 

  Al dan niet vertrouwen hebben in de gezondheidszorg, indikking   
94  Afl_Kerken  F1 

  Al dan niet vertrouwen hebben in Kerken, indikking   
95  Afl_Leger  F1 

  Al dan niet vertrouwen hebben in het leger, indikking   
96  Afl_Onveilig  F1 

  Onveiligheidsgevoelens, indikking   
97  Afl_Pers  F1 

  Al dan niet vertrouwen hebben in de pers, indikking   
98  Afl_Politici  F1 

  Al dan niet vertrouwen hebben in politici, indikking   
99  Afl_Politie  F1 

  Al dan niet vertrouwen hebben in de politie, indikking   
100  Afl_PolitiekActief  F1 

  In de afgelopen 5 jaar meegedaan aan een politieke actie   
101  Afl_TevrBuurt  F1 

  Al dan niet tevreden zijn met de woonbuurt, indikking   
102  Afl_Tevreden  F1 

  Al dan niet tevreden zijn, indikking   
103  Afl_TevrFinancien  F1 

  Al dan niet tevreden zijn met de financiële situatie, indikking   
104  Afl_TevrGewicht  F1 

  Al dan niet tevreden zijn met gewicht, indikking   
105  Afl_TevrLichGezo  F1 

  Al dan niet tevreden zijn met de lichamelijke gezondheid, indikking   
106  Afl_TevrOpleiding  F1 

  Al dan niet tevreden zijn met opleidingskansen, indikking   
107  Afl_TevrPartner  F1 

  Al dan niet tevreden zijn met de relatie met de partner, indikking   
108  Afl_TevrPsychGezo  F1 

  Al dan niet tevreden zijn met de psychische gezondheid, indikking   
109  Afl_TevrSocLeven  F1 

  Al dan niet tevreden zijn met het sociale leven, indikking   
110  Afl_TevrTijd  F1 

  Al dan niet tevreden zijn met de hoeveelheid vrije tijd, indikking   
111  Afl_TevrWerkBezigheden  F1 

  

Al dan niet tevreden zijn met het werk of dagelijkse bezigheden, 
indikking   

112  Afl_TevrWoning  F1 

  Al dan niet tevreden zijn met de woning, indikking   
113  Afl_ZorgenBaanverlies  F1 

  Zorgen over verlies baan, indikking   
114  Afl_ZorgenFinToekomst  F1 

  Zorgen maken over financiële toekomst, indikking   
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Nr   Variabele en omschrijving   Form. 

115  Afl_Eenzaamheid  F1 

  Categorieën eenzaamheid gebaseerd op 6-item schaal   
116  Afl_EmotioneelEenzaam  F1 

  Emotionele eenzaamheid - korte schaal (3 items)   
117  Afl_SociaalEenzaam  F1 

  Sociale eenzaamheid - korte schaal (3 items)   
118  Afl_GeboortelandTweedeling  F1 

  Geboorteland in Nederland of in het buitenland   
119  Afl_GeboortelandDriedeling  F1 

  

Geboorteland gecombineerd met aantal ouders geboren in 
buitenland   

120  Afl_HerkomstDriedeling  F1 

  Herkomstgroepen (totalen)   
121  Afl_HerkomstVijfdeling  F1 

  

Geboorteland in combinatie met geboorteland ouders en herkomst, 
5-deling   

122  Afl_Kerkbez  F1 

  Frequentie bezoek godsdienstige bijeenkomst   
123  Afl_Opleiding3HB  F1 

  

Hoogst behaalde opleidingsniveau van de onderzoekspersoon, 
indeling in 3 categorieën   

124  Afl_Opleiding5HB  F1 

  

Hoogst behaalde opleidingsniveau van de onderzoekspersoon, 
indeling in 5 categorieën   

125  Afl_OpleidingHB  A3 

  

Hoogstbehaalde opleidingsniveau van de onderzoekspersoon, 
uitgebreide indeling   

126  Afl_PWI_uitgebreid  F8.4 

  Persoonlijke Welzijnsindex (PWI) - uitgebreid, score 8-80   
127  Afl_PWI  F8.4 

  Persoonlijke Welzijnsindex (PWI), score 1-10   
128  Afl_PWI_klassen  F1 

  Persoonlijke Welzijnsindex (PWI) - indikking, score 1-3   
129  Afl_NivelPanel  F1 

  

Variabele die aangeeft of iemand voor het NIVEL-panel 
geselecteerd moet worden   

130  Afl_code_mode  F1 

  Waarneemmode   
131  Startgewicht  F30.12 

  Startgewicht weging   
132  Correctiegewicht  F30.12 

  Correctiegewicht weging   
133  Analysegewicht  F30.12 

  Genormaliseerd eindgewicht weging voor analyse   
134  Eindgewicht  F30.12 

  Eindgewicht weging   
135  AantalPP  F2 
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Nr   Variabele en omschrijving   Form. 

  

Uit hoeveel personen bestaat uw huishouden? Tel uzelf ook mee. 
Kinderen of andere gezinsleden die niet op uw woonadres staan 
ingeschreven, moet u niet meerekenen.   

136  Partner  F1 

  Heeft u op dit moment een vaste relatie?   
137  Maatspos  F1 

  

Welke van de volgende omschrijvingen past het beste bij 
u/hem/haar ?   

138  TochWerk  F1 

  

Heeft u/hij/zij betaald werk? 1 uur per week telt al mee, ook 
bijbaantjes en betaalde stages.   

139  WerkSitintro  A1 

  

De volgende vragen gaan over u/zijn/haar werk. Op welke 
manier(en) bent u werkzaam? U kunt meerdere antwoorden kiezen.   

140  WerkSitWerkn  F1 

  -> Heeft een baan als werknemer   
141  WerkSitEigen  F1 

  

-> Heeft een eigen bedrijf/praktijk (incl. DGA) of werkt als zzp 
er/freelancer   

142  WerkSitMeewerk  F1 

  -> Werkt mee in het bedrijf/praktijk van partner of een familielid   
143  WerkSitAnders  F1 

  -> Anders   
144  TypAnder  F1 

  

Welke (andere) situatie is op u/hem/haar van toepassing? U kunt 
maar één antwoord kiezen. Het gaat hier om de werkzaamheden 
waaraan u/hij/zij de meeste tijd besteedt.   

145  Ander_ArbRel  F1 

  

Als u zou moeten kiezen, is u/zijn/haar werksituatie dan het beste te 
vergelijken met werk:   

146  TypZelfintro  A1 

  

Welke omschrijving past het beste bij u/hem/haar ? Als het om 
verschillende bedrijfsactiviteiten gaat mag u meerdere antwoorden 
kiezen.   

147  TypZelfZelfOnd  F1 

  -> Heeftt een eigen bedrijf/praktijk   
148  TypZelfZZP  F1 

  -> Werkt als zzp er   
149  TypZelfFreelan  F1 

  -> Werkt als freelancer   
150  ZC_TypZelf  F1 

  

U heeft aangegeven dat u/hij/zij een eigen bedrijf/praktijk heeft en 
als zzp er/freelancer werkt . Gaat het hier om twee of drie 
verschillende bedrijfsactiviteiten? Bijv. heeft een bed & breakfast en 
werkt als zzp koerier en als freelance journalist Zo ja   

151  AantalWrk_Eigen  F1 
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Nr   Variabele en omschrijving   Form. 

  

Heeft u/hij/zij één of meerdere bedrijven/praktijken? (werk als zzp er 
en/of freelancer moet u hier niet meerekenen.) Het gaat hier om 
verschillende soorten bedrijven/praktijken, niet om meerdere 
vestigingen of locaties.   

152  AantalWrk_Werkn  F1 

  Heeft u/hij/zij (als werknemer) één of meerdere banen?   
153  AantalWrk_Bijbaan  F1 

  Heeft u/hij/zij één of meerdere bijbanen?   
154  AFL_ArbeidSitintro  A1 

  *Afleiding van de Arbeidssituatie van de OP   
155  AFL_ArbeidSitWerkn  F1 

  -> Werknemer   
156  AFL_ArbeidSitZelfOnd  F1 

  -> Bedrijf/praktijk   
157  AFL_ArbeidSitZZP  F1 

  -> Zzp er   
158  AFL_ArbeidSitFreelan  F1 

  -> Freelancer   
159  AFL_ArbeidSitMeewerk  F1 

  -> Meewerkend   
160  AFL_ArbeidSitBijbaan  F1 

  -> Bijbaan   
161  AFL_ArbeidSitStage  F1 

  -> Stagair   
162  AFL_AantWrk  F18 

  *Afleiding aantal werkkringen   
163  Werkkring  F1 

  Waarin werkt u/hij/zij de meeste uren?   
164  AFL_ArbRelWrk  F1 

  *Afleiding arbeidsrelatie grootste werkkring.   
165  AFL_BetWerk  F1 

  *Afleiding of OP betaald werk heeft of niet   
166  GemUren  F6.1 

  

Hoeveel uur werkt u meestal per week? We bedoelen een week 
waarin u geen vakantie heeft of ziek bent. Afronden op hele of op 
halve uren (bijv. 40 of 37,5 uur).   

167  ZC_GemUren  F1 

  

Het antwoord dat u gegeven heeft is meer dan gebruikelijk. Pas uw 
antwoord aan of kies voor  antwoord klopt  om verder te gaan.   

168  GlobGemUren  F1 

  Om hoeveel uur per week gaat het dan ongeveer?   
169  AFL_UrTot  F1 

  *Afleiding of OP 12 uur of meer werkt.   
170  ActOpl  F1 

  

De volgende vragen gaan over onderwijs. Volgt u/hij/zij op dit 
moment een opleiding of cursus van 6 maanden of langer?   

171  NivAct  F1 
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Wat voor soort opleiding of cursus is dit? Kies bij meerdere 
opleidingen voor de opleiding waaraan u/hij/zij de meeste tijd 
besteedt. Als u/hij/zij in een gecombineerde (brug)klas zit, kies dan 
voor de opleiding die u/hij/zij denkt te gaan volgen.   

172  KlasHavoVwo  F1 

  In welke klas zit u/hij/zij ?   
173  NivGevintro  A1 

  

Welk onderwijs heeft u/hij/zij geheel of gedeeltelijk gevolgd van de 
lagere school of basisschool tot nu? Vink alle gevolgde opleidingen 
aan (behalve de opleiding die u/hij/zij nu volgt)   

174  NivGevBasis  F1 

  -> Lagere school of basisschool   
175  NivGevLBO  F1 

  

-> Lbo, praktijkonderwijs, vso (lts, leao, vbo, huishoudschool, 
ambachtsschool)   

176  NivGevVMBO  F1 

  -> Vmbo, lwoo   
177  NivGevMavo  F1 

  -> Mavo (ulo, mulo)   
178  NivGevHavoVwo  F1 

  -> Havo, vwo, gymnasium, atheneum (hbs, lyceum)   
179  NivGevMBO  F1 

  -> Mbo (mts, meao, middenstandsdiploma, pdb, mba)   
180  NivGevHBO  F1 

  -> Hbo (hts, heao, kweekschool, associate degree)   
181  NivGevUniv  F1 

  -> Universitaire opleiding (inclusief promotieonderzoek)   
182  NivGevCursus  F1 

  

-> Een andere (bedrijfs)opleiding of cursus (van 6 maanden of 
langer)   

183  NivGevGeenDeze  F1 

  -> Geen van deze   
184  UnivBeh  F1 

  Heeft u/hij/zij voor een universitaire opleiding een diploma behaald?   
185  SrtUnivBeh  F1 

  Voor welke fase heeft u/hij/zij als laatste het diploma behaald?   
186  HboBeh  F1 

  Heeft u/hij/zij voor een hbo-opleiding het diploma behaald?   
187  SrtHBOBeh  F1 

  Voor welke opleiding heeft u/hij/zij als laatste het diploma behaald?   
188  DuurHBO  F1 

  Duurde deze opleiding 1 jaar of langer?   
189  MboBeh  F1 

  Heeft u/hij/zij voor een mbo-opleiding het diploma behaald?   
190  SrtMboBeh  F1 

  Voor welke opleiding heeft u/hij/zij als laatste het diploma behaald?   
191  HavoVwoBeh  F1 

  Heeft u/hij/zij voor de havo of het vwo het diploma behaald?   
192  Klas4Beh  F1 
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  Heeft u/hij/zij in klas 4 of hoger gezeten?   
193  CursusBeh  F1 

  

Heeft u/hij/zij een (bedrijfs)opleiding of cursus afgerond met een 
diploma?   

194  CursusAfrond  F1 

  Heeft u/hij/zij de opleiding of cursus afgerond?   
195  SrtCursusBeh  F1 

  

Was ten minste één van de behaalde opleidingen/cursussen op 
mbo-, mbo-plus- of hbo-niveau? Ging het om meerdere 
opleidingen? Kies dan het hoogste niveau.   

196  MavoBeh  F1 

  Heeft u/hij/zij voor de mavo het diploma behaald?   
197  VmboBeh  F1 

  Heeft u/hij/zij voor een vmbo-opleiding het diploma behaald?   
198  SrtVmboBeh  F1 

  Welke leerweg had deze opleiding?   
199  LboBeh  F1 

  Heeft u/hij/zij het lbo, praktijkonderwijs of vso afgerond?   
200  Basis  F1 

  Heeft u/hij/zij de lagere school or basisschool afgerond?   
201  CursusKort  F1 

  

Heeft u in de afgelopen 12 maanden een opleiding of cursus 
gevolgd die korter dan 6 maanden duurt? Denk bijvoorbeeld aan 
opleidingen of cursussen die u heeft gevolgd in uw vrije tijd of voor 
uw werk.   

202  GelovigC  F2 

  

De volgende vragen gaan over geloof en religie. Rekent u zichzelf 
tot:   

203  Christen  F2 

  Om welke Christelijke kerk of groep gaat het dan?   
204  ChristenAnders  A100 

  Welke andere Christelijke kerk of groep is dat dan?   
205  GelovigAnders  A100 

  Wat is dan uw geloof of religie?   
206  ReliKerk  F1 

  

Hoe vaak gaat u in het algemeen naar de kerk, moskee, synagoge 
of een ander gebedshuis? Tel het kijken of luisteren naar diensten 
via internet, tv, radio of telefoon niet mee.   

207  ReliThuis  F1 

  

Hoe vaak kijkt of luistert u naar diensten via internet, tv, radio of 
telefoon?   

208  GelukB  F2 

  

Dan volgen nu vragen over hoe tevreden u bent met verschillende 
aspecten van uw leven en over uw vrijetijdsbesteding. Kunt u op 
een schaal van 1 tot en met 10 aangeven in welke mate u zichzelf 
een gelukkig mens vindt? Een 1 staat voor volledig ongelukkig   

209  TevrLeefB  F2 
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Kunt u op een schaal van 1 tot en met 10 aangeven in welke mate u 
tevreden bent met het leven dat u nu leidt? Een 1 staat voor volledig 
ontevreden en 10 voor volledig tevreden.   

210  FinToek  F2 

  

Kunt u op een schaal van 1 tot en met 10 aangeven hoe vaak u zich 
zorgen maakt over uw financiële toekomst? Een 1 staat voor nooit 
en een 10 voor voortdurend.   

211  BaanVerl  F2 

  

Hoe vaak maakt u zich zorgen om uw baan te verliezen of geen 
werk of opdrachten meer te krijgen? Een 1 staat voor nooit en een 
10 voor voortdurend.   

212  Veilig  F2 

  

Hoe vaak voelt u zich onveilig? Een 1 staat voor nooit en een 10 
voor voortdurend.   

213  Tevr_Opleid  F2 

  De opleidingskansen die u tot nu toe heeft gehad   
214  Tevr_Bezig  F2 

  Uw werk of dagelijkse bezigheden   
215  Tevr_Finan  F2 

  De financiële situatie van uw huishouden   
216  Tevr_LichGezo  F2 

  Uw lichamelijke gezondheid   
217  Tevr_PsychGezo  F2 

  Uw psychische gezondheid   
218  Tevr_VryTyd  F2 

  De hoeveelheid vrije tijd die u heeft   
219  Tevr_Partner  F2 

  De relatie met uw partner   
220  Tevr_Sociaal  F2 

  Uw sociale leven   
221  Tevr_Woning  F2 

  Uw woning   
222  Tevr_Buurt  F2 

  De buurt waarin u woont   
223  FamCont  F1 

  

De volgende vragen gaan over contacten met familie, vrienden en 
buren. Het gaat om alle vormen van contact, zowel persoonlijke 
ontmoetingen als contact via e-mail, post, berichtjes, telefoon of 
videobellen. Hoe vaak heeft u contact met één of meer familie   

224  VrieCont  F1 

  

Hoe vaak heeft u contact met vrienden, vriendinnen of echt goede 
kennissen?   

225  BuurCont  F1 

  Hoe vaak heeft u contact met buren?   
226  ContV_Fam  F1 

  

Zou u vaker contact willen hebben met één of meer familieleden of 
gezinsleden die niet bij u in huis wonen?   

227  ContV_Vrie  F1 
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Zou u vaker contact willen hebben met vrienden, vriendinnen of 
echte goede kennissen?   

228  ContV_Buur  F1 

  Zou u vaker contact willen hebben met de buren?   
229  HerkomstCont  F1 

  

Hoe vaak heeft u contact met mensen die een andere herkomst 
hebben dan u? Het gaat hierbij om persoonlijke ontmoetingen, 
telefonische en schriftelijke contacten en om contact via 
bijvoorbeeld e-mail, sms, chat of door berichtjes te sturen.   

230  LeeftCont  F1 

  

Hoe vaak heeft u contact met mensen die minstens 5 jaar ouder of 
jonger zijn dan u?   

231  OplCont  F1 

  

Hoe vaak heeft u contact met mensen die een ander 
opleidingsniveau hebben dan u?   

232  FamVaak_Ontmoet  F1 

  Door elkaar persoonlijk te ontmoeten   
233  FamVaak_Post  F1 

  Via e-mail of post   
234  FamVaak_Bericht  F1 

  Via het sturen van berichtjes, zoals WhatsApp of chat   
235  FamVaak_Bel  F1 

  Door te bellen of videobellen, zoals via WhatsApp of Zoom   
236  VrieVaak_Ontmoet  F1 

  Door elkaar persoonlijk te ontmoeten   
237  VrieVaak_Post  F1 

  Via e-mail of post   
238  VrieVaak_Bericht  F1 

  Via het sturen van berichtjes, zoals WhatsApp of chat   
239  VrieVaak_Bel  F1 

  Door te bellen of videobellen, zoals via WhatsApp of Zoom   
240  SoortVW_Jeugd  F1 

  

De volgende vragen gaan over vrijwilligerswerk doen voor 
organisaties of verenigingen. Het kan daarbij gaan om bestuurlijk 
werk, collecteren of andere activiteiten. Kunt u bij de volgende 
organisaties en verenigingen steeds aangeven of u daarvoor in de 
af   

241  SoortVW_School  F1 

  

Heeft u vrijwilligerswerk gedaan voor een school, zoals 
oudercommissie, bestuur, leesouder of hulp op school in de 
afgelopen 12 maanden?   

242  SoortVW_Zorg  F1 

  

Heeft u vrijwilligerswerk gedaan voor verzorging of 
gezondheidszorg, zoals ouderenzorg, kinderopvang of hulp in 
ziekenhuis of hospice in de afgelopen 12 maanden?   

243  SoortVW_Sport  F1 

  

Heeft u vrijwilligerswerk gedaan voor een sportvereniging, zoals 
trainer, kantinedienst, zaalbeheer of bestuur in de afgelopen 12 
maanden?   

244  SoortVW_Cultuur  F1 
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Heeft u vrijwilligerswerk gedaan voor kunst of cultuur, zoals een 
muziek- of toneelvereniging, bibliotheek of museum in de afgelopen 
12 maanden?   

245  SoortVW_Hobby  F1 

  

Heeft u vrijwilligerswerk gedaan voor een hobby- of 
gezelligheidsvereniging in de afgelopen 12 maanden?   

246  SoortVW_Geloof  F1 

  

Heeft u vrijwilligerswerk gedaan voor een religieuze of 
levensbeschouwelijke groepering, zoals activiteiten voor een kerk of 
moskee in de afgelopen 12 maanden?   

247  SoortVW_VakPol  F1 

  

Heeft u vrijwilligerswerk gedaan voor een politieke partij of 
actiegroep of voor een vakbond of bedrijfsorganisatie in de 
afgelopen 12 maanden?   

248  SoortVW_Sociaal  F1 

  

Heeft u vrijwilligerswerk gedaan voor sociale hulpverlening, 
voedselbank, rechtshulp of slachtofferhulp in de afgelopen 12 
maanden?   

249  SoortVW_BuurtWyk  F1 

  

Heeft u vrijwilligerswerk gedaan voor de wijk of de buurt in de 
afgelopen 12 maanden?   

250  SoortVW_Natuur  F1 

  

Heeft u vrijwilligerswerk gedaan voor milieu, natuurbehoud of 
dierenbescherming in de afgelopen 12 maanden?   

251  SoortVW_Vluchteling  F1 

  

Heeft u vrijwilligerswerk gedaan voor vluchtelingenwerk, 
mensenrechten of ontwikkelingssamenwerking in de afgelopen 12 
maanden?   

252  SoortVW_Andrs  F1 

  

Heeft u vrijwilligerswerk gedaan voor een andere vereniging of 
organisatie in de afgelopen 12 maanden?   

253  VWUur_Jeugd_Intro  A1 

  

Deze vragen gaan over het vrijwilligerswerk dat u heeft gedaan voor 
jeugd- of buurthuiswerk, zoals scouting.   

254  VWAndr  A50 

  Kunt u een korte omschrijving geven van dit vrijwilligerswerk?   
255  VWFreq  F1 

  

Hoe vaak heeft u dit vrijwilligerswerk gedaan in de afgelopen 12 
maanden?   

256  VWUren  F4 

  

Om hoeveel uur vrijwilligerswerk ging het dan [gemiddeld per 
week/maand/afgelopen 12 maanden]? Rond af op hele uren. Als u 
het niet precies weet, mag u schatten.   

257  ZC_VWUren  F1 

  

Het aantal opgegeven uren is meer dan gebruikelijk. Klopt het 
antwoord dat u gegeven heeft? Zo niet, pas dan het antwoord aan. 
Anders, kies voor  Verder .   

258  VWUren_4wk  F1 

  Heeft u dit vrijwilligerswerk gedaan in de afgelopen vier weken?   
259  VWPeriode  F1 
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Hoe lang doet of deed u dit vrijwilligerswerk? Doet of deed u dit 
vrijwilligerswerk voor meerdere verenigingen of organisaties? 
Antwoord dan voor de organisatie waarvoor u het langst 
vrijwilligerswerk doet of deed.   

260  VWToekomst  F1 

  Bent u van plan dit vrijwilligerswerk over een jaar nog te doen?   
261  VWUur_School_Intro  A1 

  

Deze vragen gaan over het vrijwilligerswerk dat u heeft gedaan voor 
een school, zoals oudercommissie, bestuur, leesouder of hulp op 
school.   

262  VWAndr2  A50 

  Kunt u een korte omschrijving geven van dit vrijwilligerswerk?   
263  VWFreq2  F1 

  

Hoe vaak heeft u dit vrijwilligerswerk gedaan in de afgelopen 12 
maanden?   

264  VWUren2  F4 

  

Om hoeveel uur vrijwilligerswerk ging het dan [gemiddeld per 
week/maand/afgelopen 12 maanden]? Rond af op hele uren. Als u 
het niet precies weet, mag u schatten.   

265  ZC_VWUren2  F1 

  

Het aantal opgegeven uren is meer dan gebruikelijk. Klopt het 
antwoord dat u gegeven heeft? Zo niet, pas dan het antwoord aan. 
Anders, kies voor  Verder .   

266  VWUren_4wk2  F1 

  Heeft u dit vrijwilligerswerk gedaan in de afgelopen vier weken?   
267  VWPeriode2  F1 

  

Hoe lang doet of deed u dit vrijwilligerswerk? Doet of deed u dit 
vrijwilligerswerk voor meerdere verenigingen of organisaties? 
Antwoord dan voor de organisatie waarvoor u het langst 
vrijwilligerswerk doet of deed.   

268  VWToekomst2  F1 

  Bent u van plan dit vrijwilligerswerk over een jaar nog te doen?   
269  VWUur_Zorg_Intro  A1 

  

Deze vragen gaan over het vrijwilligerswerk dat u heeft gedaan voor 
verzorging of gezondheidszorg, zoals ouderenzorg, kinderopvang of 
hulp in ziekenhuis of hospice.   

270  VWAndr3  A50 

  Kunt u een korte omschrijving geven van dit vrijwilligerswerk?   
271  VWFreq3  F1 

  

Hoe vaak heeft u dit vrijwilligerswerk gedaan in de afgelopen 12 
maanden?   

272  VWUren3  F4 

  

Om hoeveel uur vrijwilligerswerk ging het dan [gemiddeld per 
week/maand/afgelopen 12 maanden]? Rond af op hele uren. Als u 
het niet precies weet, mag u schatten.   

273  ZC_VWUren3  F1 

  

Het aantal opgegeven uren is meer dan gebruikelijk. Klopt het 
antwoord dat u gegeven heeft? Zo niet, pas dan het antwoord aan. 
Anders, kies voor  Verder .   
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274  VWUren_4wk3  F1 

  Heeft u dit vrijwilligerswerk gedaan in de afgelopen vier weken?   
275  VWPeriode3  F1 

  

Hoe lang doet of deed u dit vrijwilligerswerk? Doet of deed u dit 
vrijwilligerswerk voor meerdere verenigingen of organisaties? 
Antwoord dan voor de organisatie waarvoor u het langst 
vrijwilligerswerk doet of deed.   

276  VWToekomst3  F1 

  Bent u van plan dit vrijwilligerswerk over een jaar nog te doen?   
277  VWUur_Sport_Intro  A1 

  

Deze vragen gaan over het vrijwilligerswerk dat u heeft gedaan voor 
een sportvereniging, zoals trainer, kantinedienst, zaalbeheer of 
bestuur.   

278  VWAndr4  A50 

  Kunt u een korte omschrijving geven van dit vrijwilligerswerk?   
279  VWFreq4  F1 

  

Hoe vaak heeft u dit vrijwilligerswerk gedaan in de afgelopen 12 
maanden?   

280  VWUren4  F4 

  

Om hoeveel uur vrijwilligerswerk ging het dan [gemiddeld per 
week/maand/afgelopen 12 maanden]? Rond af op hele uren. Als u 
het niet precies weet, mag u schatten.   

281  ZC_VWUren4  F1 

  

Het aantal opgegeven uren is meer dan gebruikelijk. Klopt het 
antwoord dat u gegeven heeft? Zo niet, pas dan het antwoord aan. 
Anders, kies voor  Verder .   

282  VWUren_4wk4  F1 

  Heeft u dit vrijwilligerswerk gedaan in de afgelopen vier weken?   
283  VWPeriode4  F1 

  

Hoe lang doet of deed u dit vrijwilligerswerk? Doet of deed u dit 
vrijwilligerswerk voor meerdere verenigingen of organisaties? 
Antwoord dan voor de organisatie waarvoor u het langst 
vrijwilligerswerk doet of deed.   

284  VWToekomst4  F1 

  Bent u van plan dit vrijwilligerswerk over een jaar nog te doen?   
285  VWUur_Cultuur_Intro  A1 

  

Deze vragen gaan over het vrijwilligerswerk dat u heeft gedaan voor 
kunst of cultuur, zoals een muziek- of toneelvereniging, bibliotheek 
of museum.   

286  VWAndr5  A50 

  Kunt u een korte omschrijving geven van dit vrijwilligerswerk?   
287  VWFreq5  F1 

  

Hoe vaak heeft u dit vrijwilligerswerk gedaan in de afgelopen 12 
maanden?   

288  VWUren5  F4 

  

Om hoeveel uur vrijwilligerswerk ging het dan [gemiddeld per 
week/maand/afgelopen 12 maanden]? Rond af op hele uren. Als u 
het niet precies weet, mag u schatten.   

289  ZC_VWUren5  F1 
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Het aantal opgegeven uren is meer dan gebruikelijk. Klopt het 
antwoord dat u gegeven heeft? Zo niet, pas dan het antwoord aan. 
Anders, kies voor  Verder .   

290  VWUren_4wk5  F1 

  Heeft u dit vrijwilligerswerk gedaan in de afgelopen vier weken?   
291  VWPeriode5  F1 

  

Hoe lang doet of deed u dit vrijwilligerswerk? Doet of deed u dit 
vrijwilligerswerk voor meerdere verenigingen of organisaties? 
Antwoord dan voor de organisatie waarvoor u het langst 
vrijwilligerswerk doet of deed.   

292  VWToekomst5  F1 

  Bent u van plan dit vrijwilligerswerk over een jaar nog te doen?   
293  VWUur_Hobby_Intro  A1 

  

Deze vragen gaan over het vrijwilligerswerk dat u heeft gedaan voor 
een hobby- of gezelligheidsvereniging.   

294  VWAndr6  A50 

  Kunt u een korte omschrijving geven van dit vrijwilligerswerk?   
295  VWFreq6  F1 

  

Hoe vaak heeft u dit vrijwilligerswerk gedaan in de afgelopen 12 
maanden?   

296  VWUren6  F4 

  

Om hoeveel uur vrijwilligerswerk ging het dan [gemiddeld per 
week/maand/afgelopen 12 maanden]? Rond af op hele uren. Als u 
het niet precies weet, mag u schatten.   

297  ZC_VWUren6  F1 

  

Het aantal opgegeven uren is meer dan gebruikelijk. Klopt het 
antwoord dat u gegeven heeft? Zo niet, pas dan het antwoord aan. 
Anders, kies voor  Verder .   

298  VWUren_4wk6  F1 

  Heeft u dit vrijwilligerswerk gedaan in de afgelopen vier weken?   
299  VWPeriode6  F1 

  

Hoe lang doet of deed u dit vrijwilligerswerk? Doet of deed u dit 
vrijwilligerswerk voor meerdere verenigingen of organisaties? 
Antwoord dan voor de organisatie waarvoor u het langst 
vrijwilligerswerk doet of deed.   

300  VWToekomst6  F1 

  Bent u van plan dit vrijwilligerswerk over een jaar nog te doen?   
301  VWUur_Geloof_Intro  A1 

  

Deze vragen gaan over het vrijwilligerswerk dat u heeft gedaan voor 
een religieuze of levensbeschouwelijke groepering, zoals activiteiten 
voor een kerk of moskee.   

302  VWAndr7  A50 

  Kunt u een korte omschrijving geven van dit vrijwilligerswerk?   
303  VWFreq7  F1 

  

Hoe vaak heeft u dit vrijwilligerswerk gedaan in de afgelopen 12 
maanden?   

304  VWUren7  F4 
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Om hoeveel uur vrijwilligerswerk ging het dan [gemiddeld per 
week/maand/afgelopen 12 maanden]? Rond af op hele uren. Als u 
het niet precies weet, mag u schatten.   

305  ZC_VWUren7  F1 

  

Het aantal opgegeven uren is meer dan gebruikelijk. Klopt het 
antwoord dat u gegeven heeft? Zo niet, pas dan het antwoord aan. 
Anders, kies voor  Verder .   

306  VWUren_4wk7  F1 

  Heeft u dit vrijwilligerswerk gedaan in de afgelopen vier weken?   
307  VWPeriode7  F1 

  

Hoe lang doet of deed u dit vrijwilligerswerk? Doet of deed u dit 
vrijwilligerswerk voor meerdere verenigingen of organisaties? 
Antwoord dan voor de organisatie waarvoor u het langst 
vrijwilligerswerk doet of deed.   

308  VWToekomst7  F1 

  Bent u van plan dit vrijwilligerswerk over een jaar nog te doen?   
309  VWUur_VakPol_Intro  A1 

  

Deze vragen gaan over het vrijwilligerswerk dat u heeft gedaan voor 
een politieke partij of actiegroep of voor een vakbond of 
bedrijfsorganisatie.   

310  VWAndr8  A50 

  Kunt u een korte omschrijving geven van dit vrijwilligerswerk?   
311  VWFreq8  F1 

  

Hoe vaak heeft u dit vrijwilligerswerk gedaan in de afgelopen 12 
maanden?   

312  VWUren8  F4 

  

Om hoeveel uur vrijwilligerswerk ging het dan [gemiddeld per 
week/maand/afgelopen 12 maanden]? Rond af op hele uren. Als u 
het niet precies weet, mag u schatten.   

313  ZC_VWUren8  F1 

  

Het aantal opgegeven uren is meer dan gebruikelijk. Klopt het 
antwoord dat u gegeven heeft? Zo niet, pas dan het antwoord aan. 
Anders, kies voor  Verder .   

314  VWUren_4wk8  F1 

  Heeft u dit vrijwilligerswerk gedaan in de afgelopen vier weken?   
315  VWPeriode8  F1 

  

Hoe lang doet of deed u dit vrijwilligerswerk? Doet of deed u dit 
vrijwilligerswerk voor meerdere verenigingen of organisaties? 
Antwoord dan voor de organisatie waarvoor u het langst 
vrijwilligerswerk doet of deed.   

316  VWToekomst8  F1 

  Bent u van plan dit vrijwilligerswerk over een jaar nog te doen?   
317  VWUur_Sociaal_Intro  A1 

  

Deze vragen gaan over het vrijwilligerswerk dat u heeft gedaan voor 
sociale hulpverlening, voedselbank, rechtshulp of slachtofferhulp.   

318  VWAndr9  A50 

  Kunt u een korte omschrijving geven van dit vrijwilligerswerk?   
319  VWFreq9  F1 
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Hoe vaak heeft u dit vrijwilligerswerk gedaan in de afgelopen 12 
maanden?   

320  VWUren9  F4 

  

Om hoeveel uur vrijwilligerswerk ging het dan [gemiddeld per 
week/maand/afgelopen 12 maanden]? Rond af op hele uren. Als u 
het niet precies weet, mag u schatten.   

321  ZC_VWUren9  F1 

  

Het aantal opgegeven uren is meer dan gebruikelijk. Klopt het 
antwoord dat u gegeven heeft? Zo niet, pas dan het antwoord aan. 
Anders, kies voor  Verder .   

322  VWUren_4wk9  F1 

  Heeft u dit vrijwilligerswerk gedaan in de afgelopen vier weken?   
323  VWPeriode9  F1 

  

Hoe lang doet of deed u dit vrijwilligerswerk? Doet of deed u dit 
vrijwilligerswerk voor meerdere verenigingen of organisaties? 
Antwoord dan voor de organisatie waarvoor u het langst 
vrijwilligerswerk doet of deed.   

324  VWToekomst9  F1 

  Bent u van plan dit vrijwilligerswerk over een jaar nog te doen?   
325  VWUur_BuurtWyk_Intro  A1 

  

Deze vragen gaan over het vrijwilligerswerk dat u heeft gedaan voor 
de wijk of de buurt.   

326  VWAndr10  A50 

  Kunt u een korte omschrijving geven van dit vrijwilligerswerk?   
327  VWFreq10  F1 

  

Hoe vaak heeft u dit vrijwilligerswerk gedaan in de afgelopen 12 
maanden?   

328  VWUren10  F4 

  

Om hoeveel uur vrijwilligerswerk ging het dan [gemiddeld per 
week/maand/afgelopen 12 maanden]? Rond af op hele uren. Als u 
het niet precies weet, mag u schatten.   

329  ZC_VWUren10  F1 

  

Het aantal opgegeven uren is meer dan gebruikelijk. Klopt het 
antwoord dat u gegeven heeft? Zo niet, pas dan het antwoord aan. 
Anders, kies voor  Verder .   

330  VWUren_4wk10  F1 

  Heeft u dit vrijwilligerswerk gedaan in de afgelopen vier weken?   
331  VWPeriode10  F1 

  

Hoe lang doet of deed u dit vrijwilligerswerk? Doet of deed u dit 
vrijwilligerswerk voor meerdere verenigingen of organisaties? 
Antwoord dan voor de organisatie waarvoor u het langst 
vrijwilligerswerk doet of deed.   

332  VWToekomst10  F1 

  Bent u van plan dit vrijwilligerswerk over een jaar nog te doen?   
333  VWUur_Natuur_Intro  A1 

  

Deze vragen gaan over het vrijwilligerswerk dat u heeft gedaan voor 
milieu, natuurbehoud of dierenbescherming.   

334  VWAndr11  A50 
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  Kunt u een korte omschrijving geven van dit vrijwilligerswerk?   
335  VWFreq11  F1 

  

Hoe vaak heeft u dit vrijwilligerswerk gedaan in de afgelopen 12 
maanden?   

336  VWUren11  F4 

  

Om hoeveel uur vrijwilligerswerk ging het dan [gemiddeld per 
week/maand/afgelopen 12 maanden]? Rond af op hele uren. Als u 
het niet precies weet, mag u schatten.   

337  ZC_VWUren11  F1 

  

Het aantal opgegeven uren is meer dan gebruikelijk. Klopt het 
antwoord dat u gegeven heeft? Zo niet, pas dan het antwoord aan. 
Anders, kies voor  Verder .   

338  VWUren_4wk11  F1 

  Heeft u dit vrijwilligerswerk gedaan in de afgelopen vier weken?   
339  VWPeriode11  F1 

  

Hoe lang doet of deed u dit vrijwilligerswerk? Doet of deed u dit 
vrijwilligerswerk voor meerdere verenigingen of organisaties? 
Antwoord dan voor de organisatie waarvoor u het langst 
vrijwilligerswerk doet of deed.   

340  VWToekomst11  F1 

  Bent u van plan dit vrijwilligerswerk over een jaar nog te doen?   
341  VWUur_Vluchteling_Intro  A1 

  

Deze vragen gaan over het vrijwilligerswerk dat u heeft gedaan voor 
vluchtelingenwerk, mensenrechten of ontwikkelingssamenwerking.   

342  VWAndr12  A50 

  Kunt u een korte omschrijving geven van dit vrijwilligerswerk?   
343  VWFreq12  F1 

  

Hoe vaak heeft u dit vrijwilligerswerk gedaan in de afgelopen 12 
maanden?   

344  VWUren12  F4 

  

Om hoeveel uur vrijwilligerswerk ging het dan [gemiddeld per 
week/maand/afgelopen 12 maanden]? Rond af op hele uren. Als u 
het niet precies weet, mag u schatten.   

345  ZC_VWUren12  F1 

  

Het aantal opgegeven uren is meer dan gebruikelijk. Klopt het 
antwoord dat u gegeven heeft? Zo niet, pas dan het antwoord aan. 
Anders, kies voor  Verder .   

346  VWUren_4wk12  F1 

  Heeft u dit vrijwilligerswerk gedaan in de afgelopen vier weken?   
347  VWPeriode12  F1 

  

Hoe lang doet of deed u dit vrijwilligerswerk? Doet of deed u dit 
vrijwilligerswerk voor meerdere verenigingen of organisaties? 
Antwoord dan voor de organisatie waarvoor u het langst 
vrijwilligerswerk doet of deed.   

348  VWToekomst12  F1 

  Bent u van plan dit vrijwilligerswerk over een jaar nog te doen?   
349  VWUur_Andrs_Intro  A1 



 

 

Microdata Services 
 

 documentatie SOCSAMWELZIJN 2022      26 

Nr   Variabele en omschrijving   Form. 

  

Deze vragen gaan over het vrijwilligerswerk dat u heeft gedaan voor 
een andere organisatie of vereniging.   

350  VWAndr13  A50 

  Kunt u een korte omschrijving geven van dit vrijwilligerswerk?   
351  VWFreq13  F1 

  

Hoe vaak heeft u dit vrijwilligerswerk gedaan in de afgelopen 12 
maanden?   

352  VWUren13  F4 

  

Om hoeveel uur vrijwilligerswerk ging het dan [gemiddeld per 
week/maand/afgelopen 12 maanden]? Rond af op hele uren. Als u 
het niet precies weet, mag u schatten.   

353  ZC_VWUren13  F1 

  

Het aantal opgegeven uren is meer dan gebruikelijk. Klopt het 
antwoord dat u gegeven heeft? Zo niet, pas dan het antwoord aan. 
Anders, kies voor  Verder .   

354  VWUren_4wk13  F1 

  Heeft u dit vrijwilligerswerk gedaan in de afgelopen vier weken?   
355  VWPeriode13  F1 

  

Hoe lang doet of deed u dit vrijwilligerswerk? Doet of deed u dit 
vrijwilligerswerk voor meerdere verenigingen of organisaties? 
Antwoord dan voor de organisatie waarvoor u het langst 
vrijwilligerswerk doet of deed.   

356  VWToekomst13  F1 

  Bent u van plan dit vrijwilligerswerk over een jaar nog te doen?   
357  Motievenintro  A1 

  

Om welke reden(en) bent u vrijwilligerswerk gaan doen? U kunt 
meerdere antwoorden kiezen.   

358  MotievenAnder  F1 

  -> Omdat u het fijn vond om iets voor een ander te doen   
359  MotievenLeuk  F1 

  -> Omdat u het zelf leuk vond om te doen   
360  MotievenZinvol  F1 

  -> Omdat u het een zinvolle tijdbesteding vond   
361  MotievenPlicht  F1 

  -> Omdat u het uw plicht vond   
362  MotievenSocCont  F1 

  -> Vanwege de sociale contacten   
363  MotievenVaardig  F1 

  -> Om nieuwe dingen te leren   
364  MotievenBaanKans  F1 

  -> Om de kans op een baan te vergroten   
365  MotievenAndrs  F1 

  -> Andere reden   
366  MotievenGeenDeze  F1 

  -> Geen van deze   
367  VWPandemie  F1 

  Deed u al vrijwilligerswerk voor of tijdens de coronapandemie?   
368  InvloedCoronaintro  A1 
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Heeft corona invloed gehad op het doen van uw vrijwilligerswerk? U 
kunt meerdere antwoorden kiezen.   

369  InvloedCoronaJaMeer  F1 

  -> Ja, ik heb meer vrijwilligerswerk gedaan   
370  InvloedCoronaJaMindr  F1 

  -> Ja, ik heb minder vrijwilligerswerk gedaan   
371  InvloedCoronaJaNiet  F1 

  -> Ja, ik heb geen vrijwilligerswerk kunnen doen   
372  InvloedCoronaJaFlex  F1 

  -> Ja, ik ben op andere of flexibele tijden vrijwilligerswerk gaan doen   
373  InvloedCoronaJaOnline  F1 

  

-> Ja, ik ben meer online activiteiten voor mijn vrijwilligerswerk gaan 
doen   

374  InvloedCoronaJaOrg  F1 

  -> Ja, ik ben ergens anders vrijwilligerswerk gaan doen   
375  InvloedCoronaJaStop  F1 

  -> Ja, ik ben helemaal gestopt met vrijwilligerswerk doen   
376  InvloedCoronaJaMaat  F1 

  

-> Ja, maatregelen, bijv. afstand houden, mondkapje dragen of 
coronatest doen   

377  InvloedCoronaNee  F1 

  -> Nee   
378  DigiVWintro  A1 

  

Welke online activiteiten doet u (weleens) voor uw vrijwilligerswerk? 
U kunt meerdere antwoorden kiezen.   

379  DigiVWVergader  F1 

  -> Vergaderen   
380  DigiVWHulp  F1 

  -> Hulp op afstand   
381  DigiVWContacten  F1 

  -> Contacten onderhouden (bijv. via een appgroep)   
382  DigiVWWorkshop  F1 

  -> Workshops   
383  DigiVWTraining  F1 

  -> Trainingen   
384  DigiVWEvent  F1 

  -> Evenementen   
385  DigiVWNieuws  F1 

  -> Nieuwsbrieven maken of sturen   
386  DigiVWAnders  F1 

  -> Anders   
387  DigiVWGeen  F1 

  -> Geen online activiteiten   
388  DigiVWAndersO  A3000 

  Om welke andere online activiteiten gaat het dan?   
389  Bestuurintro  A1 

  

Als u wordt gevraagd om in het bestuur van een 
vrijwilligersorganisatie te gaan, zou u dat dan doen? U kunt 
meerdere antwoorden kiezen.   
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390  BestuurJa  F1 

  -> Ja   
391  BestuurNeeInBest  F1 

  -> Nee, ik heb al een bestuursfunctie   
392  BestuurNeeTyd  F1 

  -> Nee, ik heb er geen tijd voor   
393  BestuurNeeErvKennis  F1 

  -> Nee, ik denk dat ik hiervoor te weinig ervaring of kennis heb   
394  BestuurNeeVerantw  F1 

  -> Nee, ik wil niet zo veel verantwoordelijkheid   
395  BestuurNeeWet  F1 

  -> Nee, vanwege wettelijke aansprakelijkheid   
396  BestuurNeeInteresse  F1 

  -> Nee, geen interesse   
397  InfoHulp  F1 

  

U kunt in uw vrije tijd ook buiten organisaties om onbetaalde hulp 
geven aan anderen buiten uw eigen huishouden, zoals aan zieken, 
buren, familie, vrienden en bekenden. Heeft u in de afgelopen vier 
weken dergelijke hulp gegeven?   

398  Donatie  F1 

  

Mensen kunnen maatschappelijke en sociale doelen zoals kerken of 
organisaties voor milieu, gezondheid, internationale hulp, cultuur of 
sport met donaties ondersteunen. Heeft u of uw huishouden in de 
afgelopen 12 maanden geld of goederen gegeven aan een go   

399  VerenAnd  F1 

  

Bent u (daarnaast) lid van een andere vereniging of organisatie dan 
de zojuist genoemde?   

400  Verenig  F1 

  

Hoe vaak neemt u deel aan activiteiten van één of meer 
verenigingen of organisaties?   

401  Veren_Politiek  F1 

  Politieke partij of organisatie   
402  Veren_WerkBeroep  F1 

  

Werkgeversvereniging, middenstandsorganisatie of 
beroepsvereniging   

403  Veren_Vakbond  F1 

  Vakbond   
404  Veren_Consum  F1 

  

Consumentenorganisatie, zoals de ANWB, de Consumentenbond of 
Vereniging Eigen Huis   

405  Veren_Patient  F1 

  Patiëntenvereniging   
406  Veren_Natuur  F1 

  

Organisatie op het gebied van natuur en milieu, zoals Greenpeace, 
het WNF, Natuurmonumenten of de vogelbescherming   

407  Veren_Sport  F1 

  Sportvereniging   
408  Veren_Muziek  F1 

  Zang-, muziek- of toneelvereniging   
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409  Veren_Hobby  F1 

  Hobbyvereniging, zoals een auto-, handwerk- of computerclub   
410  Veren_Jeugd  F1 

  Jeugd- of jongerenorganisatie, zoals de scouting   
411  Veren_Gezellig  F1 

  

Gezelligheidsvereniging, zoals een personeels-, carnavals- of 
studentenvereniging   

412  PolInter  F1 

  

De volgende vragen gaan over politiek. In hoeverre bent u 
geïnteresseerd in politieke onderwerpen?   

413  TK21  F1 

  

Heeft u gestemd bij de laatste Tweede Kamerverkiezingen in maart 
2021?   

414  WelkPart21  F2 

  Op welke partij heeft u gestemd?   
415  WelkPart21_Andrs  A140 

  Welke partij was dit?   
416  Invloed_Politiek  F1 

  Een politieke partij of organisatie benaderd   
417  Invloed_Media  F1 

  De media benaderd om invloed uit te oefenen   
418  Invloed_Hoorz  F1 

  

Meegedaan aan inspraakbijeenkomst of debat georganiseerd door 
de overheid, zoals de gemeente   

419  Invloed_Ambten  F1 

  Contact opgenomen met een politicus of ambtenaar   
420  Invloed_ActieGr  F1 

  Meegedaan aan een actiegroep   
421  Invloed_Demonstr  F1 

  Meegedaan aan een protestactie, protestmars of demonstratie   
422  Invloed_Petitie  F1 

  Meegedaan aan een handtekeningenactie op papier of via internet   
423  Invloed_Internt  F1 

  

Meegedaan aan een politieke discussie of actie via internet, zoals 
via sociale media of e-mail   

424  Invloed_Anders  F1 

  

Iets anders gedaan om invloed uit te oefenen op politici of op de 
overheid   

425  AlgVertr  F1 

  

Vindt u over het algemeen dat de meeste mensen wel te vertrouwen 
zijn of vindt u dat men niet voorzichtig genoeg kan zijn in de 
omgang met mensen?   

426  Vertrouw_Kerken  F1 

  Kerken   
427  Vertrouw_Leger  F1 

  Het Leger   
428  Vertrouw_Recht  F1 

  Rechters   
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429  Vertrouw_Pers  F1 

  De pers   
430  Vertrouw_Politie  F1 

  De politie   
431  Vertrouw_Kamer  F1 

  De Tweede Kamer   
432  Vertrouw_Ambt  F1 

  Ambtenaren   
433  Vertrouw_Politici  F1 

  Politici   
434  Vertrouw_Banken  F1 

  Banken   
435  Vertrouw_Bedryf  F1 

  Grote bedrijven   
436  Vertrouw_Gezond  F1 

  De gezondheidszorg   
437  Vertrouw_EU  F1 

  De Europese Unie   
438  Vertrouw_GemR  F1 

  De gemeenteraad   
439  AlgGezo  F1 

  

Dan volgen er nu vragen over uw gezondheid en leefstijl. Hoe is in 
het algemeen uw gezondheid?   

440  Roken  F1 

  Rookt u?   
441  Drinken  F1 

  Drinkt u weleens alcoholhoudende dranken?   
442  Meer6  F1 

  

Heeft u het laatste half jaar weleens 4 of 6 of meer glazen 
alcoholhoudende drank op één dag gedronken?   

443  HoeVaak6  F1 

  

Hoe vaak dronk u het afgelopen half jaar 4 of 6 of meer glazen 
alcoholhoudende drank op één dag?   

444  Lengte  F3 

  

De volgende vragen gaan over uw lengte en gewicht. Hoe lang bent 
u? Het gaat om de lengte in centimeters, zonder schoenen.   

445  Gewicht  F3 

  

Hoeveel kilo weegt u zonder kleren? Het gaat om het gewicht in 
hele kilo s. Als u zwanger bent, gaat het om uw gewicht voordat u 
zwanger was.   

446  TevrGew  F2 

  

Hoe tevreden bent u op een schaal van 1 tot en met 10 met uw 
gewicht? Een 1 staat voor volledig ontevreden en een 10 voor 
volledig tevreden.   

447  Beweeg  F1 

  

Hoe vaak wandelt of fietst u gemiddeld? Tel het beoefenen van een 
sport zoals wielrennen niet mee.   

448  SportVaak  F1 
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Hoe vaak sport u gemiddeld? Tel denksporten zoals schaken, 
dammen of kaarten niet mee.   

449  Scren0SCP  F1 

  

Heeft u één of meer langdurige ziekten of aandoeningen? Langdurig 
is (naar verwachting) 6 maanden of langer.   

450  Scren1SCP  F1 

  

In welke mate bent u vanwege problemen met uw gezondheid 
beperkt in activiteiten die mensen gewoonlijk doen?   

451  Scren2SCP  F1 

  

Sommige mensen hebben moeite met het uitvoeren van bepaalde 
handelingen, bijvoorbeeld de trap op- en aflopen. Kunt u dit zonder 
moeite, met enige moeite, met grote moeite, alleen met hulp van 
anderen of zelfs niet met hulp van anderen?   

452  AFL_MatBelem  F1 

  *Mate van belemmering volgens definitie SCP.   
453  EenzLeegte  F1 

  

Tot slot gaan we wat dieper in op uw sociale contacten. In hoeverre 
zijn de volgende uitspraken op u, zoals u de laatste tijd bent, van 
toepassing? Ik ervaar een leegte om me heen.   

454  EenzTerugvallen  F1 

  

Er zijn genoeg mensen op wie ik in geval van narigheid kan 
terugvallen.   

455  EenzVertrouwen  F1 

  Ik heb veel mensen op wie ik volledig kan vertrouwen.   
456  EenzVerbonden  F1 

  Er zijn voldoende mensen met wie ik me nauw verbonden voel.   
457  EenzMissen  F1 

  Ik mis mensen om me heen.   
458  EenzSteek  F1 

  Vaak voel ik me in de steek gelaten.   
459  InzetAnder  F1 

  

In hoeverre vindt u het belangrijk of onbelangrijk om u in te zetten 
voor een ander?   

460  InzetSamen  F1 

  

In hoeverre vindt u het belangrijk of onbelangrijk om u in te zetten 
voor de samenleving?   

461  HulpNetwerkintro  A1 

  

Bent u door iemand geholpen bij het vinden van uw huidige werk? U 
kunt meerdere antwoorden kiezen.   

462  HulpNetwerkVacature  F1 

  -> Ja, iemand heeft mij de vacature doorgestuurd   
463  HulpNetwerkBriefCV  F1 

  -> Ja, iemand heeft mij geholpen met mijn brief of cv   
464  HulpNetwerkAanbevolen  F1 

  -> Ja, iemand heeft mij aanbevolen   
465  HulpNetwerkNetwerk  F1 

  -> Ja, iemand heeft mij geholpen door een netwerkgesprek   
466  HulpNetwerkAndrs  F1 

  -> Ja, iemand heeft mij met iets anders geholpen   
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467  HulpNetwerkNee  F1 

  -> Nee   
468  IntroMD_W  A1 

  

We willen u nu een vraag stellen over de maatschappelijke 
diensttijd. De maatschappelijke diensttijd biedt jongeren tussen 14 
en 27 jaar oud de kans om een bijdrage te leveren aan de 
samenleving, zich in te zetten voor andere mensen, hun talenten te 
ontwi   

469  IntroMD_TP  F1 

  

We willen u nu een vraag stellen over de maatschappelijke 
diensttijd. De maatschappelijke diensttijd biedt jongeren tussen 14 
en 27 jaar oud de kans om een bijdrage te leveren aan de 
samenleving, zich in te zetten voor andere mensen, hun talenten te 
ontwi   

470  MtMeeDoen  F1 

  Zou u mee willen doen met de maatschappelijke diensttijd?   
471  MDTBijdrage1  F1 

  

Heeft uw deelname aan de maatschappelijke diensttijd invloed 
gehad op uw motivatie om u in te zetten voor een ander of de 
samenleving?   

472  MDTBijdrage2  F1 

  

Heeft uw deelname aan de maatschappelijke diensttijd invloed 
gehad op uw opleiding en/of het vinden van een baan?   

473  TalentOntw_a  F1 

  Ik weet wat mijn kwaliteiten zijn.   
474  TalentOntw_b  F1 

  Als dingen niet gaan zoals ik verwacht, kan ik er goed mee omgaan.   
475  TalentOntw_c  F1 

  Ik wil graag uitgedaagd worden.   
476  TalentOntw_d  F1 

  Ik heb het gevoel dat ik invloed heb op wat er in mijn leven gebeurt.   
477  TalentOntw_e  F1 

  

Ik ben goed op de hoogte van mijn kansen en mogelijkheden op de 
arbeidsmarkt.   

478  FTFTel  F1 

  Heeft u de vragenlijst face-to-face of telefonisch afgenomen?   
479  Werving  F1 

  

Dit waren de vragen voor dit onderzoek. Bedankt voor uw 
medewerking! De mogelijkheid bestaat dat wij u in de toekomst nog 
eens willen uitnodigen voor een onderzoek. Het kan gaan om een 
algemeen vervolg of om dieper in te gaan op de vragen die u zojuist 
he   

480  RAS  F1 

  

Zou het CBS u eventueel (wel) mogen bellen om te vragen hoe dit 
gesprek is gegaan? Kies  Nee  als de respondent telefonisch niet 
bereikbaar is.   

481  CurrentLanguage  F1 

  CurrentLanguage   
482  LogCount  F18 

  LogCount   
483  TaalStart  F1 



 

 

Microdata Services 
 

 documentatie SOCSAMWELZIJN 2022      33 

Nr   Variabele en omschrijving   Form. 

  

*Taal bij begin vragenlijst. Vul met active language als 
Partner.AantalPP = response.   

484  TaalEind  F1 

  

*Taal bij einde vragenlijst. Vul met active language als 
Eenz.EenzSteek <> empty.   
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Toelichting op de variabelen 

RINPERSOONS 

Definitie  

Samen met het persoon-id identificeert deze code een natuurlijk persoon. De code geeft aan 

uit welke bron (registratie) het persoon-id is afgeleid. 

Codelijst 

Waarde Label 

R RINPERSOON WEL IN GBA 

RINPERSOON 

Definitie  

Dit nummer identificeert een natuurlijk persoon. Het is een betekenis- en dimensieloos 

nummer. 

Overige variabelen 

Voor de overige variabelen zie socsam2022waardenvariabelen.xls 

 


