
 

 

Gezondheidsenquête - 2026 

Versie: 1.10 
Datum: 27-1-2026 
  

Jeanne Heil  
Loes Boumans  
 
 

Vragenlijst 

 

CAWI, CAPI 



 

projectnummer 

 

 

 

kennisgeving 

 

DVZ 

De in dit rapport weergegeven opvattingen zijn die van de auteur(s) en komen niet noodzakelijk 

overeen met het beleid van het Centraal Bureau voor de Statistiek. 

CBS Heerlen 
CBS-weg 11 
6412 EX Heerlen 
Postbus 4481 
6401 CZ Heerlen 
+31 45 570 60 00 
 
www.cbs.nl 

 
 



Inhoudsopgave  Gezondheidsenquête - 20262025 
 

 3 

Inhoudsopgave 

Inhoudsopgave 3 

Versiebeheer 5 

Vragenlijstinstellingen 6 

Standaardblokken 7 

Verrijking en Stuurinformatie 9 

Imputaties, Types, SA’s en Verwijzingen 10 

NAW_NEW [NAW_NEW] (SB) 14 

Welkomstscherm Personen [InleidingP] (SB) 15 

Blok Opening CAPI [ControCAPI] (SB) 16 

Blok Huishoudbox [HHB] (SB) 17 

PeilStart (SB) 18 

Blok: Maatschappelijke Positie [Maatspos] (SB) 19 

Blok: Afleiding Betaald Werk [BetWerk] (SB) 21 

Blok: Arbeidsuren [ArbUren] (SB) 22 

Module Onderwijs (SB) 23 

Blok: Bevalling 1 [Beval1] 24 

Blok: Gezondheid algemeen [GezAlg] 26 

Blok: Ziekten en Aandoeningen [ZiekAand] 28 

Blok: Beperkingen [Beperk] 34 

Blok: ADL [ADL] 36 

Blok: Psychische Gezondheid [PsychGez] 38 

Blok: Slaap [Slaap] 40 

Blok: Huisarts [Huisarts] 41 

Blok: Specialist [Spec] 43 

Blok: Tandarts [Tand] 44 

Blok: Overige gezondheidsvoorzieningen [OverGez] 49 

Blok: Verzekeringsgedrag [Verzeker] 52 

Blok: Medicijngebruik [Medicyn] 53 

Blok: Sociale Steun [SocSteun] 54 

Blok: Mantelzorg [MantZrg] 56 

Blok: Lengte en gewicht OP [LenGew] 61 

Blok: Rondkomen [Rondkomen] 62 

Blok: Beweeggedrag kinderen [Activit4tm11] 63 

Blok: Bewegen [Activit] 70 

Blok: Sport [Sport] 78 

Blok: Tijdsbesteding OP [TydBest] 87 



Inhoudsopgave  Gezondheidsenquête - 20262025 
 

 4 

Blok: Voeding Nieuw [Voeding23] 91 

Blok: Ongevallen Nieuw [Ongevallen] 97 

Blok: Roken [Roken] 102 

Blok: Intro Casi [InCasi] 105 

Blok: Alcohol [Alcohol] 107 

Blok: Drugsgebruik [Drugs] 110 

Blok: Seksuele Gezondheid [SeksGez] 112 

Blok: Uitro CASI [UitCasi] 116 

Blok: Ouders/Verzorgers OP [OudersOP] 117 

Blok: Werving & RAS [WervRAS] 119 

Blok: Incentive [Incent] (SB) 121 

Blok: Soort interview [SrtInterv] 122 

Blok: Sluit CATI / CAPI [SluitTP] (SB) 123 

Ontvangstbevestiging (SB) 124 

Afleiding Status  (SB) 125 
 

 



Versiebeheer  Gezondheidsenquête - 20262025 
 

 5 

Versiebeheer 

Versie Datum Beschrijving 

1.0 08-04-2025 Eerste conceptversie, waarin: 

- Laatste wijzigingen standaard sjabloon zijn doorgevoerd.  

- Aantal zaken vanuit het startdocument zijn verwerkt. 

1.1  Tweede conceptversie, waarin: 

- De wijzigingen in het blok Mantelzorg en Overige 

gezondheidsvoorzieningen zijn doorgevoerd (o.b.v. mail van Jan-Willem 

d.d. 1-5-2025). 

1.2 26-05-2025 Derde conceptversie, waarin: 

- De opmerkingen van Jan-Willem m.b.t. versie 1.1. zoveel mogelijk zijn 

verwerkt.  

- De blokken BrilHoor, HuisAct en Belem zijn geschrapt + wijzigingen 

doorgevoerd o.b.v. de mail van Jan-Willem d.d. 26-05.   

- Wijzigingen zijn doorgevoerd in het blok Tandarts. 

- Het blok ADL is aangepast. 

- De dementie-vragen zijn toegevoegd.  

- De doorvragen over allergie zijn toegevoegd.  

- De doorvraag naar de reden voor angst is toegevoegd.  

- De vragen over de POH GGZ zijn toegevoegd.  

- Het blok Verzekeringsgedrag is terug toegevoegd.  

1.3 30-06-2025 Vierde conceptversie.  

1.4 28-07-2025 Vijfde conceptversie, waarin: 

- Opmerkingen Jan-Willem en Christianne m.b.t. versie 1.3 zoveel mogelijk 

zijn verwerkt.  

- Voorstel voor uitwerking van WG-vragen is gedaan. 

- De vraag naar de reden voor angst en doorvraag zijn geschrapt.  

- Voorstel voor uitwerking van vervolgvragen thuiszorg is gedaan. 

- Vraag ZitRustEHIS is verplaatst (na blok Sport).  

- Voorstel voor uitwerking van beeldschermvragen is gedaan.  

- Vraag naar genderidentiteit is toegevoegd. 

1.5 25-08-2025 Conceptversie 1.5 waarin de opmerkingen van Jan-Willem t.a.v. versie 1.4 zijn 

verwerkt.  

1.6 26-05-2025 Conceptversie 1.6 waarin alle wijzigingen in kleur zijn teruggebracht tot 1 kleur 

(rood) t.b.v. overzichtelijkheid voor de bouwer.  

1.7 18-09-2025 Conceptversie 1.7 waarin 2 vragen naar soort fiets zijn toegevoegd in het blok 

Bewegen.  

1.8 18-09-2025 Conceptversie 1.8 waarin een introtekst is toegevoegd in het blok Beperk.  

1.9 01-10-2025 Conceptversie 1.9 met wijzigingen n.a.v. producttest door DVZ. Wijzigingen t.o.v. 

versie 1.8 zijn doorgevoerd.  

1.10 04-11-2025 Conceptversie 1.10 met wijzigingen n.a.v. laatste bevindingen door DVZ. Wijzigingen 

t.o.v. versie 1.9 zijn doorgevoerd.  
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Vragenlijstinstellingen1  

  

Onderzoekcode / naam GEZO 

Naam datamodel GEZO26 

Vragenlijsttitel Gezondheidsenquête 

  

Persoons- / 

bedrijfsvragenlijst  

Personen 

  

Modes ☒ CAWI  ☐ CATI  ☒ CAPI  ☐ PAPI 

  

Smartphone lay-out ☒ Smartphone lay-out   

  

Taal ☒ NED  ☐ ENG ☐ <vul in> 

  

Knoppen CAWI ☒ <Vorige>  ☒ <Volgende>  ☐ <Akkoord en volgende>  ☐ <vul in> 

  

Soort print (B) ☐ Standaard  ☐ Maatwerk    

   

Printversie (B) ☐ Printversie tonen 

- Printstand: 

- Hintteksten: 

- Helpteksten: 

 

Kies een item. 

Kies een item. 

Kies een item. 

  

Inhoudsopgave (B) ☐ Inhoudsopgave tonen 

- Index_DefaultCollapsed:  

 

Kies een item. 

 - Index_UseExpandCollapse: Kies een item. 

 - Index_DisplayStatusIcons:  

- Index_GreyOutUnreachableBlocks: 

Kies een item. 

Kies een item. 

  

Duizendtalscheider (B) ☐ Duizendtalscheider m.u.v. jaartallen 

  

 
  

 
1 Instellingen die alleen van toepassing zijn voor persoonsvragenlijsten, zijn voorzien van een (P). 

Instellingen die alleen van toepassing zijn voor bedrijfsvragenlijsten, zijn voorzien van een (B).  
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Standaardblokken2 

Welkom ☐ Opening CATI  ☒ Opening CAPI 

  

Welkomstscherm ☐ InleidingB ☒ InleidingP:   Geen welkomstscherm - VOORKEUR 

  

Bundelinformatie (B) ☐ Bundelinfo  

  

Persoonsgegevens (P) ☒ NAW_NEW  

☐ Controle Persoonsgegevens:  Kies een item.  ☐ Check Persoonsgegevens 

☒ Huishoudbox:  Wel persoonsgegevens terugkoppelen ☐ Panel Huishoudbox 

  

PeilStart ☒ PeilStart 

  

Betaald werk (P) ☒ Maatschappelijke Positie (wel SB) 

☐ Arbeidsrelatie 

☒ Afleiding Betaald Werk (wel SB) 

☐ Dienstverband 

☐ Bedrijf 

☐ Beroep  

☒ Arbeidsuren (geen SB) 

  

Onderwijs (P) ☒ Module Onderwijs: Onderwijs + Actueel + Gevolgd en Behaald + Buitenland 

☐ Blok Onderwijs: Afpelvariant Onderwijs 

  

Werving & RAS (P) ☒ Werving & RAS 

  

Incentive (P) ☒ Incentive 

  

Parameters 

contactscherm (B) 

☐ Tooncontactscherm (Invuller) 

☐ ToonContactInfo (voor Invuller, eerst COM info contactpersoon)  

     ☐ EmailMogelijk (in toekomst emailwerving) 

☐ ToonContactOpmerking (aan het einde opmerkingenveld) 

  

Enquêtedrukmeting (B)  ☐ ToonEDM  

  

Sluit CATI /CAPI ☒ Sluit CATI / CAPI 

  

Afsluit Bedrijven (B) ☐ AfsluitBedr 

  

Ontvangstbevestiging ☒ Ontvangstbevestiging 

  

Phoenix wijzigen 

persoonsgegeven (P) 

☐ COM_WZ 

 
2 Standaardblokken die alleen van toepassing zijn voor persoonsvragenlijsten, zijn voorzien van een (P). 

Standaardblokken die alleen van toepassing zijn voor bedrijfsvragenlijsten, zijn voorzien van een (B). 
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Afleiding Status ☒ Afleiding Status 

  

Tijdmeting (P) ☒ Start.Tijd / Start.Datum: bij beantwoorden variabele HH_Resp.ControTP 

☒ Eind.Tijd / Eind.Datum: bij beantwoorden variabele Incent.MeeLoten 
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Verrijking en Stuurinformatie 

 

Kenmerk

Onderzoekcode Onderzoekscode zonder jaartal Zie: Naamgevingsconventies

Vragenlijstontwerper

Kenmerk

Productsjabloon

Naam_vragenlijst

Uit bron Variabele

Main.NAW.SteekproefEenheidID Ja - verplicht STRING CASE CollectieEenheid.EenheidId

Main.NAW.SteekproefEenheidType Ja - verplicht STRING CASE CollectieEenheid.EenheidType

Main.NAW.Naam_vragenlijst Ja - verplicht STRING OND Naam_vragenlijst

Main.NAW.OmschrijvingReferentieperiode Nee STRING ENQ OmschrijvingReferentieperiode

Main.NAW.ReferentiePeriodeJaar Nee STRING ENQ CodeReferentieperiode.Jaar 

Main.NAW.Voorletters Ja - optioneel STRING EAB Persoon.Voorletters

Main.NAW.Naam Ja - verplicht STRING EAB Persoon.Achternaam

Main.NAW.Geb_datum Ja - verplicht STRING EAB Persoon.GeboorteDatum

Main.NAW.Geslacht Ja - verplicht STRING EAB Persoon.Geslacht

Main.NAW.SE_BurgStaat Ja - verplicht STRING EAB BurgerlijkeStaat 1 = NooitGeh 

2 = Gehuwd

3 = WeduwSt 

4 = Gescheid

5 = Partnerschap 

6 = Partner v.u. Weduw 

7 = Partner v.u. scheiding

Main.NAW.Postcode Ja - verplicht STRING EAB Postcode

Main.NAW.Gemeente_code Ja - verplicht STRING EAB Gemeente_code

Main.NAW.Straatnaam Ja - verplicht STRING EAB Straatnaam Alleen CATI en/of CAPI!

Main.NAW.Huisnr Ja - verplicht STRING EAB Huisnummer Alleen CATI en/of CAPI!

Main.NAW.Huisnr_toev Ja - optioneel STRING EAB HuisnummerToevoeging Alleen CATI en/of CAPI!

Main.NAW.Plaatsnaam Ja - verplicht STRING EAB Plaatsnaam Alleen CATI en/of CAPI!

Main.NAW.Telefoonnummer1 Ja - optioneel STRING EAB Telefoonnummer Alleen CATI en/of CAPI!

Main.NAW.Telefoonnummer2 Ja - optioneel STRING EAB Telefoonnummer Alleen CATI en/of CAPI!

Main.Phoenix.Herkomst Ja - verplicht STRING EAB Herkomst Alleen CAPI!

Main.NAW.URL_specifiekesite Ja - verplicht STRING OND URL_specifiekesite Zie brievensjabloon

Main.NAW.Correspondentienummer Ja - verplicht STRING CASE Correspondentienummer nieuw toegevoegd t.b.v. welkomstscherm

Uit bron Variabele

Main.Stuur.SE_Peiling Nee INTEGER STP Peiling 1 = Peiling 1

2 = Peiling 2

3 = Peiling 3

4 = Peiling 4

Main.Stuur.SE_Winnaar Ja - verplicht INTEGER STP Winnaar 0 = Nee

1 = Ja

Main.Stuur.Prijs1 Ja - optioneel STRING ENQ Prijs1

Main.Stuur.Prijs2 Ja - optioneel STRING ENQ Prijs2

Main.Stuur.Prijs3 Ja - optioneel STRING ENQ Prijs3

Vragenlijstspecifieke variabelen Aanwezig Format Toekenning Opmerkingen/

Mogelijke waarden in vragenlijst

Variabele in vragenlijst Aanwezig Format Toekenning Opmerkingen/

Mogelijke waarden in vragenlijst

Gezondheidsenquête Titel van de vragenlijst

Vaste kenmerken enquête t.b.v. vragenlijst

Jeanne Heil / Loes Boumans PID of naam

Vaste kenmerken onderzoek t.b.v. vragenlijst

Waarde Opmerking

Phoenix variabelen vragenlijst personenonderzoek

Waarde Opmerking

GEZO

GEZO26 Naam van de vragenlijst bestaande uit onderzoekcode en jaartal
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Imputaties, Types, SA’s en Verwijzingen 

* Dit hoofdstuk geeft een overzicht van de imputaties, antwoordmogelijkheden of begrippen die regelmatig 

worden gebruikt in de vragenlijst. Deze kenmerken worden hier éénmalig gedefinieerd zodat in de vragenlijst 

hier slechts kort naar gerefereerd hoeft te worden.   

 

1. Imputaties 

* Standaard imputaties worden hier altijd gedefinieerd, ook als deze niet van toepassing zijn in de betreffende 

vragenlijst. 

 

$W Mode = CAWI 

$T  Mode = CATI 

$P  Mode = CAPI 

 

$A  Persoon beantwoordt zelf de vragen 

$B  Proxy beantwoording, OP is mannelijk 

$C  Proxy beantwoording, OP is vrouwelijk 

$D  Proxy beantwoording, OP is neutraal 

 

$V   Lft_OP ≥ 12 jaar  

$K  Lft_OP < 12 jaar 

 

2. Types 

* Standaard types worden hier altijd gedefinieerd, ook als deze niet van toepassing zijn in de betreffende 

vragenlijst. 

 

TVoorlett 

STRING[10] 

 

TAchterNa 

STRING[40] 

 

TStraat 

STRING[55] 

  

THuisNr 

STRING[5] 

 

THuisNrTv 

STRING[7] 

 

TPostcode 

STRING[6] {mask = 4 cijfers en 2 letters} 
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TWoonPlts 

STRING[40] 

 

TTelnr  

STRING[10] {mask = 10 aaneengesloten cijfers, indien response} 

 

TEmail 

STRING[150] 

 

TJaNee 

1. Ja  [Ja] 

2. Nee [Nee] 

 

TMoeite5 

1. Kost me geen moeite  [ZonMoei] 

2. Kost me enige moeite  [MetMoei] 

3. Kost me grote moeite  [GrotMoei] 

4. Kan ik alleen met hulp van anderen  [MetHulp] 

5. Kan ik zelfs niet met hulp van anderen  [Nvt] 

 

TMoeite4 

1. Kost me geen moeite  [ZonMoei] 

2. Kost me enige moeite  [MetMoei] 

3. Kost me grote moeite  [GrotMoei] 

4. Kan ik alleen met hulp van anderen  [MetHulp] 

 

TMoeite 

1. Nee, geen moeite [ZonMoei] 

2. Ja, enige moeite [MetMoei] 

3. Ja, grote moeite [GrotMoei] 

4. Ik kan dit helemaal niet  [Niet] 

 

TGevoel 

1. Voortdurend  [Voortdur] 

2. Meestal  [Meestal] 

3. Vaak  [Vaak] 

4. Soms  [Soms] 

5. Zelden  [Zelden] 

6. Nooit  [Nooit]  

 

TDrug 

1. Ja, in de afgelopen 30 dagen  [Ja30dgn]  

2. Ja, in de afgelopen 12 maanden maar niet in de afgelopen 30 dagen [Ja12mnd] 

3. Ja, langer dan 12 maanden geleden  [JaMeer12] 

4. Nee, nooit gebruikt  [Nee] 
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TMinMeer 

1. Ja [Heel] 

2. Min of meer [MinMeer] 

3. Nee [Niet] 

 

TWeek 

1. Nooit  [Nooit]   

2. Niet iedere week [Minder] 

3. 1 dag [EenDag] 

4. 2 dagen [TweeDagen] 

5. 3 dagen [DrieDagen] 

6. 4 dagen [VierDagen] 

7. 5 dagen [VyfDagen] 

8. 6 dagen [ZesDagen] 

9. Elke dag         [ElkeDag] 
 
 

3. Special Attributes 

* Standaard SA’s die niet van toepassing zijn in deze vragenlijst staan in het grijs. 

 

GeenDeze 

Geen van deze ($T/$P: (Ctrl + 3))       [SA_GeenDeze] 

 

Nee 

Nee ($T/$P: (Ctrl + 4))        [SA_Nee] 

 

Geen 

Nee, geen van beide ($T/$P: (Ctrl + 6))      [SA_Geen] 

 

GeenOWNL 

Geen onderwijs in Nederland gevolgd ($T/$P: (Ctrl + 7))    [SA_GeenOWNL] 

 

GeenAntw 

Geen antwoord ($T/$P: (Ctrl + 8))       [SA_GeenAntw] 
 

WeetNiet 

Weet ik niet ($T/$P: (Ctrl + 9))       [SA_WeetNiet] 
 
 

4. Verwijzingen 
* Standaard verwijzingen die specifiek zijn voor bedrijfs- of persoonsvragenlijsten, en daardoor niet van 

toepassing zijn voor deze vragenlijst, worden hier niet gedefinieerd.  

 

RefDatum = NAW_NEW.Datum_ref 

* Dit betreft de startdatum (nb: wanneer deze datum eenmaal gevuld is, wordt deze niet meer overschreven 

wanneer de vragenlijst opnieuw gestart wordt) 

 

RefJaar = NAW_NEW.Datum_ref.year 

* Dit betreft jaar startdatum (nb: wanneer deze datum eenmaal gevuld is, wordt deze niet meer overschreven 

wanneer de vragenlijst opnieuw gestart wordt) 



Imputaties, Types, SA’s en Verwijzingen  Gezondheidsenquête - 2026 
 

 13 

 

RefMaand = NAW_NEW.Datum_ref.month 

* Dit betreft maand startdatum (nb: wanneer deze datum eenmaal gevuld is, wordt deze niet meer 

overschreven wanneer de vragenlijst opnieuw gestart wordt) 

 

Lft_OP = NAW_NEW.Regel[OP].Lft_Ref (OP = regelnummer NAW_NEW.regel[i].OP = [HierOP]) 

 

RefDagMaandJaar = in formaat dag / maand / jaar (bijv. 1 september 1988) 

 

RefMaandJaar = in formaat maand / jaar (bijv. september 1988) 
 
 

5. Afbeeldingen 

Afbeelding50gram = 50gram.JPG 

Afbeelding100gram = 100gram.JPG 

Afbeelding150gram = 150gram.JPG 

Afbeelding200gram = 200gram.JPG 

Afbeelding250gram = 250gram.JPG 

Afbeelding300gram = 300gram.JPG 

 
 
 



NAW_NEW [NAW_NEW] (SB)  Gezondheidsenquête - 2026 
 

 14 

NAW_NEW [NAW_NEW] (SB) 

* Dit is een standaard blok waarin achtergrondgegevens (zoals Naam, Adres en Woonplaats) in worden 

weggeschreven. Als in de vragenlijst naar achtergrondgegevens wordt verwezen, kan dit het beste vanuit dit 

blok gebeuren omdat ook gewijzigde gegevens hierin zijn opgenomen.  

* In de huishoudbox kunnen de gegevens van maximaal 8 personen worden weggeschreven. Deze worden 

weggeschreven in de array ‘regel’. Als er geen huishoudbox in de vragenlijst is opgenomen wordt alleen de 

eerste regel (Regel[1]) gevuld. 

 

*Versie SB 

Gebouwd is versie: C 
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Welkomstscherm Personen [InleidingP] (SB) 

* Dit is het standaard welkom/introscherm van de vragenlijst in CAWI voor personen. Standaard wordt dit 

scherm niet getoond. Hier wordt de tekst achter de Help-knop gedefinieerd, daarom moet wel opgenomen 

worden. Indien de opdrachtgever een welkomstscherm wil, dan kan deze tekst overgenomen worden, of als 

uitgangspunt dienen.  

Let op: Indien gekozen is voor InleidingPLeeg dan moet er een introzin toegevoegd worden bij CtrlPG of 

CheckPG. Voor dit blok is op verzoek een apart vragenlijstschema beschikbaar. 

 

*Versie SB 

Gebouwd is versie: A 

 

*Imputaties variabele teksten 

Code Variabele tekst 

<Introzin> <leeg> 

  



Blok Opening CAPI [ControCAPI] (SB)  Gezondheidsenquête - 2026 
 

 16 

Blok Opening CAPI [ControCAPI] (SB) 

* Dit is het standaard welkom/introscherm van de vragenlijst in CAPI.   

 

*Versie SB 

Gebouwd is versie: A 

 



Blok Huishoudbox [HHB] (SB)  Gezondheidsenquête - 2026 
 

 17 

Blok Huishoudbox [HHB] (SB) 

* In het standaardblok van de huishoudbox (HHB) wordt de samenstelling van het huishouden vastgesteld.  

Het gaat daarbij om het aantal personen, de samenstelling en de persoonsgegevens (geslacht & 

geboortedatum) van de huishoudleden. De antwoorden uit de HHB worden weggeschreven naar het blok 

NAW_NEW (AantalPP, HHKern, M_V, Geboren, Lft, Lft_Ref, OP, PLHH). Naar dit blok wordt dan ook in de 

vragenlijst naar verwezen.  

Voor dit blok is op verzoek een apart vragenlijstschema beschikbaar. 

 

*Versie SB 

Gebouwd is versie: N 

 

*Imputaties variabele teksten 

Code Variabele tekst 

<Flexibel intro> Bedankt dat u de tijd neemt om deze vragenlijst in te vullen. 
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PeilStart (SB) 

PeilStart (Main) 

* Deze variabele moet altijd worden opgenomen voor persoonsonderzoeken (zowel CAWI, CATI als CAPI). Bij 

bedrijvenonderzoeken is deze variabele alleen van belang indien het onderzoek een CATI-component heeft.  

Als PeilStart = [Ja] dan is het interview gestart en wordt de referentiedatum vastgelegd (kan dan niet meer 

wijzigen). Bij non-respons is vanaf dit punt sprake van een afgebroken interview. 

 

PeilStart Huishoudbox Als (HH_Overzicht.Overzicht_Kern of HH_Overzicht.Overzicht_InwOud of 

HH_Overzicht.Overzicht_Overig = [Ja]) of NAW_NEW.AantalPP = 1 
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Blok: Maatschappelijke Positie [Maatspos] (SB) 

*Versie SB 

Gebouwd is versie: C 

 

*Blokattributen 

NODK, RF, NOEMPTY 

 

*Imputaties 

Nr Omschrijving Code 

$1 OP = werkloos / werkzoekend Maatspos = [Werkloos]  

$2 OP = Gepensioneerd / vervroegd pensioen  Maatspos = [PensVut] 

$3 OP = Arbeidsongeschikt  Maatspos = [ArbOng] 

$4 OP = Scholier of studerende  Maatspos = [ScholStu] 

$5 OP = Huisman / huisvrouw  Maatspos = [HuisMV] 

$6 OP = Anders Maatspos = [Anders] 

$7 OP is man NAW_NEW.regel[i].M_V = [Man]  

$8 OP is vrouw NAW_NEW.regel[i].M_V = [Vrouw]  

$9 Geslacht OP = overig NAW_NEW.regel[i].M_V = [Overig] 

 

*Imputaties variabele teksten 

Code Variabele tekst 

<Param_Maatspos> Nu volgen een aantal algemene vragen. 

 

*Vraagteksten 

 

Maatspos 

<Param_Maatspos>  

Welke van de volgende omschrijvingen past het beste bij ($A: u $B: hem $C: haar $D: deze persoon)? 

{Voorlees} 

1. Werkende met betaald werk / eigen bedrijf [Werkend] 

2. Werkloos / werkzoekend [Werkloos] 

3. Gepensioneerd of met vervroegd pensioen  [PensVut] 

4. Arbeidsongeschikt  [ArbOng] 

5. Scholier of studerende  [ScholStu] 

6. Huisman / huisvrouw  [HuisMV] 

7. Anders [Anders] 

{/Voorlees} 

NORF 
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{NewPage} 

 

TochWerk 

($1: U heeft aangegeven dat ($A: u $B: hij $C: zij $D: deze persoon) werkloos / werkzoekend ($A: bent 

$B/$C/$D: is). 

Soms zijn mensen werkloos / werkzoekend terwijl ze toch werk hebben. Bijv. als ze meer uren willen werken of 

ander werk willen doen.  

Heeft ($A: u $B: hij $C: zij $D: deze persoon) betaald werk? 1 uur per week telt al mee, ook bijbaantjes en 

betaalde stages.  

$2: U heeft aangegeven dat ($A: u $B: hij $C: zij $D: deze persoon) gepensioneerd of met vervroegd pensioen 

($A: bent $B/$C/$D: is). 

Soms zijn mensen met pensioen maar werken zij toch nog af en toe.  

Heeft ($A: u $B: hij $C: zij $D: deze persoon) betaald werk? 1 uur per week telt al mee.  

$3: U heeft aangegeven dat ($A: u $B: hij $C: zij $D: deze persoon) arbeidsongeschikt ($A: bent $B/$C/$D: is). 

Heeft ($A: u $B: hij $C: zij $D: deze persoon) misschien toch (aangepast) betaald werk? 1 uur per week telt al 

mee. 

$4: U heeft aangegeven dat ($A: u $B: hij $C: zij $D: deze persoon) scholier arbeidsongeschikt ($A: bent 

$B/$C/$D: is) of studeert. 

Heeft ($A: u $B: hij $C: zij $D: deze persoon) betaald werk naast ($A: uw $B: zijn $C: haar $D: diens) opleiding / 

studie?  

1 uur per week telt al mee, ook bijbaantjes en betaalde stages. 

$5: U heeft aangegeven dat ($A: u $B: hij $C: zij $D: deze persoon) ($7: huisman $8: huisvrouw $9: huisman / 

huisvrouw) ($A: bent $B/$C/$D: is). 

Heeft ($A: u $B: hij $C: zij $D: deze persoon) daarnaast betaald werk? 1 uur per week telt al mee.  

$6: Heeft ($A: u $B: hij $C: zij $D: deze persoon) betaald werk? 1 uur per week telt al mee, ook bijbaantjes en 

betaalde stages.)  

[TJaNee] 

NORF  
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Blok: Afleiding Betaald Werk [BetWerk] (SB) 

*Versie SB 

Gebouwd is versie: A 

 

*Blokattributen 

NODK, RF, NOEMPTY 

 

*Vraagteksten 

 

AFL_BetWerk 

* Afleiding of OP betaald werk heeft of niet 

[TJaNee] 

NORF 

 
  



Blok: Arbeidsuren [ArbUren] (SB)  Gezondheidsenquête - 2026 
 

 22 

Blok: Arbeidsuren [ArbUren] (SB) 

*Blokattributen 

NODK, RF, NOEMPTY 

 

*Imputaties 

Nr Omschrijving Code 

   

 

*Vraagteksten 

 

GemUrenGezo 

Hoeveel uur werkt u meestal per week?  

We bedoelen een week waarin u geen vakantie heeft of ziek bent. 

>>Afronden op hele of op halve uren (bijv. 40 of 37,5 uur).<< 

[0,0..168,0] uur per week 

 

ZC_GemUren 

($T/$P: >>)Het antwoord dat u gegeven heeft is meer dan gebruikelijk.  

Pas uw antwoord aan of kies voor ‘antwoord klopt’ om verder te gaan.($T/$P: <<) 

1. Antwoord klopt [Verder] 

NORF 

 

GlobGemUren 

Om hoeveel uur per week gaat het dan ongeveer? 

{Voorlees} 

1. Minder dan 12 uur [Tot12] 

2. 12 tot 20 uur [Tot20] 

3. 20 tot 35 uur [Tot35] 

4. 35 uur of meer [Fulltime] 

{/Voorlees} 

NORF   
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Module Onderwijs (SB) 

* De module onderwijs moet als geheel worden afgenomen.  

 

De module bestaat uit de volgende blokken: 

- Blok Onderwijs [Onderw_Act_T] (SB) 

- Blok Actueel [Onderw_Act_Lang] (SB) 

- Blok Gevolgd en Behaald [Onderw_Gevolgd] (SB) 

- Blok Buitenland [Onderw_Buitland] (SB) 

 

Voor dit blok is op verzoek een apart vragenlijstschema beschikbaar. 

 

*Versie SB 

Gebouwd is versie: I 
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Blok: Bevalling 1 [Beval1] 

*Blokattributen 

CAWI: NODK, NORF, NOEMPTY 

CAPI: DK, RF, NOEMPTY 

 

*Imputaties 

Nr Omschrijving Code 

$1 OP/Kind is jonger dan 1 jaar HH_Resp.AFL_LFT < 1 

$2 OP/Kind is 1 jaar of ouder HH_Resp.AFL_LFT ≥ 1 

$3 Er is meer dan 1 kind in het huishouden en 

geboortedatum is gevuld 

AFL_RegelKind > 1 EN 

NAW_NEW.Regel[OPInfo.ID_OP].Geboren <> RF 

$4 Er is meer dan 1 kind in het huishouden en 

geboortedatum is niet gevuld 

AFL_RegelKind > 1 EN 

NAW_NEW.Regel[OPInfo.ID_OP].Geboren = RF 

 

*Vraagteksten 

 

DuurZwang  

De volgende vragen gaan over de geboorte van uw kind ($3: met geboortedatum: 

<NAW_NEW.Regel[OPInfo.ID_OP].Geboren> $4: dat op dit moment <NAW_NEW.Regel[OPInfo.ID_OP].Lft> jaar 

oud is). 

  

Gemiddeld duurt een zwangerschap 40 weken. Hoeveel weken duurde de zwangerschap van uw kind?  

Als u het niet precies weet, mag u zeggen hoeveel het ongeveer was.  

[1..50] weken 

 

WaarGebKnd1 

Waar is uw kind geboren?  

1. Thuis  [Thuis] 

2. In het ziekenhuis  [ZiekHuis] 

3. Ergens anders  [Andrs] 

 

AndGebKnd 

Waar is uw kind dan geboren?  

STRING[255] 

 
{NewPage} 

 

Gewicht 

Hoeveel gram woog uw kind bij de geboorte? 

Als u het niet precies weet, mag u zeggen hoeveel uw kind ongeveer woog.  

[100..7996] gram 

 

Lengte 

Hoe lang, in centimeters, was uw kind bij de geboorte?  

Als u het niet precies weet, mag u zeggen hoe lang uw kind ongeveer was.  

[20..70] cm 
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{NewPage} 

 

KraamZrg1 

Is er in de tijd na de geboorte van uw kind gebruik gemaakt van kraamzorg? 

[TJaNee] 

 

TydKraamZrg1 

Hoeveel uur kraamzorg was dit in totaal?  

Als u het niet precies weet, mag u zeggen hoeveel het ongeveer was.  

[1..996] uur 

 
{NewPage} 

 

FreqConsBur 

Hoe vaak is uw kind ($1: sinds de geboorte $2: in de afgelopen 12 maanden, dus sinds <RefMaandJaar - 12 

maanden>,) naar het consultatiebureau geweest? 

[0..96] keer 

 



Blok: Gezondheid algemeen [GezAlg]  Gezondheidsenquête - 2026 
 

 26 

Blok: Gezondheid algemeen [GezAlg] 

*Blokattributen 

CAWI: NODK, NORF, NOEMPTY 

CAPI: DK, RF, NOEMPTY 

 

*Imputaties 

Nr Omschrijving Code 

$1   

 

*Vraagteksten 

 

AlgGezo 

Dan gaan we nu wat dieper in op ($V: uw gezondheid $K: de gezondheid van uw kind).  

 

Hoe is in het algemeen ($V: uw gezondheid $K: de gezondheid van uw kind)? 

{Voorlees}  

1. Zeer goed  [ZeerGoed] 

2. Goed  [Goed] 

3. Gaat wel  [GaatWel] 

4. Slecht  [Slecht] 

5. Zeer slecht  [ZrSlecht] 

{/Voorlees} 

 

LangdA08 

Heeft ($V: u $K: uw kind) één of meer langdurige ziekten of aandoeningen?  

>>Langdurig is (naar verwachting) een half jaar of langer.<< 

[TJaNee] 

 
{NewPage} 

 

BelemEHIS 

In welke mate ($V: bent u $K: is uw kind) door ($V: problemen met uw gezondheid $K: gezondheidsproblemen)  

beperkt in activiteiten die ($V: mensen $K: kinderen) gewoonlijk doen? 

{Voorlees} 

1. Ernstig beperkt  [ErnBep] 

2. Wel beperkt maar niet ernstig  [NErnBep] 

3. Helemaal niet beperkt  [Nbep] 

{/Voorlees} 

 

BepDuur 

Duurt deze beperking al een half jaar of langer? 

[TJaNee] 
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{NewPage} 

 

HuidZwang 

De volgende vraag gaat over zwangerschap. 

 

Bent u op dit moment zwanger? 

[TJaNee] 

RF 
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Blok: Ziekten en Aandoeningen [ZiekAand] 

*Blokattributen 

CAWI: NODK, NORF, NOEMPTY 

CAPI: DK, RF, NOEMPTY 

 

*Imputaties 

Nr Omschrijving Code 

$2 OP/Kind is ouder dan 1 jaar HH_Resp.AFL_LFT ≥ 1 

$3 OP is voor meer dan 1 ding allergisch én 

antwoordt ‘iets anders’ 

[Anders] in SrtAllergie EN Aantal antwoorden in 

SrtAllergie > 1  

 

*Vraagteksten 

 

Dyslexi 

($V: Heeft u $K: Heeft uw kind) dyslexie, ook wel woordblindheid genoemd? 

[TJaNee] 

 

Dyscalc 

($V: Heeft u $K: Heeft uw kind) dyscalculie? Dat wil zeggen een leerstoornis op het gebied van rekenen.  

[TJaNee] 

 
{NewPage} 

 

Autisme 

($V: Heeft u $K: Heeft uw kind) een Autisme Spectrum Stoornis, ofwel ASS? 

($W:>>)PDD-NOS en het syndroom van Asperger vallen hier ook onder.($W:<<) 

[TJaNee] 

 

AutismeDiag 

Is dit vastgesteld door een psycholoog, psychiater of andere gespecialiseerde zorgmedewerker? 

[JaNee]  

 
{NewPage} 

 

ADHD 

($V: Heeft u $K: Heeft uw kind) een vorm van ADHD? 

($W:>>)ADD is ook een vorm van ADHD.($W:<<) 

[TJaNee] 

 
{NewPage} 

 

SuikZk 

De volgende vragen gaan over ziekten en aandoeningen. 

 

Heeft ($V: u $K: uw kind) diabetes, ook wel suikerziekte genoemd? 

[TJaNee] 
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DiabType 

Welk type diabetes heeft ($V: u $K: uw kind)? 

{Voorlees} 

1. Type 1 [Type1] 

2. Type 2 [Type2] 

3. Ander type dan 1 of 2 [Anders] 

{/Voorlees} 

CAWI: DK 

 
{NewPage} 

 

GebrIns 

Gebruikt ($V: u $K: uw kind) hiervoor op dit moment insuline? 

[TJaNee] 

 

GebrIns6 

($V: Bent u $K: Is uw kind) insuline gaan gebruiken binnen 6 maanden nadat bij ($V: u $K: uw kind) diabetes 

was vastgesteld? 

[TJaNee] 

 
{NewPage} 

 

Beroerte 

Heeft u ooit een beroerte, hersenbloeding of herseninfarct gehad? 

[TJaNee] 

 

RcBeroer 

Heeft u dit in de afgelopen 12 maanden gehad?  

[TJaNee] 

 
{NewPage} 

 

Hartinf 

Heeft u ooit een hartinfarct gehad? 

[TJaNee] 

 

RcHartinf 

Heeft u dit in de afgelopen 12 maanden gehad?  

[TJaNee] 

 
{NewPage} 

 

Hartfal 

Heeft u op dit moment een andere ernstige hartaandoening, zoals hartfalen of angina pectoris, of heeft u dit in 

de afgelopen 12 maanden gehad?  

[TJaNee] 
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{NewPage} 

 

Kank12m 

Heeft ($V: u $K: uw kind) op dit moment een vorm van kanker of heeft ($V: u $K: uw kind) dit ($2: in de 

afgelopen 12 maanden) gehad?  

[TJaNee] 

 

KankOoit 

Heeft ($V: u $K: uw kind) ooit een vorm van kanker gehad? 

[TJaNee] 

 
{NewPage} 

 

KankSrt 

Welke soort of soorten kanker heeft ($V: u $K: uw kind) op dit moment of heeft ($V: u $K: uw kind) gehad? 

>>U kunt meerdere antwoorden kiezen.<< 

SET[] 

1. Leukemie of bloedkanker  [Leukemie] 

2. Longkanker  [Long] 

3. Darmkanker  [Darm] 

4. Borstkanker  [Borst] 

5. Prostaatkanker  [Prostaat] 

6. Huidkanker  [Huid] 

7. Andere soort kanker  [Ander] 

 

AnderSrt  

Welke andere soort kanker is of was dat dan?  

STRING[255] 

 
{NewPage} 

 

AandZiek_Group 

Heeft ($V: u $K: uw kind) de volgende langdurige ziekten of aandoeningen of heeft ($V: u $K: uw kind) die ($2: 

in de afgelopen 12 maanden) gehad? 

[TJaNee] 

 

CAWI: Group in een tabel weergeven. 

CAPI: Vraagtekst vanaf 2e item als hinttekst.  

Smartphone: Vraagtekst van Group = stamfix. 

 

AandZiek_b  

Astma 

AandZiek_c  

COPD, chronische bronchitis, longemfyseem 

AandZiek_h  

Ernstige of hardnekkige aandoening van de rug, inclusief hernia 

AandZiek25_i  

Ernstige of hardnekkige aandoening van de nek 
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AandZiek_k 

Allergie 

{/Group} 

 
{NewPage} 

 

DiagAllergie 

U geeft aan dat ($V: u $K: uw kind) een allergie heeft of ($2: in de afgelopen 12 maanden) heeft gehad. 

 

Is deze allergie vastgesteld door een arts? 

[TJaNee] 

 

SrtAllergie 

Waarvoor ($V: bent u $K: is uw kind) allergisch? 

>>U kunt meerdere antwoorden kiezen.<< 

SET[] 

{Voorlees} 

1. Pollen (hooikoorts) [Hooikoorts] 

2. Huisstofmijt  [Huisstof] 

3. (Huis)dieren [Huisdier] 

4. Insectengif, bijv. wespen of bijen [InsectGif] 

5. Voedingsmiddelen, bijv. pinda, noten, koemelk, vis, ei of appel [Voeding] 

6. Geneesmiddelen, bijv. antibiotica [Geneesmid] 

7. Stoffen die met de huid in contact komen, bijv. nikkel, latex of conserveringsmiddelen  

 [Contact] 

8. Iets anders [Anders] 

DK 

{/Voorlees} 

 

SrtAllergie_Andrs 

Waarvoor ($V: bent u $K: is uw kind) dan ($3: nog meer) allergisch? 

STRING[255] 
 
{NewPage} 

 

LgZiek_Group 

Heeft u de volgende langdurige ziekten of aandoeningen, of heeft u die in de afgelopen 12 maanden gehad? 

[TJaNee] 

 

CAWI: Group in een tabel weergeven. 

CAPI: Vraagtekst vanaf 2e item als hinttekst.  

Smartphone: Vraagtekst van Group = stamfix. 

 

LgZiek_a 

Hoge bloeddruk 

LgZiek_d 

Onvrijwillig urineverlies, ook wel incontinentie genoemd 

LgZiek25_e 

Gewrichtsslijtage of artrose 
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LgZiek_h 

Depressie 

{/Group} 

 
{NewPage} 

 

Dement 

De volgende vragen gaan over dementie.  

Bij dementie krijgt iemand moeite met dingen onthouden, de weg weten, dingen doen, praten en begrijpen. De 

bekendste vorm van dementie is de ziekte van Alzheimer. 

 

Heeft u dementie of een beginnende vorm van dementie? 

{Voorlees} 

[TJaNee] 

CAWI: DK 

{/Voorlees} 

 
{NewPage} 

 

ZorgDement 

Maakt u zich weleens zorgen dat u dementie krijgt? 

{Voorlees} 

1. Ja, vaak [Vaak] 

2. Ja, soms [Soms] 

3. Nee, nooit [Nooit] 

{/Voorlees} 

 

KansDement 

Denkt u dat u zelf iets kunt doen om de kans op dementie te verkleinen? 

{Voorlees} 

1. Ja, in grote mate [GroteMate] 

2. Ja, in beperkte mate [BepMate]  

3. Nee [Nee] 

{/Voorlees} 
 
{NewPage} 

 

Dement_Group 

In hoeverre bent u het eens of oneens met de volgende uitspraken? 

{Voorlees} 

1. Helemaal eens [HEens] 

2. Eens [Eens] 

3. Niet eens, niet oneens [EensOneens] 

4. Oneens [Oneens] 

5. Helemaal oneens [HOneens] 

CAWI: DK 

{/Voorlees} 
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CAWI: Group in een tabel weergeven. 

CAPI: Vraagtekst vanaf 2e item als hinttekst. Antwoordopties alleen voor eerste 2 items voorlezen. 

Smartphone: Vraagtekst van Group = stamfix. 

 

Leefstijl 

Een ongezonde leefstijl vergroot de kans op dementie.  

CardioVasc 

Cardiovasculaire factoren zoals hoge bloeddruk of ernstig overgewicht vergroten de kans op dementie. 

PsychoSoc 

Psychosociale factoren zoals weinig contact met anderen of depressie vergroten de kans op dementie.  

Omgeving 

Omgevingsfactoren zoals luchtvervuiling en verkeerslawaai vergroten de kans op dementie.  
{/Group} 

 
{NewPage} 

 

AcutZiek_a 

Dan nog een vraag over gezondheidsklachten in de afgelopen 2 maanden.  

 

Heeft ($V: u $K: uw kind) in de afgelopen 2 maanden, dus sinds <RefDagMaandJaar - 2 maanden>, een 

verkoudheid, griep, corona, keelontsteking of voorhoofdsholteontsteking gehad? 

[TJaNee] 
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Blok: Beperkingen [Beperk] 

*Blokattributen 

CAWI: NODK, NORF, NOEMPTY 

CAPI: DK, RF, NOEMPTY 

 

*Imputaties 

Nr Omschrijving Code 

   

 

*Vraagteksten 

 

Zien 

De volgende vragen gaan over moeilijkheden die u kunt ervaren bij het doen van bepaalde activiteiten. 

 

Heeft u moeite met zien, zelfs als u een bril of contactlenzen draagt? 

{Voorlees} 

[TMoeite] 

1. Nee, geen moeite [ZonMoei] 

2. Ja, enige moeite [MetMoei] 

3. Ja, grote moeite [GrotMoei] 

4. Ik kan dit helemaal niet  [Niet] 

{/Voorlees} 

 

Horen 

Heeft u moeite met horen, zelfs als u een gehoorapparaat gebruikt? 

{Voorlees} 

[TMoeite] 

{/Voorlees} 

 
{NewPage} 
 

LopenTrap 

Heeft u moeite met lopen of traplopen? 

[TMoeite] 

 

Geheugen 

Heeft u moeite met herinneren of concentreren? 

[TMoeite] 

 
{NewPage} 

 

ZelfZorg 

Heeft u moeite met zelfzorg zoals aan- en uitkleden of uzelf wassen? 

[TMoeite] 
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Communic 

Heeft u moeite met communiceren in uw eigen taal? Bijv. met het begrijpen van anderen of dat anderen u 

begrijpen. 

[TMoeite] 

 
{NewPage} 

 

Valcursus 

Heeft u in de afgelopen 12 maanden een valtraining of valcursus gevolgd? 

>>Dit is een training/cursus waarbij u werkt aan uw balans, kracht en loopvaardigheid met het doel om vallen 

te voorkomen.<<  

[TJaNee] 
 
{NewPage} 

 

WlkValcursus 

Welke cursus of training heeft u gevolgd?  

>>U kunt meerdere antwoorden kiezen.<< 

SET[] 

{Voorlees} 

1.  Vallen Verleden Tijd [ValVT]  

2.  In Balans [Balans] 

3.  Otago [Otago] 

4.  Andere training of cursus [Andr] 

DK 

{/Voorlees} 
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Blok: ADL [ADL] 

*Blokattributen 

CAWI: NODK, NORF, NOEMPTY 

CAPI: DK, RF, NOEMPTY 

 

*Imputaties 

Nr Omschrijving Code 

$1 OP geeft aan met meer dan 1 handeling moeite 

te hebben 

AFL_TelADL > 1  

$2 OP geeft aan met 1 handeling moeite te hebben AFL_TelADL = 1  

$4 OP heeft moeite met in en uit een bed of stoel 

komen 

StoelBed = [MetMoei]/[GrotMoei]/[MetHulp] 

$5 OP heeft moeite met de trap op- en aflopen. Trap = [MetMoei]/[GrotMoei]/[MetHulp] 

$6 OP heeft moeite met eten en drinken  Eten = [MetMoei]/[GrotMoei]/[MetHulp] 

$8 OP heeft moeite met in bad gaan of douchen VolWas = [MetMoei]/[GrotMoei]/[MetHulp] 

$9 OP heeft moeite met van het toilet gebruikmaken Toilet = [MetMoei]/[GrotMoei]/[MetHulp] 

 

*Vraagteksten 

 

StoelBed 

Nu volgt nog een aantal dagelijkse activiteiten waar sommige mensen moeite mee hebben. Wilt u telkens 

aangeven hoeveel moeite het u kost om deze activiteiten uit te voeren. We bedoelen hiermee zonder gebruik 

te maken van technische hulpmiddelen.  

 

In en uit een bed of stoel komen? 

{Voorlees} 

[TMoeite5] 

1. Kost me geen moeite  [ZonMoei] 

2. Kost me enige moeite  [MetMoei] 

3. Kost me grote moeite  [GrotMoei] 

4. Kan ik alleen met hulp van anderen  [MetHulp] 

5. Kan ik zelfs niet met hulp van anderen  [Nvt] 

{/Voorlees}  

 

Trap 

De trap op- en aflopen? 

{Voorlees} 

[TMoeite5] 

{/Voorlees}  
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{NewPage} 

 

Eten 

Eten en drinken? 

{Voorlees}  

[TMoeite4]  

1. Kost me geen moeite  [ZonMoei] 

2. Kost me enige moeite  [MetMoei] 

3. Kost me grote moeite  [GrotMoei] 

4. Kan ik alleen met hulp van anderen  [MetHulp] 

{/Voorlees} 

 

VolWas 

{Voorlees} 

In bad gaan of douchen? 

[TMoeite4] 

{/Voorlees} 

 
{NewPage} 

 

Toilet 

Van het toilet gebruikmaken? 

[TMoeite4] 

 

AFL_TelADL 

*Aantal activiteiten waarmee OP aangeeft moeite te hebben. 

INTEGER[2] 

EMPTY 

 
{NewPage} 

 

HulpADL 

U heeft aangegeven moeite te hebben met: 

($4: - in en uit een bed of stoel komen) 

($5: - de trap op- en aflopen) 

($6: - eten en drinken) 

($8: - in bad gaan of douchen) 

($9: - van het toilet gebruikmaken) 

 

Krijgt u ($2: hier) normaal gesproken hulp bij ($1: één of meer van deze activiteiten)? 

[TJaNee] 

 

MeerHulp 

Zou u ($2: daar) meer hulp ($2: bij) willen hebben ($1: bij één of meer van deze activiteiten)? 

[TJaNee] 

 

WelHulp 

Zou u ($2: daar) wel hulp ($2: bij) willen hebben ($1: bij één of meer van deze activiteiten)? 

[TJaNee] 
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Blok: Psychische Gezondheid [PsychGez] 

*Blokattributen 

CAWI: NODK, NORF, NOEMPTY 

CAPI: DK, RF, NOEMPTY 

 

*Imputaties 

Nr Omschrijving Code 

   

 

*Vraagteksten 

 

Gevoel_Group 

($P: >>Gebruik kaart 1.<<) 

Geef bij elke vraag het antwoord dat het beste aansluit bij hoe u zich in de afgelopen 4 weken, dus sinds 

<RefDagMaandJaar - 4 weken>, heeft gevoeld. 

[TGevoel] 

1. Voortdurend  [Voortdur] 

2. Meestal  [Meestal] 

3. Vaak  [Vaak] 

4. Soms  [Soms] 

5. Zelden  [Zelden] 

6. Nooit  [Nooit]  

 

CAWI: Group in een tabel weergeven. 

CAPI: Vraagtekst vanaf 2e item als hinttekst. 

Smartphone: Vraagtekst van Group = stamfix. 

 

GevZenuw 

Voelde u zich erg zenuwachtig? 

GevPut 

Zat u zo erg in de put dat niets u kon opvrolijken? 

GevKalm {SF-12_6a} 

Voelde u zich kalm en rustig? 

GevSomb {SF-12_6c} 

Voelde u zich neerslachtig en somber? 

GevGeluk 

Voelde u zich gelukkig? 

{/Group} 
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Stress 

Heeft u in de afgelopen 4 weken, dus sinds <RefDagMaandJaar - 4 weken>, last gehad van stress? 

Bijv. door werk, studie, gezin, gezondheid, mantelzorg, geldzaken of sociale media. 

{Voorlees}  

1. Nee, niet of bijna niet [Nee] 

2. Ja, een beetje stress [JaBeetje] 

3. Ja, veel stress [JaVeel] 

4. Ja, heel veel stress [JaHeelVeel] 

{/Voorlees} 

 

StressGeb 

($P: >>Gebruik kaart 2.<<) 

Op welke gebieden ervaarde u deze stress? 

>>U kunt meerdere antwoorden kiezen.<< 

SET[] 

1. Werk [Werk] 

2. Studie [Studie] 

3. Relatie [Relatie] 

4. Familie of vrienden [Fam] 

5. Opvoeding / kinderen [Kind] 

6. Wonen [Wonen] 

7. Gezondheid [Gezond] 

8. Mantelzorg [MantZrg] 

9. Geldzaken [Geld] 

10. Sociale media [SocMed] 

11. Op een ander gebied [Anders] 
 
{NewPage} 

 

Angst 

Heeft u ooit een periode gehad waarin u erg angstig of bezorgd was, minstens 2 weken achter elkaar? 

[TJaNee] 

 

Angst12M 

Heeft u dit in de afgelopen 12 maanden gehad? 

[TJaNee] 
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Blok: Slaap [Slaap] 

*Imputaties 

 

Nr Omschrijving Code 

   

 

*Vraagteksten 

 

Insom 

In welke mate heeft u in de afgelopen 2 weken, dus sinds <RefDagMaandJaar - 2 weken>, last gehad van 

problemen met slapen? 

Denk bijv. aan moeite met in slaap vallen, moeite om door te slapen, of te vroeg wakker worden. 

{Voorlees} 

1. Helemaal niet  [Niet] 

2. Een beetje  [Beetje] 

3. Nogal  [Nogal] 

4. Veel  [Veel] 

5. Heel veel    [HeelVeel] 

{/Voorlees} 

 
{NewPage} 

 

InsomBelem 

In welke mate hebben uw slaapprobleem u in de afgelopen 2 weken belemmerd bij uw dagelijks functioneren? 

Denk bijv. aan vermoeidheid overdag, functioneren op het werk, uitvoeren van dagelijkse taken, concentratie, 

geheugen, stemming. 

{Voorlees} 

1. Helemaal niet  [Niet] 

2. Een beetje  [Beetje] 

3. Nogal  [Nogal] 

4. Veel  [Veel] 

5. Heel veel    [HeelVeel] 

{/Voorlees} 
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Blok: Huisarts [Huisarts] 

*Blokattributen 

CAWI: NODK, NORF, NOEMPTY 

CAPI: DK, RF, NOEMPTY 

 

*Imputaties 

Nr Omschrijving Code 

$1 OP/Kind is 1 jaar of ouder HH_Resp.AFL_LFT ≥ 1 

 

*Vraagteksten 

 

HACont 

Nu iets over contact met de huisarts en huisartsenpost. Denk hierbij ook aan telefonisch contact, videobellen, 

e-mails of andere e-consulten. Contact met de praktijkondersteuner en praktijkverpleegkundige telt niet mee. 

 

($V: Wanneer heeft u voor het laatst voor uzelf contact gehad met een huisarts?  

$K: Wanneer is er voor het laatst voor uw kind contact geweest met een huisarts?) 

{Voorlees} 

1. In de afgelopen 12 maanden  [Mind12mnd] 

2. ($1: Langer geleden)  [Meer12mnd] 

3. Nog nooit  [Nooit] 

{/Voorlees} 

 

BzkHA 

($V: Hoe vaak heeft u in de afgelopen 4 weken, dus sinds <RefDagMaandJaar - 4 weken>, voor uzelf contact 

gehad met een huisarts?  

$K: Hoe vaak is er in de afgelopen 4 weken, dus sinds <RefDagMaandJaar - 4 weken>, voor uw kind contact 

geweest met een huisarts?) 

[0..28] keer 

 
{NewPage} 

 

POH_GGZ 

Sommige huisartsen hebben een praktijkondersteuner geestelijke gezondheidszorg (GGZ) in hun praktijk 

werken. Deze ondersteunt de huisarts bij de behandeling van patiënten met psychische klachten, zoals 

depressie, angst of een burn-out.   

 

Werkt er bij ($V: uw $K: de) huisartsenpraktijk ($K: van uw kind) een praktijkondersteuner geestelijke 

gezondheidszorg (GGZ)? 

[TJaNee] 

CAWI: DK 
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POH_GGZCont 

($V: Heeft u voor uzelf $K: Is er voor uw kind) weleens contact ($V: gehad $K: geweest) met de 

praktijkondersteuner geestelijke gezondheidszorg (GGZ)? 

{Voorlees} 

1. Ja, in de afgelopen 12 maanden  [Mind12mnd] 

2. Ja, langer geleden  [Meer12mnd] 

3. Nee, nooit  [Nooit] 

{/Voorlees} 
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Blok: Specialist [Spec] 

*Blokattributen 

CAWI: NODK, NORF, NOEMPTY 

CAPI: DK, RF, NOEMPTY 

 

*Imputaties 

Nr Omschrijving Code 

$1 OP/Kind is 1 jaar of ouder HH_Resp.AFL_LFT ≥ 1 

 

*Vraagteksten 

 

LtstSP 

Nu iets over contact met specialisten. Denk hierbij aan specialisten in het ziekenhuis, maar ook buiten het 

ziekenhuis of in een privékliniek. Het gaat ook om telefonisch contact, videobellen, e-mails of andere e-

consulten. Contact met specialisten tijdens een ziekenhuis- of dagopname telt niet mee. 

 

Wanneer ($V: heeft u voor het laatst voor uzelf contact gehad met een specialist? $K: is er voor het laatst voor 

uw kind contact geweest met een specialist?) 

{Voorlees} 

1. In de afgelopen 12 maanden  [Mind12mnd] 

2. ($1: Langer geleden)  [Meer12mnd] 

3. Nog nooit  [Nooit] 

{/Voorlees} 

 

BezkSP 

($V: Hoe vaak heeft u in de afgelopen 4 weken, dus sinds <RefDagMaandJaar - 4 weken>, voor uzelf contact 

gehad met een specialist?  

$K: Hoe vaak is er in de afgelopen 4 weken, dus sinds <RefDagMaandJaar - 4 weken>, voor uw kind contact 

geweest met een specialist?) 

[0..28] keer 
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Blok: Tandarts [Tand] 

*Blokattributen 

CAWI: NODK, NORF, NOEMPTY 

CAPI: DK, RF, NOEMPTY 

 

*Imputaties 

 

Nr Omschrijving Code 

$1 OP is langer dan 12 maanden geleden bij de 

tandarts geweest 

LtBezkTA = [Meer12] 

$2 OP is nog nooit bij de tandarts geweest LtBezkTA = [Nooit] 

$3 OP is langer dan 12 maanden geleden bij de 

mondhygiënist geweest 

MHBezk = [Meer12] 

$4 OP is nog nooit bij de mondhygiënist geweest MHBezk = [Nooit] 

$5 OP heeft gedeeltelijk of geheel kunstgebit in 

onder- of bovenkaak 

BovenKaakGebit_26 = [Geheel]/[Deels] OF 

OnderKaakGebit_26 = [Geheel]/[Deels] 

$6 OP heeft in de onder- of bovenkaak tenminste 1 

tand. 

BovenEchtKies > 0 OF OnderEchtKies > 0 OF 

(Lft_OP ≥ 1 EN < 18) 

$7 OP is 1 jaar of ouder, maar jonger dan 18 jaar.  Lft_OP ≥ 1 EN < 18 

 

*Vraagteksten 
 

BovenKaakGebit_26 

Dan volgen nu een aantal vragen over uw gebit en de verzorging daarvan.  

 

Heeft u in uw bovenkaak een kunstgebit? 

{Voorlees} 

1. Ja, een geheel kunstgebit [Geheel] 

2. Ja, een gedeeltelijk kunstgebit, zoals een plaatje of frame [Deels] 

3. Nee [Nee] 

{/Voorlees} 

RF 

 

BovenEchtKies 

Hoeveel echte tanden en kiezen telt u in de bovenkaak? 

Een volwassene heeft in een complete bovenkaak 16 echte tanden, kiezen en verstandskiezen. 

[0..16] 
 

BovenImplantaten 

Is uw kunstgebit in de bovenkaak bevestigd op implantaten? 

1. Ja [Ja] 

2. Nee [Nee] 

CAWI: DK 
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{NewPage} 

 

OnderKaakGebit_26 

Heeft u in uw onderkaak een kunstgebit? 

{Voorlees} 

1. Ja, een geheel kunstgebit [Geheel] 

2. Ja, een gedeeltelijk kunstgebit, zoals een plaatje of frame [Deels] 

3. Nee [Nee] 

{/Voorlees} 

RF 

 

OnderEchtKies 

Hoeveel echte tanden en kiezen telt u in de onderkaak? 

Een volwassene heeft in een complete onderkaak 16 echte tanden, kiezen en verstandskiezen. 

[0..16] 

 

OnderImplantaten 

Is uw kunstgebit in de onderkaak bevestigd op implantaten? 

1. Ja [Ja] 

2. Nee [Nee] 

CAWI: DK 

 
{NewPage} 

 

FreqPoetsGebit 

Hoe vaak maakt u uw kunstgebit meestal schoon? 

{Voorlees} 

1. Niet elke dag [NietDag]  

2. 1 keer per dag [Dag1] 

3. 2 keer per dag [Dag2] 

4. 3 keer per dag of vaker [Dag3] 

{/Voorlees} 
 

FreqPoetsTand 

($7: Dan volgen nu een aantal vragen over ($V: uw gebit $K: het gebit van uw kind) en de verzorging daarvan.) 

 

Hoe vaak poetst ($V: u $K: uw kind) meestal ($V: uw $K: zijn/haar) tanden? ($K: Of hoe vaak wordt dit voor 

hem/haar gedaan?) 

{Voorlees} 

1. Niet elke dag [NietDag]  

2. 1 keer per dag [Dag1] 

3. 2 keer per dag [Dag2] 

4. 3 keer per dag of vaker [Dag3] 

{/Voorlees} 
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FreqSchoon 

Hoe vaak maakt ($V: u $K: uw kind) de ruimte tussen ($V: uw $K: zijn/haar) tanden en kiezen schoon met 

flosdraad, tandenstokers of ragers? ($K: Of hoe vaak wordt dit voor hem/haar gedaan?) 

{Voorlees} 

1. (Vrijwel) nooit [Nooit] 

2. Een paar keer per week [PaarWeek] 

3. 1 keer per dag [Dag1] 

4. Meerdere keren per dag [DagMeer] 

{/Voorlees} 

 
{NewPage} 

 

LtBezkTA  

Nu iets over bezoeken aan de tandarts. Contacten met de mondhygiënist, orthodontist en kaakchirurg moet u 

niet meetellen.   

 

Wanneer ($V: bent u voor het laatst voor uzelf $K: is uw kind voor het laatst) naar de tandarts geweest?  

{Voorlees} 

1. Minder dan 6 maanden geleden  [Mind6] 

2. 6 tot 12 maanden geleden  [Mind12] 

3. Langer dan 12 maanden geleden  [Meer12] 

4. Nog nooit  [Nooit] 

{/Voorlees} 

 

BezkTA 

($V: Hoe vaak bent u in de afgelopen 4 weken, dus sinds <RefDagMaandJaar - 4 weken>, voor uzelf naar de 

tandarts geweest?  

$K: Hoe vaak is uw kind in de afgelopen 4 weken, dus sinds <RefDagMaandJaar - 4 weken>, naar de tandarts 

geweest?) 

[0..28] keer 
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GnBezkTA_26 

Om welke reden(en) ($V: bent u $K: is uw kind) ($1: in de afgelopen 12 maanden niet $2: nog nooit) bij de 

tandarts geweest? 

>>U kunt meerdere antwoorden kiezen.<< 

SET[] 

{Voorlees} 

1. Ik vond het niet nodig [Onnodig] 

2. Het was te duur [TeDuur] 

3. De wachtlijst was te lang [Wachtlyst] 

4. Geen tijd voor gehad [GnTyd] 

5. Het was te ver weg / het lukte niet om er te komen [TeVer] 

6. Angst [Angst] 

7. ($V: Ik heb $K: Mijn kind heeft) geen tandarts [Geen] 

8. ($5: Ik heb een kunstgebit) [Kunstgebit] 

9. Andere reden [Andrs] 

{/Voorlees} 
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RedGnBezkTA 

Om welke andere reden(en) gaat het? 

MEMO 

 
{NewPage} 

 

LtBezkOr 

Wanneer ($V: bent u voor het laatst voor uzelf $K: is uw kind voor het laatst) naar de orthodontist geweest?  

{Voorlees} 

1. Minder dan 6 maanden geleden  [Mind6] 

2. 6 tot 12 maanden geleden  [Mind12] 

3. Langer dan 12 maanden geleden  [Meer12] 

4. Nog nooit  [Nooit] 

{/Voorlees} 

 

MHBezk 

Wanneer ($V: bent u voor het laatst voor uzelf $K: is uw kind voor het laatst) bij de mondhygiënist geweest? 

{Voorlees} 

1. Minder dan 6 maanden geleden  [Mind6] 

2. 6 tot 12 maanden geleden  [Mind12] 

3. Langer dan 12 maanden geleden  [Meer12] 

4. Nog nooit  [Nooit] 

{/Voorlees} 
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GnBezkMH_26 

Om welke reden(en) ($V: bent u $K: is uw kind) ($3: in de afgelopen 12 maanden niet $4: nog nooit) bij de 

mondhygiënist geweest? 

>>U kunt meerdere antwoorden kiezen.<< 

SET[] 

{Voorlees} 

1. Ik vond het niet nodig [Onnodig] 

2. ($V: Ik ben $K: Mijn kind is) niet doorverwezen [Verwyz] 

3. Het was te duur [TeDuur] 

4. De wachtlijst was te lang [Wachtlyst] 

5. Geen tijd voor gehad [GnTyd] 

6. Het was te ver weg / het lukte niet om er te komen [TeVer] 

7. Angst [Angst] 

8. ($V: Ik heb $K: Mijn kind heeft) geen mondhygiënist [Geen] 

9. ($5: Ik heb een kunstgebit) [Kunstgebit] 

10. Andere reden [Andrs] 

{/Voorlees} 

 

RedGnBezkMH 

Om welke andere reden(en) gaat het? 

MEMO 
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LtBezkProth 

Wanneer bent u voor het laatst naar een tandprotheticus geweest? 

($W:>>)Een tandprotheticus is een specialist in het aanmeten, maken en controleren van een 

kunstgebit.($W:<<)  

{Voorlees} 

1. Minder dan 6 maanden geleden  [Mind6] 

2. 6 tot 12 maanden geleden  [Mind12] 

3. Langer dan 12 maanden geleden  [Meer12] 

4. Nog nooit  [Nooit] 

{/Voorlees} 
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TandEHIS 

Hoe zou u in het algemeen de gezondheid van uw ($6: tanden en) tandvlees omschrijven? 

{Voorlees} 

1. Zeer goed  [ZeerGoed] 

2. Goed  [Goed] 

3. Gaat wel  [GaatWel] 

4. Slecht  [Slecht] 

5. Zeer slecht  [ZrSlecht] 

{/Voorlees} 
 
{NewPage} 

 

MondKlacht 

Heeft u in de afgelopen 12 maanden last gehad van de volgende klachten? 

>>U kunt meerdere antwoorden kiezen.<< 

SET[] 

{Voorlees} 

1. ($6: Tand- of kiespijn) [TandKies] 

2. Bloedend tandvlees [Bloed] 

3. Meerdere keren per week een droge mond [Droog] 

4. Andere klacht of pijn in de mond [AndrPyn] 

5. Geen van deze ($T/$P: (Ctrl + 3)) [SA_GeenDeze] 

{/Voorlees} 

 
{NewPage} 

  

FunctProb 

Heeft u in de afgelopen 12 maanden door ($6: tand- of andere) mondproblemen weleens problemen gehad bij 

het kauwen of doorslikken van voedsel? 

>>U kunt meerdere antwoorden kiezen.<< 

SET[] 

1. Ja, bij het kauwen van voedsel [Kauwen] 

2. Ja, bij het doorslikken van voedsel [Slikken] 

3. Nee, geen van beide ($T/$P: (Ctrl + 6)) [SA_Geen] 
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Blok: Overige gezondheidsvoorzieningen [OverGez] 

*Blokattributen 

CAWI: NODK, NORF, NOEMPTY 

CAPI: DK, RF, NOEMPTY 

 

*Imputaties 

Nr Omschrijving Code 

$0 OP is 65 jaar of ouder Lft_OP > 64 

$2 OP/Kind is jonger dan 1 jaar HH_Resp.AFL_LFT < 1 

$3 OP/Kind is 1 jaar of ouder HH_Resp.AFL_LFT ≥ 1 

$4 OP/Kind is jonger dan 15 jaar HH_Resp.AFL_LFT < 15 

$5 OP/Kind is 15 jaar of ouder  HH_Resp.AFL_LFT ≥ 15 

 

*Vraagteksten 

 

Fysioth 

Heeft ($V: u $K: uw kind) ($2: sinds de geboorte $3: in de afgelopen 12 maanden, dus sinds <RefMaandJaar - 

12 maanden>,) gebruik gemaakt van fysiotherapie of oefentherapie? Fysiotherapie of oefentherapie tijdens 

ziekenhuis- of dagopname telt niet mee. 

[TJaNee] 

 

HVFysio 

Hoeveel keer heeft ($V: u $K: uw kind) ($3: in de afgelopen 12 maanden) fysiotherapie of oefentherapie 

gehad? Als u het niet precies weet, mag u zeggen hoe vaak het ongeveer was. 

[1..365] keer 

 
{NewPage} 

 

PsychZorg 

Heeft ($V: u $K: uw kind) in de afgelopen 12 maanden ($V: voor uzelf) contact gehad met een psycholoog, 

psychiater of psychotherapeut? 

($W:>>)Denk ook aan telefonische consulten, beeldbellen, contacten via e-mail of andere e-consulten. 

Contact met de praktijkondersteuner geestelijke gezondheidszorg (GGZ) telt niet mee.($W:<<) 

[TJaNee] 

 

HVPsych 

Hoe vaak heeft ($V: u $K: uw kind) in de afgelopen 12 maanden contact gehad met een psycholoog, psychiater 

of psychotherapeut? Als u het niet precies weet, mag u zeggen hoe vaak het ongeveer was. 

[1..365] keer 
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KrijgThZ 

De volgende vraag gaat over het thuis ontvangen van betaalde hulp of zorg vanwege langdurige 

gezondheidsproblemen ($0: of ouderdom). Het gaat bijv. om ($4: hulp bij persoonlijke verzorging of verpleging 

$5: hulp in het huishouden, hulp bij persoonlijke verzorging, verpleging, kraamzorg of een maaltijdservice zoals 

‘tafeltje-dek-je’). Dit kan hulp zijn die u zelf betaalt, maar ook hulp die wordt betaald door de zorgverzekering, 

de gemeente of een andere organisatie. Bijv. vanuit een PGB of de Wmo. 

 

Heeft ($V: u $K: uw kind) ($2: sinds de geboorte $3: in de afgelopen 12 maanden, dus sinds <RefMaandJaar – 

12 maanden>,) vanwege ($V: uw $K: de) gezondheid dergelijke betaalde hulp of zorg ontvangen? 

[TJaNee] 

 

KrijgThZNu 

Krijgt ($V: u $K: uw kind) deze betaalde hulp of zorg nu nog? 

[TJaNee] 
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WelkeThZ 

($P: >>Gebruik kaart 3.<<) 

Waaruit bestaat deze betaalde hulp of zorg? 

>>U kunt meerdere antwoorden kiezen.<<  

SET[] 

1. ($5: Hulp bij de boodschappen) [Boodschap] 

2. ($5: Hulp in de huishouding) [Huishoud] 

3. ($5: Verzorging van maaltijden) [Maaltyd] 

4. Hulp bij de persoonlijke verzorging, zoals wassen en aankleden [PersVerz] 

5. Hulp bij medische verzorging [MedVerz] 

6. Gezelschap, troost of afleiding [Gezel] 

7. Psychologische hulp of ondersteuning [PsychHulp] 

8. Begeleiding en/of vervoer zoals bij bezoek aan arts of kapper  [Begel] 

9. Regeling geldzaken en/of andere administratie [GeldAdm] 

10. Andere hulp of zorg  [Anders] 

 

WelkeThZ_Andrs 

Welke andere betaalde hulp of zorg krijgt ($V: u $K: uw kind) dan? 

STRING[255] 
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WieThZ 

Door wie wordt deze betaalde hulp of zorg gegeven? 

>>U kunt meerdere antwoorden kiezen.<<  

SET[] 

{Voorlees} 

1. Iemand van de thuiszorg of wijkverpleging [ThuisZorg] 

2. Iemand van een particuliere zorgorganisatie [PartZorgorg] 

3. Iemand van een andere organisatie  [AndOrg] 

4. Een familielid of bekende die u betaalt [FamBek] 

5. Iemand anders [Anders] 

{/Voorlees} 

CAWI: DK 

 

WieThZ_Andrs 

Van welke andere persoon of personen krijgt ($V: u $K: uw kind) dan deze betaalde hulp of zorg? 

STRING[255] 
 
{NewPage} 

 

TevrThZ 

Hoe tevreden of ontevreden bent u over de kwaliteit van de betaalde hulp of zorg die ($V: u $K: uw kind) 

krijgt? 

{Voorlees} 

1. Heel tevreden [HlTevr] 

2. Tevreden [Tevr] 

3. Niet tevreden, niet ontevreden [Neutraal] 

4. Ontevreden [Ontevr] 

5. Heel ontevreden [HlOntevr] 

{/Voorlees} 
 

VoldThZ 

Krijgt ($V: u $K: uw kind) voldoende betaalde hulp of zorg? 

{Voorlees} 

1. Ja [Ja] 

2. Nee, ($V: ik krijg $K: mijn kind krijgt) te weinig betaalde hulp of zorg [TWeinig] 

3. Nee, ($V: ik krijg $K: mijn kind krijgt) te veel betaalde hulp of zorg [TVeel] 

{/Voorlees} 
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Blok: Verzekeringsgedrag [Verzeker] 

*Imputaties 

 

Nr Omschrijving Code 

   

 

*Vraagteksten 

 

HuidVerzeker 

Nu een vraag over uw zorgverzekering. 

 

Welke zorgverzekering heeft u op dit moment? 

{Voorlees} 

1. Alleen een basisverzekering [Basis] 

2. Een basisverzekering en een aanvullende verzekering met aanvullende tandartsverzekering  

  [BasisPlusTand] 

3. Een basisverzekering en een aanvullende verzekering zonder aanvullende tandartsverzekering 

  [BasisPlus] 

4. Een basisverzekering en alleen een aanvullende tandartsverzekering  [BasisTand] 

5. Geen zorgverzekering [Niet] 

6. Weet ik niet [WeetNiet] 

{/Voorlees} 

CAPI: NODK 
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Blok: Medicijngebruik [Medicyn] 

*Blokattributen 

CAWI: NODK, NORF, NOEMPTY 

CAPI: DK, RF, NOEMPTY 

 

*Imputaties 

Nr Omschrijving Code 

$1 OP is vrouw en tussen de 14 en 50 jaar. HH_Resp.MV = [Vrouw] EN HH_Resp.AFL_LFT ≥ 

14 EN HH_Resp.AFL_LFT < 50 

 

*Vraagteksten 

 

MedGebrVG 

Heeft ($V: u $K: uw kind) in de afgelopen 14 dagen, dus sinds <RefDagMaandJaar - 14 dagen>, medicijnen 

gebruikt die waren voorgeschreven door een arts? ($1: De pil telt niet mee.) 

[TJaNee] 

 

MedGebrNVG 

Heeft ($V: u $K: uw kind) in de afgelopen 14 dagen medicijnen, kruidengeneesmiddelen of vitamines gebruikt 

die niet waren voorgeschreven door een arts? 

Denk bijv. aan paracetamol, ibuprofen, homeopathische middelen of multivitaminen. 

[TJaNee] 

 

 

 

  
  



Blok: Sociale Steun [SocSteun]  Gezondheidsenquête - 2026 
 

 54 

Blok: Sociale Steun [SocSteun] 

*Blokattributen 

CAWI: NODK, NORF, NOEMPTY 

CAPI: DK, RF, NOEMPTY 

 

*Imputaties 

Nr Omschrijving Code 

$1 OP is 12 jaar of ouder, maar jonger dan 16 jaar Lft_OP ≥ 12 EN ≤ 15 

 

*Vraagteksten 

 

PersProb 

Nu volgen een paar vragen over sociale contacten. 

 

Hoeveel personen staan zo dichtbij u, dat u op hen kunt rekenen als u ernstige persoonlijke problemen heeft? 

{Voorlees} 

1. Geen [Geen] 

2. Eén of twee [EenTwee]  

3. Drie, vier of vijf [DrieVijf] 

4. Zes of meer [ZesMeer] 

{/Voorlees} 

 

Interes 

In welke mate hebben mensen aandacht of interesse voor wat u doet? 

{Voorlees} 

1. Heel veel [HVeel] 

2. Veel  [Veel] 

3. Niet veel, niet weinig  [Neutraal] 

4. Weinig  [Weinig] 

5. Geen [Geen] 

{/Voorlees} 

 

PrakBur 

Hoe makkelijk is het om praktische hulp van buren te krijgen als dit nodig zou zijn? 

{Voorlees} 

1. Heel makkelijk [HeelMak] 

2. Makkelijk [Mak] 

3. Niet makkelijk, niet moeilijk [Mog] 

4. Moeilijk [Moe] 

5. Heel moeilijk [HeelMoe] 

{/Voorlees} 
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{NewPage} 

 

Eenzaam_Group  

($1: Nu volgt een vraag over contacten.) 

 

In hoeverre zijn de volgende uitspraken op u, zoals u de laatste tijd bent, van toepassing? 

{Voorlees} 

[TMinMeer] 

1. Ja [Heel] 

2. Min of meer [MinMeer] 

3. Nee [Niet] 

{/Voorlees} 

 

CAWI: Group in een tabel weergeven. 

CAPI: Vraagtekst vanaf 2e item als hinttekst. Antwoordopties alleen voor eerste 2 items voorlezen. 

Smartphone: Vraagtekst van Group = stamfix. 

 

Leegte 

Ik ervaar een leegte om me heen. 

Terugvallen 

Er zijn genoeg mensen op wie ik in geval van narigheid kan terugvallen. 

Vertrouwen 

Ik heb veel mensen op wie ik volledig kan vertrouwen. 

Verbonden 

Er zijn voldoende mensen met wie ik me nauw verbonden voel. 

MisMens 

Ik mis mensen om me heen. 

InSteek 

Vaak voel ik me in de steek gelaten. 

{/Group} 
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Blok: Mantelzorg [MantZrg] 

*Blokattributen 

CAWI: NODK, NORF, NOEMPTY 

CAPI: DK, RF, NOEMPTY 

 

*Imputaties 

Nr Omschrijving Code 

$1 OP geeft zorg aan partner. [Partner] in WieZrgGeef 

$2 OP geeft zorg aan vader. [Vader] in WieZrgGeef 

$3 OP geeft zorg aan moeder. [Moeder] in WieZrgGeef 

$4 OP geeft zorg aan schoonouder. [Schoonouder] in WieZrgGeef 

$5 OP geeft zorg aan kind. [Kind] in WieZrgGeef 

$6 OP geeft zorg aan schoonkind. [Schoonkind] in WieZrgGeef 

$7 OP geeft zorg aan ander familielid. [FamOver] in WieZrgGeef 

$8 OP geeft zorg aan buur, vriend of kennis. [BuurVriend] in WieZrgGeef 

$9 OP geeft zorg aan iemand anders. [Anders] in WieZrgGeef 

$10 OP krijgt zorg van partner. [Partner] in WieZrg26 

$11 OP krijgt zorg van zoon. [Zoon] in WieZrg26 

$12 OP krijgt zorg van dochter. [Dochter] in WieZrg26 

$13 OP krijgt zorg van schoonkind. [Schoonkind] in WieZrg26 

$14 OP krijgt zorg van ouder. [Ouder] in WieZrg26 

$15 OP krijgt zorg van schoonouder. [Schoonouder] in WieZrg26 

$16 OP krijgt zorg van ander familielid. [FamOver] in WieZrg26 

$17 OP krijgt zorg van buur, vriend of kennis. [BuurVriend] in WieZrg26 

$18 OP krijgt zorg van iemand anders. [Anders] in WieZrg26 

 

*Vraagteksten 

 

MantZrg1 

De volgende vragen gaan over het geven van mantelzorg. 

 

Mantelzorg is de zorg die u geeft aan bekenden die voor langere tijd ziek, hulpbehoevend of gehandicapt zijn. 

Denk aan uw partner, ouders, kind, buren of vrienden. Deze zorg kan bijv. bestaan uit het huishouden doen, 

wassen en aankleden, gezelschap houden, vervoer of geldzaken regelen. Mantelzorg wordt niet betaald. Een 

vrijwilliger vanuit een vrijwilligerscentrale is geen mantelzorger. 

 

Geeft u mantelzorg? 

[TJaNee] 

 
{NewPage} 

 

UurMant 

Hoeveel uur mantelzorg geeft u gemiddeld per week, de reistijd meegerekend? 

>>Afronden op hele uren.<< 

[1..168] uur per week 
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DuurMant 

Hoe lang geeft u al mantelzorg? 

{Voorlees} 

1. Korter dan 3 maanden [Kort3Mnd] 

2. 3 maanden of langer                                                                                          [Lng3Mnd] 

{/Voorlees} 

 
{NewPage} 

 

BelastZrg 

Sommige mensen voelen zich erg belast door de verzorging van een ander. Zij vinden de zorg zwaar en moeilijk 

vol te houden. Voor andere mensen geldt dat minder.  

 

Hoe belast voelt u zich door het geven van mantelzorg? 

{Voorlees} 

1. Niet of bijna niet belast  [NietBel] 

2. Een beetje belast  [Enigz] 

3. Redelijk zwaar belast [Tamel] 

4. Erg zwaar belast  [ZwaarBel] 

5. Overbelast  [OverBel] 

{/Voorlees} 

 
{NewPage} 
 

WelkeZrgGeef 

($P: >>Gebruik kaart 4.<<) 

Waaruit bestaat de zorg die u geeft? 

>>U kunt meerdere antwoorden kiezen.<<  

SET[] 

1. Boodschappen doen  [Boodschap] 

2. Hulp in de huishouding [HuisHoud] 

3. Verzorging van maaltijden  [Maaltyd] 

4. Hulp bij de persoonlijke verzorging, zoals wassen en aankleden [PersVerz] 

5. Hulp bij medische verzorging  [MedVerz] 

6. Gezelschap, troost of afleiding  [Gezel] 

7. Begeleiding en/of vervoer zoals bij bezoek aan arts of kapper  [Begel] 

8. Regeling geldzaken en/of andere administratie  [Regel] 

9. Andere zaken  [Anders] 
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WieZrgGeef 

($P: >>Gebruik kaart 5.<<) 

Aan wie geeft u deze zorg? 

>>U kunt meerdere antwoorden kiezen.<<  

SET[] 

1. Echtgenoot/Echtgenote of partner [Partner] 

2. Vader [Vader] 

3. Moeder [Moeder] 

4. Schoonouder [Schoonouder] 

5. Kind [Kind] 

6. Schoonkind [Schoonkind] 

7. Ander familielid  [FamOver] 

8. Buur, vriend of kennis [BuurVriend] 

9. Iemand anders  [Anders] 

 
{NewPage} 

 

WieZrgGeefMeest 

Aan wie geeft u de meeste zorg? 

1. ($1: Echtgenoot/Echtgenote of partner) [Partner] 

2. ($2: Vader) [Vader] 

3. ($3: Moeder) [Moeder] 

4. ($4: Schoonouder) [Schoonouder] 

5. ($5: Kind) [Kind] 

6. ($6: Schoonkind) [Schoonkind] 

7. ($7: Ander familielid)  [FamOver] 

8. ($8: Buur, vriend of kennis) [BuurVriend] 

9. ($9: Iemand anders)  [Anders] 

 
{NewPage} 

 

MantKrg1 

De volgende vragen gaan over het krijgen van mantelzorg. 

 

Krijgt u mantelzorg? 

>>Mantelzorg is de zorg die u ontvangt van bekenden als u voor langere tijd ziek, hulpbehoevend of 

gehandicapt bent. Denk aan uw partner, ouders, kind, buren of vrienden. Deze zorg kan bijv. bestaan uit het 

huishouden doen, wassen en aankleden, gezelschap houden, vervoer of geldzaken regelen. Mantelzorg wordt 

niet betaald. Een vrijwilliger vanuit een vrijwilligerscentrale is geen mantelzorger.<< 

[TJaNee] 
 
{NewPage} 

 

UurMant2 

Hoeveel uur mantelzorg krijgt u gemiddeld per week? 

>>Afronden op hele uren. << 

[1..168] uur per week 
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WelkeZrg26 

($P: >>Gebruik kaart 4.<<) 

Waaruit bestaat deze zorg? 

>>U kunt meerdere antwoorden kiezen.<<  

SET[] 

1. Boodschappen doen [Boodschap] 

2. Hulp in de huishouding  [HuisHoud] 

3. Verzorging van maaltijden  [Maaltyd] 

4. Hulp bij de persoonlijke verzorging, zoals wassen en aankleden [PersVerz] 

5. Hulp bij medische verzorging  [MedVerz] 

6. Gezelschap, troost of afleiding  [Gezel] 

7. Begeleiding en/of vervoer zoals bij bezoek aan arts of kapper  [Begel] 

8. Regeling geldzaken en/of andere administratie  [Regel] 

9. Andere zaken  [Anders] 

 
{NewPage} 

 

WieZrg26 

($P: >>Gebruik kaart 6.<<) 

Van wie krijgt u deze zorg? 

>>U kunt meerdere antwoorden kiezen.<<  

SET[] 

1. Echtgenoot/Echtgenote of partner [Partner] 

2. Zoon [Zoon] 

3. Dochter [Dochter] 

4. Schoonkind [Schoonkind] 

5. Ouder [Ouder] 

6. Schoonouder [Schoonouder] 

7. Ander familielid  [FamOver] 

8. Buur, vriend of kennis [BuurVriend] 

9. Iemand anders  [Anders] 
 
{NewPage} 

 

WieZrgKrijgMeest 

Van wie krijgt u de meeste zorg? 

1. ($10: Echtgenoot/Echtgenote of partner) [Partner] 

2. ($11: Zoon) [Zoon] 

3. ($12: Dochter) [Dochter] 

4. ($13: Schoonkind) [Schoonkind] 

5. ($14: Ouder) [Ouder] 

6. ($15: Schoonouder) [Schoonouder] 

7. ($16: Ander familielid)  [FamOver] 

8. ($17: Buur, vriend of kennis) [BuurVriend] 

9. ($18: Iemand anders)  [Anders] 
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TevrZrgKrijg 

Hoe tevreden of ontevreden bent u over de kwaliteit van de zorg die u van deze persoon krijgt? 

{Voorlees} 

1. Heel tevreden [HlTevr] 

2. Tevreden [Tevr] 

3. Niet tevreden, niet ontevreden [Neutraal] 

4. Ontevreden [Ontevr] 

5. Heel ontevreden [HlOntevr] 

{/Voorlees} 

  

VoldZrgKrijg 

Krijgt u voldoende zorg? 

{Voorlees} 

1. Ja [Ja] 

2. Nee, ik krijg te weinig zorg [TWeinig] 

3. Nee, ik krijg te veel zorg [TVeel] 

{/Voorlees} 
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Blok: Lengte en gewicht OP [LenGew] 

*Blokattributen 

CAWI: NODK, NORF, NOEMPTY 

CAPI: DK, RF, NOEMPTY 

 

*Imputaties 

Nr Omschrijving Code 

$1 OP is nu zwanger AlgGezo.HuidZwang = [Ja]  

 

*Vraagteksten 

 

Lengte 

De volgende vragen gaan over ($V: uw lengte en gewicht $K: de lengte en het gewicht van uw kind). 

 

Hoe lang ($V: bent u $K: is uw kind)? Het gaat om de lengte in centimeters, zonder schoenen. 

[1..230] cm 

 
Harde controle 1 

Vul a.u.b. een getal in tussen 20 en 230.  

 
Harde controle 2 

Vul a.u.b. een getal in tussen 40 en 230.  

 

Gewicht 

Hoeveel kilo weegt ($V: u $K: uw kind) zonder kleren? Het gaat om het gewicht in hele kilo’s ($1: voordat u 

zwanger was). 

[1..250] kilo 
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Blok: Rondkomen [Rondkomen] 

*Blokattributen 

CAWI: NODK, NORF, NOEMPTY 

CAPI: DK, RF, NOEMPTY 

 

*Imputaties 

Nr Omschrijving Code 

   

 

*Vraagteksten 

 

Rondkomen 

Dan nu een vraag over de financiële situatie van uw huishouden.   

 

Heeft u in de afgelopen 12 maanden moeite gehad om van het inkomen van uw huishouden rond te komen? 

{Voorlees} 

1. Nee, geen enkele moeite [Nee] 

2. Nee, geen moeite, maar ik moet wel letten op mijn uitgaven [NeeWelLet] 

3. Ja, enige moeite  [JaEnige] 

4. Ja, grote moeite [JaGroot] 

{/Voorlees} 

CAWI: RF 
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Blok: Beweeggedrag kinderen [Activit4tm11] 

*Blokattributen 

CAWI: NODK, NORF, NOEMPTY 

CAPI: DK, RF, NOEMPTY 

 

*Imputaties 

Nr Omschrijving Code 

$1   

 

*Vraagteksten 

 

DagWWaKind  

De volgende vragen gaan over bewegen. Elke vraag gaat over een andere activiteit. 

Denk bij de vragen aan een normale week in de afgelopen maanden. 

Als uw kind een activiteit niet heeft gedaan, vul dan een ‘0’ in. 

 

Hoeveel dagen per week gaat uw kind lopend naar school? 

[0..7] dagen 

 

TydWoonWerkaKind_Group  

Hoeveel tijd is uw kind daar gemiddeld op zo’n dag mee bezig? 

 

CAWI/Mobiel: weergeven naast elkaar. 

CAPI: als losse vragen weergeven.  

 

TydWoonWerkaKind_Group.Uur  

($P:>>STELVAST: hoeveel uur?<<) 

[0..24] uur 

EMPTY 

 

TydWoonWerkaKind_Group.Min  

($P:>>STELVAST: hoeveel minuten?<<) 

[0..59] minuten 

EMPTY 

 
Harde controle 1 

Vul a.u.b. een antwoord in. 

 
Harde Controle 1b 

Vul a.u.b. het gemiddeld aantal uren en/of minuten per dag in (0 uur én 0 minuten is niet toegestaan). 
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DagWWbKind 

Hoeveel dagen per week gaat uw kind op de fiets naar school? 

Het gaat om zelf fietsen. Achterop zitten telt dus niet mee. 

>>Denk aan een normale week in de afgelopen maanden. 

Als uw kind een activiteit niet heeft gedaan, vul dan een ‘0’ in.<< 

[0..7] dagen 

 

TydWoonWerkbKind_Group 

Hoeveel tijd is uw kind daar gemiddeld op zo’n dag mee bezig? 

 

CAWI/Mobiel: weergeven naast elkaar. 

CAPI: als losse vragen weergeven.  

 

TydWoonWerkbKind_Group.Uur 

($P:>>STELVAST: hoeveel uur?<<) 

[0..24] uur 

EMPTY 

 

TydWoonWerkbKind_Group.Min 

($P:>>STELVAST: hoeveel minuten?<<) 

[0..59] minuten 

EMPTY 

 
Harde controle 2 

Vul a.u.b. een antwoord in. 

 
Harde Controle 2b 

Vul a.u.b. het gemiddeld aantal uren en/of minuten per dag in (0 uur én 0 minuten is niet toegestaan). 

 
{NewPage} 

 

DagGymlesKind 

Hoeveel dagen per week heeft uw kind gymles op school? 

>>Denk aan een normale week in de afgelopen maanden. 

Als uw kind een activiteit niet heeft gedaan, vul dan een ‘0’ in.<< 

[0..7] dagen 

 

TydGymlesKind_Group 

Hoeveel tijd is uw kind daar gemiddeld op zo’n dag mee bezig? 

 

CAWI/Mobiel: weergeven naast elkaar. 

CAPI: als losse vragen weergeven.  

 

TydGymlesKind_Group.Uur 

($P:>>STELVAST: hoeveel uur?<<) 

[0..24] uur 

EMPTY 
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TydGymlesKind_Group.Min 

($P:>>STELVAST: hoeveel minuten?<<) 

[0..59] minuten 

EMPTY 

  
Harde controle 3 

Vul a.u.b. een antwoord in. 

 
Harde Controle 3b 

Vul a.u.b. het gemiddeld aantal uren en/of minuten per dag in (0 uur én 0 minuten is niet toegestaan). 

 
{NewPage} 

 

DagSchoolActiv2 

Hoeveel dagen per week speelt uw kind buiten op school?  

Denk aan touwtje springen, skateboarden, tikkertje spelen of klimmen op het klimrek. 

Buiten spelen op de buitenschoolse opvang (BSO) telt niet mee. 

>>Denk aan een normale week in de afgelopen maanden. 

Als uw kind een activiteit niet heeft gedaan, vul dan een ‘0’ in.<< 

[0..7] dagen 

 

TydSchoolActiv2_Group 

Hoeveel tijd is uw kind daar gemiddeld op zo’n dag mee bezig? 

 

CAWI/Mobiel: weergeven naast elkaar. 

CAPI: als losse vragen weergeven.  

 

TydSchoolActiv2_Group.Uur 

($P:>>STELVAST: hoeveel uur?<<) 

[0..24] uur 

EMPTY 

 

TydSchoolActiv2_Group.Min 

($P:>>STELVAST: hoeveel minuten?<<) 

[0..59] minuten 

EMPTY 

 
Harde controle 4 

Vul a.u.b. een antwoord in. 

 
Harde Controle 4b 

Vul a.u.b. het gemiddeld aantal uren en/of minuten per dag in (0 uur én 0 minuten is niet toegestaan). 
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DagSchoolActiv1 

Hoeveel dagen per week heeft uw kind schoolzwemmen?  

Het gaat hier alleen om zwemlessen die via school worden aangeboden. Zwemles buiten schooltijd telt dus niet 

mee. 

>>Denk aan een normale week in de afgelopen maanden. 

Als uw kind een activiteit niet heeft gedaan, vul dan een ‘0’ in.<< 

[0..7] dagen 

 

TydSchoolActiv1_Group 

Hoeveel tijd is uw kind daar gemiddeld op zo’n dag mee bezig? 

 

CAWI/Mobiel: weergeven naast elkaar. 

CAPI: als losse vragen weergeven.  

 

TydSchoolActiv1_Group.Uur 

($P:>>STELVAST: hoeveel uur?<<) 

[0..24] uur 

EMPTY 

 

TydSchoolActiv1_Group.Min 

($P:>>STELVAST: hoeveel minuten?<<) 

[0..59] minuten 

EMPTY 

 
Harde controle 5 

Vul a.u.b. een antwoord in. 

 
Harde Controle 5b 

Vul a.u.b. het gemiddeld aantal uren en/of minuten per dag in (0 uur én 0 minuten is niet toegestaan). 

 
{NewPage} 

 

DagWandelKind 

Hoeveel dagen per week gaat uw kind wandelen?  

Lopen naar school telt niet mee. 

>>Denk aan een normale week in de afgelopen maanden. 

Als uw kind een activiteit niet heeft gedaan, vul dan een ‘0’ in.<< 

[0..7] dagen 

 

TydWandelKind_Group 

Hoeveel tijd is uw kind daar gemiddeld op zo’n dag mee bezig? 

 

CAWI/Mobiel: weergeven naast elkaar. 

CAPI: als losse vragen weergeven.  
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TydWandelKind_Group.Uur 

($P:>>STELVAST: hoeveel uur?<<) 

[0..24] uur 

EMPTY 

 

TydWandelKind_Group.Min 

($P:>>STELVAST: hoeveel minuten?<<) 

[0..59] minuten 

EMPTY 

 
Harde controle 6 

Vul a.u.b. een antwoord in. 

 
Harde Controle 6b 

Vul a.u.b. het gemiddeld aantal uren en/of minuten per dag in (0 uur én 0 minuten is niet toegestaan). 

 
{NewPage} 

 

DagFietsKind 

Hoeveel dagen per week gaat uw kind fietsen?  

Het gaat om zelf fietsen. Achterop zitten telt dus niet mee. 

Fietsen naar school telt ook niet mee. 

>>Denk aan een normale week in de afgelopen maanden. 

Als uw kind een activiteit niet heeft gedaan, vul dan een ‘0’ in.<< 

[0..7] dagen 

 

TydFietsKind_Group 

Hoeveel tijd is uw kind daar gemiddeld op zo’n dag mee bezig? 

 

CAWI/Mobiel: weergeven naast elkaar. 

CAPI: als losse vragen weergeven.  

 

TydFietsKind_Group.Uur 

($P:>>STELVAST: hoeveel uur?<<) 

[0..24] uur 

EMPTY 

 

TydFietsKind_Group.Min 

($P:>>STELVAST: hoeveel minuten?<<) 

[0..59] minuten 

EMPTY 

 
Harde controle 7 

Vul a.u.b. een antwoord in. 

 
Harde Controle 7b 

Vul a.u.b. het gemiddeld aantal uren en/of minuten per dag in (0 uur én 0 minuten is niet toegestaan). 
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{NewPage} 

 

DagBuitenSpelen 

Hoeveel dagen per week speelt uw kind buiten?  

Denk aan voetballen op straat, touwtje springen, tikkertje spelen of klimmen op een klimrek.   

Buiten spelen op de buitenschoolse opvang (BSO) telt wel mee. 

Buiten spelen op school telt niet mee. 

>>Denk aan een normale week in de afgelopen maanden. 

Als uw kind een activiteit niet heeft gedaan, vul dan een ‘0’ in.<< 

[0..7] dagen 

 

TydBuitenSpelen_Group 

Hoeveel tijd is uw kind daar gemiddeld op zo’n dag mee bezig? 

 

CAWI/Mobiel: weergeven naast elkaar. 

CAPI: als losse vragen weergeven.  

 

TydBuitenSpelen_Group.Uur 

($P:>>STELVAST: hoeveel uur?<<) 

[0..24] uur 

EMPTY 

 

TydBuitenSpelen_Group.Min 

($P:>>STELVAST: hoeveel minuten?<<) 

[0..59] minuten 

EMPTY 

 
Harde controle 8 

Vul a.u.b. een antwoord in. 

 
Harde Controle 8b 

Vul a.u.b. het gemiddeld aantal uren en/of minuten per dag in (0 uur én 0 minuten is niet toegestaan). 

 
{NewPage} 

 

DagZwemles 

Hoeveel dagen per week gaat uw kind naar zwemles?  

Schoolzwemmen telt niet mee. 

>>Denk aan een normale week in de afgelopen maanden. 

Als uw kind een activiteit niet heeft gedaan, vul dan een ‘0’ in.<< 

[0..7] dagen 

 

TydZwemles_Group 

Hoeveel tijd is uw kind daar gemiddeld op zo’n dag mee bezig? 

 

CAWI/Mobiel: weergeven naast elkaar. 

CAPI: als losse vragen weergeven.  
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TydZwemles_Group.Uur 

($P:>>STELVAST: hoeveel uur?<<) 

[0..24] uur 

EMPTY 

 

TydZwemles_Group.Min 

($P:>>STELVAST: hoeveel minuten?<<) 

[0..59] minuten 

EMPTY 

 
Harde controle 9 

Vul a.u.b. een antwoord in. 

 
Harde Controle 9b 

Vul a.u.b. het gemiddeld aantal uren en/of minuten per dag in (0 uur én 0 minuten is niet toegestaan). 
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Blok: Bewegen [Activit] 

*Blokattributen 

CAWI: NODK, NORF, NOEMPTY 

CAPI: DK, RF, NOEMPTY 

 

*Imputaties 

Nr Omschrijving Code 

$1 OP volgt deze opleiding Onderw_Act_Lang.NivAct = 

[Basis]/[Praktijk]/[VMBO]/[Havo]/[VWO] 

$2 OP volgt deze opleiding Onderw_Act_Lang.NivAct = [MBO] 

$3 OP jonger dan 16 jaar Lft_OP < 16 

$4 OP 16 jaar of ouder Lft_OP ≥ 16 

 

*Vraagteksten 

 

DagWWa 

De volgende vragen gaan over bewegen. Elke vraag gaat over een andere activiteit. 

Denk bij de vragen aan een normale week in de afgelopen maanden. 

Als u een activiteit niet heeft gedaan, vul dan een ‘0’ in. 

 

Hoeveel dagen per week gaat u lopend naar uw werk en/of ($3: school $4: opleiding)? 

[0..7] dagen 

 

TydWoonWerka_Group 

Hoeveel tijd bent u daar gemiddeld op zo’n dag mee bezig? 

 

CAWI/Mobiel: weergeven naast elkaar. 

CAPI: als losse vragen weergeven.  

 

TydWoonWerka_Group.Uur 

($P:>>STELVAST: hoeveel uur?<<) 

[0..24] uur 

EMPTY 

 

TydWoonWerka_Group.Min 

($P:>>STELVAST: hoeveel minuten?<<) 

[0..59] minuten 

EMPTY 

 
Harde controle 1 

Vul a.u.b. een antwoord in. 

 
Harde Controle 1b 

Vul a.u.b. het gemiddeld aantal uren en/of minuten per dag in (0 uur én 0 minuten is niet toegestaan). 
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{NewPage} 

 

DagWWb 

Hoeveel dagen per week gaat u op de fiets naar uw werk en/of ($3: school $4: opleiding)? 

>>Denk aan een normale week in de afgelopen maanden. 

Als u een activiteit niet heeft gedaan, vul dan een ‘0’ in.<< 

[0..7] dagen 

 

TydWoonWerkb_Group 

Hoeveel tijd bent u daar gemiddeld op zo’n dag mee bezig? 

 

CAWI/Mobiel: weergeven naast elkaar. 

CAPI: als losse vragen weergeven.  

 

TydWoonWerkb_Group.Uur 

($P:>>STELVAST: hoeveel uur?<<) 

[0..24] uur 

EMPTY 

 

TydWoonWerkb_Group.Min 

($P:>>STELVAST: hoeveel minuten?<<) 

[0..59] minuten 

EMPTY 

 
Harde controle 2 

Vul a.u.b. een antwoord in. 

 
Harde Controle 2b 

Vul a.u.b. het gemiddeld aantal uren en/of minuten per dag in (0 uur én 0 minuten is niet toegestaan). 

 

SrtFietsWerk 

Welk soort fiets gebruikt u dan? 

>>U kunt meerdere antwoorden kiezen.<< 

SET[] 

{Voorlees} 

1. Een niet-elektrische fiets  [NietElek] 

2. Een gewone elektrische fiets [Elek] 

3. Een fatbike [Fatbike] 

4. Een speedbike / speedpedelec [SpeedBike] 

{/Voorlees} 
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{NewPage} 

 

DagGymles 

($1: Hoeveel dagen per week heeft u gymles op ($3: school $4: uw opleiding)?) 

($2: Hoeveel dagen per week volgt u beweeg- en sportactiviteiten die geregeld zijn door ($3: school $4: uw 

opleiding)?) 

>>Denk aan een normale week in de afgelopen maanden. 

Als u een activiteit niet heeft gedaan, vul dan een ‘0’ in.<< 

[0..7] dagen 

 

TydGymles_Group 

Hoeveel tijd bent u daar gemiddeld op zo’n dag mee bezig? 

 

CAWI/Mobiel: weergeven naast elkaar. 

CAPI: als losse vragen weergeven.  

 

TydGymles_Group.Uur 

($P:>>STELVAST: hoeveel uur?<<) 

[0..24] uur 

EMPTY 

 

TydGymles_Group.Min 

($P:>>STELVAST: hoeveel minuten?<<) 

[0..59] minuten 

EMPTY 

 
Harde controle 3 

Vul a.u.b. een antwoord in. 

 
Harde Controle 3b 

Vul a.u.b. het gemiddeld aantal uren en/of minuten per dag in (0 uur én 0 minuten is niet toegestaan). 

 
{NewPage} 

 

LInspWs  

Hoeveel uur gemiddeld per week doet u licht of matig inspannend werk op uw werk en/of ($3: school $4: 

opleiding)?  

Denk aan zittend of staand werk, zoals werk op een kantoor, waarbij u soms loopt en af en toe iets moet tillen. 

>>($1: Gymlessen op ($3: school $4: uw opleiding) tellen niet mee. $2: Beweeg- en sportactiviteiten die 

geregeld zijn door ($3: school $4: uw opleiding) tellen niet mee.)  

Denk aan een normale week in de afgelopen maanden. 

Als u een activiteit niet heeft gedaan, vul dan een ‘0’ in.<< 

[0..95] uur 
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ZInspWs  

Hoeveel uur gemiddeld per week doet u zwaar inspannend werk op uw werk en/of ($3: school $4: opleiding)?  

Denk aan werk waarbij u veel moet lopen of vaak zware dingen moet tillen. 

>>($1: Gymlessen op ($3: school $4: uw opleiding) tellen niet mee. $2: Beweeg- en sportactiviteiten die 

geregeld zijn door ($3: school $4: uw opleiding) tellen niet mee.)<<  

[0..95] uur 

 
{NewPage} 

 

DagHHa 

Hoeveel dagen per week doet u licht of matig inspannend huishoudelijk werk?  

Denk aan koken, strijken, stofzuigen of opruimen.  

>>Denk aan een normale week in de afgelopen maanden. 

Als u een activiteit niet heeft gedaan, vul dan een ‘0’ in.<< 

[0..7] dagen 

 

TydHuisHouda_Group 

Hoeveel tijd bent u daar gemiddeld op zo’n dag mee bezig? 

 

CAWI/Mobiel: weergeven naast elkaar. 

CAPI: als losse vragen weergeven.  

 

TydHuisHouda_Group.Uur 

($P:>>STELVAST: hoeveel uur?<<) 

[0..24] uur 

EMPTY 

 

TydHuisHouda_Group.Min 

($P:>>STELVAST: hoeveel minuten?<<) 

[0..59] minuten 

EMPTY 

 
Harde controle 4 

Vul a.u.b. een antwoord in. 

 
Harde Controle 4b 

Vul a.u.b. het gemiddeld aantal uren en/of minuten per dag in (0 uur én 0 minuten is niet toegestaan). 

 
{NewPage} 

 

DagHHb  

Hoeveel dagen per week doet u zwaar inspannend huishoudelijk werk?  

Denk aan zware boodschappen de trap op tillen, meubels verplaatsen of op uw knieën de vloer schoonmaken. 

>>Denk aan een normale week in de afgelopen maanden. 

Als u een activiteit niet heeft gedaan, vul dan een ‘0’ in.<< 

[0..7] dagen 
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TydHuisHoudb_Group 

Hoeveel tijd bent u daar gemiddeld op zo’n dag mee bezig? 

 

CAWI/Mobiel: weergeven naast elkaar. 

CAPI: als losse vragen weergeven.  

 

TydHuisHoudb_Group.Uur 

($P:>>STELVAST: hoeveel uur?<<) 

[0..24] uur 

EMPTY 

 

TydHuisHoudb_Group.Min 

($P:>>STELVAST: hoeveel minuten?<<) 

[0..59] minuten 

EMPTY 

 
Harde controle 5 

Vul a.u.b. een antwoord in. 

 
Harde Controle 5b 

Vul a.u.b. het gemiddeld aantal uren en/of minuten per dag in (0 uur én 0 minuten is niet toegestaan). 
 
{NewPage} 

 

DagWandel 

Hoeveel dagen per week gaat u wandelen? 

Lopen naar uw werk of ($3: school $4: opleiding) telt niet mee. 

>>Denk aan een normale week in de afgelopen maanden. 

Als u een activiteit niet heeft gedaan, vul dan een ‘0’ in.<< 

[0..7] dagen 

 

TydWandel_Group 

Hoeveel tijd bent u daar gemiddeld op zo’n dag mee bezig? 

 

CAWI/Mobiel: weergeven naast elkaar. 

CAPI: als losse vragen weergeven.  

 

TydWandel_Group.Uur 

($P:>>STELVAST: hoeveel uur?<<) 

[0..24] uur 

EMPTY 

 

TydWandel_Group.Min 

($P:>>STELVAST: hoeveel minuten?<<) 

[0..59] minuten 

EMPTY 

 
Harde controle 6 

Vul a.u.b. een antwoord in. 
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Harde Controle 6b 

Vul a.u.b. het gemiddeld aantal uren en/of minuten per dag in (0 uur én 0 minuten is niet toegestaan). 

 
{NewPage}  

 

DagFiets 

Hoeveel dagen per week gaat u fietsen? 

Fietsen naar uw werk of ($3: school $4: opleiding) telt niet mee. 

>>Denk aan een normale week in de afgelopen maanden. 

Als u een activiteit niet heeft gedaan, vul dan een ‘0’ in.<< 

[0..7] dagen 

 

TydFiets_Group 

Hoeveel tijd bent u daar gemiddeld op zo’n dag mee bezig? 

 

CAWI/Mobiel: weergeven naast elkaar. 

CAPI: als losse vragen weergeven.  

 

TydFiets_Group.Uur 

($P:>>STELVAST: hoeveel uur?<<) 

[0..24] uur 

EMPTY 

 

TydFiets_Group.Min 

($P:>>STELVAST: hoeveel minuten?<<) 

[0..59] minuten 

EMPTY 

 
Harde controle 7 

Vul a.u.b. een antwoord in. 

 
Harde Controle 7b 

Vul a.u.b. het gemiddeld aantal uren en/of minuten per dag in (0 uur én 0 minuten is niet toegestaan). 
 

SrtFietsVryTyd 

Welk soort fiets gebruikt u dan? 

>>U kunt meerdere antwoorden kiezen.<< 

SET[] 

{Voorlees} 

1. Een niet-elektrische fiets  [NietElek] 

2. Een gewone elektrische fiets [Elek] 

3. Een fatbike [Fatbike] 

4. Een speedbike / speedpedelec [SpeedBike] 

{/Voorlees} 
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{NewPage} 

 

DagTuin 

Hoeveel dagen per week werkt u in de tuin? 

>>Denk aan een normale week in de afgelopen maanden. 

Als u een activiteit niet heeft gedaan, vul dan een ‘0’ in.<< 

[0..7] dagen 

 

TydTuin_Group 

Hoeveel tijd bent u daar gemiddeld op zo’n dag mee bezig? 

 

CAWI/Mobiel: weergeven naast elkaar. 

CAPI: als losse vragen weergeven.  

 

TydTuin_Group.Uur 

($P:>>STELVAST: hoeveel uur?<<) 

[0..24] uur 

EMPTY 

 

TydTuin_Group.Min 

($P:>>STELVAST: hoeveel minuten?<<) 

[0..59] minuten 

EMPTY 

 
Harde controle 8 

Vul a.u.b. een antwoord in. 

 
Harde Controle 8b 

Vul a.u.b. het gemiddeld aantal uren en/of minuten per dag in (0 uur én 0 minuten is niet toegestaan). 
 
{NewPage} 

 

DagKlus 

Hoeveel dagen per week klust u in uw vrije tijd? 

>>Denk aan een normale week in de afgelopen maanden. 

Als u een activiteit niet heeft gedaan, vul dan een ‘0’ in.<< 

[0..7] dagen 

 

TydKlus_Group 

Hoeveel tijd bent u daar gemiddeld op zo’n dag mee bezig? 

 

CAWI/Mobiel: weergeven naast elkaar. 

CAPI: als losse vragen weergeven.  

 

TydKlus_Group.Uur 

($P:>>STELVAST: hoeveel uur?<<) 

[0..24] uur 

EMPTY 
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TydKlus_Group.Min 

($P:>>STELVAST: hoeveel minuten?<<) 

[0..59] minuten 

EMPTY 

 
Harde controle 9 

Vul a.u.b. een antwoord in. 

 
Harde Controle 9b 

Vul a.u.b. het gemiddeld aantal uren en/of minuten per dag in (0 uur én 0 minuten is niet toegestaan). 
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Blok: Sport [Sport] 

*Blokattributen 

CAWI: NODK, NORF, NOEMPTY 

CAPI: DK, RF, NOEMPTY 

 

*Imputaties 

Nr Omschrijving Code 

$1 Tonen indien OP Sport1 heeft ingevuld. Sport1 = repons 

$2 Tonen indien OP Sport2 heeft ingevuld. Sport2 = repons 

$3 Tonen indien OP Sport3 heeft ingevuld. Sport3 = repons 

$4 Tonen indien OP Sport4 heeft ingevuld. Sport4 = repons 

$5 Tonen indien OP in de afgelopen 12 maanden 

heeft geskied. 

SeizSprt = [Ski] 

$6 Tonen indien OP in de afgelopen 12 maanden 

heeft gesnowboard. 

SeizSprt = [Snowb] 

$7 Tonen indien OP in de afgelopen 12 maanden 

heeft geschaatst.  

SeizSprt = [Schaats] 

$8 Tonen indien OP in de afgelopen 12 maanden 

heeft gezeild. 

SeizSprt = [Zeil] 

$9 Tonen indien OP in de afgelopen 3 maanden 

meer dan 1 sportblessure heeft gehad. 

HoevSprtBles > 1 

$10 OP is 15 jaar of ouder Lft_OP ≥ 15 

$11 OP jonger dan 16 jaar Lft_OP < 16 

$12 OP 16 jaar of ouder Lft_OP ≥ 16 

 

*Vraagteksten 

 

Sport_Group 

Welke sporten doet ($V: u $K: uw kind)? Denk aan fitness/conditietraining, tennis, hardlopen, of voetbal. 

($K:Schoolgym, schoolzwemmen en zwemles tellen niet mee.) 

>>U kunt 4 sporten opgeven.  

Als ($V: u $K: uw kind) niet aan sport doet, kunt u de vraag overslaan door op Volgende te klikken.<< 

[] 

 

CAWI: Group in een tabel weergeven. 

CAPI: Vraagtekst vanaf 2e item als hinttekst.  

Smartphone: Vraagtekst van Group = geen stamfix. 

 

Sport1 

Sport 1: STRING[20]  

Sport2 

($P: Welke sporten doet ($V: u $K: uw kind)? Denk aan fitness/conditietraining, tennis, hardlopen, of voetbal. 

($K:Schoolgym, schoolzwemmen en zwemles tellen niet mee.)) 

($P:>>U kunt de vraag overslaan door naar de volgende pagina te gaan.<<) 

Sport 2: STRING[20]  
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Sport3 

($P: Welke sporten doet ($V: u $K: uw kind)? Denk aan fitness/conditietraining, tennis, hardlopen, of voetbal. 

($K:Schoolgym, schoolzwemmen en zwemles tellen niet mee.)) 

($P:>>U kunt de vraag overslaan door naar de volgende pagina te gaan.<<) 

Sport 3: STRING[20]  

Sport4 

($P: Welke sporten doet ($V: u $K: uw kind)? Denk aan fitness/conditietraining, tennis, hardlopen, of voetbal. 

($K:Schoolgym, schoolzwemmen en zwemles tellen niet mee.)) 

($P:>>U kunt de vraag overslaan door naar de volgende pagina te gaan.<<) 

Sport 4: STRING[20]  

EMPTY 

 
{NewPage} 

 

DagSpo1 

Hoeveel dagen per week doet ($V: u $K: uw kind) aan <Sport1>? 

[0..7] dagen 

 

GrpTydSpo1_Group 

Hoeveel tijd doet ($V: u $K: uw kind) gemiddeld op zo’n dag aan <Sport1>? 

 

CAWI/Mobiel: weergeven naast elkaar. 

CAPI: als losse vragen weergeven.  

 

GrpTydSpo1_Group.Uur 

($P:>>STELVAST: hoeveel uur?<<) 

[0..24] uur 

EMPTY 

 

GrpTydSpo1_Group.Uur.Min 

($P:>>STELVAST: hoeveel minuten?<<) 

[0..59] minuten 

EMPTY 

 
Harde Controle 1 

Vul a.u.b. een antwoord in. 

 
Harde Controle 1b 

Vul a.u.b. het gemiddeld aantal uren en/of minuten per dag in (0 uur én 0 minuten is niet toegestaan). 

  

WeekSpo1 

Hoeveel weken per jaar doet ($V: u $K: uw kind) aan <Sport1>? 

[0..52] weken 

 
{NewPage} 

 

DagSpo2 

Hoeveel dagen per week doet ($V: u $K: uw kind) aan <Sport2>? 

[0..7] dagen 
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GrpTydSpo2_Group 

Hoeveel tijd doet ($V: u $K: uw kind) gemiddeld op zo’n dag aan <Sport2>? 

 

CAWI/Mobiel: weergeven naast elkaar. 

CAPI: als losse vragen weergeven.  

 

GrpTydSpo2_Group.Uur 

($P:>>STELVAST: hoeveel uur?<<) 

[0..24] uur 

EMPTY 

 

GrpTydSpo2_Group.Min 

($P:>>STELVAST: hoeveel minuten?<<) 

[0..59] minuten 

EMPTY 

 
Harde Controle 2 

Vul a.u.b. een antwoord in. 

 
Harde Controle 2b 

Vul a.u.b. het gemiddeld aantal uren en/of minuten per dag in (0 uur én 0 minuten is niet toegestaan). 

 

WeekSpo2 

Hoeveel weken per jaar doet ($V: u $K: uw kind) aan <Sport2>? 

[0..52] weken 

 
{NewPage} 

  

DagSpo3 

Hoeveel dagen per week doet ($V: u $K: uw kind) aan <Sport3>? 

[0..7] dagen 

 

GrpTydSpo3_Group 

Hoeveel tijd doet ($V: u $K: uw kind) gemiddeld op zo’n dag aan <Sport3>? 

 

CAWI/Mobiel: weergeven naast elkaar. 

CAPI: als losse vragen weergeven.  

 

GrpTydSpo3_Group.Uur 

($P:>>STELVAST: hoeveel uur?<<) 

[0..24] uur 

EMPTY 

 

GrpTydSpo3_Group.Min 

($P:>>STELVAST: hoeveel minuten?<<) 

[0..59] minuten 

EMPTY 
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Harde Controle 3 

Vul a.u.b. een antwoord in. 

 
Harde Controle 3b 

Vul a.u.b. het gemiddeld aantal uren en/of minuten per dag in (0 uur én 0 minuten is niet toegestaan). 

  

WeekSpo3 

Hoeveel weken per jaar doet ($V: u $K: uw kind) aan <Sport3>? 

[0..52] weken 

 
{NewPage} 

 

DagSpo4 

Hoeveel dagen per week doet ($V: u $K: uw kind) aan <Sport4>? 

[0..7] dagen 

 

GrpTydSpo4_Group 

Hoeveel tijd doet ($V: u $K: uw kind) gemiddeld op zo’n dag aan <Sport4>? 

 

CAWI/Mobiel: weergeven naast elkaar. 

CAPI: als losse vragen weergeven.  

 

GrpTydSpo4_Group.Uur 

($P:>>STELVAST: hoeveel uur?<<) 

[0..24] uur 

EMPTY 

 

GrpTydSpo4_Group.Min 

($P:>>STELVAST: hoeveel minuten?<<) 

[0..59] minuten 

EMPTY 

 
Harde Controle 4 

Vul a.u.b. een antwoord in. 

 
Harde Controle 4b 

Vul a.u.b. het gemiddeld aantal uren en/of minuten per dag in (0 uur én 0 minuten is niet toegestaan). 

  

WeekSpo4 

Hoeveel weken per jaar doet ($V: u $K: uw kind) aan <Sport4>? 

[0..52] weken 
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SportLid 

($V: Bent u $K: Is uw kind) lid van een sportvereniging of ($V: heeft u $K: heeft uw kind) een abonnement om 

te sporten, bij bijv. een sportschool, dansschool of zwembad? 

>>U kunt meerdere antwoorden kiezen.<< 

SET[] 

{Voorlees} 

1. Ja, lid van een sportvereniging   [Sport] 

2. Ja, abonnement om te sporten [Abon] 

3. Nee, geen van beide ($T/$P: (Ctrl + 6)) [SA_Geen] 

{/Voorlees} 

 
{NewPage} 

 

SeizSprt 

Heeft ($V: u $K: uw kind) in de afgelopen 12 maanden ook seizoensgebonden sporten gedaan, dus sporten die 

vooral in een bepaald seizoen van het jaar worden beoefend, zoals skiën, snowboarden, schaatsen of zeilen?   

>>Als ($V: u $K: uw kind) deze sport het hele jaar door doet, telt deze niet als seizoensgebonden sport. 

U kunt meerdere antwoorden kiezen.<< 

SET[] 

1. Ja, skiën  [Ski] 

2. Ja, snowboarden  [Snowb] 

3. Ja, schaatsen  [Schaats] 

4. Ja, zeilen  [Zeil] 

5. Ja, een andere seizoensgebonden sport  [Anders] 

6. Nee ($T/$P: (Ctrl + 4)) [SA_Nee] 

 
{NewPage} 

 

UurSki 

Hoeveel uur heeft ($V: u $K: uw kind) in de afgelopen 12 maanden in totaal geskied?  

>>Vul hele uren in. Als u het niet precies weet, mag u zeggen hoeveel het ongeveer was.<< 

[1..9995] uur 

DK 

Weergave: Duizendtalscheider 

 

UurSnowb 

Hoeveel uur heeft ($V: u $K: uw kind) in de afgelopen 12 maanden in totaal gesnowboard?  

>>Vul hele uren in. Als u het niet precies weet, mag u zeggen hoeveel het ongeveer was.<< 

[1..9995] uur 

DK 

Weergave: Duizendtalscheider 
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UurSchaats 

Hoeveel uur heeft ($V: u $K: uw kind) in de afgelopen 12 maanden in totaal geschaatst?  

>>Vul hele uren in. Als u het niet precies weet, mag u zeggen hoeveel het ongeveer was.<< 

[1..9995] uur 

DK 

Weergave: Duizendtalscheider 

 

UurZeil 

Hoeveel uur heeft ($V: u $K: uw kind) in de afgelopen 12 maanden in totaal gezeild?  

>>Vul hele uren in. Als u het niet precies weet, mag u zeggen hoeveel het ongeveer was.<< 

[1..9995] uur 

DK 

Weergave: Duizendtalscheider 

 

UurAnderSprt 

Hoeveel uur heeft ($V: u $K: uw kind) in de afgelopen 12 maanden in totaal andere seizoensgebonden  

sporten beoefend dan skiën, snowboarden, schaatsen of zeilen?  

>>Vul hele uren in. Als u het niet precies weet, mag u zeggen hoeveel het ongeveer was.<< 

[1..9995] uur 

DK 

Weergave: Duizendtalscheider 

 
{NewPage} 

 

SprtBles 

Een sportblessure is een blessure die is ontstaan door een sportactiviteit. De blessure zorgde ervoor dat ($V: u 

$K: uw kind) meteen moest stoppen met sporten of dat ($V: u $K: uw kind) de keer erna niet kon gaan sporten. 

Heeft ($V: u $K: uw kind) in de afgelopen 3 maanden één of meer sportblessures opgelopen door het 

beoefenen van ($V: uw $K: een) sport of door sporten op ($11: school $12: de opleiding) of op het werk? 

[TJaNee] 

 

HoevSprtBles 

Hoeveel sportblessures heeft ($V: u $K: uw kind) in de afgelopen 3 maanden opgelopen? 

[1..20] 
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HoeSportBles 

($9: De volgende vragen gaan over de laatste sportblessure die ($V: u $K: uw kind) heeft opgelopen.) 

 

Waarbij heeft ($V: u $K: uw kind) deze blessure opgelopen? 

{Voorlees} 

1. Bij gymles [Gymles] 

2. Bij sporten bij een sportvereniging, een sportschool of sportgroep onder leiding van een trainer

 [Sportschool] 

3. Bij sporten op eigen gelegenheid [ZelfSport] 

4. Bij sporten op het werk [BedrijfSport] 

5. Bij beroepssport [Beroepsport] 

6. Geen van deze [GeenDeze] 

{/Voorlees} 

 
{NewPage} 

 

WelkSport 

Bij welke sport heeft ($V: u $K: uw kind) deze blessure opgelopen? 

1. ($1: <Sport1>)  [Sport1] 

2. ($2: <Sport2>)  [Sport2] 

3. ($3: <Sport3>)  [Sport3] 

4. ($4: <Sport4>)  [Sport4] 

5. ($5: Skiën)  [Ski] 

6. ($6: Snowboarden)  [Snowb] 

7. ($7: Schaatsen)  [Schaats] 

8. ($8: Zeilen)  [Zeil] 

9. Een andere sport  [Anders]   

 

WelkSport_A 

Welke andere sport is dit dan?  

STRING[255] 

 
{NewPage} 

 

Lichaamsdeel23  

Aan welk lichaamsdeel heeft ($V: u $K: uw kind) deze blessure opgelopen? 

1. Hoofd, gezicht of hersenen  [Hoofd] 

2. Hals of nekwervels  [Hals] 

3. Rug of rugwervels  [Rug] 

4. Schouder, arm, elleboog, pols of hand  [Arm] 

5. Romp, ribben, buik of organen  [Romp] 

6. Heup, bekken, bovenbeen of knie  [Bovenbeen] 

7. Onderbeen, enkel of voet  [Onderbeen] 

8. Het gehele lichaam of meerdere plaatsen van het lichaam  [Lichaam] 

9. Anders  [Anders] 
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DeelHoofd 

En was het dan: 

{Voorlees} 

1. Hoofd [Hoofd] 

2. Gezicht [Gezicht] 

3. Hersenen [Hersen] 

{/Voorlees} 

 

DeelArm 

En was het dan: 

{Voorlees} 

1. Schouder  [Schouder] 

2. Sleutelbeen  [Sleutel] 

3. Arm of elleboog  [Arm] 

4. Pols  [Pols] 

5. Hand  [Hand] 

6. Eén of meerdere vingers  [Vinger] 

{/Voorlees} 

 

DeelBovenbeen 

En was het dan: 

{Voorlees} 

1. Heup, bekken of lies [Heup] 

2. Hamstring [Hamstring] 

3. Bovenbeen overig [BovOverig] 

4. Voorste kruisband van de knie [Kruisband] 

5. Knie overig [KnieOverig] 

{/Voorlees} 

 

DeelOnderbeen 

En was het dan: 

{Voorlees} 

1. Kuitbeen [Kuit] 

2. Scheenbeen [Scheen] 

3. Onderbeen overig [OndOverig] 

4. Achillespees [Achilles] 

5. Enkel [Enkel] 

6. Voet  [Voet] 

7. Eén of meerdere tenen  [Teen] 

{/Voorlees} 
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SportPlots 

Is de blessure plotseling of geleidelijk ontstaan? 

1. Plotseling ontstaan   [Plots] 

2. Geleidelijk ontstaan   [Geleid] 

 

WieHulp  

($V: Bent u $K: Is uw kind) medisch behandeld voor de blessure? 

>>U kunt meerdere antwoorden kiezen.<< 

SET[] 

{Voorlees} 

1. Nee, ($V: u $K: uw kind) heeft geen afspraak of behandeling gehad [Nee] 

2. Ja, door een huisarts  [JaHui] 

3. Ja, door een specialist  [JaSpe] 

4. Ja, door een fysiotherapeut  [JaFysio] 

5. Ja, door een andere hulpverlener, verpleger of arts  [JaAnder] 

{/Voorlees} 

 
Harde Controle 5 

Het antwoord ‘Nee, geen afspraak of behandeling gehad’ kan niet samen met een ander antwoord gekozen 

worden. Pas a.u.b. uw antwoord aan. 

 
{NewPage} 

 

Verzuim  

Welke bezigheden heeft ($V: u $K: uw kind) in de afgelopen 3 maanden, dus sinds <RefDagMaandJaar - 3 

maanden>, één of meer dagen niet kunnen doen door de blessure? 

>>U kunt meerdere antwoorden kiezen.<< 

SET[] 

{Voorlees} 

1. Naar ($11: school $12: de opleiding) gaan op een dag waarop ($V: u $K: uw kind) normaal gesproken naar 

($11: school $12: de opleiding) gaat  [School] 

2. ($10: Naar het werk gaan op een dag waarop u normaal gesproken werkt  [Werk] ) 

3. Sporten  [Sport] 

4. De bezigheden thuis doen die ($V: u $K: uw kind) normaal gesproken doet  [Thuis] 

5. Geen van deze ($T/$P: (Ctrl + 3))  [SA_GeenDeze] 

{/Voorlees} 
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Blok: Tijdsbesteding OP [TydBest] 

*Blokattributen 

CAWI: NODK, NORF, NOEMPTY 

CAPI: DK, RF, NOEMPTY 

 

*Imputaties 

Nr Omschrijving Code 

$1 OP gebruikt weleens een beeldscherm voor school of werk DagSchlWrk > 0 

$2 OP is 4 jaar of ouder en jonger dan 12 Lft_OP ≥ 4 EN Lft_OP < 12 

$3 OP is jonger dan 4 jaar Lft_OP < 4 

$4 OP jonger dan 16 jaar Lft_OP < 16 

$5 OP 16 jaar of ouder Lft_OP ≥ 16 

 

*Vraagteksten 
 

ZitRustEHIS 

Nu iets over uw tijdsbesteding.  

 

De volgende vraag gaat over zitten op het werk, thuis, tijdens het reizen of op bezoek bij vrienden.  

Denk hierbij aan het zitten aan een bureau, zitten bij vrienden, reizen in de auto, het openbaar vervoer, tijdens 

het lezen, kaarten of tv kijken. Tel de tijd waarin u slaapt niet mee. 

 

Hoeveel uur per dag brengt u zittend door? 

{Voorlees} 

1. Minder dan 4 uur per dag  [Mind4] 

2. Tussen 4 en 6 uur per dag  [Uur4_6] 

3. Tussen 6 en 8 uur per dag  [Uur6_8] 

4. Tussen 8 en 10 uur per dag  [Uur8_10] 

5. Tussen 10 en 12 uur per dag  [Uur10_12] 

6. Meer dan 12 uur per dag  [Meer12] 

{/Voorlees} 
 
{NewPage} 

 

IntroBeeldV 

De volgende vragen gaan over beeldschermgebruik, zoals het scherm van de tv, tablet, smartphone, 

smartwatch, gameconsole en pc. 

Denk bij de vragen aan een normale week in de afgelopen maanden. 

[] 

 

DagSchlWrk 

De eerste vraag gaat over uw beeldschermgebruik voor ($4: school $5: uw opleiding) en/of werk. 

 

Op hoeveel dagen per week gebruikt u voor ($4: school $5: uw opleiding) en/of werk een beeldscherm? 

[0..7] dagen 
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TydSchlWrk_NaastElkaar 

Hoeveel tijd gebruikt u gemiddeld op zo’n dag een beeldscherm voor ($4: school $5: uw opleiding) en/of werk? 

 

CAWI/Mobiel: weergeven naast elkaar. 

CAPI: als losse vragen weergeven.  

 

TydSchlWrk.Uur 

($P:>>STELVAST: hoeveel uur?<<) 

[0..24] uur 

EMPTY 

 

TydSchlWrk.Min 

($P:>>STELVAST: hoeveel minuten?<<) 

[0..59] minuten 

EMPTY 

{/NaastElkaar} 

 
Harde Controle 1 

Vul a.u.b. een antwoord in. 

 
Harde Controle 1b 

Vul a.u.b. het gemiddeld aantal uren en/of minuten per dag in (0 uur én 0 minuten is niet toegestaan). 

 
{NewPage} 

 

IntroBeeldEigen 

De volgende vragen gaan over het beeldschermgebruik in uw eigen tijd.  

($1: Tel beeldschermgebruik voor ($4: school $5: uw opleiding) en/of werk dus niet mee.) 

Denk weer aan alle soorten beeldschermen, zoals het scherm van de tv, tablet, smartphone, smartwatch, 

gameconsole en pc. 

[] 
 

DagEigen 

Op hoeveel dagen per week gebruikt u een beeldscherm in uw eigen tijd? 

[0..7] dagen 
 

TydEigen_NaastElkaar 

Hoeveel tijd gebruikt u gemiddeld op zo’n dag een beeldscherm in uw eigen tijd? 

 

CAWI/Mobiel: weergeven naast elkaar. 

CAPI: als losse vragen weergeven.  

 

TydEigen.Uur 

($P:>>STELVAST: hoeveel uur?<<) 

[0..24] uur 

EMPTY 
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TydEigen.Min 

($P:>>STELVAST: hoeveel minuten?<<) 

[0..59] minuten 

EMPTY 

{/NaastElkaar} 

 
Harde Controle 2 

Vul a.u.b. een antwoord in. 

 
Harde Controle 2b 

Vul a.u.b. het gemiddeld aantal uren en/of minuten per dag in (0 uur én 0 minuten is niet toegestaan). 

 
{NewPage} 

 

SrtBeeldEigen_Group 

($P: >>Gebruik kaart 7.<<) 

Hoe vaak gebruikt u de volgende soorten beeldschermen in uw eigen tijd? 

($W:>>)Denk weer aan een normale week in de afgelopen maanden.($W<<) 

1. Nooit [Nooit] 

2. Minder dan één keer per dag [Mind1Dag] 

3. Eén keer per dag [EensDag] 

4. Paar keer per dag [PaarDag] 

5. Eén keer per uur [EensUur] 

6. Paar keer per uur [PaarUur] 

7. De hele tijd [Htyd] 

 

CAWI: Group in een tabel weergeven. 

CAPI: Vraagtekst vanaf 2e item als hinttekst.. 

Smartphone: Vraagtekst van Group = stamfix. 

 

Smart 

Scherm van de smartphone ($W:/ $P: en/of) smartwatch 

Tv 

Scherm van de tv 

PcLaptop 

Scherm van de pc ($W:/ $P: en/of) laptop 

GamePC 

Scherm van de gameconsole 

Tablet 

Scherm van de tablet 

{/Group} 

 
{NewPage} 

 

IntroBeeldK 

De volgende ($2: vragen gaan $3: vraag gaat) over beeldschermgebruik, zoals het scherm van de tv, tablet, 

smartphone, smartwatch, gameconsole en pc. 

Denk bij de ($2: vragen $3: vraag) aan een normale week in de afgelopen maanden. 

[] 
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DagBeeldK 

Op hoeveel dagen per week gebruikt uw kind een beeldscherm? 

($2: ($W:>>)Tel schermgebruik op school niet mee.($W<<)) 

[0..7] dagen 

 

TydK_NaastElkaar 

Hoeveel tijd gebruikt uw kind gemiddeld op zo’n dag een beeldscherm?  

($2: ($W:>>)Tel schermgebruik op school niet mee.($W<<)) 

 

CAWI/Mobiel: weergeven naast elkaar. 

CAPI: als losse vragen weergeven.  

 

TydK.Uur 

($P:>>STELVAST: hoeveel uur?<<) 

[0..24] uur 

EMPTY 

 

TydK.Min 

($P:>>STELVAST: hoeveel minuten?<<) 

[0..59] minuten 

EMPTY 

{/NaastElkaar} 

 
Harde Controle 3 

Vul a.u.b. een antwoord in. 

 
Harde Controle 3b 

Vul a.u.b. het gemiddeld aantal uren en/of minuten per dag in (0 uur én 0 minuten is niet toegestaan). 
 
{NewPage} 

 

SmartphoneK 

Heeft uw kind een eigen smartphone? 

[TJaNee] 
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Blok: Voeding Nieuw [Voeding23] 

*Blokattributen 

CAWI: NODK, NORF, NOEMPTY 

CAPI: DK, RF, NOEMPTY 

 

*Imputaties 

Nr Omschrijving Code 

$1 Tonen indien OP is 0 t/m 3 jaar oud Lft_OP ≤ 3 

$2 OP is 12 jaar of ouder Lft_OP ≥ 12 

 

*Vraagteksten 

 

EetVis 

De volgende vragen gaan over wat ($V: u $K: uw kind) eet en drinkt. Denk aan een normale week in de 

afgelopen maanden. 

 

Hoeveel dagen in de week eet ($V: u $K: uw kind) gewoonlijk vis bij de warme maaltijd, als broodbeleg of als 

snack? 

{Voorlees} 

1. Nooit  [Nooit] 

2. Niet iedere week  [MinWeek] 

3. 1 dag  [Dag1] 

4. 2 dagen  [Dag2] 

5. 3 of meer dagen  [Meer3] 

{/Voorlees} 

 

EetVlees 

Hoeveel dagen in de week eet ($V: u $K: uw kind) gewoonlijk vlees bij de warme maaltijd, als broodbeleg of als 

snack?  

Kip en gevogelte tellen ook mee. 

{Voorlees} 

1. Nooit  [Nooit] 

2. Niet iedere week  [MinWeek] 

3. 1 dag  [Dag1] 

4. 2 dagen  [Dag2] 

5. 3 of meer dagen  [Meer3] 

{/Voorlees} 
 

Vega 

Eet ($V: u $K: uw kind) wel andere dierlijke producten, bijv. kaas, ei, melk of yoghurt? 

[TJaNee] 
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Tbl_EtenWeek 

De volgende vragen gaan over een normale week.  

Wat eet ($V: u $K: uw kind) dan bij de hoofdmaaltijd en hoe vaak doet ($V: u $K: uw kind) dit per week? 

>>Als dit 0 dagen per week is, vul dan een ‘0’ in.  

Het totaal aantal dagen moet optellen tot 7.<< 

 

Weergave Tbl_EtenWeek : VisWeek t/m AnderWeek 

CAWI: als losse vragen onder elkaar op 1 scherm zodat het lijkt als een tabel. Invulveld achter de vraag.  

Mobiel: als losse vragen op 1 scherm weergeven. Invulveld onder de vraag. Totaal wordt niet getoond. 

CAPI: als losse vragen op aparte schermen weergeven. Totaal wordt niet getoond. 

 

VisWeek 

($P: >>Wat eet ($V: u $K: uw kind) bij de hoofdmaaltijd en hoe vaak per week?  

Het totaal aantal dagen moet optellen tot 7.<<) 

 

Hoeveel dagen per week eet ($V: u $K: uw kind) vis bij de hoofdmaaltijd?  

 
Harde Controle 2 

Vul a.u.b. een getal in tussen 0 en 7. 

 

 

 

INTEGER[1]  

KipWeek 

($P: >>Wat eet ($V: u $K: uw kind) bij de hoofdmaaltijd en hoe vaak per week?  

Het totaal aantal dagen moet optellen tot 7.<<) 

 

Hoeveel dagen per week eet ($V: u $K: uw kind) kip of ander gevogelte bij de 

hoofdmaaltijd?  

 
Harde Controle 3 

Vul a.u.b. een getal in tussen 0 en 7. 

 

 

 

 

 

INTEGER[1] 

VleesWeek 

($P: >>Wat eet ($V: u $K: uw kind) bij de hoofdmaaltijd en hoe vaak per week? 

Het totaal aantal dagen moet optellen tot 7.<<) 

 

Hoeveel dagen per week eet ($V: u $K: uw kind) ander vlees zoals rund, varken, schaap bij 

de hoofdmaaltijd? 

 
Harde Controle 4 

Vul a.u.b. een getal in tussen 0 en 7. 

 

 

 

 

 

INTEGER[1] 

AnderWeek 

($P: >>Wat eet ($V: u $K: uw kind) bij de hoofdmaaltijd en hoe vaak per week? 

Het totaal aantal moet optellen tot 7.<<) 

 

Hoeveel dagen per week eet ($V: u $K: uw kind) geen vlees en geen vis bij de 

hoofdmaaltijd? 

 
Harde Controle 5 

Vul a.u.b. een getal in tussen 0 en 7. 

 

 

 

 

 

 

 

INTEGER[1] 
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($W: Totaal  

Totaal aantal dagen: ) 

[0..28] 

<VisWeek + 

KipWeek + 

VleesWeek + 

AnderWeek>   

 
Harde Controle 1 

U heeft nu <VisWeek + KipWeek + VleesWeek + AnderWeek> dagen ingevuld, maar het totaal aantal dagen 

moet optellen tot 7. Controleer a.u.b. uw antwoorden en pas ze aan. 

($P: Dit zijn de gegeven antwoorden: 

VisWeek = <VisWeek> 

KipWeek = <KipWeek> 

VleesWeek = <VleesWeek> 

AnderWeek = <AnderWeek> ) 
{NewPage} 

 

Groente 

Hoeveel dagen in de week eet ($V: u $K: uw kind) groente bij de hoofdmaaltijd?   

Tel ook groente in een eenpansgerecht en rauwe groente zoals sla mee.  

Tel aardappelen niet mee. 

{Voorlees} 

[TWeek] 

1. Nooit [Nooit]   

2. Niet iedere week [Minder] 

3. 1 dag [EenDag] 

4. 2 dagen [TweeDagen] 

5. 3 dagen [DrieDagen] 

6. 4 dagen [VierDagen] 

7. 5 dagen [VyfDagen] 

8. 6 dagen [ZesDagen] 

9. Elke dag         [ElkeDag] 

{/Voorlees} 
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HoevGroenteKnd 

Hoeveel groente eet ($V: u $K: uw kind) op zo’n dag dan bij de hoofdmaaltijd? 

De foto’s geven een idee om hoeveel groente het ongeveer gaat. 

($P: >>Overhandig kaart A.<<) 

<Afbeelding50gram><Afbeelding100gram><Afbeelding150gram> 

<Afbeelding200gram><Afbeelding250gram> 

CAWI: Eerste drie afbeeldingen naast elkaar tonen en op volgende regel de volgende twee afbeeldingen. 

Smartphone: Alle afbeeldingen onder elkaar tonen.  

CAWI/Smartphone: boven de afbeeldingen aantal gram vermelden met dubbele punt erachter.  

1. Minder dan 50 gram [Minder50] 

2. 50 gram [Gr50] 

3. 100 gram [Gr100] 

4. 150 gram [Gr150] 

5. 200 gram [Gr200] 

6. 250 gram [Gr250] 

7. Meer dan 250 gram [Meer250] 

 

HoevGroente 

Hoeveel groente eet u op zo’n dag dan bij de hoofdmaaltijd? 

De foto’s geven een idee om hoeveel groente het ongeveer gaat. 

($P: >>Overhandig kaart B.<<) 

<Afbeelding100gram><Afbeelding150gram><Afbeelding200gram> 

<Afbeelding250gram><Afbeelding300gram> 

CAWI: Eerste drie afbeeldingen naast elkaar tonen en op volgende regel de volgende twee afbeeldingen. 

Smartphone: Alle afbeeldingen onder elkaar tonen. 

CAWI/Smartphone: boven de afbeeldingen aantal gram vermelden met dubbele punt erachter.  

1. Minder dan 100 gram [Minder100] 

2. 100 gram [Gr100] 

3. 150 gram [Gr150] 

4. 200 gram [Gr200] 

5. 250 gram [Gr250] 

6. 300 gram [Gr300] 

7. Meer dan 300 gram [Meer300] 

 
{NewPage} 

 

GroenteAnder 

Hoeveel dagen in de week eet ($V: u $K: uw kind) buiten de hoofdmaaltijd groente? 

Denk aan een schaaltje met salade of andere groente bij de lunch of als snack. 

[TWeek] 

 
{NewPage} 

 

Fruit 

Hoeveel dagen in de week ($V: eet u $K: eet uw kind) fruit? 

Tel vruchtensap niet mee. 

[TWeek] 
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{NewPage} 

 

HoevFruit 

Hoeveel fruit eet ($V: u $K: uw kind) dan op zo’n dag?  

Eén portie fruit is bijv. een appel, twee mandarijntjes, of een handjevol kersen of aardbeien. 

{Voorlees} 

1. Een halve portie [HalfPortie] 

2. 1 portie [EenPortie] 

3. Anderhalve portie [Anderhalf] 

4. 2 porties [TweePortie] 

5. Meer dan 2 porties [MeerTwee] 

{/Voorlees} 
 
{NewPage} 

  

Brood 

Wat voor soort brood eet ($V: u $K: uw kind) het meest?  

{Voorlees} 

1. Bruin of volkorenbrood [Bruin] 

2. Witbrood [Wit] 

3. Krentenbrood, croissants of ander luxe brood [Luxe] 

4. ($V: Ik $K: Mijn kind) eet (bijna) nooit brood [NVT] 

{/Voorlees} 
 
{NewPage} 

 

SuikerDrank 

Hoeveel dagen in de week drinkt ($V: u $K: uw kind) dranken met suiker? 

Denk aan frisdrank, ranja, energiedrank, vruchtensap, drinkyoghurt met toegevoegde suikers.  

Tel niet mee: ($2: alcohol,) suikervrije frisdrank, drinkyoghurt zonder toegevoegde suikers, koffie en thee.  

[TWeek] 

 
{NewPage} 

 

HoevSuikerDrank 

Hoeveel glazen dranken met suiker drinkt ($V: u $K: uw kind) dan op zo’n dag? 

{Voorlees} 

1. ($1: Een half glas) [HalfGlas]  

2. 1 glas [Glas1] 

3. 2 of 3 glazen [Glas2_3] 

4. 4, 5 of 6 glazen [Glas4_6] 

5. 7 glazen of meer [Glas7] 

{/Voorlees} 
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GroteSnacks 

De volgende twee vragen gaan over snoepen en het eten van snacks.  

Eerst vragen we naar de grote snacks, daarna naar de kleine snacks. 

 

Hoeveel grote snacks eet ($V: u $K: uw kind) per week?  

Denk aan een grote koek, chocoladereep, stuk taart, frikandel, een zakje chips. 

{Voorlees} 

1. ($V: Ik $K: Mijn kind) eet niet iedere week een grote snack [GrSnackMind1] 

2. 1 per week [GrSnack1]  

3. 2 of 3 per week [GrSnack2_3] 

4. 4 tot 6 per week [GrSnack4_6] 

5. 7 tot 9 per week [GrSnack7_9] 

6. 10 tot 12 per week [GrSnack10_12] 

7. 13 of meer per week [GrSnack13_15] 

{/Voorlees} 
 
{NewPage} 

 

KleineSnacks 

Hoeveel kleine snacks eet ($V: u $K: uw kind) per dag?  

Denk aan een paar dropjes of borrelnootjes, een klein koekje, chocolaatje, waterijsje, een bitterbal. 

{Voorlees} 

1. ($V: Ik $K: Mijn kind) eet niet iedere dag een kleine snack [KlSnackMind1] 

2. 1 of 2 per dag [KlSnack1_2] 

3. 3 tot 5 per dag [KlSnack3_5] 

4. 6 tot 8 per dag [KlSnack6_8] 

5. 9 tot 11 per dag [KlSnack9_11] 

6. 12 of meer per dag [KlSnackMeer12] 

{/Voorlees} 
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Blok: Ongevallen Nieuw [Ongevallen] 

*Imputaties 

 

Nr Omschrijving Code 

$1 OP is 15 jaar of ouder HHBox.AFL_Lft_OP ≥ 15 

$2 OP/Kind is jonger dan 1 jaar HH_Resp.AFL_LFT < 1 

$3 OP/Kind is ouder dan 1 jaar HH_Resp.AFL_LFT ≥ 1 

$4 OP heeft in de afgelopen 12 maanden meerdere 

ongevallen tijdens werk gehad 

HoeVaak > 1 

$5 OP heeft in de afgelopen 12 maanden meerdere 

ongevallen in het verkeer gehad 

VHoeVaak > 1 

$6 OP heeft in de afgelopen 12 maanden meerdere 

ongevallen in en om het huis gehad 

HHoeVaak > 1 

$7 OP heeft in de afgelopen 12 maanden meerdere 

ongevallen in de vrije tijd gehad 

VTHoeVaak > 1 

$8 OP heeft in de afgelopen 12 maanden meerdere 

andere ongevallen gehad 

AOHoeVaak > 1 

$9 OP heeft geen betaald werk (ook niet voor 1 uur 

op meer per week) 

BetWerk.AFL_BetWerk = [Nee] 

 

*Vraagteksten 

 

Intro1 

De volgende vragen gaan over ongevallen die hebben geleid tot een verwonding of lichamelijk letsel. Dit 

kunnen zowel lichte schaaf- en snijwonden zijn als ernstige letsels, zoals botbreuken.   

>>Ongevallen die zijn veroorzaakt door opzettelijk geweld van anderen of door een lichamelijke oorzaak, zoals 

($V: een hartaanval of) epilepsie, tellen niet mee.<< 

[] 
 
{NewPage} 

 

ArbOng 

Heeft u in de afgelopen 12 maanden, dus sinds <RefMaandJaar – 12 maanden>, een verwonding of ander 

lichamelijk letsel opgelopen bij een ongeval tijdens uw werk, vrijwilligerswerk, stage of bijbaan? 

>>Ongevallen onderweg naar het werk tellen niet mee.<< 

1. Ja  [Ja] 

2. Nee [Nee] 

3. ($9: Niet van toepassing, ik heb geen werk) [NVT] 
 
{NewPage} 

 

HoeVaak 

Hoe vaak heeft u in de afgelopen 12 maanden letsel opgelopen bij een ongeval tijdens uw werk, 

vrijwilligerswerk, stage of bijbaan? 

[1..96] keer 
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{NewPage} 
 

WieHulp  

($4: De volgende vraag gaat over de laatste keer dat u letsel opliep tijdens uw werk, vrijwilligerswerk, stage of 

bijbaan.) 

 

Bent u medisch behandeld voor dit ongeval? 

>>U kunt meerdere antwoorden kiezen.<< 

SET[] 

{Voorlees} 

1. Nee, ik heb geen afspraak of behandeling gehad [Nee] 

2. Ja, door een huisarts [JaHui] 

3. Ja, door een specialist [JaSpe] 

4. Ja, door een fysiotherapeut   [JaFysio] 

5. Ja, door een andere hulpverlener, verpleger of arts [JaAnder] 

{/Voorlees} 
 
Harde Controle 1  

Het antwoord ‘Nee, geen afspraak of behandeling gehad’ kan niet samen met een ander antwoord gekozen 

worden. Pas a.u.b. uw antwoord aan. 
 
{NewPage} 
 

AC1_A 

Heeft ($V: u $K: uw kind) ($2: sinds de geboorte $3: in de afgelopen 12 maanden, dus sinds <RefMaandJaar - 

12 maanden>,) een verwonding of ander lichamelijk letsel opgelopen bij een ongeval in het verkeer? 

($1: >>Een verkeersongeval tijdens het werk telt hier niet mee. 

Een verkeersongeval onderweg naar het werk telt hier wel mee.<<) 

[TJaNee] 
 
{NewPage} 
 

VHoeVaak 

Hoe vaak heeft ($V: u $K: uw kind) ($3: in de afgelopen 12 maanden) letsel opgelopen bij een ongeval in het 

verkeer? 

[1..96] keer 
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VWieHulp  

($5: De volgende vraag gaat over de laatste keer dat ($V: u $K: uw kind) letsel opliep bij een ongeval in het 

verkeer.) 

 

($V: Bent u $K: Is uw kind) medisch behandeld voor dit ongeval? 

>>U kunt meerdere antwoorden kiezen.<< 

SET[] 

{Voorlees} 

1. Nee, ($V: ik heb $K: mijn kind heeft) geen afspraak of behandeling gehad [Nee] 

2. Ja, door een huisarts [JaHui] 

3. Ja, door een specialist [JaSpe] 

4. Ja, door een fysiotherapeut   [JaFysio] 

5. Ja, door een andere hulpverlener, verpleger of arts [JaAnder] 

{/Voorlees} 
 
Harde Controle 2 

Het antwoord ‘Nee, geen afspraak of behandeling gehad’ kan niet samen met een ander antwoord gekozen 

worden. Pas a.u.b. uw antwoord aan. 
 
{NewPage} 

 

AC1_C 

Heeft ($V: u $K: uw kind) ($2: sinds de geboorte $3: in de afgelopen 12 maanden) een verwonding of ander 

lichamelijk letsel opgelopen bij een ongeval in en om het huis? 

[TJaNee] 

 
{NewPage} 

 

HHoeVaak 

Hoe vaak heeft ($V: u $K: uw kind) ($3: in de afgelopen 12 maanden) letsel opgelopen bij een ongeval in en om 

het huis? 

[1..96] keer 
 
{NewPage} 
 

HWieHulp  

($6: De volgende vraag gaat over de laatste keer dat ($V: u $K: uw kind) letsel opliep bij een ongeval in en om 

het huis.) 

 

($V: Bent u $K: Is uw kind) medisch behandeld voor dit ongeval? 

>>U kunt meerdere antwoorden kiezen.<< 

SET[] 

{Voorlees} 

1. Nee, ($V: ik heb $K: mijn kind heeft) geen afspraak of behandeling gehad [Nee] 

2. Ja, door een huisarts [JaHui] 

3. Ja, door een specialist [JaSpe] 

4. Ja, door een fysiotherapeut   [JaFysio] 

5. Ja, door een andere hulpverlener, verpleger of arts [JaAnder] 

{/Voorlees} 
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Harde Controle 3 

Het antwoord ‘Nee, geen afspraak of behandeling gehad’ kan niet samen met een ander antwoord gekozen 

worden. Pas a.u.b. uw antwoord aan. 

 
{NewPage} 

 

AC1_E 

Heeft ($V: u $K: uw kind) ($2: sinds de geboorte $3: in de afgelopen 12 maanden) een verwonding of ander 

lichamelijk letsel opgelopen bij een ongeval tijdens een vrijetijdsactiviteit? 

[TJaNee] 

 
{NewPage} 

 

VTHoeVaak 

Hoe vaak heeft ($V: u $K: uw kind) ($3: in de afgelopen 12 maanden) letsel opgelopen bij een ongeval tijdens 

een vrijetijdsactiviteit? 

[1..96] keer 

 
{NewPage} 
 

VTWieHulp  

($7: De volgende vraag gaat over de laatste keer dat ($V: u $K: uw kind) letsel opliep bij een ongeval tijdens 

een vrijetijdsactiviteit.) 

 

($V: Bent u $K: Is uw kind) medisch behandeld voor dit ongeval? 

>>U kunt meerdere antwoorden kiezen.<< 

SET[] 

{Voorlees} 

1. Nee, ($V: ik heb $K: mijn kind heeft) geen afspraak of behandeling gehad [Nee] 

2. Ja, door een huisarts [JaHui] 

3. Ja, door een specialist [JaSpe] 

4. Ja, door een fysiotherapeut   [JaFysio] 

5. Ja, door een andere hulpverlener, verpleger of arts [JaAnder] 

{/Voorlees} 
 
Harde Controle 4 

Het antwoord ‘Nee, geen afspraak of behandeling gehad’ kan niet samen met een ander antwoord gekozen 

worden. Pas a.u.b. uw antwoord aan. 
 
{NewPage} 
 

AC1_F 

Heeft ($V: u $K: uw kind) ($2: sinds de geboorte $3: in de afgelopen 12 maanden) een verwonding of ander 

lichamelijk letsel opgelopen bij een ander ongeval? 

[TJaNee] 
 
  



Blok: Ongevallen Nieuw [Ongevallen]  Gezondheidsenquête - 2026 
 

 101 
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AOHoeVaak 

Hoe vaak heeft ($V: u $K: uw kind) ($3: in de afgelopen 12 maanden) letsel opgelopen bij een ander ongeval? 

[1..96] keer 
 
{NewPage} 

 

AOWieHulp  

($8: De volgende vraag gaat over de laatste keer dat ($V: u $K: uw kind) letsel opliep tijdens een ander 

ongeval.) 

  

($V: Bent u $K: Is uw kind) medisch behandeld voor dit ongeval? 

>>U kunt meerdere antwoorden kiezen.<< 

SET[] 

{Voorlees} 

1. Nee, ($V: ik heb $K: mijn kind heeft) geen afspraak of behandeling gehad [Nee] 

2. Ja, door een huisarts [JaHui] 

3. Ja, door een specialist [JaSpe] 

4. Ja, door een fysiotherapeut   [JaFysio] 

5. Ja, door een andere hulpverlener, verpleger of arts [JaAnder] 

{/Voorlees} 
 
Harde Controle 5 

Het antwoord ‘Nee, geen afspraak of behandeling gehad’ kan niet samen met een ander antwoord gekozen 

worden. Pas a.u.b. uw antwoord aan. 
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Blok: Roken [Roken] 

*Blokattributen 

CAWI: NODK, NORF, NOEMPTY 

CAPI: DK, RF, NOEMPTY 

 

*Imputaties 

Nr Omschrijving Code 

$1 OP rookt weleens Rook = [Ja] 

$2 OP heeft vroeger gerookt  RookVroeg = [Ja] 

$3 OP rookt geen sigaretten  RookProd <> [Sigaret] 

 

*Vraagteksten 

 

Rook  

Nu volgt een aantal vragen over roken. Het gaat om alle soorten tabaksproducten. Elektronische sigaretten of 

vapes tellen niet mee. Ook het verhitten van tabak of heatsticks met een apparaat zoals de IQOS telt niet mee. 

 

Rookt u weleens? 

[TJaNee] 

 

RookSoms  

Rookt u elke dag? 

[TJaNee] 

 

RookVroeg  

Heeft u vroeger wel gerookt? 

[TJaNee] 

 
{NewPage} 

 

Rook12mnd 

Rookte u een jaar geleden ($1: ook)? 

{Voorlees} 

1. Ja, elke dag [JaDag] 

2. Ja, maar niet elke dag [NietDag] 

3. Nee [Nee] 

{/Voorlees} 

 
{NewPage} 

 

BeginLft 

Hoe oud was u toen u begon met roken? 

Als u het niet precies weet, mag u zeggen hoe oud u ongeveer was. 

[0..125] jaar 

 
Harde Controle1 

De ingevulde leeftijd is hoger dan uw huidige leeftijd. Pas a.u.b. uw antwoord aan.  
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StopLft 

Hoe oud was u toen u stopte met roken? 

Als u het niet precies weet, mag u zeggen hoe oud u ongeveer was. 

[0..125] jaar 

 
Harde Controle2 

De ingevulde leeftijd is hoger dan uw huidige leeftijd. Pas a.u.b. uw antwoord aan.  

 
Harde Controle 3 

De leeftijd waarop u begon met roken is hoger dan de leeftijd waarop u stopte met roken. Pas a.u.b. uw 

antwoord aan. 

 
{NewPage} 

 

StopPog 

Heeft u in de afgelopen 12 maanden, dus sinds <RefMaandJaar - 12 maanden>, weleens geprobeerd om te 

stoppen met roken? 

[TJaNee] 

 

EtmStop 

Heeft u het bij zo’n poging om te stoppen weleens 24 uur of langer volgehouden om niet te roken? 

[TJaNee] 

 
{NewPage} 

 

RookProd 

Welke van de volgende producten rookt u weleens? 

>>U kunt meerdere antwoorden kiezen.<< 

SET[] 

{Voorlees} 

1. Sigaretten of shag($W:/sjek) [Sigaret] 

2. Cigarillo’s [Cigarillo] 

3. Sigaren [Sigaar] 

4. Pijp [Pijp] 

5. Iets anders [Anders]   

{/Voorlees} 
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SrtSig 

Als u sigaretten rookt, rookt u dan: 

>>U kunt meerdere antwoorden kiezen.<< 

SET[] 

{Voorlees} 

1. Sigaretten uit een pakje [SigPak] 

2. Sigaretten die u zelf rolt (shag($W:/sjek)) [SigRol] 

3. Sigaretten die u zelf ‘schiet’ [SigSchiet] 

{/Voorlees} 
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FreqSig 

Hoeveel sigaretten rookt u gemiddeld per dag? 

[0..200] sigaretten 

 
{NewPage} 

 

VrgRook 

($2: Rookte u vroeger sigaretten?  

$3: Heeft u eerder weleens sigaretten gerookt?) 

Denk aan sigaretten uit een pakje en sigaretten die u zelf rolde of ‘schoot’. 

[TJaNee] 

 
{NewPage} 

 

MeeRookEHIS  

($P:>>Overhandig kaart 8.<<) 

Nu een vraag over meeroken.  

($V: Meeroken betekent dat u op dat moment zelf niet rookt en de tabaksrook van iemand anders inademt. U 

wordt dan dus blootgesteld aan tabaksrook van anderen.) 

 

Hoe vaak wordt ($V: u $K: uw kind) binnen blootgesteld aan tabaksrook van anderen? 

1. Nooit of bijna nooit  [Nooit] 

2. Minder dan één keer per week  [MindWeek] 

3. Minstens één keer per week, maar niet elke dag  [UurWeek] 

4. Elke dag, minder dan één uur per dag  [MindUur] 

5. Elke dag, één uur of meer per dag  [MeerUur] 
 
{NewPage} 

 

ESig_Nieuw 

Nu een paar vragen over andere producten die u kunt roken of gebruiken.  

 

Gebruikt u weleens een elektronische sigaret of vape? Dat heet ook wel e-sigaret of e-smoker.  

We bedoelen niet het verhitten van tabak of heatsticks met een apparaat zoals de IQOS. 

{Voorlees} 

1. Ja, elke dag  [JaDag] 

2. Ja, maar niet elke dag  [JaRegelm] 

3. Nee, maar ik heb het vroeger gebruikt  [Vroeger] 

4. Nee, nooit  [Nee] 

{/Voorlees} 

 

VerhitTabak_Nieuw 

Gebruikt u weleens een apparaat waarin tabak of heatsticks worden verhit, zoals de IQOS? 

{Voorlees} 

1. Ja, elke dag  [JaDag] 

2. Ja, maar niet elke dag  [JaRegelm] 

3. Nee, maar ik heb het vroeger gebruikt  [Vroeger] 

4. Nee, nooit  [Nee] 

{/Voorlees} 
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Blok: Intro Casi [InCasi] 

*Blokattributen 

NODK, NORF, NOEMPTY 

 

*Imputaties 

Nr Omschrijving Code 

$1   

 

*Vraagteksten 

 

IntroCASI 

Er volgt nu een aantal vragen over alcohol, drugsgebruik en seksuele gezondheid. 

 

Omdat sommige van deze vragen persoonlijk van aard kunnen zijn, kunt u deze zelf invullen op de laptop. 

Ik zal uitleggen hoe u dat kunt doen. 

>>Geef de laptop aan O.P. en leg uit hoe het invullen van de vragen gaat.  

Leg uit hoe een antwoord ingetoetst kan worden. Noem de knop om naar de volgende pagina te gaan. Leg uit 

of laat zien hoe meerdere antwoorden gekozen kunnen worden (bijv. 1-2-3). 

 

Klik op Volgende om verder te gaan.<< 

[] 

 

Oefen1 

>>Oefenvraag 1.<< 

Wat is uw leeftijd? 

[0..125] jaar 

 

Oefen2 

>>Oefenvraag 2.<< 

Welke soorten fruit eet u weleens? 

>>U kunt meerdere antwoorden kiezen.<< 

SET[] 

1. Appel [Appel] 

2. Banaan [Banaan] 

3. Peer [Peer] 

4. Sinaasappel [Sinas] 

5. Druiven [Druiven] 

6. Aardbeien [Aardbei] 

7. Ander soort fruit [Anders] 

8. N.v.t.: ik eet nooit fruit [Nvt]  

 
Harde controle 2 

Het antwoord ‘N.v.t.: ik eet nooit fruit’ mag niet gekozen worden in combinatie met de andere antwoorden. Pas 

a.u.b. uw antwoord aan. 
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Oefen3 

>>Oefenvraag 3.<< 

Dit is de laatste oefenvraag. Hierna beginnen de echte vragen voor het onderzoek.  

Lukt het om zelf de vragen verder te beantwoorden? 

1. Ja, het lukt verder zelf [Ja] 

2. Nee, ik heb hulp nodig [Nee] 

 
Harde Controle 1 

Vraag de interviewer om meer uitleg. 
 



Blok: Alcohol [Alcohol]  Gezondheidsenquête - 2026 
 

 107 

Blok: Alcohol [Alcohol] 

*Blokattributen 

CAWI/CAPI: NODK, NORF, NOEMPTY 

 

*Imputaties 

Nr Omschrijving Code 

$1 OP heeft in de afgelopen 6 maanden elke dag 4 

of meer glazen alcohol op één dag gedronken. 

AlcMeer4 = [Dagelyks] 

$2 OP heeft in de afgelopen 6 maanden 5 of 6 

keer per week 4 of meer glazen alcohol op één 

dag gedronken. 

AlcMeer4 = [Week5_6] 

$3 OP heeft in de afgelopen 6 maanden 3 of 4 

keer per week 4 of meer glazen alcohol op één 

dag gedronken. 

AlcMeer4 = [Week3_4] 

$4 OP heeft in de afgelopen 6 maanden 1 of 2 

keer per week 4 of meer glazen alcohol op één 

dag gedronken. 

AlcMeer4 = [Week1_2] 

$5 OP heeft in de afgelopen 6 maanden 1 tot en 

met 3 keer per maand 4 of meer glazen alcohol 

op één dag gedronken. 

AlcMeer4 = [Maand1_3] 

$6 OP heeft in de afgelopen 6 maanden 3 tot en 

met 5 keer in de afgelopen 6 maanden 4 of 

meer glazen alcohol op één dag gedronken. 

AlcMeer4 = [Halfj3_5] 

 

*Vraagteksten 

 

Alcohol  

De volgende vragen gaan over alcohol drinken. 

 

Heeft u in de afgelopen 12 maanden, dus sinds <RefMaandJaar - 12 maanden>, weleens alcohol gedronken, 

bijv. bier, wijn, sterke drank, mixdrankjes of cocktails?  

Bier en wijn met weinig alcohol tellen wel mee. Bier en wijn zonder alcohol (0,0%) tellen niet mee. 

[TJaNee] 

 
{NewPage} 

 

AlcOoit  

Heeft u ooit alcohol gedronken?  

[TJaNee] 
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{NewPage} 

 

DdwkDag 

Op hoeveel van de 4 door-de-weekse dagen, dus maandag tot en met donderdag, drinkt u gemiddeld genomen 

alcohol?  

1. 4 dagen  [Vier] 

2. 3 dagen  [Drie] 

3. 2 dagen   [Twee] 

4. 1 dag   [Een] 

5. Minder dan 1 dag  [MindEen] 

6. Ik drink nooit op door-de-weekse dagen  [Nooit] 
 

DdwkGlas 

Hoeveel glazen drinkt u dan gemiddeld op zo’n door-de-weekse dag?  

1. 16 of meer glazen  [Glas16] 

2. 10 tot en met 15 glazen  [Glas10_15] 

3. 7 tot en met 9 glazen  [Glas7_9] 

4. 6 glazen  [Glas6] 

5. 5 glazen  [Glas5] 

6. 4 glazen  [Glas4] 

7. 3 glazen  [Glas3] 

8. 2 glazen  [Glas2] 

9. 1 glas  [Glas1] 

 
{NewPage} 

 

WEndDag  

Op hoeveel van de 3 weekenddagen, dus vrijdag tot en met zondag, drinkt u gemiddeld genomen alcohol?  

1. 3 dagen  [Drie] 

2. 2 dagen   [Twee] 

3. 1 dag   [Een] 

4. Minder dan 1 dag  [MindEen] 

5. Ik drink nooit in het weekend  [Nooit] 

 

WEndGlas 

Hoeveel glazen drinkt u dan gemiddeld op zo’n weekenddag? 

1. 16 of meer glazen  [Glas16] 

2. 10 tot en met 15 glazen  [Glas10_15] 

3. 7 tot en met 9 glazen  [Glas7_9] 

4. 6 glazen  [Glas6] 

5. 5 glazen  [Glas5] 

6. 4 glazen  [Glas4] 

7. 3 glazen  [Glas3] 

8. 2 glazen  [Glas2] 

9. 1 glas  [Glas1] 
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AlcMeer4 

Hoe vaak heeft u in de afgelopen 6 maanden, dus sinds <RefMaandJaar - 6 maanden>, 4 of meer glazen alcohol 

op één dag gedronken? 

1. Elke dag [Dagelyks] 

2. 5 of 6 keer per week [Week5_6] 

3. 3 of 4 keer per week [Week3_4] 

4. 1 of 2 keer per week [Week1_2] 

5. 1 tot en met 3 keer per maand [Maand1_3] 

6. 3 tot en met 5 keer in de afgelopen 6 maanden [Halfj3_5] 

7. 1 of 2 keer in de afgelopen 6 maanden [Halfj1_2] 

8. Nooit [Nooit] 
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AlcMeer6 

Hoe vaak heeft u in de afgelopen 6 maanden, 6 of meer glazen alcohol op één dag gedronken? 

1. ($1: Elke dag)  [Dagelyks] 

2. ($1, $2: 5 of 6 keer per week)  [Week5_6] 

3. ($1, $2, $3: 3 of 4 keer per week)  [Week3_4] 

4. ($1, $2, $3, $4: 1 of 2 keer per week)  [Week1_2] 

5. ($1, $2, $3, $4, $5: 1 tot en met 3 keer per maand)  [Maand1_3] 

6. ($1, $2, $3, $4, $5, $6: 3 tot en met 5 keer in de afgelopen 6 maanden)  [Halfj3_5] 

7. 1 of 2 keer in de afgelopen 6 maanden  [Halfj1_2] 

8. Nooit  [Nooit] 
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Blok: Drugsgebruik [Drugs] 

*Blokattributen 

CAWI/CAPI: NODK, NORF, NOEMPTY 

 

*Imputaties 

Nr Omschrijving Code 

$1   

 

*Vraagteksten 

 

Drug_Group 

De volgende vragen gaan over het gebruik van drugs.  

Heeft u de volgende middelen weleens gebruikt en zo ja, wanneer voor het laatst? 

[TDrug] 

1. Ja, in de afgelopen 30 dagen  [Ja30dgn]  

2. Ja, in de afgelopen 12 maanden maar niet in de afgelopen 30 dagen [Ja12mnd] 

3. Ja, langer dan 12 maanden geleden  [JaMeer12] 

4. Nee, nooit gebruikt  [Nee] 

 

CAWI: Group in een tabel weergeven. 

CAPI: Vraagtekst vanaf 2e item als hinttekst.  

Smartphone: Vraagtekst van Group = stamfix. 

 

Drug_Can 

Cannabis (hasj, wiet, marihuana) 

Drug_Amf 

Amfetamine (zoals pep en speed) 

Drug_XTC 

XTC (ecstasy, MDMA) 

Drug_LSD 

LSD 

Drug_Paddo 

Paddo’s (hallucinogene paddenstoeltjes of magic mushrooms) 

Drug_CocCrack 

Cocaïne (ook crack, gekookte coke, freebase) 

Drug_Hero 

Heroïne (horse, smack of bruin) 

GHBGBL 

GHB of GBL 

Drug_Keta 

Ketamine 

Drug_3MMC 

3-MMC (Poes of 3M)  

Drug_Lach 

Lachgas 

Drug_Andrs 

Andere drug 
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AndDrugs 

Welke andere drug is dat dan? 

STRING[50] 
  
{NewPage} 

 

CanDag 

U heeft aangegeven dat u in de afgelopen 30 dagen cannabis heeft gebruikt. Op hoeveel dagen heeft u in de 

afgelopen 30 dagen cannabis, dus hasj, wiet of marihuana gebruikt? 

1. 20 dagen of meer  [Meer20] 

2. 10 tot en met 19 dagen  [Meer10] 

3. 4 tot en met 9 dagen  [Meer4] 

4. 1 tot en met 3 dagen  [Meer1] 
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AantJoin 

Als u blowt, hoeveel joints rookt u dan op een typische blowdag? 

1. Ik gebruik cannabis nooit in een joint  [Nooit] 

2. Minder dan 1 joint  [Min1Join] 

3. 1 joint  [Joint1] 

4. 2 joints  [Joint2]  

5. 3 joints  [Joint3] 

6. 4 joints  [Joint4] 

7. 5 joints  [Joint5] 

8. 6 joints  [Joint6] 

9. 7 joints  [Joint7] 

10. 8 joints  [Joint8] 

11. 9 joints  [Joint9] 

12. 10 tot en met 14 joints  [Joint1014] 

13. 15 tot en met 19 joints  [Joint1519] 

14. 20 joints of meer  [Meer20Join] 

CAPI: Antwoordopties verdelen over 2 kolommen. 
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Min1Join 

Als u minder dan 1 joint rookt, hoeveel rookt u dan ongeveer?  

1. Eén of twee trekjes         [Trekje] 

2. Minder dan een halve joint       [MinHalfJoint] 

3. Een halve joint         [HalfJoint] 

4. Meer dan een halve joint       [MeerHalfJoint] 
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SoortCan 

Welk soort cannabis gebruikt u meestal? 

1. Hasj  [Hasj] 

2. Wiet  of marihuana  [Wiet] 

3. Allebei even vaak  [Beide] 
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Blok: Seksuele Gezondheid [SeksGez] 

*Blokattributen 

CAWI/CAPI: NODK, NORF, NOEMPTY 

 

*Imputaties 

Nr Omschrijving Code 

$1 item tonen indien PilGebr = [Ja] 

$2 Indien geslacht OP = vrouw NAW_NEW.Regel[OP].M_V = [Vrouw] 

 

*Vraagteksten 

 

ToestSeks 

De volgende vragen gaan over uw seksuele gezondheid. 

Bijv. over anticonceptie zoals de pil en condooms. En over het testen op hiv of een andere soa. Deze vragen 

kunnen persoonlijk zijn.  

($P: Toets ‘1’, en ga naar de volgende pagina  

$W: Klik op ‘Ga verder’ en op Volgende om verder te gaan.) 

1. Ga verder  [Verder] 
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SeksVoork22 

Tot wie voelt u zich seksueel aangetrokken? 

1. Mannen  [Man] 

2. Vrouwen  [Vrouw] 

3. Mannen en vrouwen  [ManVrouw] 

4. Personen die zich geen man of vrouw voelen [NonBinair] 

5. Personen, geslacht maakt me niet uit [Pan] 

6. Ik voel helemaal geen seksuele aantrekking [Aseksueel]  

7. Anders dan bovenstaand [Anders] 

8. Weet ik niet [WeetNiet] 

9. Geen antwoord  [GeenAntw] 
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SH1 

Heeft u in de afgelopen 12 maanden seks gehad ($2: met een man)? 

Onder ‘seks’ verstaan we geslachtsgemeenschap of anale seks. 

1. Ja  [Ja] 

2. Nee [Nee] 

3. Geen antwoord  [GeenAntw] 
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{NewPage} 

 

SH2 

Met hoeveel personen had u in de afgelopen 12 maanden seks? 

[1..1000] persoon / personen 

1. Geen antwoord ($T/$P: (Ctrl + 8))  [SA_GeenAntw] 
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GeslachtSeksPEen 

Had u in de afgelopen 12 maanden seks met een man of met een vrouw?  

>>We bedoelen hier of iemand lichamelijk een man of een vrouw is.<< 

1. Een man [Man] 

2. Een vrouw [Vrouw] 

4. Geen antwoord  [GeenAntw] 

 

GeslachtSeksPMeer 

Had u in de afgelopen 12 maanden seks met mannen of met vrouwen? Of had u seks met mannen en met 

vrouwen? 

>>We bedoelen hier of iemand lichamelijk een man of een vrouw is.<< 

1. Mannen  [Man] 

2. Vrouwen  [Vrouw] 

3. Mannen en vrouwen  [ManVrouw] 

4. Geen antwoord  [GeenAntw] 

 
{NewPage} 

 

SH3_LosPartner 

Had u in de afgelopen 12 maanden seks met een losse partner? 

>>Een ‘losse partner’ is iemand met wie u op dat moment geen vaste relatie had.<< 

1. Nee [Nee] 

2. Ja, 1 keer [Een] 

3. Ja, meer dan 1 keer [Meer] 

4. Geen antwoord  [GeenAntw] 

 

SH4Een 

Gebruikte u of deze losse partner een condoom toen jullie seks hadden? 

1. Ja  [Ja] 

2. Nee [Nee] 

3. Geen antwoord  [GeenAntw] 

 

SH4Meer 

Hoe vaak gebruikte u of uw losse partner in de afgelopen 12 maanden een condoom als jullie seks met elkaar 

hadden? 

1. Altijd  [Altyd] 

2. Meestal [Meest] 

3. Soms [Soms] 

4. Bijna nooit [BNooit] 

5. Nooit [Nooit] 

6. Geen antwoord  [GeenAntw] 
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PilGebr 

Gebruikt u de pil? 

[TJaNee] 

 

OZ1_Nieuw  

Gebruikt u op dit moment ($1: nog) andere anticonceptie? 

>>Anticonceptie zorgt ervoor dat iemand niet zwanger wordt.<< 

1. Nee  [Nee] 

2. Ja, condooms [Condoom] 

3. Ja, een koperspiraal [KoperSpiraal] 

4. Ja, een hormoonspiraal [HormoonSpiraal] 

5. Ja, ik ben gesteriliseerd [Sterilisatie] 

6. Ja, mijn partner is gesteriliseerd [PSterilisatie] 

7. Ja, een andere methode  [Anders] 

8. Geen antwoord  [GeenAntw] 
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OZ2_22 

U heeft ingevuld dat u geen anticonceptie gebruikt. Wat is daarvan de reden? 

>>U kunt meerdere antwoorden kiezen.<< 

SET[] 

1. Ik heb de afgelopen tijd geen seks gehad met mannen [GSeks] 

2. Ik probeer zwanger te worden [Zwanger] 

3. Ik kan niet zwanger worden (bijv. overgang, geen baarmoeder, gesteriliseerd)  [Onvr] 

4. Mijn partner is onvruchtbaar of gesteriliseerd [POnvr] 

5. Ik wil geen anticonceptie gebruiken [WilNiet] 

6. Een andere reden [Anders] 

7. Geen antwoord  [GeenAntw] 

 
Harde Controle 2 

Het antwoord ‘Geen antwoord’ mag niet gekozen worden in combinatie met de andere antwoorden. Pas a.u.b. 

uw antwoord aan. 
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SH5 

Bent u in de afgelopen 12 maanden getest op hiv, het virus waardoor mensen aids kunnen krijgen? 

1. Ja  [Ja] 

2. Nee [Nee] 

3. Geen antwoord  [GeenAntw] 
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SH6_26 

Bent u in de afgelopen 12 maanden getest op andere soa’s? 

Een soa is een seksueel overdraagbare aandoening. 

>>U kunt meerdere antwoorden kiezen.<< 

SET[] 

1. Ja, bij de huisarts  [Huisarts] 

2. Ja, bij de GGD [GGD] 

3. Ja, ergens anders [Anders] 

4. Nee [Nee] 

5. Geen antwoord  [GeenAntw] 

 
Harde Controle 3 

Het antwoord ‘Nee’ mag niet gekozen worden in combinatie met de andere antwoorden. Pas a.u.b. uw 

antwoord aan. 

 
Harde Controle 4 

Het antwoord ‘Geen antwoord’ mag niet gekozen worden in combinatie met de andere antwoorden. Pas a.u.b. 

uw antwoord aan. 
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SH7 

Heeft u in de afgelopen 12 maanden PrEP gebruikt? 

>>PrEP zijn pillen die zorgen dat iemand geen hiv krijgt.<< 

1. Ja, in de afgelopen 3 maanden  [JaRec] 

2. Ja, 3 tot 12 maanden geleden  [JaLang] 

3. Nee  [Nee] 

4. Geen antwoord  [GeenAntw] 
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GeslachtIdent 

Hoe identificeert u zichzelf?  

>>Hoe u zichzelf identificeert kan anders zijn dan hoe u bent ingeschreven bij de geboorte.<< 

1. Man [Man] 

2. Vrouw [Vrouw] 

3. Tussen man en vrouw in [Tussen] 

4. Zowel man als vrouw [Beide] 

5. Geen man en ook geen vrouw [BeideNiet] 

6. Anders [Anders] 

7. Weet ik (nog) niet [WeetNiet] 

8. Geen antwoord [GeenAntw] 

 

GeslachtIdent_Anders 

Hoe identificeert u zichzelf dan? 

STRING[140] 
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Blok: Uitro CASI [UitCasi] 

*Blokattributen 

CAPI: NODK, NORF, NOEMPTY 

 

*Imputaties 

Nr Omschrijving Code 

$1   

 

*Vraagteksten 

 

Afsluit  

Dit was de laatste vraag om zelf in te vullen.  

Als u nu ‘1’ intoetst en naar de volgende pagina gaat, worden de gegevens opgeslagen en kunnen de 

antwoorden op de vragen niet meer op het beeldscherm verschijnen.  

1. Ga verder  [Verder] 

NODK, NORF 

@Bouwer: als deze vraag beantwoord is, worden de vragen in het CASI deel “afgesloten”. De vragen worden 

opgeslagen, maar uit de route gehaald, zodat ze niet meer bekeken kunnen worden. 

 

Overdracht  

Geef de laptop nu weer terug aan de interviewer.  

 

>>Interviewer: Toets de code in om verder te gaan.<< 

STRING[6] 

 

De interviewer moet “verder” typen, dat is de enige juiste code. 
Harde Controle1 

U heeft niet de juiste code ingevoerd. De juiste code staat in de handleiding. 

NODK, NORF 
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Blok: Ouders/Verzorgers OP [OudersOP] 

*Blokattributen 

CAWI: NODK, NORF, NOEMPTY 

CAPI: DK, RF, NOEMPTY 

 

*Imputaties 

Nr Omschrijving Code 

$1a Er zijn twee ouders in het huishouden.  [PartKind]/[PKindand] in NAW_NEW.HHKern 

$1b Er is één ouder in het huishouden <> ($1a) 

$2 Vragen voor ouder 1 loop i=1 

$3 Vragen voor ouder 2, ouder 2 is man loop i=2 EN (NAW_NEW.Regel[2].M_V = [Man] 

OF KeuzeMV_25 = [Man]) 

$4 Vragen voor ouder 2, ouder 2 is vrouw loop i=2 EN (NAW_NEW.Regel[2].M_V = [Vrouw] 

OF KeuzeMV_25 = [Vrouw]) 

$5 Ouder 1 is vrouw loop i=1 EN NAW_NEW.Regel[1].M_V = [Vrouw] 

$6 Vragen voor ouder 2, ouder 2 is overig loop i=2 EN KeuzeMV_25 = [Overig] 

 

*Vraagteksten 

 

Intro 

($1a: Voor een onderzoek als dit is het belangrijk dat we van de ouders of verzorgers van het kind ook enkele 

gegevens verzamelen. We beginnen met een aantal vragen over u. Daarna volgen nog de vragen over uw 

partner. 

$1b: Voor een onderzoek als dit is het belangrijk dat we van de ouder of verzorger van het kind ook enkele 

gegevens verzamelen. Daarom willen we tot slot nog een aantal vragen stellen over uzelf.) 

[] 

 

Begin loop: Loop max twee keer doorlopen. Eerste keer voor regel 1 uit hhbox (ouder1). De tweede keer voor 

regel 2 in hhbox (ouder2). 
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IntroPart[i]  

Dan nu enkele vragen over de gezondheid en opleiding van uw partner. 

[] 

 

KeuzeMV_25[i]   

Welke aanspreekvorm mogen we voor deze persoon gebruiken in de rest van deze vragenlijst? 

1. Hij / zijn [Man] 

2. Zij / haar [Vrouw] 

3. Deze persoon / diens [Overig] 

NODK, NORF 
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LengteVZ[i]  

Hoe lang ($2: bent u $3: is hij $4: is zij $6: is deze persoon)? Het gaat om de lengte in centimeters, zonder 

schoenen. 

[1..230] cm 

 
Harde Controle 1 

Vul a.u.b. een getal in tussen 40 en 230.  

 

GewichtVZ[i] 

Hoeveel kilo weegt ($2: u $3: hij $4: zij $6: deze persoon) zonder kleren? 

Het gaat om het gewicht in hele kilo’s. 

($5: Als u zwanger bent $4: Als zij zwanger is $6: Als deze persoon zwanger is) ($4/$5/$6:, gaat het om het 

gewicht voor de zwangerschap.) 

[1..250] kilo 
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RookVZ[i] 

Rookt ($2: u $3: hij $4: zij $6: deze persoon) weleens? 

Het gaat om alle soorten tabaksproducten. Elektronische sigaretten of vapes tellen niet mee. Ook het verhitten 

van tabak of heatsticks met een apparaat zoals de IQOS telt niet mee. 

[TJaNee] 

 

RookSomsVZ[i] 

Rookt ($2: u $3: hij $4: zij $6: deze persoon) elke dag? 

[TJaNee] 

 

Nu voor beide ouders de Module Onderwijs doorlopen. 

NB: imputatietekst $hij / $zij /$deze persoon bij het uitvragen van het onderwijsblok voor de partner eveneens 

baseren op geslacht in NAW_NEW óf het gegeven antwoord op de vraag KeuzeMV[i].
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Blok: Werving & RAS [WervRAS] 

*Blokattributen 

CAWI/CAPI: NODK, RF, NOEMPTY 

 

*Imputaties 

 

Nr Omschrijving Code 

$1 OP zegt nee op werving Werving = [Nee] 

$2 OP zegt ja op werving Werving = [Ja] 

 

*Vraagteksten 
 

Werving  

Dit waren de vragen voor dit onderzoek. Bedankt voor uw medewerking! 

 

De mogelijkheid bestaat dat wij u in de toekomst nog eens willen uitnodigen voor een onderzoek.  

Het kan gaan om een algemeen vervolg of om dieper in te gaan op de vragen die u zojuist heeft beantwoord.  

Zou u dat goed vinden? 

[TJaNee] 

NORF 
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RAS 

Zou het CBS u eventueel ($1: wel) mogen bellen om te vragen hoe dit gesprek is gegaan? 

>>Kies ‘Nee’ als de respondent telefonisch niet bereikbaar is.<< 

[TJaNee] 

NORF 
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TelNr 

Op welk telefoonnummer zouden we u dan ($2: eventueel) kunnen bereiken? 

>>Telefoonnummer invullen zonder streepje (-).<< 

[TTelnr] 

NORF, EMPTY 

 
Harde controle 1 

Het telefoonnummer is niet volledig (minder dan 10 cijfers). 

 
Harde controle 2 

Het eerste cijfer van het telefoonnummer moet 0 zijn.  

 
Harde controle 3 

Het telefoonnummer mag alleen uit cijfers bestaan.  
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Email  

Wat is uw e-mailadres? 

STRING[150] 

NORF, EMPTY 

 

Regex E_Adres 

Dit e-mailadres klopt niet. Pas a.u.b. uw antwoord aan. 

REGEX: "^(([^<>()\[\]\\.,;:\s@\"]+(\.[^<>()\[\]\\.,;:\s@\"]+)*)|(\".+\"))@[a-zA-Z0-9](?:[a-zA-Z0-9-]{0,61}[a-zA-

Z0-9])(?:\.[a-zA-Z0-9](?:[a-zA-Z0-9-]{0,61}[a-zA-Z0-9]))+$" 

 

Zachte Controle 1 

U zou ons enorm helpen door uw telefoonnummer ($2: óf e-mailadres) op te geven.  

Wilt u dit niet? Klik dan op ‘verder’. 

 

AFL_RAS 

*OP mag wel/niet uitgenodigd worden voor RAS. 

[TJaNee] 

EMPTY 
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Blok: Incentive [Incent] (SB) 

* Dit is een standaard blok waarin de OP kans maakt op een incentive.  

Voor dit blok is op verzoek een apart vragenlijstschema beschikbaar. 

 

*Versie SB 

Gebouwd is versie: H 

 

*Imputaties variabele teksten 

 

Code Variabele tekst 

<IncentiveIntro> <leeg> 
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Blok: Soort interview [SrtInterv] 

*Blokattributen 

CAPI: NODK, NORF, NOEMPTY 

 

*Imputaties 

Nr Omschrijving Code 

$1   

 

*Vraagteksten 

 

FTFTel 

>>Heeft u de vragenlijst face-to-face of telefonisch afgenomen?<< 

1. Face-to-face [FtF] 

2. Telefonisch [Tel] 

3. Beeldbellen [Beeld] 
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Blok: Sluit CATI / CAPI [SluitTP] (SB) 

*Vraagteksten 

 

PeilAf 

>>Dit is het einde van de vragenlijst. 

Toets <1> om de vragenlijst af te sluiten.<< 

1. Afsluiten [Ja] 

NORF 
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Ontvangstbevestiging (SB) 

*Dit is het standaard scherm dat respondenten te zien krijgen nadat de vragenlijst naar het CBS verstuurd is.  
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Afleiding Status  (SB) 

AFL_Status 

* NB: Deze variabele geeft het eindresultaat weer.  

De variabele is vooral van belang voor CAWI. In CATI/CAPI wordt een eindresultaat (anders dan ‘respons’) 

afgeboekt in het non-responsblok.  

1. Respons [Resp] 

2. Afgebroken interview [Onvolledig] 

3. Adres onvindbaar / bestaat niet [Onvindb] 

4. In aanbouw / afgebroken / sloopwoning [AanbAfbr] 

5. Geen woonadres [NwWoonAdr] 

6. Leegstand / tijdelijk onbewoond [Leegst] 

7. Verhuisd binnen Nederland [VerhuisNL] 

8. Verhuisd naar buitenland [VerhuisBTL] 

9. Verhuisd naar een instelling [Instelling] 

10. OP overleden [Overl] 

11. OP behoort niet tot doelgroep onderzoek  [NietDoel] 

12. Benadergegevens om andere reden onjuist [GegOnj] 

13. Weigering [Weiger] 

14. Taalbarrière [Taal] 

15. OP ziek / niet in staat [NietStaat] 

16. Geen gelegenheid binnen waarneemperiode [GeenTijd] 

17. Mode problemen [Mode] 

18. Afgesloten nummer3  [TelAfsl] 

19. Geen contact met OP/huishouden4 [GeenCont] 

20. Antwoordapparaat [Antwoord] 

21. Onveilige situatie [Onveilig] 

22. Telefoonnummer hoort bij adres maar niet OP (bijv. huisgenoot) [Huisgenoot] 

23. HHBox fout (kern < 15) [HHBFout]  

24. Anders [Anders] 

 

  

 
3 Resultaat laatste belpoging is ‘afgesloten nummer’ of ‘mogelijk afgesloten nummer’ 
4 Resultaat laatste belpoging is ‘neemt niet op’/’in gesprek’ 


