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Versiebeheer 

Versie Datum Beschrijving 

1.0 23-7-2021 Startversie vragenlijst a.h.v. document SAL Verwerking bevindingen Vragenlab 

1.1 24-8-2021 Eerste ronde wijzigingen n.a.v. overleg SAL op 23-8-2021. 

1.2 7-9-2021 Tweede ronde wijzigingen n.a.v. overleg SAL op 30-8-2021 en 3-9-2021. 

1.3 9-9-2021 Derde ronde wijzigingen n.a.v. overleg SAL op 8-9-2021. Wijzigingen in groen. 

1.4 13-9-2021 Extra wijziging na overleg SAL. Wijzigingen in oranje.  

1.5 29-9-2021 Nieuwe wijzigingen n.a.v. overleg SAL op 29-9-2021 in rood. Rest van document 

opgeschoond.  

1.6 11-10-2021 Definitieve versie voor start Bouw met alleen wijzigingen van standaard in rood.  

1.7 26-10-2021 en 

9-11-2021 

Wijzigingen n.a.v. opmerkingen bouw en bevindingen in eerste ronde van 

netwerktest in blauw.  

1.8 2-12-2021 Wijzigingen n.a.v. tweede ronde van de netwerktest in lichtgroen. 

1.9 13-12-2021 Wijzigingen n.a.v. mee testen SAL in paars. 

1.10 20-12-2021 Wijzigingen n.a.v. corona-lockdown vanaf 18-12-2021 in roze.  

1.11 03-01-2022 Wijzigingen n.a.v. opmerkingen bouw in roze. 

1.12 06-01-2022 Wijzigingen n.a.v. derde netwerktest in roze.  
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Vragenlijstinstellingen 

*Algemeen 

 

Onderzoekscode BLV 

Naam datamodel BLV22 

Vragenlijsttitel Belevingen 2022 

Modes CAWI, CAPI 

Smartphone blokkade Nee 

Attributen NODK, RF, NO EMPTY 

Knoppen CAWI <vorige><volgende> 

Bibliotheken GenTypes (Opzoekbestanden) 

 

*PeilStart (Main) 

Als PeilStart = [Ja] dan is het interview gestart en wordt de referentiedatum vastgelegd (kan dan niet meer 

wijzigen). Bij non-respons is vanaf dit punt spraken van een afgebroken interview. 

 

PeilStart CtrlPG  Als CtrlPG.CtrlGBA = response en ([Geslacht] of [Gebdatum] niet in 

CtrlPG.CtrlGBA) 

 

*Tijdmeting [Main.Tijdmeting] 

 

Start.Tijd / Start.Datum Bij beantwoorden variabele <CtrlPG.CtrlGBA> 

Eind.Tijd / Eind.Datum Bij beantwoorden variabele <IncentiveK.Meeloten> 

 

*Tekstimputaties en instellingen standaardblokken 

Onderstaande teksten kunnen per onderzoek worden aangepast. De vraagtekst kan dan toch 

onderzoeksspecifiek worden gemaakt terwijl het standaard blok niet hoeft te worden aangepast.  

 

Blok Tekst CAWI CAPI 

Controle 
Persoonsgegevens 
/ Check 
Persoonsgegevens 

<IntroCtrlPG> Bedankt dat u 
mee wilt werken 
aan het onderzoek 
Belevingen. 

Bedankt dat u 
mee wilt werken 
aan het onderzoek 
Belevingen. 

 PARAM_ctrlpg_BurgSt1 0 0 

Keuze Incentive <IncentiveIntro> Dit waren alle 
vragen.  

Dit waren alle 

vragen.  

 <WaardeVVV>  400 400 

                                                                 
1 Wel / niet burgerlijke staat laten zien bij controleren persoonsgegevens: 0 = niet, 1 = wel.  
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Stuurinformatie  
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Imputaties, Types en Verwijzingen 

Dit hoofdstuk geeft een overzicht van de imputaties, antwoordmogelijkheden of begrippen die regelmatig 

worden gebruikt in de vragenlijst. Deze kenmerken worden hier éénmalig gedefinieerd zodat in de vragenlijst 

hier slechts kort naar gerefereerd hoeft te worden.   

 

1. Imputaties 

 

$W  Mode = CAWI 

$T  Mode = CATI 

$P  Mode = CAPI 

 

$A   Persoon beantwoordt zelf de vragen 

$B   Proxy beantwoording, OP is een man 

$C   Proxy beantwoording, OP is een vrouw 

 

2. Types 

 

TVoorlett 

String[10] 

 

TAchterNa 

String[40] 

 

TStraat 

String[55] 

  

THuisNr 

String[5] 

 

THuisNrTv 

String[7] 

  

TPostcode 

String[6] {mask = 4 cijfers en 2 letters} 

   

TWoonPlts 

String[40] 

 

TTelnr  

String[10] {mask = 10 aaneengesloten cijfers, indien response} 

 

TJaNee 

1. Ja  [Ja] 

2. Nee [Nee] 
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TEens 

1. Helemaal eens [HEens] 

2. Eens [Eens] 

3. Niet eens, niet oneens  [Neutraal] 

4. Oneens [Oneens] 

5. Helemaal oneens [HOneens] 

 

TFreq 

3. Nooit  [Nooit]   

4. Niet iedere week  [NietWeek]  

5. 1 – 4 dagen per week  [Week1_4] 

6. 5 – 6 dagen per week [Week5_6] 

7. Elke dag [Dag] 

 

TMoeilyk 

1. Heel makkelijk [HMakkelyk] 

2. Makkelijk [Makkelyk] 

3. Niet makkelijk, niet moeilijk [Neutraal] 

4. Moeilijk [Moeilyk] 

5. Heel moeilijk [HMoeilyk] 

 

TRedSup 

1. Omdat dit waarschijnlijk te weinig in mijn voeding zit [TeKort] 

2. Vanwege gezondheidsklachten [Klachten] 

3. Lage weerstand (snel verkouden, griep) [Weerstand] 

4. Voor de zekerheid [Zekerheid] 

5. Omdat ik een dieet volg [Dieet] 

6. Ik had lage bloedwaarden [BloedLaag] 

7. Ik behoor tot een groep waarvoor dit geadviseerd wordt  [Advies] 

8. Andere reden [Andr] 
 

TAdvies 

1. Ja, mijn huisarts, praktijkondersteuner of een specialist [Arts] 

2. Ja, de drogist, apotheek of reformwinkel [Drogist] 

3. Ja, een alternatief genezer [Alter] 

4. Ja, mijn partner [Partner] 

5. Ja, andere familieleden of vrienden [FamVrie] 

6. Ja, iemand anders [Andrs] 

7. Nee ($T/$P: (Ctrl + 4))  [SA_Nee] 
 

3. Special Attributes 

 

GeenDeze 

Geen van deze ($T/$P: (Ctrl + 3)) [SA_GeenDeze] 

 

Nee 

Nee ($T/$P: (Ctrl + 4))        [SA_Nee] 

 

NVT 

N.v.t., ik koop zelf geen eten en drinken ($T/$P: (Ctrl + 5)) [SA_NVT] 
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Geen 

Nee, nooit ($T/$P: (Ctrl + 6))       [SA_Geen] 

 

4. Verwijzingen 

 

RefDatum = startdatum (NAW_NEW.Datum_ref) (nb: wanneer deze datum eenmaal gevuld is, wordt deze niet 

meer overschreven wanneer de vragenlijst opnieuw gestart wordt) 

 

RefJaar = jaar startdatum (NAW_NEW.Datum_ref.year) (nb: wanneer deze datum eenmaal gevuld is, wordt 

deze niet meer overschreven wanneer de vragenlijst opnieuw gestart wordt) 

 

RefMaand = maand startdatum (NAW_NEW.Datum_ref.month) (nb: wanneer deze datum eenmaal gevuld is, 

wordt deze niet meer overschreven wanneer de vragenlijst opnieuw gestart wordt) 

 

Lft_OP = NAW_New.Regel[OP].Lft  (OP = regelnummer NAW_New.regel[i].OP = [HierOP]) 
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NAW_NEW 

* Dit is een algemeen blok waarin achtergrondgegevens (zoals Naam, Adres en Woonplaats) in worden 

weggeschreven. Als in de vragenlijst naar achtergrondgegevens wordt verwezen, kan dit het beste vanuit dit 

blok gebeuren omdat ook gewijzigde gegevens hierin zijn opgenomen.  

* In de huishoudbox kunnen de gegevens van maximaal 8 personen worden weggeschreven. Deze worden 

weggeschreven in de array ‘regel’. Als er geen huishoudbox in de vragenlijst is opgenomen wordt alleen de 

eerste regel (Regel[1]) gevuld. 

 

Datum_Ref 

*Referentiedatum. Wordt 1x gevuld op het moment dat PeilStart = [Ja]. 

 [Datetype] 

EMPTY 

 

Code_mode 

*Mode waarin de vragenlijst is ingevuld 

1. CAWI [M_CAWI] 

2. CAPI [M_CAPI] 

3. CATI [M_CATI] 

NORF 

 

Regel[1..8].M_V 

*Geslacht 

1. Man [Man] 

2. Vrouw [Vrouw] 

3. Overig [Overig] 

NORF, EMPTY 

 

Regel[1..8].Geboren 

*Geboortedatum 

Datetype[] 

EMPTY 

 

Regel[1..8].Lft 

*Leeftijd 

[0..125] 

NORF, EMPTY 

 

Regel[1..8].BurgSt 

*Burgerlijke staat 

1. Gehuwd / geregistreerd partnerschap [Gehuwd] 

2. Voor de wet gescheiden [Gescheid] 

3. Weduwnaar / weduwe [WeduwSt] 

4. Nooit gehuwd geweest [NooitGeh] 

NORF, EMPTY 

  
  



NAW_NEW  Belevingen - 2022 
 

 10 

Regel[1..8].OP 

*Is deze persoon geselecteerd als onderzoekspersoon? Zo ja, dan is de waarde [HierOP], zo niet dan is deze 

variabele leeg.  

1. HierOP [HierOP] 

NORF, EMPTY 

 

Regel[1..8].PLHH  

*Plek in het Huishouden (t.o.v. de huishoudkern op regel 1). 

1. Alleen [Alleen] 

2. Kern bestaat uit 1 persoon, niet alleen [K1_noAll] 

3. Echtgeno(o)t(e) [Echtgen] 

4. Partner [Partner] 

5. Kind [Kind] 

6. Vader / moeder [PaMa] 

7. Schoonvader / schoonmoeder [SchoonPM] 

8. Broer / zus [BroerZus] 

9. Schoonbroer (zwager) / schoonzus [SchBrZus] 

10. Schoonzoon / schoondochter [SchZoDoc] 

11. Kleinkind [KleinKnd] 

12. Opa / oma [OpaOma] 

13. Ander (schoon)familielid [Over_Fam] 

14. Andere relatie [Overig] 

NORF, EMPTY 

 

Regel[1..8].PersID 

*Uniek kenmerk persoon in huishouden (t.b.v. panelonderzoeken). 

*PersID is opgebouwd uit het EenheidID (10 cijfers) + peilingnummer (1 cijfer) +  oplopend cijfer (1 cijfer).  

String[12] 

NORF, EMPTY 

 

AantalPP 

*Aantal personen in het huishouden 

[1..49] 

NORF, EMPTY 

 

HHKern 

*Huishoudsamenstelling (nb: indien leeg en de hhbox is gesteld, dan 1-persoonshh) 

1. Partners alleen [PartnAll] 

2. Partners met kind(eren)  [PartKind] 

3. Partners met kind(eren) en ander(en)  [PKindAnd] 

4. Partners met ander(en) [PartnAnd] 

5. Eenouder met kind(eren)  [EOudKind] 

6. Eenouder met kind(eren) en ander(en)  [EOKndAnd] 

7. Overige huishoudsamenstelling  [Overig] 

NORF, EMPTY 
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Voorlett 

*Voorletters 

String[10] 

 

Achterna 

*AchterNa 

String[40] 

 

Straat 

*Straat 

String[55] 

 

HuisNr 

*Huisnummer 

String[5] 

  

HuisNrTv  

*Huisnummer toevoeging 

String[7] 

 

WoonPlts  

*Woonplaats 

String[40] 

 

Postcode 

*Postcode 

String[6] 

 

Telefoon1  

*Telefoonnummer (hoofd) 

String[10] 

 

Telefoon2 

*Telefoonnummer (extra) 

String[10] 

 

Emailadres 

*Emailadres 

String[60] 
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Introscherm CAWI 

*Imputaties 

 

Nr Omschrijving Code 

$1 Personenvragenlijst NVT 

$2 Bedrijfsvragenlijsten NVT 

$3 Er is een onderzoekspecifieke website 

beschikbaar. 

Main.NAW.URL_specifiekesite <> EMPTY 

$4 Er is geen onderzoekspecifieke website 

beschikbaar. 

<>$3 

$5 Er is een correspondentienummer beschikbaar. Main.NAW.Correspondentienummer <> EMPTY 

 

Nb: de kopjes op het introscherm zijn vetgedrukt, de tekst is niet vetgedrukt, de header is lichtblauw.  

 

*Vraagteksten 

 

{Header}Welkom bij de vragenlijst{/Header} 

 

Bedankt dat u de tijd neemt om deze vragenlijst in te vullen. 
($1: Het CBS is geïnteresseerd in uw mening en ervaringen. Er zijn geen goede of foute antwoorden. 
Twijfelt u over een antwoord? Kies dan het antwoord dat het beste bij u past.) 
 

($2: Toelichtingen 

De knop [?] betekent dat er extra uitleg is. Druk op deze knop als u de uitleg wil zien.)  

 

($2: Opslaan 

Gegevens worden alleen automatisch opgeslagen wanneer u tussen schermen bladert. Wanneer u langere tijd 

werkt in één scherm, is het daarom raadzaam zelf de gegevens regelmatig op te slaan door rechtsboven in het 

scherm op de knop ‘Opslaan’ te drukken.)  

 

Opslaan en sluiten 

U kunt het invullen van de vragenlijst onderbreken met de knop ‘Opslaan en sluiten’. Uw eerder ingevulde 

antwoorden blijven dan bewaard. 

 

Heeft u nog vragen? 

($3: Kijk op <Main.NAW.URL_specifiekesite> voor veelgestelde vragen over dit onderzoek. Staat het antwoord 

op uw vraag hier niet bij, bel $4: Bel) ons gerust op (045) 570 6400 of mail naar contactcenter@cbs.nl ($5: 

onder vermelding van het correspondentienummer: <Main.NAW.Correspondentienummer>). 

Wij zijn bereikbaar van maandag tot en met vrijdag tussen 9.00 en 17.00 uur. 

 

Druk op ‘Volgende’ om verder te gaan met de vragenlijst. 

http://www.cbs.nl/
mailto:contactcenter@cbs.nl
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Blok Opening CAPI (SB) 

*Imputaties 

 

Nr Omschrijving Code 

$1 Personensteekproef NAW.Geb_datum <> empty  

$2 Adressen- of huishoudenssteekproef NAW.Geb_datum = empty 

$4 OP = man NAW.Geslacht = [M] 

$5 OP = vrouw NAW.Geslacht = [V] 

$6 OP = overig NAW.Geslacht <> [M]/[V] 

 

*Vraagteksten 

 

IntroA 

U gaat nu beginnen met de vragenlijst voor: 

 

($1: Naam: <NAW.Voorletters> <NAW.Naam> (($4: Man $5: Vrouw $6: Geslacht = overig): 

<NAW.Geb_Datum>) 

Adres:  <NAW.Straatnaam> <NAW.HuisNr> <NAW.HuisNr_toev> 

Postcode: <NAW.Postcode> 

Woonplaats: <NAW.Plaatsnaam> 
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Blok Controle Persoonsgegevens (SB) 

*Imputaties 

 

Nr Omschrijving Code 

$1 OP = man NAW.Geslacht = [M] 

$2 OP = vrouw NAW.Geslacht = [V] 

$3 OP is 15+ en burgerlijke staat is ingeschakeld AGE(NAW.Geb_datum) ≥ 15 en 

PARAM_ctrlpg_BurgSt  = 1                          

$4 Burgerlijke staat OP = gehuwd AFL_BurgStaat = [Gehuwd] 

$5 Burgerlijke staat OP = gescheiden AFL_BurgStaat = [Gescheid] 

$6 Burgerlijke staat OP = weduwstaat en OP is man ($1) en AFL_BurgStaat = [WeduwSt]  

$7 Burgerlijke staat OP = weduwstaat en OP is vrouw ($2) en AFL_BurgStaat = [WeduwSt]  

$8 Burgerlijke staat van de OP = nooit gehuwd AFL_BurgStaat = [NooitGeh] 

$9 OP = overig NAW.Geslacht <> [M]/[V] 

 

*Vraagteksten 
 
{NewPage} 

 

AFL_BurgStaat 

*Afleiding burgerlijke staat in 4 categorieën 

1. Gehuwd / geregistreerd partnerschap [Gehuwd] 

2. Voor de wet gescheiden [Gescheid] 

3. Weduwnaar / weduwe [WeduwSt] 

4. Nooit gehuwd geweest [NooitGeh] 

NORF 
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CtrlGBA 

($W: <IntroCtrlPG>2 

 

Om goede statistieken te kunnen maken is het voor ons belangrijk dat u zelf de vragen invult. 

 

De vragenlijst is bedoeld voor: <NAW.Voorletters> <NAW.Naam> (($1: Man $2: Vrouw $9: Geslacht = overig), 

<NAW.Geb_datum>($3:, burgerlijke staat = ($4: ‘gehuwd / geregistreerd partnerschap’ $5: ‘gescheiden’ $6: 

‘weduwnaar’ $7: ‘weduwe’ $8: ‘nooit gehuwd geweest’)). 

 

Kloppen deze gegevens?) 

($T/$P: STEL VAST: Kloppen de persoonsgegevens? 

 

<NAW.Voorletters> <NAW.Naam>: (($1: Man $2: Vrouw $9: Geslacht = overig), <NAW.Geb_datum>($3:, 

burgerlijke staat = ($4: ‘gehuwd / geregistreerd partnerschap’ $5: ‘gescheiden’ $6: ‘weduwnaar’ $7: ‘weduwe’ $8: 

‘nooit gehuwd geweest’)).) 

>>U kunt meerdere antwoorden kiezen.<< 

SET[] 

1. Ja, gegevens kloppen [Ja] 

2. Nee, geslacht klopt niet [Geslacht] 

3. Nee, geboortedatum klopt niet [GebDatum] 

4. ($3: Nee, burgerlijke staat klopt niet) [BurgSt] 

5. Nee, voorletter(s) / achternaam klopt niet [Naam] 

NORF 

 
Harde Controle 1 

Het antwoord ‘Ja, gegevens kloppen’ mag niet gekozen worden in combinatie met de andere antwoorden. 

 
Harde Controle 2 

Zowel Geslacht als Geboortedatum zijn anders dan de registratie!!  

U heeft niet de juiste O.P.  

Beëindig het interview of zoek alsnog de juiste O.P. 
 

{NewPage} 

 

GBAFoutCAWI3 

U heeft aangegeven dat geslacht én geboortedatum niet kloppen. In dat geval zijn dit alle vragen voor u.  

Door op de knop ‘Verzenden’ te drukken, kunt u de vragenlijst terugsturen naar het CBS.  

 

Hartelijk dank voor uw medewerking! 

 
  

                                                                 
2 Zie blok ‘vragenlijstinstellingen’ voor de tekst van deze introductie.  
3 Bij deze vraag wordt de knop ‘volgende’ vervangen door ‘verzenden’. 
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{NewPage} 

 

MV 

($T/$P: STEL VAST: )Wat is uw geslacht? 

1. ($2/$9: Man) [Man] 

2. ($1/$9: Vrouw) [Vrouw] 

3. ($1/$2: Overig) [Overig] 

NORF 

 

Geboren 

($T/$P: STEL VAST: )Wat is uw geboortedatum? 

(DD-MM-JJJJ) 

[Datetype] 

 
Harde Controle 3 

De geboortedatum kan niet in de toekomst liggen. Pas a.u.b. uw antwoord aan. 

 
Harde Controle 4 

De leeftijd mag niet hoger zijn dan 125 jaar. Pas a.u.b. de geboortedatum aan. 

 
{NewPage} 

 

Leeft 

($T/$P: STEL VAST: )Wat is uw leeftijd?  

[0..125] 

NORF 

 

BurgStaat 

($T/$P: STEL VAST: )Wat is dan uw burgerlijke staat? 

>>Het gaat erom hoe u bij de gemeente geregistreerd staat.<< 

1. Gehuwd / geregistreerd partnerschap [Gehuwd] 

2. Voor de wet gescheiden [Gescheid] 

3. Weduwnaar / weduwe [WeduwSt] 

4. Nooit gehuwd geweest [NooitGeh] 

NORF 

 

Voorlett 

($T/$P: STEL VAST: )Wat is/zijn dan uw voorletter(s) en achternaam? 

 

Voorletter(s): 

[TVoorlett] 

NORF 

 

AchterNa 

($T/$P: STEL VAST: )Achternaam: 

[TAchterNa] 

NORF 



Blok: Achtergrondkenmerken  Belevingen - 2022 
 

 17 

Blok: Achtergrondkenmerken 

*Imputaties 

 

Nr Omschrijving Code 

$1   

 

*Vraagteksten 

 
{NewPage} 
 

Woonsituatie 

Allereerst willen we graag een aantal algemene gegevens van u weten. 

 

Wat is op dit moment uw woonsituatie? 

{Voorlees} 

1. Ik woon alleen [Alleen]  

2. Ik woon zonder partner, met kind(eren) [EOKind] 

3. Ik woon samen met mijn partner, zonder kind(eren)  [PartnAl]  

4. Ik woon samen met mijn partner, met kind(eren) [PartnKind] 

5. Ik woon bij mijn ouder(s) / verzorger(s) [Ouders]  

6. Anders [Andrs] 

{/Voorlees} 

NORF 

 
{NewPage} 

 

Relatie 

Heeft u op dit moment een vaste relatie? 

[TJaNee] 
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Blok Onderwijs (SB) 

*Imputaties 

 

Nr Omschrijving Code 

$1 Toen OP < 12 jaar was er de lagere school (RefJaar – Lft_OP) < 1973 

$2 Toen OP < 12 jaar was er de basisschool <> ($1) 

$3 OP volgt een opleiding ActOpl = [Ja] 

$4 OP is jonger dan 14 jaar Lft_OP < 14 

$5 OP is 75 jaar of ouder Lft_OP ≥ 75 

$6 OP is jonger dan 17 jaar Lft_OP < 17 

 

*Vraagteksten 

 
{NewPage} 

 

ActOpl 

De volgende vragen gaan over onderwijs. 

 

Volgt ($A: u $B: hij $C: zij) op dit moment een opleiding of cursus van 6 maanden of langer? 

[TJaNee] 

 
{NewPage} 

 

NivAct 

Wat voor soort opleiding of cursus is dit? 

>>Kies bij meerdere opleidingen voor de opleiding waaraan ($A: u $B: hij $C: zij) de meeste tijd besteedt.<< 

($6:>>Als ($A: u $B: hij $C: zij) in een gecombineerde (brug)klas zit, kies dan voor de opleiding die ($A: u $B: hij 

$C: zij) denkt te gaan volgen.<<) 

0. ($4: Basisonderwijs (ook speciaal onderwijs, bijv. lom, blo, (z)mlk, onderwijs voor 

 slechthorenden etc.)) [Basis] 

1. Praktijkonderwijs [Praktijk] 

2. Vmbo, lwoo, vso [VMBO] 

3. Havo, vwo, gymnasium, atheneum [HavoVwo] 

4. Mbo (pdb, mba) [MBO] 

5. Hbo (inclusief associate degree) [HBO] 

6. Universitaire opleiding (inclusief promotieonderzoek) [Univ] 

7. Andere (bedrijfs)opleiding of cursus [Cursus] 

 
{NewPage} 
 

KlasHavoVwo 

In welke klas zit ($A: u $B: hij $C: zij)? 

1. 1, 2 of 3 [Onderb] 

2. 4, 5 of 6 [Bovenb] 

3. Anders, bijv. volwassenenonderwijs [NVT] 
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{NewPage} 
 

NivGev 

($3: De volgende vragen gaan over opleidingen die ($A: u $B: hij $C: zij) eerder heeft gevolgd. 

$5: De volgende vragen gaan over onderwijs.) 

 

Welk onderwijs heeft ($A: u $B: hij $C: zij) geheel of gedeeltelijk gevolgd van de ($1: lagere school $2: 

basisschool) tot nu?  

($T/$P: >>)Vink alle gevolgde opleidingen aan($3:, behalve de opleiding die ($A: u $B: hij $C: zij) nu 

volgt).($T/$P: <<) 

SET[] 

{Voorlees} 

0. ($1: Lagere school $2: Basisschool) [Basis] 

1. Lbo, praktijkonderwijs, vso (lts, leao, vbo, huishoudschool, ambachtsschool) [LBO] 

2. Vmbo, lwoo [VMBO] 

3. Mavo (ulo, mulo) [Mavo]  

4. Havo, vwo, gymnasium, atheneum (hbs, lyceum) [HavoVwo] 

5. Mbo (mts, meao, middenstandsdiploma, pdb, mba)  [MBO] 

6. Hbo (hts, heao, kweekschool, associate degree) [HBO] 

7. Universitaire opleiding (inclusief promotieonderzoek) [Univ] 

8. Een andere (bedrijfs)opleiding of cursus (van 6 maanden of langer) [Cursus] 

{/Voorlees} 

9. Geen van deze ($T/$P: (Ctrl + 3)) [SA_GeenDeze] 
 
{NewPage} 

 

UnivBeh 

Heeft ($A: u $B: hij $C: zij) voor een universitaire opleiding een diploma behaald? 

[TJaNee] 
 
{NewPage} 

 

SrtUnivBeh 

Voor welke fase heeft ($A: u $B: hij $C: zij) als laatste het diploma behaald? 

{Voorlees} 

1. Propedeuse [Propod] 

2. Bachelor, kandidaats, pre-master [Bachelor] 

3. Master, doctoraal [Master]  

4. Post-master, post-doctoraal [PostBer] 

5. Promotieonderzoek [Promov] 

6. Anders [Anders] 

{/Voorlees} 

 
{NewPage} 

 

HboBeh 

Heeft ($A: u $B: hij $C: zij) voor een hbo-opleiding het diploma behaald? 

[TJaNee] 

 
{NewPage} 
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SrtHBOBeh 

Voor welke opleiding heeft ($A: u $B: hij $C: zij) als laatste het diploma behaald? 

{Voorlees} 

1. Associate degree, korte hbo-opleiding [ADKort] 

2. Hbo-bachelor, hbo oude stijl (bijv. hts, heao) [Bachelor] 

3. Post-hbo-opleiding [PostHBO] 

4. Hbo-master [Master] 

5. Anders  [Anders] 

{/Voorlees} 
 
{NewPage} 
 

DuurHBO 

Duurde deze opleiding 1 jaar of langer? 

1. Ja, 1 jaar of langer [Lang1Jr] 

2. Nee, korter dan 1 jaar [Kort1Jr] 
 
{NewPage} 

 

MboBeh 

Heeft ($A: u $B: hij $C: zij) voor een mbo-opleiding het diploma behaald? 

[TJaNee] 
 
{NewPage} 

 

SrtMboBeh 

Voor welke opleiding heeft ($A: u $B: hij $C: zij) als laatste het diploma behaald? 

{Voorlees} 

1. Mbo 1, entreeopleiding [Niv1]  

2. Mbo 2 of 3, kmbo, leerlingwezen [Niv23] 

3. Mbo 4, mbo oude stijl (bijv. mts, meao) [Niv4]  

4. Anders [Anders] 

{/Voorlees} 

 
{NewPage} 

 

HavoVwoBeh 

Heeft ($A: u $B: hij $C: zij) voor de havo of het vwo het diploma behaald? 

1. Ja [JaDiplom] 

2. Geen diploma, wel deelcertificaten [JaDeelCer] 

3. Nee [Nee] 
 
{NewPage} 

 

Klas4Beh 

Heeft ($A: u $B: hij $C: zij) in klas 4 of hoger gezeten? 

[TJaNee] 
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{NewPage} 
 

CursusBeh 

Heeft ($A: u $B: hij $C: zij) een (bedrijfs)opleiding of cursus afgerond met een diploma? 

1. Ja [Ja] 

2. Nee [Nee] 

3. N.v.t., werd niet afgesloten met een diploma [NVT] 

 
{NewPage} 

 

CursusAfrond 

Heeft ($A: u $B: hij $C: zij) de opleiding of cursus afgerond? 

[TJaNee] 
  
{NewPage} 

 

SrtCursusBeh 

Was ten minste één van de behaalde opleidingen/cursussen op mbo-, mbo-plus- of hbo-niveau? 

>>Ging het om meerdere opleidingen? Kies dan het hoogste niveau.<< 

1. Ja, mbo-niveau [JaMbo] 

2. Ja, mbo-plus- of hbo-niveau [JaHbo] 

3. Nee / weet ik niet [Nee] 
 
{NewPage} 
 

MavoBeh 

Heeft ($A: u $B: hij $C: zij) voor de mavo het diploma behaald? 

[TJaNee] 
 
{NewPage} 

 

VmboBeh 

Heeft ($A: u $B: hij $C: zij) voor een vmbo-opleiding het diploma behaald? 

[TJaNee] 
 
{NewPage} 

 

SrtVmboBeh 

Welke leerweg had deze opleiding? 

{Voorlees} 

1. De basisberoepsgerichte of kaderberoepsgerichte leerweg [Basis] 

2. De theoretische of gemengde leerweg [Theo] 

{/Voorlees} 
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{NewPage} 

 

LboBeh 

Heeft ($A: u $B: hij $C: zij) het lbo, praktijkonderwijs of vso afgerond? 

1. Ja, lbo  [JaLBO] 

2. Ja, praktijkonderwijs [JaPraktijk] 

3. Ja, vso [JaVSO] 

4. Nee [Nee] 

 
{NewPage} 

 

Basis 

Heeft ($A: u $B: hij $C: zij) de ($1: lagere school $2: basisschool) afgerond? 

[TJaNee] 
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Blok: Gezondheid Kort 

*Imputaties 

 

Nr Omschrijving Code 

$1 De vraag Zwanger is niet aan OP gesteld Zwanger = EMPTY 

 

*Vraagteksten 

 
{NewPage} 

 

Zwanger 

De volgende vragen gaan over uw gezondheid. 

 

Voor een aantal vragen in dit onderzoek is het van belang om te weten of u zwanger bent.  

Bent u op dit moment zwanger? 

[TJaNee] 

 
{NewPage} 

 

 LichGezo 

($1: De volgende vragen gaan over uw gezondheid.) 

 

Hoe is over het algemeen uw lichamelijke gezondheid? 

{Voorlees} 

1. Zeer goed [ZeerGoed] 

2. Goed [Goed] 

3. Gaat wel [GaatWel] 

4. Slecht [Slecht] 

5. Zeer slecht [ZrSlecht] 

{/Voorlees} 

 

MentGezo 

Hoe is over het algemeen uw mentale gezondheid? 

{Voorlees} 

1. Zeer goed [ZeerGoed] 

2. Goed [Goed] 

3. Gaat wel [GaatWel] 

4. Slecht [Slecht] 

5. Zeer slecht [ZrSlecht] 

{/Voorlees} 
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Blok: Voeding 

*Imputaties 

 

Nr Omschrijving Code 

$1 OP eet heel gezond EetGezo = [HGezond] 

$2 OP eet heel ongezond EetGezo = [HOngezond] 

$3 OP wil gezonder eten WilGezEten = [Ja] 

$4 OP eet al gezond WilGezEten = [AlGezond] 

 

*Vraagteksten 

 
{NewPage} 

 

EetGezo 

De volgende vragen gaan over hoe u denkt over uw eetgewoonten. 

 

Hoe gezond of ongezond vindt u dat u over het algemeen eet? 

{Voorlees} 

1. Heel gezond [HGezond]  

2. Gezond [Gezond] 

3. Niet gezond, niet ongezond [NietNiet] 

4. Ongezond [Ongezond] 

5. Heel ongezond [HOngezond] 

6. Weet ik niet [WeetNiet] 

{/Voorlees} 

 
{NewPage} 

 

EetGezRed 

Om welke reden(en) vindt u dat u ($1: heel) gezond eet? 

>>U kunt meerdere antwoorden kiezen.<< 

SET[] 

{Voorlees} 

1. Ik eet voldoende groente [VolGroen] 

2. Ik eet voldoende fruit [VolFruit] 

3. Ik eet volkorenbrood [Volkoren] 

4. Ik eet en drink weinig producten met suiker [GnSuiker] 

5. Ik eet weinig vette producten [GnVet] 

6. Ik eet gevarieerd [Variatie] 

7. Iets anders [Andrs] 

{/Voorlees} 
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EetOngezRed 

Om welke reden(en) vindt u dat u ($2: heel) ongezond eet? 

>>U kunt meerdere antwoorden kiezen.<< 

SET[] 

{Voorlees} 

1. Ik eet weinig groente [OnvolGroen] 

2. Ik eet weinig fruit [OnvolFruit] 

3. Ik eet weinig volkorenbrood [GnVolkoren] 

4. Ik eet en drink veel producten met suiker [VeelSuiker] 

5. Ik eet veel vette producten [VeelVet] 

6. Ik eet weinig gevarieerd [GnVariatie]  

7. Iets anders [Andrs] 

{/Voorlees}  
 
{NewPage} 

 

Voeding_Group 

In hoeverre bent u het eens of oneens met de volgende stellingen? 

{Voorlees} 

[TEens] 

{/Voorlees} 

 

CAWI: Voeding_Maaltyd t/m Voeding_Discipline in een tabel weergeven. 

Mobiel: Voeding_Maaltyd t/m Voeding_ Discipline als losse vragen weergeven op één scherm.  

Tekst Voeding_Group = stamfix. 

CAPI: Tekst Voeding_Group vanaf item 2 als hinttekst. Antwoorden vanaf 3e item niet meer laten voorlezen. 

 

Voeding_Kennis 

Ik weet goed welke producten wel en niet gezond zijn. 

 

Voeding_Druk 

Anderen halen mij weleens over om iets ongezonds te eten. 

 

Voeding_Kopen 

Ik heb te weinig geld om gezonde producten te kopen. 

 

Voeding_Dik 

Ik word snel dik. 

 

Voeding_Discipline 

Ik vind het moeilijk om ongezond eten te laten staan. 
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{NewPage} 

 

WilGezEten 

Zou u gezonder willen eten? 

{Voorlees} 

1. Ja [Ja] 

2. Nee, ik eet al gezond genoeg [AlGezond]  

3. Nee, ik vind gezonde voeding niet belangrijk  [NietBelang] 

4. Nee, ik houd me er niet mee bezig  [NietBezig] 

5. Nee, om een andere reden  [Andrs] 

{/Voorlees} 

 
{NewPage} 

 

MotiefGezEten 

($3: Om welke reden(en) zou u gezonder willen eten? $4: Om welke reden(en) eet u zo gezond?) 

>>U kunt meerdere antwoorden kiezen.<< 

SET[] 

{Voorlees} 

1. Kans op gezondheidsproblemen of ziekten verkleinen [KansProb]  

2. Verminderen of genezen van gezondheidsproblemen of ziekten [GezProb] 

3. Lichamelijk fitter voelen [Fitter] 

4. Mentaal beter voelen [Mentaal] 

5. Afvallen, een mooier uiterlijk of niet zwaarder worden [Uiterlyk] 

6. ($4: Uit gewoonte) [Gewoonte] 

7. Andere reden [Andrs] 

{/Voorlees} 

 
{NewPage} 

 

KoopOngezond 

Hoe vaak koopt u ongezond eten of snacks terwijl u dat niet van plan was, bijvoorbeeld in een supermarkt, 

winkelcentrum of kantine? 

{Voorlees} 

1. Elke dag [Dag] 

2. Meerdere keren per week [MeerWk] 

3. Eén keer per week [EenWk] 

4. Meerdere keren per maand [MeerMnd] 

5. Eén keer per maand of minder [EenMnd] 

6. Nooit [Nooit] 

{/Voorlees} 
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{NewPage} 

 

Weerstaan_Group 

Hoe makkelijk of moeilijk kunt u in de volgende situaties ongezond eten weerstaan? 

{Voorlees} 

[TMoeilyk] 

{/Voorlees} 

 

CAWI: Weerstaan_InHuis t/m Weerstaan _Haast in een tabel weergeven. 

Mobiel: Weerstaan_InHuis t/m Weerstaan _Haast als losse vragen weergeven op één scherm.  

Tekst Weerstaan _Group = stamfix. 

CAPI: Tekst Weerstaan _Group vanaf item 2 als hinttekst. Antwoorden vanaf 3e item niet meer laten voorlezen. 

 

Weerstaan_InHuis 

Als het in huis is 

 

Weerstaan_Alleen 

Als u alleen bent 

 

Weerstaan_GezelOngez 

Als u met anderen bent die ongezonde dingen eten 

 

Weerstaan_Stress 

Als u gestrest bent 

 

Weerstaan_Haast 

Als u haast heeft 

 
{NewPage} 

 

BelangSmaak 

Wat vindt u belangrijker bij het kopen van eten en drinken: de smaak of dat het gezond is?  

1. De smaak [Smaak] 

2. Dat het gezond is [Gezond] 

3. Weet ik niet [WeetNiet] 

NORF 

 

BelangGezo 

Wat vindt u belangrijker bij het kopen van eten en drinken: de prijs of dat het gezond is?  

1. De prijs  [Prys] 

2. Dat het gezond is  [Gezond] 

3. Weet ik niet [WeetNiet] 

NORF 
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{NewPage} 

 

Verpakking 

Kijkt u bij het kopen van eten en drinken weleens naar de informatie op de verpakking? 

>>U kunt meerdere antwoorden kiezen.<<  

SET[] 

{Voorlees} 

1. Ja, naar het voedsellogo / kleurlabel (nutri-score)  [Nutriscore] 

2. Ja, naar de ingrediëntenlijst [Ingredient] 

3. Ja, naar voedingswaarden (hoeveelheid calorieën, vetten, eiwitten,  

koolhydraten en zout) [Waarden] 

4. Nee ($T/$P: (Ctrl + 4)) [SA_Nee] 

5. N.v.t., ik koop zelf geen eten en drinken ($T/$P: (Ctrl + 5)) [SA_NVT] 

{/Voorlees} 
 
{NewPage} 

 

InvloedInfo 

Wie of wat heeft invloed gehad op uw huidige eetgewoonten? 

>>U kunt meerdere antwoorden kiezen.<< 

SET[] 

{Voorlees] 

1. Schijf van Vijf [SchijfVijf] 

2. Advies van een arts of specialist [AdviesArts] 

3. Advies van een diëtist [AdviesDietist] 

4. Advies van een gewichtsconsulent of voedingscoach [AdviesCoach] 

5. Voedingsapp [VoedingApp] 

6. Sociale media of influencers [SocMedia] 

7. Anders [Andrs] 

8. Geen van deze ($T/$P: (Ctrl + 3)) [SA_GeenDeze] 

{/Voorlees} 
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Blok: Eetgewoonten 

*Imputaties 

 

Nr Omschrijving Code 

$1 OP eet dagelijks fruit FruitFreq = [Dag] 

$2 Op eet 5 tot 6 dagen per week fruit FruitFreq = [Week5_6] 

$3a OP eet nooit fruit FruitFreq = [Nooit] 

$3b OP eet niet wekelijks fruit FruitFreq = [NietWeek] 

$4 OP eet 1 tot 4 dagen per week fruit FruitFreq = [Week1_4] 

$6 OP eet dagelijks groente GroenFreq = [Dag] 

$7 OP eet 5 tot 6 dagen per week groente GroenFreq = [Week5_6] 

$8a OP eet nooit groente GroenFreq = [Nooit] 

$8b OP eet niet wekelijks groente GroenFreq = [NietWeek]  

$9 OP eet 1 tot 4 dagen per week groente GroenFreq = [Week1_4]  

 

*Vraagteksten 

 
{NewPage} 

 

FruitFreq 

Nu volgen enkele vragen over uw eetgewoonten. Denkt u daarbij aan een normale week. 

 

Hoe vaak eet u fruit? 

>>Tel diepvriesfruit ook mee. Tel vruchtensap en gedroogd fruit niet mee.<< 

{Voorlees} 

[TFreq] 

{/Voorlees} 
 
{NewPage} 

 

FruitHoev 

($1: Hoeveel fruit eet u meestal per dag? $2: Op de dagen dat u fruit eet, hoeveel fruit eet u dan meestal?) 

>>Eén portie fruit is bijvoorbeeld een appel of een banaan, twee mandarijntjes of een handjevol aardbeien.<< 

{Voorlees} 

1. Minder dan 1 portie [PortieMin1] 

2. 1 portie [Portie1] 

3. 1,5 portie [Portie1Half] 

4. 2 porties [Portie2] 

5. Meer dan 2 porties [PortieMeer2] 

{/Voorlees} 
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RedGnFruit 

($3a: Om welke reden(en) eet u geen fruit? $3b: Om welke reden(en) eet u bijna geen fruit? $4: Om welke 

reden(en) eet u minder dan 5 dagen per week fruit?)  

>>U kunt meerdere antwoorden kiezen.<<  

SET[] 

{Voorlees} 

1. Ik vind het niet lekker [Vies] 

2. Ik denk er niet ($3b/$4: altijd) aan [Vergeet] 

3. Het is te duur [Duur] 

4. Bevat teveel suiker [Suiker] 

5. Het is niet ($3b/$4: altijd) in huis [Huis] 

6. Ik vind het niet nodig [Onnodig]  

7. Iets anders [Andrs] 

{/Voorlees} 
 
{NewPage} 

 

GroenFreq 

Hoe vaak eet u groente bij de hoofdmaaltijd? 

>>Tel sla, rauwkost en groente in een eenpansgerecht (zoals stamppotten) ook mee. Tel aardappelen niet 

mee.<< 

{Voorlees} 

1. Nooit  [Nooit]   

2. Niet iedere week  [NietWeek]  

3. 1 – 4 dagen per week  [Week1_4] 

4. 5 – 6 dagen per week [Week5_6] 

5. Elke dag [Dag] 

{/Voorlees} 

 
{NewPage} 

 

GroenHoev 

($P: >>Overhandig kaart 1.<<) 

($6: Hoeveel groente eet u meestal bij de hoofdmaaltijd? $7: Op de dagen dat u groente eet bij de 

hoofdmaaltijd, hoeveel groente eet u dan meestal?) 

>>De plaatjes geven u een idee om hoeveel groente het ongeveer gaat.<<  

1. 100 gram of minder [Gr100] 

2. 150 gram [Gr150] 

3. 200 gram [Gr200] 

4. 250 gram [Gr250] 

5. 300 gram of meer [Gr300]  
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{NewPage} 

 

RedGnGroen 

($8a: Om welke reden(en) eet u geen groente bij de hoofdmaaltijd? $8b: Om welke reden(en) eet u bijna geen 

groente bij de hoofdmaaltijd? $9: Om welke reden(en) eet u minder dan 5 dagen per week groente bij de 

hoofdmaaltijd?)  

>>U kunt meerdere antwoorden kiezen.<<  

SET[] 

{Voorlees} 

1. Ik eet veel groente op andere momenten van de dag [Dag] 

2. Ik vind het niet lekker [Vies] 

3. Het is te duur [Duur] 

4. Ik vind het niet nodig  [Onnodig] 

5. Te veel werk om klaar te maken [Bereiden] 

6. Het wordt niet ($8b/$9: altijd) gekookt thuis [Thuis] 

7. Iets anders [Andrs] 

{/Voorlees} 

 
{NewPage} 

 

VegaFreq 

Hoe vaak eet u een vegetarische hoofdmaaltijd, dus zonder vlees en zonder vis? 

{Voorlees} 

[TFreq] 

{/Voorlees} 
 
{NewPage} 

 

Ongezond_Group 

In hoeverre bent u het eens of oneens met de volgende stellingen? 

{Voorlees} 

[TEens] 

{/Voorlees} 

 

CAWI: Ongezond_DrinkSuiker t/m Ongezond_Snack in een tabel weergeven. 

Mobiel: Ongezond_DrinkSuiker t/m Ongezond_Snack als losse vragen weergeven op één scherm.  

Tekst Ongezond_Group = stamfix. 

CAPI: Tekst Ongezond_Group vanaf item 2 als hinttekst. Antwoorden vanaf 3e item niet meer laten voorlezen. 

 

Ongezond_DrinkSuiker 

Ik drink vooral dranken met suiker zoals koffie/thee met suiker, vruchtensap, frisdrank, energiedrankjes of 

siroop. 

 

Ongezond_Snoep 

Ik eet veel zoetigheid, zoals snoepjes, koekjes of chocola. 

 

Ongezond_Snack 

Ik eet veel snack, zoals chips, borrelhapjes of gefrituurde snacks. 
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Blok: Voedingssupplementen 

*Imputaties 

 

Nr Omschrijving Code 

$1 OP gebruikt multivitamine vanwege 

gezondheidsklachten 

RedSup_MultiVit = [Klachten] 

$2 OP gebruikt vitamine B-complex vanwege 

gezondheidsklachten 

RedSup_BComplex = [Klachten] 

$3 OP gebruikt vitamine B12 vanwege 

gezondheidsklachten 

RedSup_B12 = [Klachten] 

$4 OP gebruikt vitamine C vanwege 

gezondheidsklachten 

RedSup_VitC = [Klachten] 

$5 OP gebruikt vitamine D vanwege 

gezondheidsklachten 

RedSup_VitD = [Klachten] 

$6 OP gebruikt andere vitamines vanwege 

gezondheidsklachten 

RedSup_AndrVit = [Klachten] 

$7 OP gebruikt ijzersupplementen / staalpillen 

vanwege gezondheidsklachten 

RedSup_IJzer = [Klachten] 

$8 OP gebruikt calcium vanwege 

gezondheidsklachten 

RedSup_Calcium = [Klachten] 

$9 OP gebruikt magnesium vanwege 

gezondheidsklachten 

RedSup_Magnesium = [Klachten] 

$10 OP gebruikt andere mineralen vanwege 

gezondheidsklachten 

RedSup_AndrMin = [Klachten] 

 

*Vraagteksten 
 
{NewPage} 

 

GebruikVitMin 

Nu volgen één of meer vragen over producten die bedoeld zijn als aanvulling op de normale voeding. 

 

Heeft u in de afgelopen 6 maanden weleens vitamines of mineralen (zoals vitamine C, ijzer, calcium of 

magnesium) gebruikt? 

[TJaNee] 
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{NewPage} 

 

WelkVitMin 

Om wat voor soort vitamines of mineralen gaat het? 

>>U kunt meerdere antwoorden kiezen.<<  

SET[] 

{Voorlees} 

1. Multivitamine [MultiVit] 

2. Vitamine B-complex [BComplex] 

3. Vitamine B12 [B12] 

4. Vitamine C [VitC] 

5. Vitamine D [VitD] 

6. Andere vitamine(s) [AndrVit] 

7. IJzersupplement / staalpillen [IJzer] 

8. Calcium [Calcium] 

9. Magnesium [Magnesium] 

10. Andere mineralen [AndrMin] 

{/Voorlees} 
 
{NewPage} 
 

RedSup_MultiVit 

($P: >>Overhandig kaart 2.<<) 

Om welke reden(en) gebruikt u een multivitamine? 

>>U kunt meerdere antwoorden kiezen.<< 

SET[] 

[TRedSup] 

 

RedSup_BComplex 

($P: >>Overhandig kaart 2.<<) 

Om welke reden(en) gebruikt u vitamine B-complex? 

>>U kunt meerdere antwoorden kiezen.<< 

SET[] 

[TRedSup] 

 

RedSup_B12 

($P: >>Overhandig kaart 2.<<) 

Om welke reden(en) gebruikt u vitamine B12? 

>>U kunt meerdere antwoorden kiezen.<< 

SET[] 

[TRedSup] 

 

RedSup_VitC 

($P: >>Overhandig kaart 2.<<) 

Om welke reden(en) gebruikt u vitamine C? 

>>U kunt meerdere antwoorden kiezen.<< 

SET[] 

[TRedSup] 
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RedSup_VitD 

($P: >>Overhandig kaart 2.<<) 

Om welke reden(en) gebruikt u vitamine D? 

>>U kunt meerdere antwoorden kiezen.<< 

SET[] 

[TRedSup] 

 

RedSup_AndrVit 

($P: >>Overhandig kaart 2.<<) 

Om welke reden(en) gebruikt u andere vitamine(s)? 

>>U kunt meerdere antwoorden kiezen.<< 

SET[] 

[TRedSup] 

 

RedSup_IJzer 

($P: >>Overhandig kaart 2.<<) 

Om welke reden(en) gebruikt u een ijzersupplement / staalpillen? 

>>U kunt meerdere antwoorden kiezen.<< 

SET[] 

[TRedSup] 

 

RedSup_Calcium 

($P: >>Overhandig kaart 2.<<) 

Om welke reden(en) gebruikt u calcium? 

>>U kunt meerdere antwoorden kiezen.<< 

SET[] 

[TRedSup] 

 

RedSup_Magnesium 

($P: >>Overhandig kaart 2.<<) 

Om welke reden(en) gebruikt u magnesium? 

>>U kunt meerdere antwoorden kiezen.<< 

SET[] 

[TRedSup] 

 

RedSup_AndrMin 

($P: >>Overhandig kaart 2.<<) 

Om welke reden(en) gebruikt u andere mineralen? 

>>U kunt meerdere antwoorden kiezen.<< 

SET[] 

[TRedSup] 
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{NewPage} 

 

SupKlacht 

U heeft aangegeven dat u vanwege gezondheidsklachten de volgende vitamines of mineralen gebruikt: 

 

($1: - Multivitamine)  

($2: - Vitamine B-complex)  

($3: - Vitamine B12)  

($4: - Vitamine C)  

($5: - Vitamine D)   

($6: - Andere vitamine(s)) 

($7: - IJzersupplement / staalpillen) 

($8: - Calcium)  

($9: - Magnesium) 

($10: - Andere mineralen) 

 

Voor welke gezondheidsklachten gebruikt u deze vitamines of mineralen? 

>>U kunt meerdere antwoorden kiezen.<< 

SET[] 

{Voorlees} 

1. Vermoeidheid [Vermoeid] 

2. Andere lichamelijke klachten, een ziekte of chronische aandoening [AndrKlacht] 

3. Mentale klachten [Mentaal] 

{/Voorlees} 
 
{NewPage} 

 

Advies_MultiVit 

Heeft iemand u geadviseerd om een multivitamine te nemen? 

>>U kunt meerdere antwoorden kiezen.<< 

SET[] 

{Voorlees} 

[TAdvies] 

{/Voorlees} 

 

Advies_BComplex 

Heeft iemand u geadviseerd om vitamine B-complex te nemen? 

>>U kunt meerdere antwoorden kiezen.<< 

SET[] 

{Voorlees} 

[TAdvies] 

{/Voorlees} 

 

Advies_B12 

Heeft iemand u geadviseerd om vitamine B12 te nemen? 

>>U kunt meerdere antwoorden kiezen.<< 

SET[] 

{Voorlees} 

[TAdvies] 

{/Voorlees} 
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Advies_VitC 

Heeft iemand u geadviseerd om vitamine C te nemen? 

>> U kunt meerdere antwoorden kiezen.<< 

SET[] 

{Voorlees} 

[TAdvies] 

{/Voorlees} 

 

Advies_VitD 

Heeft iemand u geadviseerd om vitamine D te nemen? 

>>U kunt meerdere antwoorden kiezen.<< 

SET[] 

{Voorlees} 

[TAdvies] 

{/Voorlees} 

 

Advies_AndrVit 

Heeft iemand u geadviseerd om andere vitamine(s) te nemen? 

>>U kunt meerdere antwoorden kiezen.<< 

SET[] 

{Voorlees} 

[TAdvies] 

{/Voorlees} 

 

Advies_IJzer 

Heeft iemand u geadviseerd om een ijzersupplement / staalpillen te nemen? 

>>U kunt meerdere antwoorden kiezen.<< 

SET[] 

{Voorlees} 

[TAdvies] 

{/Voorlees} 

 

Advies_Calcium 

Heeft iemand u geadviseerd om calcium te nemen? 

>>U kunt meerdere antwoorden kiezen.<< 

SET[] 

{Voorlees} 

[TAdvies] 

{/Voorlees} 

 

Advies_Magnesium 

Heeft iemand u geadviseerd om magnesium te nemen? 

>>U kunt meerdere antwoorden kiezen.<< 

SET[] 

{Voorlees} 

[TAdvies] 

{/Voorlees} 
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Advies_AndrMin 

Heeft iemand u geadviseerd om andere mineralen te nemen? 

>>U kunt meerdere antwoorden kiezen.<< 

SET[] 

{Voorlees} 

[TAdvies] 

{/Voorlees} 
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Blok: Roken en alcohol 

*Imputaties 

 

Nr Omschrijving Code 

$1   

 

*Vraagteksten 

 
{NewPage} 

 

Rook 

De volgende vragen gaan over roken en alcohol drinken. 

 

Rookt u weleens?  

Het gaat om alle soorten tabaksproducten. Elektronische sigaretten tellen niet mee. Ook het verhitten van 

tabak of heatsticks met een apparaat zoals de IQOS telt niet mee. 

{Voorlees} 

1. Ja, dagelijks [JaDag] 

2. Ja, maar niet dagelijks [JaSoms] 

3. Nee [Nee] 

{/Voorlees} 

 
{NewPage} 

 

AlcWeleens 

Drinkt u weleens alcohol? 

Bier en wijn zonder alcohol (0,0%) tellen dus niet mee. 

[TJaNee] 

 
{NewPage} 

 

AlcHoev 

Hoeveel glazen alcohol drinkt u ongeveer per week? Denkt u hierbij aan een normale week. 

{Voorlees} 

1. Minder dan 1 glas per week [Geen] 

2. 1 – 7 glazen per week [Tot7] 

3. 8 – 14 glazen per week [Tot14] 

4. 15 – 21 glazen per week [Tot21] 

5. 22 – 28 glazen per week [Tot28] 

6. Meer dan 28 glazen per week [Meer28] 

{/Voorlees} 
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{NewPage} 
 

WelAlcRed 

($P: >>Overhandig kaart 3.<<) 

Om welke reden(en) drinkt u alcohol? 

($P: >>U hoeft alleen maar het nummer op de kaart op te noemen.<<) 

>>U kunt meerdere antwoorden kiezen.<<  

SET[] 

1. Ik vind het lekker [Lekker] 

2. Het hoort er nu eenmaal bij [HoortErby] 

3. Voor de gezelligheid [Gezellig] 

4. Het maakt me losser op feestjes [Ontspan] 

5. Om aangeschoten of dronken te worden [Dronken] 

6. Om beter te slapen [Slapen] 

7. Om beter met stress of emoties om te gaan [Stress] 

8. Het is gezond [Gezond] 

9. Andere reden [Andrs] 
 
{NewPage} 

 

AlcMinder 

Zou u minder alcohol willen drinken? 

{Voorlees} 

1. Ja [Ja] 

2. Nee, ik drink al weinig alcohol [AlWeinig] 

3. Nee, ik heb geen moeite met mijn alcoholgebruik [GeenProb] 

{/Voorlees} 
 
{NewPage} 

 

GeenAlcRed 

($P: >>Overhandig kaart 4.<<) 

Om welke reden(en) drinkt u geen alcohol? 

($P: >>U hoeft alleen maar het nummer op de kaart op te noemen.<<) 

>>U kunt meerdere antwoorden kiezen.<<  

SET[] 

1. Ik vind het niet lekker [Vies] 

2. Het is ongezond [Ongezond] 

3. Ik kan er niet tegen [NietTegen] 

4. Ik wil me fit voelen [FitVoelen] 

5. Ik wil afvallen [Afvallen] 

6. Vanwege gezondheidsklachten [Klachten] 

7. Ik wil niet aangeschoten of dronken zijn [WilNiet] 

8. Andere reden [Andr] 
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Blok: Sporten en bewegen 

*Imputaties 

 

Nr Omschrijving Code 

$1 OP doet aan sport vanwege de gezondheid SportRed = [Gezond] 

$2 OP doet aan sport om uiterlijk te verbeteren SportRed = [Uiterlyk] 

$3 OP doet aan sport om conditie te trainen SportRed = [Conditie] 

$4 OP doet aan sport omdat het leuk is SportRed = [Leuk] 

$5 OP doet aan sport vanwege de contacten SportRed = [Sociaal] 

$6 OP doet aan sport op advies arts/therapeut SportRed = [Advies] 

$7 OP doet aan sport om een andere reden SportRed = [Andrs] 

$8 OP wil meer bewegen, maar heeft geen tijd BewMinRed = [Tyd] 

$9 OP wil meer bewegen, maar er zijn weinig 

voorzieningen in de buurt 

BewMinRed = [Voorzien] 

$10 OP meer bewegen, maar het is te duur BewMinRed = [Duur] 

$11 OP wil meer bewegen, maar vindt het niet leuk BewMinRed = [NietLeuk] 

$12 OP wil meer bewegen, meer heeft te weinig 

motivatie 

BewMinRed = [Motivatie] 

$13 OP wil meer bewegen, maar doet dit niet om een 

ander reden 

BewMinRed = [Andrs] 

$14 OP beweegt al voldoende BewNietRed  = [Voldoende] 

$15 OP wil niet meer bewegen vanwege tijdgebrek BewNietRed  = [Tyd] 

$16 OP wil niet meer bewegen omdat het te duur is BewNietRed  = [Duur] 

$17 OP wil niet meer bewegen omdat het niet leuk is BewNietRed  = [NietLeuk] 

$18 OP wil niet meer bewegen om een andere reden BewNietRed  = [Andrs] 

$19 OP doet in totaal 1 tot 2,5 uur aan beweging 

en/of sport per week 

BewUur = [Tot2Half]/RF 

$20 OP doet 2,5 tot 5 uur aan beweging en/of sport 

per week  

BewUur = [Tot5]/RF 

$21 OP doet 5 uur aan beweging en/of sport per 

week of meer 

BewUur = [Langer5]/RF 

 

*Vraagteksten 

 
{NewPage} 

 

BewIntro 

De volgende vragen gaan over sporten en bewegen. 

Let op! Beantwoord deze vragen vanuit een situatie zonder beperkingen voor sport door coronamaatregelen.  
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{NewPage} 

 

BewTevr 

Hoe tevreden of ontevreden bent u met hoeveel u beweegt? 

{Voorlees} 

1. Heel tevreden [HTevr] 

2. Tevreden [Tevr] 

3. Niet tevreden, niet ontevreden [Neutraal] 

4. Ontevreden [Ontevr] 

5. Heel ontevreden [HOntevr] 

{/Voorlees} 

 
{NewPage} 

 

BewBewust 

Zorgt u er bewust voor dat u voldoende lichaamsbeweging krijgt? Denk bijvoorbeeld aan regelmatig sporten, 

fietsen of wandelen. 

{Voorlees} 

1. Ja [Ja] 

2. Ja, maar ik kom hier niet altijd aan toe [JaMaar] 

3. Nee, ik beweeg in het dagelijks leven al genoeg [Voldoende] 

4. Nee, ik houd me er niet mee bezig [NietBezig] 

5. Nee, mijn gezondheid laat dit niet toe [Gezondheid] 

{/Voorlees} 

 
{NewPage} 

 

BewUur 

Hoeveel uur per week doet u in totaal aan beweging en/of sport?   

Denk hierbij ook aan activiteiten als wandelen, fietsen, ramen lappen en traplopen. 

{Voorlees} 

1. Minder dan 1 uur per week [MinUur] 

2. 1 tot 2,5 uur per week [Tot2Half] 

3. 2,5 tot 5 uur per week [Tot5] 

4. 5 uur per week of meer [Langer5] 

5. Ik doe niet aan beweging of sport [Niet] 

{/Voorlees} 
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{NewPage} 

 

SportUur 

Hoeveel uur per week sport u intensief waarbij u zwaarder gaat ademen, hijgen of zweten? 

Denk hierbij aan activiteiten als hardlopen, voetbal, fitness en wielrennen. 

{Voorlees} 

1. Minder dan 1 uur per week [MinUur] 

2. ($19/$20/$21: 1 tot 2,5 uur per week) [Tot2Half] 

3. ($20/$21: 2,5 tot 5 uur per week) [Tot5] 

4. ($21: 5 uur per week of meer) [Langer5] 

5. Ik sport niet intensief [Niet] 

{/Voorlees} 
{NewPage} 

 

SportRed 

Om welke reden(en) doet u bewust aan beweging of sport? 

>>U kunt meerdere antwoorden kiezen.<<  

SET[] 

{Voorlees} 

1. Voor mijn gezondheid [Gezond] 

2. Afvallen of voor mijn uiterlijk [Uiterlyk] 

3. Conditie, kracht of lenigheid verbeteren [Conditie] 

4. Ontspanning, leuk om te doen  [Leuk] 

5. Gezelligheid en sociale contacten [Sociaal] 

6. Op advies van bijvoorbeeld een arts of fysiotherapeut [Advies] 

7. Andere reden [Andrs] 

{/Voorlees} 
 
{NewPage} 

 

SportRedBel 

Wat is voor u de belangrijkste reden? 

{Voorlees} 

1. ($1: Voor mijn gezondheid) [Gezond] 

2. ($2: Afvallen of voor mijn uiterlijk) [Uiterlyk] 

3. ($3: Conditie, kracht of lenigheid verbeteren) [Conditie] 

4. ($4: Ontspanning, leuk om te doen) [Leuk] 

5. ($5: Gezelligheid en sociale contacten) [Sociaal] 

6. ($6: Op advies van bijvoorbeeld een arts of fysiotherapeut) [Advies] 

7. ($7: Andere reden) [Andrs] 

{/Voorlees} 
 
{NewPage} 

 

BewMeer 

Zou u meer willen sporten of bewegen dan u nu doet? 

1. Ja [Ja] 

2. Ja, maar mijn gezondheid laat het niet toe [KanNiet] 

3. Nee [Nee] 
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{NewPage} 

 

BewMinRed 

Om welke reden(en) sport of beweegt u niet meer dan u nu doet? 

>>U kunt meerdere antwoorden kiezen.<<  

SET[] 

{Voorlees} 

1. Ik heb er niet genoeg tijd voor [Tyd] 

2. Er zijn geen of weinig plekken in de buurt om te sporten [Voorzien] 

3. Ik vind het te duur [Duur] 

4. Ik vind het niet leuk [NietLeuk] 

5. Ik heb te weinig motivatie [Motivatie] 

6. Andere reden [Andrs] 

{/Voorlees} 
 
{NewPage} 

 

BewMinRedBel 

Wat is de belangrijkste reden? 

{Voorlees} 

1. ($8: Ik heb er niet genoeg tijd voor) [Tyd] 

2. ($9: Er zijn geen of weinig plekken in de buurt om te sporten) [Voorzien] 

3. ($10: Ik vind het te duur) [Duur] 

4. ($11: Ik vind het niet leuk) [NietLeuk] 

5. ($12: Ik heb te weinig motivatie) [Motivatie] 

6. ($13: Andere reden) [Andrs] 

{/Voorlees} 
 
{NewPage} 

 

BewNietRed 

Om welke reden(en) wilt u niet meer sporten of bewegen dan u nu doet? 

>>U kunt meerdere antwoorden kiezen.<<  

SET[] 

{Voorlees} 

1. Ik sport en beweeg al genoeg [Voldoende] 

2. Ik heb er niet genoeg tijd voor [Tyd] 

3. Ik vind het te duur [Duur] 

4. Ik vind het niet leuk [NietLeuk] 

5. Andere reden [Andrs] 

{/Voorlees} 
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{NewPage} 

 

BewNietRedBel 

Wat is de belangrijkste reden? 

{Voorlees} 

1. ($14: Ik sport en beweeg al genoeg) [Voldoende] 

2. ($15: Ik heb er niet genoeg tijd voor) [Tyd] 

3. ($16: Ik vind het te duur) [Duur] 

4. ($17: Ik vind het niet leuk) [NietLeuk] 

5. ($18: Andere reden) [Andrs] 

{/Voorlees} 
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Blok: Afvallen 

*Imputaties 

 

Nr Omschrijving Code 

$3 OP probeert op dit moment af te vallen AfvalNu = [Ja] 

$4 OP probeert op dit moment niet af te vallen OF 

langer dan 5 jaar geleden 

AfvalNu = [Nee]/RF OF ([Lang5] in AfvalOoit EN 

AfvalNu = EMPTY) 

$5 OP is nu zwanger GezoKort.Zwanger = [Ja] 

$6 OP is een vrouw of geslacht = Overig NAW_NEW.regel[1].M_V = [Vrouw] OF [Overig] 

 

*Vraagteksten 

 
{NewPage} 

 

AfvalOoit 

Er volgen nu enkele vragen over afvallen. 

 

Heeft u weleens iets gedaan om af te vallen? 

>>U kunt meerdere antwoorden kiezen.<< 

SET[] 

{Voorlees} 

1. Ja, in de afgelopen 5 jaar [Kort5]  

2. Ja, langer geleden  [Lang5] 

3. Nee, nooit ($T/$P: (Ctrl + 6))  [SA_Geen]  

{/Voorlees} 

 
{NewPage} 

 

DieetOoit 

Heeft u ooit één of meer van deze diëten gevolgd?  

>>U kunt meerdere antwoorden kiezen.<< 

SET[] 

{Voorlees} 

1. Een koolhydraatarm dieet [KoolArm] 

2. Een vetarm dieet [VetArm] 

3. Een eiwitrijk dieet [EiwitRyk] 

4. Maaltijdvervangers zoals shakes of repen  [Shakes] 

5. Calorieën te tellen [TelCal] 

6. Een ander dieet [Andrs] 

7. Nee ($T/$P: (Ctrl + 4)) [SA_Nee] 

{/Voorlees} 
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{NewPage} 

 

AfvalManier1 

Heeft u naast het volgen van een dieet weleens iets anders gedaan om af te vallen?  

>>U kunt meerdere antwoorden kiezen.<< 

SET[] 

{Voorlees} 

1. Minder eten [Minder] 

2. Gezonder eten [Gezonder] 

3. Minder alcohol drinken [MinAlc] 

4. Meer bewegen [Beweeg] 

5. Afslank- of dieetpillen [Pillen] 

6. Maagverkleining [MaagVerkl] 

7. Iets anders [Andrs] 

8. Nee ($T/$P: (Ctrl + 4)) [SA_Nee] 

{/Voorlees} 

 

AfvalManier2 

Op welke manier(en) heeft u weleens geprobeerd om af te vallen? 

>>U kunt meerdere antwoorden kiezen.<< 

SET[] 

{Voorlees} 

1. Minder eten [Minder] 

2. Gezonder eten [Gezonder] 

3. Minder alcohol drinken [MinAlc] 

4. Meer bewegen [Beweeg] 

5. Afslank- of dieetpillen [Pillen] 

6. Maagverkleining [MaagVerkl] 

7. Iets anders [Andrs] 

{/Voorlees} 

 
{NewPage} 

 

AfvalNu 

Probeert u op dit moment af te vallen? 

[TJaNee] 
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{NewPage} 

 

AfvalMotief 

Wat ($3: is $4: was) voor u de belangrijkste reden om af te vallen?  

{Voorlees} 

1. Kans op gezondheidsproblemen of ziekten verkleinen [KansProb] 

2. Verminderen of genezen van gezondheidsproblemen of ziekten [GezProb] 

3. Lichamelijk fitter worden [Fitter] 

4. Mentaal beter voelen [Mentaal] 

5. Mooier uiterlijk [Uiterlyk] 

6. Iets anders  [Andrs] 

{/Voorlees} 

 
{NewPage} 

 

AfvalAdvies 

Heeft iemand u weleens geadviseerd om af te vallen? 

>>U kunt meerdere antwoorden kiezen.<< 

SET[] 

{Voorlees} 

1. Ja, mijn huisarts, praktijkondersteuner of een specialist [Arts] 

2. Ja, mijn partner [Partner] 

3. Ja, andere familieleden of vrienden [FamVrie] 

4. Ja, iemand anders [Andrs] 

5. Nee ($T/$P: (Ctrl + 4)) [SA_Nee] 

{/Voorlees} 

 
{NewPage} 

 

AfvalGemak 

Hoe makkelijk of moeilijk ($3: is $4: was) het voor u om af te vallen? {Voorlees} 

[TMoeilyk] 

{/Voorlees}  
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{NewPage} 

 

AfvalMoeilyk 

($P: >>Overhandig kaart 5.<<) 

Om welke reden(en) ($3: is $4: was) afvallen voor u moeilijk?  

($P: >>U hoeft alleen maar het nummer op de kaart op te noemen.<<) 

>>U kunt meerdere antwoorden kiezen.<<  

SET[] 

1. Overal verleidingen van ongezond eten [Verleiding] 

2. Te weinig motivatie of wilskracht [Discipline] 

3. Geen steun van anderen [Steun] 

4. Afvallen gaat niet snel genoeg [NietSnel] 

5. Lichamelijk niet in staat om veel te bewegen [GnBeweeg] 

6. Hongergevoel wordt steeds groter [Honger] 

7. Eten bij emoties, zoals stress [Emoties] 

8. Gezondheidsredenen of medicijngebruik [Gezondheid] 

9. Aanleg / het zit in mijn genen [Erfelykheid] 

10. Iets anders [Andrs] 

 
{NewPage} 

 

OordeelGew 

Hoe denkt u zelf over uw lichaam? Ik vind mezelf… 

{Voorlees} 

1. Veel te licht [VLicht] 

2. Te licht [TLicht] 

3. Een beetje te licht [BLicht] 

4. Goed, dus niet te licht en niet te zwaar [Goed] 

5. Een beetje te zwaar [BZwaar] 

6. Te zwaar [TZwaar] 

7. Veel te zwaar [VZwaar] 

{/Voorlees} 
 
{NewPage} 

 

Gewicht 

Hoeveel kilo weegt u zonder kleren? Het gaat om het gewicht in hele kilo’s. 

($5: >> Het gaat om uw gewicht voordat u zwanger was.<<) 

[130..250] kilo 
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Gewogen 

Wanneer heeft u uzelf voor het laatst gewogen? 

{Voorlees} 

1. Vandaag [Vandaag] 

2. In de afgelopen week [Week] 

3. In de afgelopen maand [Maand] 

4. In de afgelopen 6 maanden [Maand6] 

5. Langer dan 6 maanden geleden [Lang6] 

{/Voorlees} 

 
{NewPage} 

 

GewichtOoit 

Wat is het hoogste lichaamsgewicht dat u ooit heeft gehad? Het gaat om het gewicht in hele kilo’s.  

($6:>>Tel het gewicht bij een eventuele zwangerschap niet mee.<<) 

[30..250] kilo 

 
Harde Controle 1 

Dit kan niet lager zijn dan uw huidige gewicht. Pas a.u.b. uw antwoord aan. 

 
{NewPage} 

 

Lengte 

Hoe lang bent u? Het gaat om uw lengte in centimeters, zonder schoenen. 

[40..220] cm  
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Blok: Stellingen 

*Imputaties 

 

Nr Omschrijving Code 

$1   

 

*Vraagteksten 

 
{NewPage} 

 

MaatAlg_Group 

De volgende vragen gaan over hoe de overheid mensen zou kunnen aanmoedigen om gezonder te gaan eten 

en drinken. 

Denkt u dat mensen in Nederland gezondere voedingskeuzes maken als de overheid de volgende maatregelen 

neemt: 

{Voorlees} 

1. Ja, zeker [ZekerWel] 

2. Ja, waarschijnlijk wel [WaarWel] 

3. Nee, waarschijnlijk niet [WaarNiet] 

4. Nee, zeker niet [ZekerNiet] 

5. Weet ik niet [WeetNiet] 

{/Voorlees} 

 

CAWI: MaatAlg_Goedkoop t/m MaatAlg_Verkoop in een tabel weergeven. 

Mobiel: MaatAlg_Goedkoop t/m MaatAlg_Verkoop als losse vragen weergeven op één scherm.  

Tekst MaatAlg_Group = stamfix. 

CAPI: Tekst MaatAlg_Group vanaf item 2 als hinttekst. Antwoorden vanaf 3e item niet meer laten voorlezen. 

 

MaatAlg_Goedkoop 

Gezonde producten goedkoper maken 

 

MaatAlg_Duurder 

Ongezonde producten duurder maken 

 

MaatAlg_Verpak 

Duidelijker op de verpakking aangeven of een product gezond is of niet 

 

MaatAlg_Openbaar 

Meer gezonde producten in kantines, kiosken en tankstations 

 

MaatAlg_Reclame 

Geen reclame voor ongezonde producten 

 

MaatAlg_Kcal 

Verplichte vermelding van het aantal calorieën op de menukaarten van restaurants, cafés en afhaalpunten 
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MaatAlg_Verkoop 

Minder verkooppunten van ongezond voedsel, zoals fastfoodrestaurants, snackbars en ijswinkels 

 
{NewPage} 

 

MaatZelf_Group 

De vorige vragen gingen over mensen in het algemeen. 

Denkt u dat u zelf gezondere voedingskeuzes zult maken als de overheid de volgende maatregelen neemt: 

{Voorlees} 

1. Niet van toepassing, ik eet al gezond [NVT] 

2. Ja, zeker [ZekerWel] 

3. Ja, waarschijnlijk wel [WaarWel] 

4. Nee, waarschijnlijk niet [WaarNiet] 

5. Nee, zeker niet [ZekerNiet] 

6. Weet ik niet [WeetNiet] 

{/Voorlees} 

 

CAWI: MaatZelf_Goedkoop t/m MaatZelf_Verkoop in een tabel weergeven. 

Mobiel: MaatZelf_Goedkoop t/m MaatZelf_Verkoop als losse vragen weergeven op één scherm.  

Tekst MaatZelf_Group = stamfix. 

CAPI: Tekst MaatZelf_Group vanaf item 2 als hinttekst. Antwoorden vanaf 3e item niet meer laten voorlezen. 

 

MaatZelf_Goedkoop 

Gezonde producten goedkoper maken 

 

MaatZelf_Duurder 

Ongezonde producten duurder maken 

 

MaatZelf_Verpak 

Duidelijker op de verpakking aangeven of een product gezond is of niet  

 

MaatZelf_Openbaar 

Meer gezonde producten in kantines, kiosken en tankstations 

 

MaatZelf_Reclame 

Geen reclame voor ongezonde producten 

 

MaatZelf_Kcal 

Verplichte vermelding van het aantal calorieën op de menukaarten van restaurants, cafés en afhaalpunten 

 

MaatZelf_Verkoop 

Minder verkooppunten van ongezond voedsel, zoals fastfoodrestaurants, snackbars en ijswinkels 
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{NewPage} 

 

Mening_Group 

In hoeverre bent u het eens of oneens met de volgende stellingen? 

{Voorlees} 

1. Helemaal eens [HEens] 

2. Eens [Eens] 

3. Niet eens, niet oneens  [Neutraal] 

4. Oneens [Oneens] 

5. Helemaal oneens [HOneens] 

6. Weet ik niet [WeetNiet] 

{/Voorlees} 

 

CAWI: Mening_Overgew t/m Mening_Aanbod in een tabel weergeven. 

Mobiel: Mening_Overgew t/m Mening_Aanbod als losse vragen weergeven op één scherm.  

Tekst Mening_Group = stamfix. 

CAPI: Tekst Mening_Group vanaf item 2 als hinttekst. Antwoorden vanaf 3e item niet meer laten voorlezen. 

 

Mening_Overgew 

Het is belangrijk dat de overheid overgewicht probeert terug te dringen. 

 

Mening_Verant 

De verantwoordelijkheid om gezond te eten ligt bij de mensen zelf. 

 

Mening_Producent 

De voedselproducenten spelen een grote rol bij het veroorzaken van overgewicht. 

 

Mening_Aanbod 

Het aanbod van eten en drinken in publieke ruimtes, zoals een winkelcentrum, treinstation, kantine of 

bioscoop, speelt een grote rol bij het veroorzaken van overgewicht. 
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Blok Werving & RAS (SB) 

*NB: de vragen in dit blok zijn optioneel, afhankelijk van wel/niet opnemen van een wervings- of RAS vraag. 

 

*Imputaties 

 

Nr Omschrijving Code 

$1 OP zegt nee op werving Werving = [Nee] 

$2 OP zegt ja op werving Werving = [Ja] 

$3 2de Telefoonnummer beschikbaar  NAW.Telefoonnummer2 <> empty  

$4 Er is een afspraaknummer beschikbaar AppointmentPhone = response 

 

*Vraagteksten 
 
{NewPage} 

 

Werving  

Dit waren de vragen voor dit onderzoek. Bedankt voor uw medewerking! 

 

De mogelijkheid bestaat dat wij u in de toekomst nog eens willen uitnodigen voor een onderzoek.  

Het kan gaan om een algemeen vervolg of om dieper in te gaan op de vragen die u zojuist heeft beantwoord.  

Zou u dat goed vinden? 

[TJaNee] 

NORF 

 
{NewPage} 

 

RAS 

Zou het CBS u eventueel ($1: wel) mogen bellen om te vragen hoe dit gesprek is gegaan? 

>>Kies ‘Nee’ als de respondent telefonisch niet bereikbaar is.<< 

[TJaNee] 

NORF 
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{NewPage} 

 

CATI_TelNr 

STEL VAST:  

Op welk telefoonnummer zouden we u dan eventueel kunnen bereiken? 

Is dat ook weer: <DialedNumber>? 

 

(1) Telefoonnummer 1: <NAW.Telefoonnummer1> 

($3: (2) Telefoonnummer 2: <NAW.Telefoonnummer2>) 

($4: (3) Telefoonnummer afspraak: <AppointmentPhone>) 

(4) Ander telefoonnummer 

 

1. Telefoonnummer 1  [Tel1] 

2. ($3: Telefoonnummer 2)  [Tel2] 

3. ($4: Telefoonnummer afspraak) [TelA] 

4. Ander telefoonnummer  [Anders] 

 

TelNr 

($T: STEL VAST:) Op welk telefoonnummer zouden we u dan ($2: eventueel) kunnen bereiken? 

>>Telefoonnummer invullen zonder streepje (-).<< 

[TTelnr] 

NORF 

 
Harde controle 1 

Het telefoonnummer is niet volledig (minder dan 10 cijfers). 

 
Harde controle 2 

Het eerste cijfer van het telefoonnummer moet 0 zijn.  

 
Harde controle 3 

Het telefoonnummer mag alleen uit cijfers bestaan.  

 

Email  

Wat is uw e-mailadres? 

String[60] 

EMPTY 

 
Harde controle 4 

Dit is geen geldig e-mailadres.  

 

AFL_RAS 

*OP mag wel/niet uitgenodigd worden voor RAS. 

[TJaNee] 

EMPTY 
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Blok Keuze Incentive (SB) 

*Imputaties 

 

Nr Omschrijving Code 

$1 OP wil meeloten en is winnaar loterij Meeloten = [Loten] en Stuur.SE_Winnaar = 1 

$2 OP wil meeloten en is geen winnaar Meeloten = [Loten] en Stuur.SE_Winnaar = 0 

$3 OP wil niet meeloten Meeloten = [NietLoten] 

$4 iPad gekozen Winnaar = [iPad] 

$5 VVV gekozen Winnaar = [VVV] 

 

*Vraagteksten 

 
{NewPage} 

 

Meeloten 

<IncentiveIntro>4 

 

Als dank voor het meedoen maakt u kans op een prijs!  

Als u één van de winnaars bent kunt u kiezen tussen een iPad of VVV-bonnen ter waarde van <waardeVVV> 

euro. 

  

($W: Sommige mensen ontvangen liever geen prijs. Als dit voor u het geval is, kunt u dat hieronder aangeven. 

$T/$P: STEL VAST: Wil OP kans maken op de prijs?)  

1. Ik wil wel kans maken op een prijs [Loten] 

2. Ik wil geen kans maken op een prijs [NietLoten] 

NORF 

 
{NewPage} 

 

Spannend5 

($1: Wilt u weten of u een prijs heeft gewonnen?  

Druk dan op Volgende. U ziet dan direct of u één van de winnaars bent. 

$2: Wilt u weten of u een prijs heeft gewonnen?  

Druk dan op Verzenden. U ziet dan direct of u één van de winnaars bent. 

$3: Dan is dit het einde van de vragenlijst. 

                 

We verzoeken u nog vriendelijk de vragenlijst naar het CBS te zenden door op ‘Verzenden’ te drukken.  

 

Hartelijk dank voor uw medewerking!) 

 

  

                                                                 
4 Zie blok ‘vragenlijstinstellingen’ voor de tekst van deze introductie.  
5 Indien de OP mee wil loten en de winnaar is, dan verschijnt de ‘volgende’ knop en wordt de vragenlijst nog niet verzonden. 

Indien de OP geen winnaar is of niet mee wil loten, dan verschijnt de ‘verzenden’ knop en wordt de vragenlijst naar het CBS verzonden.  
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Uitslag 

($P: >>Indien mogelijk, draai de laptop naar OP toe en laat OP op ‘Volgende’ drukken.  

OP krijgt dan meteen te zien of OP een prijs heeft gewonnen of niet.<< 

$T: STEL VAST: Dan ga ik nu kijken of u een prijs heeft gewonnen.) 

 

>>Toets <1> om verder te gaan.<< 

1. Verder  [Verder] 

NORF 

 

SpannendP 

Wilt u weten of u een prijs heeft gewonnen?  

 

Druk dan op ‘Volgende’. Er verschijnt direct op het scherm of u één van de winnaars bent.  

 
{NewPage} 

 

Winnaar 

GEFELICITEERD!  

 

U bent de winnaar van een prijs! 

 

Welke prijs zullen we naar u opsturen? 

1. iPad  [iPad] 

2. VVV-bonnen ter waarde van <waardeVVV> euro  [VVV] 

NORF 

 

UittroP 

Draai de laptop weer terug, dan kan de interviewer uw contactgegevens met u doornemen. 

 
{NewPage} 
 

Contro_Adres 

STEL VAST: Controleer het adres: 

 

<NAW.Straatnaam> <NAW.Huisnr> <NAW.Huisnr_toev>  

<NAW.Postcode> <NAW.Plaatsnaam> 

 

Prijs naar dit adres versturen? 

1. Ja, verstuur naar dit adres [Ja] 

2. Nee, verstuur naar ander adres [Nee] 

NORF 

 

Straat 

($W: We zullen de door u gekozen prijs ($4: (iPad) $5: (VVV-bonnen)) zo spoedig mogelijk naar u opsturen.  

Naar welk adres kunnen we de prijs sturen?) 

 

Straat: [TStraat] 

NORF 
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HuisNr 

Huisnummer: [THuisnr] 

NORF 
 

Huisnr_toev 

Huisnummer toevoeging (bijv. A of bis): [THuisnrTv] 

NORF, EMPTY  

 

Postcode 

Postcode: [TPostcode] 

NORF 

 
Harde controle 1 

De postcode moet uit vier cijfers en 2 letters bestaan. 

 

WoonPlts 

Woonplaats: [TWoonPlts] 

NORF 

 
{NewPage} 

 

E_adres 

Op welk e-mailadres kunnen we u het beste bereiken? 

String[60] 
 

Harde controle 2  

Dit is geen geldig e-mailadres.  

 

NietWin 

($T: STEL VAST:) Helaas. U heeft geen prijs gewonnen. 

 

($P: De medewerker van het CBS zal dit gesprek nu afronden.) 

1. Verder [Verder] 

NORF 

 

ContrlTel1 

STEL VAST: Is het onderstaande telefoonnummer correct? 

 

Telnr: <NAW.Telefoonnummer1> 

[TJaNee] 

NORF 

 

TelNr1 

Op welk telefoonnummer kunnen we u het beste bereiken?  

[TTelnr] 

NORF 

 

Harde controle 3 

Het telefoonnummer is niet volledig (minder dan 10 cijfers). 
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Harde controle 4 

Het eerste cijfer van het telefoonnummer moet 0 zijn. 

 

Harde controle 5 

Het telefoonnummer mag alleen uit cijfers bestaan. 
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Blok Sluit CATI / CAPI (SB) 

*Vraagteksten 

 

PeilAf 

>>Dit is het einde van de vragenlijst. 

Toets <1> om de vragenlijst af te sluiten.<< 

1. Afsluiten [Ja] 

NORF 
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Ontvangstbevestiging 

*Dit scherm krijgen respondenten te zien nadat de vragenlijst naar het CBS verstuurd is.  

 

*Imputaties 

 

Nr Omschrijving Code 

$1 OP wil meeloten en is geen winnaar Incent.Meeloten = [Loten] en Stuur.SE_Winnaar = 

0 

 

*Vraagteksten 

 

Receipttxt 

($1: Helaas. U heeft geen prijs gewonnen.)   

 

Hartelijk dank voor het invullen van de vragenlijst.  

Kijk op www.cbs.nl als u geïnteresseerd bent in informatie of nieuws over ons.  

U kunt ons ook volgen op:  

[Logo Twitter] @statistiekcbs met dagelijks nieuwe cijfers over Nederland. 

[Logo Facebook]http://www.facebook.nl/statistiekcbs 

 

 

http://www.cbs.nl/
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Afleiding Status  

AFL_Status 

* NB: Deze variabele geeft het eindresultaat weer.  

De variabele is vooral van belang voor CAWI. In CATI/CAPI wordt een eindresultaat (anders dan ‘respons’) 

afgeboekt in het non-responsblok.  

1. Respons [Resp] 

2. Afgebroken interview [Onvolledig] 

3. Adres onvindbaar / bestaat niet [Onvindb] 

4. In aanbouw / afgebroken / sloopwoning [AanbAfbr] 

5. Geen woonadres [NwWoonAdr] 

6. Leegstand / tijdelijk onbewoond [Leegst] 

7. Verhuisd binnen Nederland [VerhuisNL] 

8. Verhuisd naar buitenland [VerhuisBTL] 

9. Verhuisd naar een instelling [Instelling] 

10. OP overleden [Overl] 

11. OP behoort niet tot doelgroep onderzoek  [NietDoel] 

12. Benadergegevens om andere reden onjuist [GegOnj] 

13. Weigering [Weiger] 

14. Taalbarrière [Taal] 

15. OP ziek / niet in staat [NietStaat] 

16. Geen gelegenheid binnen waarneemperiode [GeenTijd] 

17. Mode problemen [Mode] 

18. Afgesloten nummer6  [TelAfsl] 

19. Geen contact met OP/huishouden7 [GeenCont] 

20. Antwoordapparaat [Antwoord] 

21. Onveilige situatie [Onveilig] 

22. Telefoonnummer hoort bij adres maar niet OP (bijv. huisgenoot) [Huisgenoot] 

23. HHBox fout (kern < 15) [HHBFout]  

24. Anders [Anders] 

 

  

                                                                 
6 Resultaat laatste belpoging is ‘afgesloten nummer’ of ‘mogelijk afgesloten nummer’ 
7 Resultaat laatste belpoging is ‘neemt niet op’/’in gesprek’ 


