
Onderzoek watergebruik thuis

Turflijsten
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Aflezen watermeterstand

Uitleg vindt u op de achterzijde van deze lijst.

Heeft u een watermeter zonder cijfers achter de komma? Dan hoeft u 

de watermeterstand niet te noteren.

Wat is de watermeterstand op de avond vóór de invuldag?  

(voor het slapen gaan).

,  M3

Tijdstip opname :

Wat is ongeveer 24 uur later de meterstand?  

(op de avond van de invuldag).

,  M3

Tijdstip opname :



Aflezen watermeterstand

Hieronder staan twee plaatjes van watermeters (figuur 1 en 2) en één 

plaatje van de watermeterstand (figuur 3). Bij de meeste huizen zit de 

watermeter onderin de meterkast. Hier zit meestal een klepje op. Onder 

dit klepje vindt u de watermeterstand. 

Figuur 1: De cijfers vóór de komma geven aan hoeveel hele kubieke meter 

water u heeft gebruikt (A). Na de komma staan de liters (de cijfers in de 

rode vakjes) (B).

Figuur 2: Voorbeeld van een watermeter.

Figuur 3: Bij deze watermeter is de stand 154,604 m3.



Turflijst wc 1

Wc 1
De wc die thuis het meest gebruikt wordt.

Heeft u een stortbak van voor het jaar 2000? Zo ja, wat voor 

type stortbak heeft deze wc?

Hoog boven de wc-pot (met een touw om door te trekken).

Direct bij de wc-pot.

Ingebouwde stortbak (weggewerkt achter tegels).

Anders, namelijk:

 ………………………………………………………………………………

Draai om en plaats deze turflijst bij wc 1. 
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Turflijst wc 2
Deze lijst alleen gebruiken als u thuis een tweede wc heeft.

Wc 2
De wc die na wc 1 thuis het meest gebruikt wordt. Is er geen tweede wc? 

Dan heeft u deze lijst niet nodig.

Heeft u een stortbak van voor het jaar 2000? Zo ja, wat voor 

type stortbak heeft deze wc? 

Hoog boven de wc-pot (met een touw om door te trekken).

Direct boven bij de wc-pot.

Ingebouwde stortbak (weggewerkt achter tegels).

Anders, namelijk:

 ………………………………………………………………………………

Draai om en plaats deze turflijst bij wc 2 
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Hoe werkt het doucheklokje

In de envelop van het CBS zit een doucheklokje. Deze is bedoeld om de 

douchetijden nauwkeurig te meten. Op de achterzijde leest u hoe het 

doucheklokje werkt. 

00:00



Voor het eerste gebruik:

Lees in de handleiding bij het doucheklokje hoe u het doucheklokje klaar 

maakt voor gebruik.

Zo werkt het doucheklokje: 

1.	 Plaats het klokje met de zuignap tegen een gladde muur of tegen de 

douchewand. 

2.	 Dompel het klokje niet onder in water en spoel deze niet af met de 

douchekraan. Het klokje is niet helemaal waterdicht, maar alleen 

spatwaterdicht.

3.	 Draai de douchekraan open en druk meteen op de ST/SP knop. De 

tijdopname start.

4.	 Klaar met douchen? Draai de kraan dicht en druk meteen op de ST/SP 

knop. De tijdopname stopt. 

5.	 Noteer de tijd op de badkamer turflijst.

6.	 Druk daarna tegelijk op de M knop en de S knop.

7.	 Het doucheklokje staat weer op 0 minuten en 0 seconden voor het 

volgende gebruik. 

Wat kunt u met het doucheklokje doen na afloop van het 

onderzoek?

Na afloop van het onderzoek mag u het doucheklokje blijven gebruiken.



Turflijst badkamer 1

Badkamer 1 
Plaats deze turflijst op badkamer 1: De badkamer die thuis het meest 

gebruikt wordt.

1.	 Is er een bad op deze badkamer?

Nee  
(Ga verder op de achterzijde)Ja, een ligbad Ja, een zitbad

Vul dan in hoe lang de kraan aan staat per keer dat het bad gevuld wordt. 

Gebruik hiervoor het bijgevoegde doucheklokje

1 min sec 6 min sec

2 min sec 7 min sec

3 min sec 8 min sec

4 min sec 9 min sec

5 min sec 10 min sec

 

Is er een douche op deze badkamer? Vul dan tijdens de invuldag ook de 

achterzijde van deze turflijst in. 
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Turflijst badkamer 2
Deze lijst alleen gebruiken als u thuis een tweede badkamer heeft. 

Badkamer 2 
Plaats deze turflijst op badkamer 2: De badkamer die na badkamer 1 thuis 

het meest gebruikt wordt. Is er geen tweede badkamer? Dan heeft u deze 

lijst niet nodig.

1.	 Is er een bad op deze badkamer?

Nee  
(Ga verder op de achterzijde)Ja, een ligbad Ja, een zitbad

Vul dan in hoe lang de kraan loopt elke keer dat het bad gevuld wordt. 

Gebruik hiervoor het bijgevoegde doucheklokje.

1 min sec 6 min sec

2 min sec 7 min sec

3 min sec 8 min sec

4 min sec 9 min sec

5 min sec 10 min sec

 

Is er een douche op deze badkamer? Vul dan tijdens de invuldag ook de 

achterzijde van deze turflijst in. 
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Turflijst consumptie drinkwater 
Water om te drinken en voor bereiding van eten.
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Turflijst drinkwater voor 
buiten

Drinkwater voor buiten

Zet een kruisje als water uit de kraan getapt wordt om een emmer of 

een gieter te vullen. Geef hierbij aan hoe groot de emmer of gieter is die 

gevuld wordt.

Kleine emmer of gieter (ongeveer 1 liter).

Middelgrote emmer of gieter (ongeveer 5 liter).

Grote emmer of gieter (ongeveer 10 liter).

Vul ook de achterzijde van deze turflijst in tijdens de invuldag. 
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Overig drinkwatergebruik

Overig drinkwatergebruik

Plaats deze turflijst op een plek in huis waar alle leden van het 

huishouden regelmatig voorbij komen.

Zet een kruisje elke keer als water uit de kraan getapt wordt voor 

onderstaande activiteiten. 

Handen wassen

Bij de wastafel: tanden
poetsen, scheren, opfrissen e.d

Schoonmaken binnen

Planten water geven in huis

Dieren verzorgen binnen

Voor iets anders



Voor wat er feitelijk gebeurt
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